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POGŁĘBIANIE WIĘZI Z MISTRZEM 

Zawierzyć siebie Bogu 

„Zawierz Panu swoją drogę i zaufaj Mu, On sam będzie działał”. 

Księga Psalmów 37, 5. 

Zawierzyć siebie Bogu to coś więcej niż poprosić o pomoc. To uznać, że On wie lepiej, 
kocha bardziej i prowadzi pewniej niż my sami. To stanąć w prawdzie o własnej 
bezsilności, nie po to, by się poddać, ale by oprzeć się na Jego miłości, która nie 
zawodzi. To nie rezygnacja z działania, ale rezygnacja z kontroli nad wszystkim. To 
zgoda na to, że Bóg ma swój czas, swój sposób i swój plan i że ten plan jest dla mnie 
najlepszy. Współpraca z Bożą łaską to życie w łasce uświęcającej, która pozwala 
zobaczyć i doświadczyć, jak Jezus mnie i Ciebie prowadzi na każdym etapie życia.  

Zawierzyć swoje życie Bogu to pozwolić, aby On działał wedle swojej woli w moim 
życiu, to zgodna na to, aby Pan Bóg posługiwał się mną do swoich celów. To ciągła 
gotowość na odczytywanie, jakie zadanie we wspólnocie Kościoła wyznacza mi Pan 
Bóg i sumienne zaangażowanie się w to dzieło. 

Postawienie wszystkiego na Boga nie sprawi ani tego, że nasze życie będzie idealne, 
pozbawione jakichkolwiek trudów i cierpienia, ani „że nagle zaleje nas fala trudnych 
doświadczeń (…). Całkowite powierzenie się miłości Pana uzdalnia nas do przyjęcia od 
Niego radości, pokoju, siły i ufności, zarówno w czasie pomyślnym, jak i w jego braku. 
Zamiast samemu dźwigać swoje brzemię, otrzymujemy od Jezusa »słodkie jarzmo 
i lekkie brzemię« (Mt 11, 30). Niekoniecznie lekkie na pierwszy rzut oka, ale 
w rzeczywistości lekkie, dlatego że Jezus naprawdę dźwiga je razem z nami”1. 

Co zatem możemy oddać Panu Bogu i jak to zrobić? Święty Jan Chrzciciel de la Salle 
tak opisał, czym jest zawierzenie: „Zawierzyć Bogu siebie i wszystko, co do nas 
należy, to ofiarować Mu prezent i dar z samego siebie, wszystkich swoich myśli, 
wszystkich swoich słów, wszystkich swoich uczynków, wszystkich swoich dóbr, 
zarówno duchowych, jak i ziemskich, jednym słowem, wszystko, cokolwiek 
posiadamy na tym świecie”2. Chodzi w tym przypadku także o ofiarowanie swoich 
grzechów i słabości oraz cierpień, których doświadczamy3. 

ZADANIE 

 Ułóż własną modlitwę zawierzenia Panu Bogu i odmawiaj ją systematycznie. 
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