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Eucharystia szkołą miłości 

„Eucharystia jest moją autostradą do nieba!”. 

ŚWIĘTY CARLO ACUTIS1 

Święty Carlo Acutis był zafascynowany Eucharystią. Uważał, że Eucharystia jest 
największym wyrazem miłości Boga do człowieka, ponieważ w Eucharystii uobecnia 
się ofiara Jezusa na krzyżu i Jego zmartwychwstanie. W tym sakramencie Bóg pochyla 
się nad ranami ludzkości i opatruje je. Eucharystia jest również najlepszym sposobem 
okazywania wdzięczności Panu Bogu za otrzymane dary.  

A zatem Eucharystia jest sakramentem Miłości. Objawia ona nieskończoną miłość 
Boga do człowieka, ale także napełnia wierzących miłością. Dzięki Eucharystii 
chrześcijanin może kochać tą samą miłością, którą kocha go Bóg2. „Jezus jest 
Miłością, a im więcej będziemy się karmić Nim, który staje się pokarmem i napojem 
dla nas przez Eucharystię, rzeczywiście zawierającą Jego ciało, Jego krew, Jego duszę 
i bóstwo, tym silniej spotęgujemy naszą zdolność kochania. […] Eucharystia 
ukształtuje nas w niepowtarzalny sposób na podobieństwo Boga, który jest Miłością”3 
– zauważył kiedyś Carlo Acutis.  

Eucharystia jest dla nas pytaniem o naszą codzienną miłości do Boga, ludzi i samego 
siebie. Jest wezwaniem, aby w naszych codziennych wyborach było coraz mniej 
egoizmu, własnych pragnień, odczuć, a coraz więcej bezinteresownego daru dla 
innych.  

Eucharystia uczy nas również realnego spojrzenia na siebie i drugiego człowieka, 
często pełnego wad i niedoskonałości. Uczy, aby patrzeć tak, jak widzi nas Bóg. On 
„patrzy na nas z realizmem i kocha takimi, jakimi nas widzi, tak samo zaprasza nas, 
byśmy również kochali siebie i bliźnich takimi, jakimi wzajemnie siebie widzimy. 
Eucharystia uczy nas miłości bezwarunkowej, miłości niezależnej od określonych 
zachowań i postaw”4. Praktycznym wymiarem tej miłości jest bezinteresowny dar 
z siebie, otwartość na każdego człowieka oraz gotowość do przebaczania. 

ZADANIE 

 Pójdź w tym tygodniu na chwilę adoracji przed Najświętszym Sakramentem 
i podziękuj Panu Bogu za to, że kocha Cię takiego, jakim jesteś ze wszystkimi 
wadami i zaletami. 

 
1 N. GORI, Geniusz informatyki w niebie, Pelplin 2021, s. 36. 
2 Zob. J. AUGUSTYN, W Jego ranach, Kraków 2021, s. 185. 
3 GORI, Geniusz informatyki…, s. 126. 
4 AUGUSTYN, W Jego ranach…, s. 189. 


