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DAJĘ SIĘ WAM 

Uczniowie gromadzą się na „łamaniu chleba” 

„Trwali oni w nauce Apostołów i we wspólnocie, w łamaniu chleba 
i w modlitwach”. 

Dzieje Apostolskie 2, 42. 

W pierwszych wiekach chrześcijanie gromadzili się „na łamaniu chleba” pomimo 
tego, że byli za to prześladowani. Prowadzeni przed trybunały sądowe, dawali 
świadectwo temu, że Eucharystia jest dla nich czymś ważnym i nie mogą 
zrezygnować z uczestniczenia w tych spotkaniach. Eucharystia przez dwa tysiące lat 
chrześcijaństwa stała zawsze w centrum liturgii Kościoła, była szczytem jego 
modlitw1.  

Msza Święta budowała i nadal buduje wspólnotę Kościoła. Jak pisał św. Paweł w Liście 
do Koryntian: „Ponieważ jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno ciało” 
(1 Kor 10, 17). Komunia, którą przyjmujemy podczas Mszy Świętej jest Ciałem Pana 
Jezusa. Komunia (łac. communio) to wspólnota, która pomimo swojej różnorodności 
stanowi jedność w Jezusie Chrystusie. A zatem Eucharystia ma wymiar wspólnotowy, 
bo uczestniczymy w niej z innymi wierzącymi na całym świecie i wspólnie budujemy 
wspólnotę Kościoła. 

Eucharystia tworzy Kościół, a Kościół „uczy się z Eucharystii wyrażać jedność 
i wielość: jedność Kościoła i wielość zgromadzeń eucharystycznych; jedność 
tajemnicy sakramentalnej i różnorodność tradycji liturgicznych; jedność celebracji 
i różnorodność powołań, charyzmatów i posług”2. To właśnie uczestnicząc 
w Eucharystii, sprawowanej na całym święcie, doświadczamy tego, jak różnorodny 
jest Kościół na poszczególnych kontynentach i w różnych krajach. Uczestnicząc we 
Mszy Świętej, dostrzegamy różnorodność osób, postaw, zdolności i charyzmatów. Ale 
też każda Eucharystia jest świadectwem, że z naszej różnorodności Pan Bóg tworzy 
jedną, wspólną mozaikę Kościoła.  

 

ZADANIE 

 Podczas najbliższej Mszy Świętej podziękuj Panu Bogu za innych uczestników 
Eucharystii, za Waszą różnorodność. Pomyśl, że wszyscy tworzycie jedno Ciało, 
jakim jest Kościół i wszyscy jesteśmy sobie wzajemnie potrzebni.  

 
1 Zob. J. AUGUSTYN, W Jego ranach, Kraków 2021, s. 184. 
2 FRANCISZEK, Ku Kościołowi synodalnemu – komunia, uczestnictwo, misja, nr 26. 


