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WPROWADZENIE

Ks. Roman Buchta
Wydzial Katechetyczny Archidiecezji Katowickiej

Koscidt jest Mistycznym Cialem Chrystusa pelniagcym powierzona mu
misje w Duchu Swietym ku chwale Boga Ojca. Duszpasterskie wprowadza-
nie ludzi do wspolnoty Kosciota jest przede wszystkim wprowadzaniem
ich w krag zbawczego dziatania Os6b Bozych, umozliwiajacym osobista
odpowiedz cztowieka. Formacja do zycia w Kosciele przyjmuje jako cel
pelne wlaczenie cztowieka w spotecznosé wierzacych - w spotecznosé
dzieci Bozych. Wspdlnota Kosciota, podobnie jak rodzina, staje sie wowczas
naturalnym srodowiskiem duchowego rozwoju, zas jednostka odkrywa
w nim i realizuje swoje powotanie. Jak czytamy w Dekrecie o apostolstwie
swieckich, powolanie chrzescijaniskie ze swej natury jest rOwniez powo-
taniem do apostolstwa. Ludzie $wieccy, majacy uczestnictwo w funkc;ji
kaptanskiej, prorockiej i krélewskiej Chrystusa, wypelniaja swoje zada-
nia w postannictwie catego Ludu Bozego w KosSciele i w $wieciel. Prawda
o powszechnym powotaniu wszystkich ochrzczonych do udziatu w ewan-
gelizacyjnej misji Kosciola z nowym dynamizmem przypomniana zostata
przez papieza Franciszka, postrzegajacego caly Kosciét jako wspdlnote
yuczniéw-misjonarzy”?.

Taka perspektywa rodzi wyzwanie, aby wzrasta¢ jako ewangelizato-
rzy, starajac sie o lepsza formacje, o poglebienie mitosciijasniejsze Swia-
dectwo Ewangelii®. Droga ku temu wiedzie poprzez uswiadomienie przez
cztonkow Kosciota zadan, jakie powinni oni podejmowaé w §wiecie. Pre-
cyzujac, we wspolnocie Kosciota nikt nie powinien przyjmowac postawy

1 Zob. Sob6r Watykanski II, Dekret o apostolstwie swieckich Apostolicam actuosita-
tem, w: Sob6r Watykanski I, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje. Tekst polski. Nowe ttumacze-
nie, Poznan 2002, nr 2.

2 Franciszek, Evangelii gaudium, Krakéw 2016, nr 120.

3 Tamze, nr 121.
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biernego widza, ale rozeznac i podjac¢ wlasciwa sobie funkcje. To zobowia-
zanie zakorzenione jest w paschalnym wieczorze, gdy zmartwychwstatly
Chrystus dat uczniom mesjaniski dar pokoju i uczynit ich uczestnikami
swojej misji. W sensie indywidualnym formacja uczniéw-misjonarzy roz-
poczyna sie od inicjacji chrzescijaiiskiej. W dokumencie koficowym XVI
Zgromadzenia Biskupéw przypomniano, ze do wprowadzenia kazdego
znasw glebsza relacje z Chrystusem oraz wspdlnota Kosciota przyczynito
sie wiele 0séb, grup i matych wspdlnot, wsréd ktorych szczegélne miejsce
zajmuja rodzice i czlonkowie rodziny, chrzestni, katecheci, wychowawcy,
animatorzy oraz kaplani. Pamietac nalezy przy tym, ze ,bycie uczniami-
-misjonarzami Pana nie jest jednak celem osiagnietym raz na zawsze.
Oznacza ciaggle nawracanie sie i wzrastanie w milosci «do miary wielko-
$ci wedtug Petni Chrystusa» (Ef 4,13) i otwarto$é na dary Ducha Swietego
potrzebne do zywego i radosnego swiadectwa wiary™. Proces duchowego
rozwoju, jako warunku sine qua non, domaga sie, aby formacja chrzesci-
janska posiadata charakter integralny, ciagty i wspdélnotowy. Wskazane
wymiary formacji chrzescijaniskiej ujete zostaty wsrdd najwazniejszych
postulatow procesu synodalnego. Postrzegajac postulaty synodalne w per-
spektywie eklezjalnej, przypomnieé nalezy razjeszcze, ze ,w Kosciele nikt
nie jest jedynie biernym odbiorca formacji: wszyscy jestesmy aktywnymi
uczestnikami i mamy co$ do zaoferowania innym”>.

Wsréd praktyk formacyjnych, ktére dzieki synodalnosci powinny
otrzymaé nowy impuls, wskazano katecheze. Uczestnicy Synodu wyra-
zili pragnienie, aby wpisywala sie ona nie tylko w drogi chrzes$cijariskiego
wtajemniczenia, ale stawala sie coraz bardziej ,wychodzaca” i nasta-
wiona na zewnatrz. Odnowiona katecheza powinna byé prowadzona
przez wspolnoty uczniéw-misjonarzy, ktére w duchu mitosierdzia zblizaé
sie beda do doswiadczen kazdego cztowieka, docierajac az ,do peryferii
egzystencjalnych™. W ten sposob katecheza moze stac sie ,Jaboratorium
dialogu” z mezczyznami i kobietami naszych czaséw’.

4 Franciszek, XVI Zwyczajne Zgromadzenie Biskupow. Ku Kosciotowi synodalnemu -
komunia, uczestnictwo, misja. Dokument koricowy, nr 142, https://www.vatican.va/content/
francesco/pl/speeches/2023/october/documents/20231004-apertura-sinodo.html (dostep:
27.04.2025).

5 Tamze, nr 144.

6 Tamze, nr 145.

7 Zob. Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium katechetyczne,
Kielce 2020, nr 54.
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Katechezy proponowane w ramach Programu duszpasterskiego adre-
sowane sg do czlonkéw parafialnych rad duszpasterskich, postrzeganych
jako animatorzy i osoby wspdétodpowiedzialne za zycie wspdlnot para-
fialnych, oraz do rodzicéw i chrzestnych towarzyszacych dzieciom i mto-
dziezy na poszczegdlnych etapach drogi chrzescijafiskiego wtajemniczania.
Autorzy katechez maja nadzieje, ze stang sie one inspiracja i skromnym
przyczynkiem dla osiagniecia przyjetych celéw katechetycznej formacji
prowadzonej w ramach parafialnego duszpasterstwa.






Cel

KATECHEZY DLA CZEONKOW
PARAFIALNYCH RAD DUSZPASTERSKICH

Formacja swieckich do postug
i form zycia w Kosciele

Anna Zellma
Wydzial Teologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

e:
ukazanie postug i form zycia w Kosciele;
analiza i interpretacja tresci nauczania Kosciota na temat formacji
swieckich do postug i form zycia w Kosciele;
wypracowanie propozycji duszpasterskich dla wspdlnoty para-
fialnej, majacych na celu zaangazowanie $wieckich do postugiform
zycia w KoSciele;
motywowanie uczestnikéw do zaangazowania w integralng formacje
$wieckich w Kosciele.

|. Modlitwa do Ducha Swietego

Kazdy uczestnik katechezy otrzymuje od prowadzacego kartke z wydru-
kowanym tekstem modlitwy. Tekst hymnu do Ducha Swietego mozna
wyswietli¢ na ekranie. Nastepnie prowadzacy zaprasza do modlitwy i roz-
poczyna ja znakiem krzyza:

O Stworzycielu, Duchu, przyjdz,
Nawiedz dusz wiernych Tobie krag.
Niebieska taske zestaé racz

S

ercom, co dzietem sg Twych rak.
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Pocieszycielem jestes zwan

I najwyzszego Boga dar.

Tys namaszczeniem naszych dusz,
Zdroj zywy, mitos¢, ognia zar.

Ty darzysz taska siedemkrod,
Bo moc z prawicy Ojca masz,
Przez Boga obiecany nam,
Mowa wzbogacasz jezyk nasz.

Swiattem rozjasnij nasza mysl,
W serca nam mitosé swieta wlej
I watla stabosé naszych ciat
Pokrzep staloscig mocy Twej.

Nieprzyjaciela odpedz w dal

I Twym pokojem obdarz wraz.

Niech w drodze za przewodem Twym
Miniemy zlo, co kusi nas.

Daj nam przez Ciebie Ojca zna¢,
Daj, by i Syn poznany byt.

I Ciebie, jedno tchnienie Dwéch,
Niech wyznajemy z wszystkich sit.

Niech Bogu Ojcu chwata brzmi,
Synowi, ktéry zmartwychwstat,

I Temu, co pociesza nas,

Niech hotd wieczystych ptynie chwat.

Amen'.

1 Zob. https://niezbednik.niedziela.pl/artykul/339/Hymn-do-Ducha-Swietego (dostep:
7.04.2025).
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Il. Odczytanie sprawozdania z poprzedniego
spotkania

lll. Wprowadzenie w temat

W ostatnich dziesiecioleciach, po Soborze Watykanskim II (1962-1965),
zagadnienie postugi swieckich wiernych we wspdlnocie Kosciota jest
przedmiotem zywej dyskusji. Wiaze sie wprost ze sposobem doswiadcza-
nia i przezywania obecno$ci w Ko$ciele oraz docenianiem réznic i roz-
wijaniem aktywnego zaangazowania wszystkich cztonkéw wspolnoty
eklezjalne;j.

Prowadzacy spotkanie:

- okres$la gléwne cele spotkania: ukazanie formacji §wieckich do
postug i form zycia w KoSciele, wypracowanie propozycji duszpa-
sterskich dla wspdlnoty parafialnej oraz motywowanie do zaangazo-
wania w integralna i statag formacje w KoSciele (temat i cele spotkania
mozna wyswietli¢ w formie slajdu prezentacji multimedialnej);

- zapisuje na tablicy ,postuga osoby swieckiej w Kosciele” i prosi
o podanie skojarzen na matych, samoprzylepnych kartkach. Po
wykonaniu zadania, uczestnicy odczytuja odpowiedzi i przyklejaja
kartki na tablicy lub arkuszu papieru.

W podsumowaniu prowadzacy spotkanie podkresla, ze swiecy sa
integralng czescia Ludu Bozego. Stanowig ogdt spotecznosci wierzacych
w Boga, Lud Bozy powolany do czynnego zaangazowania w zycie duchowe
(por. DA 2; KK 10-13; KPK, kan. 204, 208). Nie naleza do stanu kaptan-
skiego i stanu zakonnego, ktéry zostal prawnie ustanowiony w Kosciele.
Wierni §wieccy sa chrzescijanami, ktérzy wcieleni przez chrzest w Chry-
stusie, ustanowieni Ludem Bozym, uczynieni na swéj sposéb uczestnikami
kaptanskiego, prorockiego i krélewskiego urzedu Chrystusowego, spra-
wuja wlasciwe catemu ludowi chrzescijaniskiemu postannictwo w Kosciele
iw swiecie (por. KK 31; ChL 1; KKK 897). Na mocy udzielonych im sakra-
mentow (chrztu i bierzmowania) biorg udzial w kaptanskiej, prorockiej
i krélewskiej misji KoSciota w ramach wykonywanych czynnosci, posia-
danego wyksztalcenia i zajmowanej pozycji (por. DA 2).

W kolejnym etapie spotkania prowadzacy:

- stawia pytanie: Jakie sg postugiiformy zycia $wieckich w Kosciele?

- rozdaje uczestnikom mate kartki ze zdaniem niedokoriczonym
(,W Kosciele sa nastepujace postugi i formy zycia $wieckich...”),
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prosi o dokonczenie zdania. Po wykonaniu zadania, uczestnicy
odczytuja odpowiedzi.

Prowadzacy podsumowuje wypowiedzi uczestnikéw. W kréotkim wykta-
dzie przypomina, ze posoborowe dokumenty Kosciola w sposéb jed-
noznaczny wskazuja, ze wierni $wieccy maja do spelnienia w Kosciele
i$wiecie sobie wlasciwe, im przynalezne, zgodne z kompetencjamii talen-
tami, zadania, wynikajace z funkcji: kaptanskiej, prorockiej, krélewskiej
(por. DA 2; ChL 23; KK 32). Sg powotani do $§wietosci. Powotanie to reali-
zuja poprzez codzienne zycie, uczestnictwo w liturgii, prace zawodowgq
i zaangazowanie spoleczne. Zyjac w $wiecie (posréd wszystkich codzien-
nych spraw i obowigzkéw), ,pelnigc wlasciwa sobie misje, kierowani
duchem ewangelicznym” (KK 31) sa zobowigzani do uswiecenia $§wiata.
Przykladem wilasnego zycia, zwlaszcza wiary, nadziei i milosci, maja uka-
zywad innym Chrystusa (zob. KK 31). Swieccy sa apostotami i §wiadkami
Chrystusa w réznych srodowiskach spotecznych (rodzinie, miejscu pracy,
mediach, miejscach odpoczynku i rekreacji), a ich zycie naznaczone jest
wymiarem misyjnosci (por. KK 31). Pod przewodnictwem papieza oraz
pozostajacych z nim w tacznosci biskupow i kaptanéw wierni swieccy
sg wspotodpowiedzialni za Koscidt. Jednym z waznych znakéw wzie-
cia wspoétodpowiedzialnosci za wspdlnote KoSciota jest przyjecie postugi
oraz zaangazowanie w rozne formy zycia. Obecnie sg trzy postugi swie-
ckich w Kosciele: lektora, akolity? i katechisty. Swieccy, ktérzy petnia
role lektora, czytaja Pismo Swiete w czasie Mszy $w. i innych liturgicz-
nych obrzeddéw. Akolici pomagaja w celebracji Eucharystii, asystujac
przy oltarzu, pomagajac w rozdzielaniu Komunii $w. oraz pelniac inne
funkcje liturgiczne. Katechisci przygotowuja dzieci, mtodziezi dorostych
do sakramentéw, takich jak chrzest, I Komunia Swieta, bierzmowanie
czy malzenstwo.

Udzial Swieckich w funkcji kaptaniskiej Chrystusa rodzi szereg zadan,
ktore koncentruja sie wokot aktywnego uczestnictwa w liturgii Kosciota.
Odpowiednio uformowani §wieccy moga petnié na state postuge nadzwy-
czajnego szafarza, lektora, akolity oraz funkcje komentatora, kantora

2 Takie $wieckie postugi, opierajac sie na sakramencie chrztu, moga by¢ powierzane
wszystkim zdatnym wiernym, zaréwno mezczyznom, jak i kobietom. Zob. List apostolski
w formie Motu proprio ,,Spiritus Domini” Ojca Swietego Franciszka o zmianie kanonu 230 § 1
Kodeksu Prawa Kanonicznego na temat dopuszczenia osob pici zeriskiej do urzedowej postugi
lektoratu i akolitatu, 10.01.2021, https://episkopat.pl/files/24.bkt/04/04/242515_ut5m_33_
Akta_KEP_2021.pdf (dostep: 24.04.2025).
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(KPK, kan. 230). Sa tez zaproszeni do zaangazowania sie w rozne formy
modlitwy we wspdlnocie KoSciota oraz w dzieta pokuty i mitosci (KPK,
kan. 839). W okreslonych przypadkach (np. z racji braku szafarzy) takze
$wieccy, nawet jesli nie sa lektorami lub akolitami, moga wykonywacd
pewne obowiazki w zastepstwie tychze szafarzy, a mianowicie: postuge
stowa, przewodniczyé modlitwom liturgicznym, udzielaé chrztu, rozdzie-
la¢ Komunie $w. (KPK, kan. 230 § 3).

Udzial $wieckich w funkcji prorockiej wymaga ciaglego poznawania
Ewangelii oraz jej gloszenie stowem i czynem. Znajduje wyraz w zaanga-
zowaniu katechetéw $§wieckich w szkole i w parafii. Obok tego rodzaju
aktywnos$ci wymienic nalezy prace swieckich wyktadowcdéw na katolickich
uniwersytetach i na wydziatach teologii. W tym kontekscie godna uwagi
jest ustanowiona przez papieza Franciszka postuga katechisty w parafii.
Swieccy sa tez wezwani do bycia ewangelizatorami. Zadanie to odnosi sie
W sposdb szczegélny do cztonkéw ruchdéw i wspdlnot religijnych, ktérzy
sg wspotpracownikami kaptanéw w dziele ewangelizacji w szkole, para-
fii, rodzinie, mediach, srodowisku lokalnym, polityce i kulturze.

Swieccy angazuja sie réwniez w postuge charytatywna (dzieta mito-
sierdzia). Ich dziatania obejmuja pomoc dla ubogich, chorych, bezdom-
nych oraz osé6b potrzebujacych wsparcia duchowego, emocjonalnego lub
materialnego.

Swieccy moga: 1) braé udziat w ko$cielnych organach doradczych
i w koscielnej wladzy rzadzenia oraz sprawowac funkcje i urzedy kos-
cielne (np. kanclerza, notariusza w kurii diecezjalnej, dyrektora/pracow-
nika referatu, wizytatora ds. nauczania religii); 2) uczestniczyé w synodzie
(powszechnym, diecezjalnym) oraz w radach: ekonomicznej, duszpaster-
skiej i katechetycznej w diecezji czy tez w grupach eksperckich w diece-
zji (z glosem doradczym); 3) zakladad stowarzyszenia i kierowac nimi dla
celéow mitosci lub poboznosci, dla ozywiania chrzescijaniskiego powo-
tania w $wiecie; 4) studiowac teologie oraz zglebia¢ wiedze religijng;
5) podejmowac w parafii zadania animatora we wspolnotach i ruchach
religijnych oraz w innych formach duszpasterstwa; 6) uczestniczy¢ w para-
fialnej radzie duszpasterskiej i w parafialnej radzie ekonomicznej; 7) opi-
niowac¢ kandydatéw na biskupa (por. KPK, kan. 215, 228, 229-230, 377,
517, 839)°.

3 Zob. wiecej o tym np. w: A. Zellma, Lay Faithful Involvement in the Contemporary Church-
The Polish Context, ,Studia Etckie” 26 (2024), nr 3, s. 311-324.



16 Katechezy dla cztonkéw parafialnych rad duszpasterskich

Apostolskim zadaniem swieckich w matzenstwie i rodzinie jest troska
o ,domowe sanktuarium Kosciota” (KK 11; ChL 40). Do najwazniejszych
obowiazkow malzonkéw chrzescijaniskich nalezy ,,ukazywanie i potwier-
dzanie zyciem nierozerwalnosci i Swietosci wezla matzenskiego” (DA 11).
Wspoblczesny kryzys malzenstwa i rodziny stawia przed swieckimi sze-
reg zadan zwigzanych z obrong Dekalogu, w tym wartosci kazdego zycia
od poczecia do naturalnej $Smierci®.

Swieccy, ktérzy chca petnié rézne postugi w Kosciele, potrzebuja inte-
gralnejistatej formacji (ChL 57). Stanowi ona fundament pelnego i wtasci-
wego zaangazowania $wieckich w rézne postugiiformy zycia w Kosciele.

Prowadzacy spotkanie prosi o podanie skojarzen, jakie wywotuje
w nich stwierdzenie: formacja $wieckich w Kosciele. Wszystkie wypowie-
dzi uczestnikow zostaja zapisane na tablicy lub arkuszu. Po wykonaniu
zadania, prowadzacy zwraca uwage na prawidlowe skojarzenia. Uzupel-
nia wypowiedzi, podkreslajac, ze termin ,formacja” (fac. forma) ozna-
cza ksztalt, wyglad. Utworzony od niego czasownik (tac. formare) okresla
czynno$¢ ksztaltowania, nadawania okreslonej formy, postaci. Formacje
mozna zatem uznac¢ za proces ksztaltowania umystu i woli, ktéry zmie-
rza do uksztaltowania cztowieka na obraz i podobieristwo Boze (Rdz 1,27).
Jan Pawet II w adhortacji Christifideles laici okresla chrzescijariska for-
macje jako ,staly proces osobistego dojrzewania i upodabniania sie do
Chrystusa, zgodnie z wolg Ojca, pod kierunkiem Ducha Swietego” (ChL
nr 57). Sob6r Watykanski IT w Dekrecie o apostolstwie §wieckich Aposto-
licam actuositatem postuluje konieczno$¢ formacji katolikéw swieckich
do apostolstwa. Wskazuje przy tym na ludzki, duchowy i intelektualny
wymiar tej formacji (DA nr 28)°.

Majac powyzsze na uwadze, prowadzacy informuje uczestnikéw, ze
w czasie spotkania Parafialnej Rady Duszpasterskiej zostanie podjeta
refleksja nad formacja $wieckich do postug i form zycia w Ko$ciele. Wypra-
cowane zostana tez propozycje duszpasterskie dla wspdlnoty parafialne;.

4 Tamze.
5 Zob. szerzej o tym np. w: M. Fijatkowski, Formacja katolikéw swieckich, ,Roczniki
Pastoralno-Katechetyczne” 56 (2009), t. 1, s. 35-44.
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IV. Fragmenty z Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota
Katolickiego, innych dokumentéw Kosciota

W celu podjecia dyskusji na temat formacji $wieckich do postugiform
zycia w Ko$ciele mozna wykorzysta¢ ponizsze teksty. Zaleca sie wybdr
odpowiednich fragmentéw, dostosowujac je do aktualnych potrzeb i uwa-
runkowan duszpasterskich wspdlnoty parafialne;.

»Uznaj w sercu, ze jak wychowuje czlowiek swego syna, tak Pan, Bég
twdj, wychowuje ciebie” (Pwt 8,5).

»Na pustej ziemi go znalazl, na pustkowiu, wsréd dzikiego wycia, opie-
kowat sie nim i pouczal, strzegljak zrenicy oka. Jak orzet, co gniazdo swoje
ochrania, nad piskletami swoimi krazy, rozwija swe skrzydla i bierze je,
na sobie samym je nosi - tak Pan sam go prowadzil, nie byto z nim boga
cudzego” (Pwt 32,10-12).

»ROzne sg dary taski, lecz ten sam Duch; rézne tez sg rodzaje postu-
giwania, ale jeden Pan; rézne sa wreszcie dzialania, lecz ten sam Bog,
sprawca wszystkiego we wszystkich. Wszystkim zas objawia sie Duch dla
[wspdlnego] dobra. Jednemu dany jest przez Ducha dar madrosci stowa,
drugiemu umiejetno$¢ poznawania wedltug tego samego Ducha, innemu
jeszcze dar wiary w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania przez tego
samego Ducha, innemu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu
rozpoznawanie duchéw, innemu dar jezykéw i wreszcie innemu taska ttu-
maczenia jezykéw. Wszystko za$ sprawia jeden i ten sam Duch, udziela-
jac kazdemu tak, jak chce” (1 Kor 12,4-11).

»Wzrastajcie za$ w tasce i poznaniu Pana naszego i Zbawiciela, Jezusa
Chrystusa! Jemu chwatla zaréwno teraz, jak i do dnia wiecznosci!”
2 P 3,18).

»Do czasu, az przyjde, przyktadaj sie do czytania, zachecania, nauki. Nie
zaniedbuj w sobie charyzmatu, ktory zostat ci dany za sprawa proroctwa
i przez nalozenie rak kolegium prezbiteréw. W tych rzeczach sie éwicz,
caly im sie oddaj, aby twoje postepy widoczne byty dla wszystkich. Uwa-
zaj na siebie i na nauczanie; w tych [sprawach] badz wytrwaty! To bowiem
czyniac, i siebie samego zbawisz, i tych, ktérzy cie stuchaja” (1 Tm 4,13-16).
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,»,Gdy bowiem ze wzgledu na czas powinniscie by¢ nauczycielami, sami
potrzebujecie kogos, kto by was pouczyt o podstawowych zasadach stéw
Bozych, i mleka wam potrzeba, a nie statego pokarmu. Kazdy, ktéry pije
[tylko] mleko, nieSwiadom jest nauki o sprawiedliwosci, poniewaz jest
niemowleciem. Przeciwnie, staly pokarm jest wiasciwy dla dorostych,
ktorzy przez éwiczenie maja wltadze umystu zaprawione do rozrézniania
dobra i zta” (Hbr 5,12-14).

»«Zadaniem ludzi $wieckich, z tytutu wlasciwego im powolania, jest
szukanie Krdlestwa Bozego przez zajmowanie sie sprawami swieckimi
i kierowanie nimi po mysli Bozej... Szczegélnym wiec ich zadaniem jest
tak roz§wietlaé wszystkie sprawy doczesne... i tak nimi kierowaé, aby sie
ustawicznie dokonywaty i rozwijaty po mysli Chrystusa i stuzyly chwale
Stworzyciela i Odkupiciela»” (KKK 898).

»Poniewaz swieccy, jak wszyscy wierni, wezwani sa przez Boga do
apostolstwa na mocy chrztu i bierzmowania, dlatego maja obowigzek
i prawo, indywidualnie lub zjednoczeni w stowarzyszeniach, starania sie,
by boskie oredzie zbawienia zostalo poznane i przyjete przez wszystkich
ludzi na catej ziemi. Obowiazek ten jest tym bardziej naglacy tam, gdzie
jedynie przez nich inni ludzie moga ustysze¢ Ewangelie i poznac¢ Chry-
stusa. Ich dzialalno$¢ we wspoélnotach eklezjalnych jest tak konieczna,
ze bez niej w wiekszosci przypadkdw apostolstwo pasterzy nie moze by¢
w pelni skuteczne” (KKK 900).

»Swieccy, ktérzy posiadaja wymagane przymioty, moga by¢ przyjeci
na stale do postugi lektora i akolity. «Tam, gdzie to doradza koniecznos¢
Kosciota, z braku szafarzy takze swieccy, chociazby nie byli lektorami lub
akolitami, moga wykonywaé pewne obowigzki w ich zastepstwie, miano-
wicie: postuge stowa, przewodniczenie modlitwom liturgicznym, udzie-
lanie chrztu, a takze rozdzielanie Komunii $wietej, zgodnie z przepisami
prawa»” (KKK 903).

»Wierni §wieccy, ktorzy sg do tego zdolni i przygotowani, moga wnosic
swoj wktad w formacje katechetyczna, w nauczanie Swietej nauki i w wyko-
rzystanie Srodkéw spotecznego przekazu” (KKK 906).
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»«Swieccy moga czué sie powotani do wspéldziatania ze swymi paste-
rzami w stuzbie dla wspdlnoty kosScielnej, dla jej wzrostu i zywotnosci,
wybierajac rozmaite postugi, wedtug taskii charyzmatdéw, jakich im Pan
udzieli»” (KKK 910).

»W Kosciele «wierni §wieccy moga wspotdziata¢ w wykonywaniu wta-
dzy, zgodnie z przepisami prawa». Dotyczy to ich obecno$ci na synodach
partykularnych, synodach diecezjalnych, w radach duszpasterskich, spra-
wowania misji duszpasterskiej w parafii, wspétpracy w radach ekonomicz-
nych, udziatu w trybunatach koscielnych itd.” (KKK 911).

»Zywa Ewangelia w osobie Jezusa Chrystusa jest radosng «nowing»,
ktdorg Kosciét codziennie przepowiada i ktérej daje swiadectwo wobec
wszystkich ludzi. W tym przepowiadaniu i w tym Swiadectwie swieccy
pelnig nie tylko wlasciwg i niezastapiong role. Za ich posrednictwem Kos-
ciét Chrystusowy jest obecny w réznorodnych sektorach swiata jako znak
oraz zrodto nadziei i mitosci” (Christifideles laici, nr 7).

wIrzeba wiec przede wszystkim, by pasterze z najwiekszg troska pouczali
swieckich o tym, Ze powierzane im postugi, urzedy i funkcje sg zakorze-
nione w chrzcie. Ponadto pasterze winni takze czuwac nad tym, by nie
wprowadzac «sytuacji wyjatkowych» lub «sytuacji koniecznego zastep-
stwa» tam, gdzie nie ma ku temu obiektywnych podstaw, lub gdzie mozna
tego uniknaé, stosujac bardziej racjonalne planowanie pracy duszpaster-
skiej. Swieccy moga spetniad rozmaite postugi, urzedy i funkcje, przystu-
gujace im w obrebie liturgii, przekazywania wiary i wewnatrz pasterskich
struktur Kosciota, czyniac to w zgodzie ze swym specyficznym swieckim
powotaniem, ktére rézni sie od powotania do postugi urzedowej. Przy-
pomina o tym adhortacja Evangelii nuntiandi (...): «Polem wlasciwym dla
ich ewangelizacyjnej aktywnosci jest szeroka i bardzo ztozona dziedzina
polityki, zycia spotecznego, gospodarki; dalej, dziedzina kultury, nauki
isztuki, stosunkéw miedzynarodowych, sSrodkéw przekazu spotecznego;
do tego dochodza niektére dziedziny szczegdlnie otwarte na ewangeliza-
cje, jak mitosé, rodzina, wychowanie dzieci i mtodziezy, praca zawodowa,
cierpienia ludzkie. Im wiecej bedzie ludzi swieckich owianych duchem
ewangelicznym, odpowiedzialnych za te sprawy, oraz wyraznie im odda-
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nych, i im kompetentniej zdotaja je wspieraé oraz swiadomi beda obo-
wigzku zaangazowania wszystkich swoich sit chrzescijaiiskich - ktdre
czesto zostajg ukryte - tym wiecej wszystkie te sprawy beda stuzyé budo-
waniu Kro6lestwa Bozego i przynoszeniu zbawienia w Jezusie Chrystusie;
nie tracac czegokolwiek ani nie uszczuplajac efektywnosci humanistycz-
nej»” (Christifideles laici, nr 23).

»Istotnym i niezbywalnym wymogiem plantatio Ecclesiae jest forma-
cjanie tylko lokalnego duchowienstwa, ale réwniez dojrzatego i odpowie-
dzialnego laikatu. W ten bowiem sposéb takze wspdlnoty ewangelizowane
wyruszaja ku nowym krainom $wiata, azeby wypelnia¢ swoje misyjne
powotanie do gloszenia Ewangelii Chrystusa i dawania o niej Swiadectwa”
(Christifideles laici, nr 35).

»Ewangeliczny obraz krzewu winnego i latorosli ukazuje nam jeszcze
jeden podstawowy aspekt zycia i misji §wieckich: wezwanie do stalego
wzrastania, dojrzewania i przynoszenia obfitszego owocu (...) Czlowiek,
W swojej wolnosci, wezwany jest przez Boga, by rost, dojrzewat i przyno-
sit owoc. Tego wezwania nie moze on nie podjaé, nie moze sie uchylaé od
swojej osobistej odpowiedzialnosci (...) W dialogu miedzy Bogiem, ktéry
wzywa, a osoba, do ktérej odpowiedzialnosci apeluje, zawiera sie mozli-
wos¢, a raczej konieczno$c¢ integralnej i statej formacji swieckich, ktérej
Ojcowie synodalni stusznie poswiecili duza czesé swojej pracy. Przede
wszystkim, okresliwszy chrzescijaiiskg formacje jako «staty proces oso-
bistego dojrzewania i upodabniania sie do Chrystusa, zgodnie z wola
Ojca, pod kierunkiem Ducha Swietego», jasno stwierdzili, ze «forma-
cja $wieckich powinna sie znalez¢ wérdd zadan priorytetowych diecezji
iwej$¢ do programéw duszpasterskich tak, aby ku niej zmierzaty wszyst-
kie wysitki wspoélnoty (kaptandw, Swieckich i oséb zakonnych)»” (Christi-
fideles laici, nr 57).

»Podstawowym celem formacji Swieckich katolikdw jest coraz pelniej-
sze odkrywanie przez nich wlasnego powotaniaicoraz wieksza gotowos¢
do tego, by zy¢ nim w wypelnianiu wtasnej misji. To mnie Bog wzywa,
mnie posyta do pracy w swojej winnicy; mnie wzywa i posyta, abym pra-
cowat dla przyjscia Jego Krolestwa w dziejach. To osobiste powotanie
i misja okreslaja godnosc i odpowiedzialnos¢ kazdego z katolikow Swie-
ckich i stanowi $rodek ciezkos$ci calego dzieta formacji. Jej celem jest
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bowiem pomoc w radosnym i pelnym wdziecznosci rozpoznaniu owej god-
nosci oraz w wiernym i wspaniatomyslnym podjeciu tej odpowiedzialno-
$ci. W istocie, odwiecznie byliSmy obecni w Bozym zamysle i odwiecznie
umitowal nas jako osoby jedyne i niepowtarzalne, wzywajac kazdego z nas
jego wiasnym imieniem jak dobry Pasterz, ktéry ,wota (...) swoje owce po
imieniu” (J 10,3). Jednak przedwieczny plan Boga objawia sie kazdemu
znas w miare rozwoju historii jego zycia i tworzacych go wydarzen, a wiec
stopniowo: w pewnym sensie z dnia na dzied. Warunkami, od ktérych
zalezy odkrywanie konkretnej woli Pana odnoszacej sie do naszego zycia,
sg: pelne gotowoscii uwazne wstuchiwanie sie w Stowo Boze i nauke Kos-
ciola, synowska i wytrwata modlitwa, korzystanie z madrego i troskliwego
kierownictwa duchowego, rozpoznawanie w §wietle wiary otrzymanych
daréw i talentéw, a takze sytuacji spotecznych i historycznych, w kté-
rych wypadlo nam zyé. Ponadto w zyciu kazdego swieckiego sg momenty
szczegolnie wazne i decydujace o rozpoznaniu wezwania Bozego i pod-
jeciu powierzonej przez Boga misji. Do takich momentéw naleza okres
dorastania i lata mtodosci. Nie wolno jednak zapominaé, ze Pan, tak jak
czynit gospodarz wobec robotnikéw winnicy, wzywa - to znaczy objawia
swa konkretna i Scisle okreslona wole - w kazdej porze zycia. Dlatego czu-
wanie, to znaczy uwazne nastuchiwanie glosu Boga, jest podstawowym
i niezmiennym nastawieniem ucznia Chrystusowego. Nie chodzi jednak
tylko o to, bySmy wiedzieli, czego Bég chce od kazdego z nas w réznych
sytuacjach zycia. Trzeba jeszcze czynié to, czego Bég chce. Przypominaja
nam o tym slowa Maryi, Matki Jezusa, wypowiedziane do stug w Kanie:
«Zrébcie wszystko, cokolwiek Wam powie» (J 2,5). Azeby zas$ w postepo-
waniu dochowac wiernosci woli Bozej, trzeba by¢ do tego zdolnym i stale
te zdolnosé rozwijaé. Oczywiscie, z pomocg taski Bozej, ktérej nigdy nie
braknie (...). Oto wiec wspaniale i zobowigzujace zadanie, ktére nieustan-
nie oczekuje wszystkich katolikéw swieckich i wszystkich chrzescijan:
coraz lepiej poznawad bogactwo wiary i chrztu i zyé nimi coraz pelniej”
(Christifideles laici, nr 58).

»Odkrywanie i realizowanie wtasnego powolania i misji wymaga od
katolikow swieckich formacji do tej jednosci, ktéra stanowi ceche ich
bytowania jako cztonkéw Kosciota, a zarazem obywateli ludzkiego spo-
teczeristwa. W ich Zyciu nie moze by¢ dwoch réwnolegtych nurtéw: z jed-
nej strony tak zwanego zycia «duchowego» z jego wlasnymi wartosciami
i wymogami, z drugiej tak zwanego zycia «§wieckiego», obejmujacego
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rodzine, prace, relacje spoteczne, zaangazowanie polityczne i kultu-
ralne. Latoro$l wszczepiona w krzew winny, ktérym jest Chrystus, przy-
nosi owoce w kazdej sferze dzialalnosci i istnienia. Wszystkie bowiem
dziedziny swieckiego zycia sg objete Bozym planem, wedlug ktérego sa
one «historycznym miejscem» objawienia sie i urzeczywistnienia mito-
$ci Jezusa Chrystusa na chwale Ojca i w stuzbie braciom. Kazde dziala-
nie, kazda sytuacja, kazda konkretna forma zaangazowania - na przyktad
kompetencje zawodowe i solidarno$¢ w miejscu pracy; mitos¢, oddanie,
udzial w wychowaniu dzieci w rodzinie; stuzba spoleczna i polityczna;
obrona prawdy w kulturze - to wszystko jest opatrznosciowa okazja do
«ustawicznego ¢wiczenia sie w wierze, nadziei i mitosci»” (Christifideles
laici, nr 59).

»W zakres (...) syntezy zycia wchodza w sposob uporzadkowany liczne
aspekty integralnej formacji §wieckich. Nie ulega watpliwosci, ze w zyciu
kazdego cztowieka, ktéry jest wezwany do statego poglebiania zazyto-
$ci z Jezusem Chrystusem, wiernosci woli Ojca oraz oddania sie braciom
w mitosci i sprawiedliwos$ci, miejsce uprzywilejowane winna zajmowaé
formacja duchowa. Sob6ér méwi: «To zycie w najgltebszym zjednoczeniu
z Chrystusem w Kosciele podtrzymuja pomoce duchowe, wspdlne wszyst-
kim wiernym, zwlaszcza czynny udzial w swietej liturgii. Tych pomocy
powinni §wieccy tak uzywadé, aby przy nalezytym spetnianiu $wieckich
zaje¢ wsrod zwyczajnych warunkéw zyciowych nie oddzielali od swego
zycia tacznosci z Chrystusem, ale umacniali sie¢ w niej, wykonujac swoja
prace wedtug woli Bozej». Dzisiaj coraz bardziej odczuwa sie pilna potrzebe
formacji doktrynalnej katolikéw §wieckich, nie tylko ze wzgledu na natu-
ralny proces poglebiania ich wiary, ale takze na wymog «uzasadnienia tej
nadziei», ktéra w nich jest, wobec $wiata i w obliczu jego powaznych i zto-
zonych probleméw. Wynika z tego bezwzgledna koniecznos¢ systematycz-
nej katechezy, dostosowanej do wieku i réznych sytuacji zyciowych, oraz
bardziej zdecydowana chrzescijaniska promocja kultury, jako odpowiedz
na odwieczne pytania nurtujace cztowieka i wspdtczesne spoteczenstwo.
Rzecza nieodzowna, zwlaszcza dla katolikow swieckich w rézny sposéb
zaangazowanych na polu spotecznym i politycznym, jest dokladniejsza
znajomos$¢ spolecznej nauki KoSciota, co wielokrotnie podkreslali Ojco-
wie synodalni. Méwiac o zaangazowaniu politycznym swieckich, Ojcowie
wyrazili sie w spos6b nastepujacy: «Azeby $wieccy mogli czynnie reali-
zowaé w polityce to szlachetne postanowienie (czyli postanowienie, ze
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beda starali sie o powszechne uznanie i poszanowanie ludzkich i chrzes-
cijaiiskich wartos$ci), nie wystarczy ich do tego nawotywad, ale trzeba
zapewni¢ im nalezna formacje w zakresie ich spotecznego uswiadomie-
nia, a zwlaszcza w zakresie spotecznej nauki Kosciota, ktéra dostarcza
zasad refleksji, kryteriéw ocen i wytycznych dziatania (por. Kongrega-
cja Nauki Wiary, Instrukcja o chrzescijariskiej wolnosci i wyzwoleniu, 72). Ta
nauka powinna wej$¢ do programéw katechizacji ogdlnej, formacji spe-
cjalistycznej, do programéw szkolnych i uniwersyteckich. Trzeba jednak
pamietad, ze spoleczna nauka Kos$ciota jest dynamiczna, a wiec dostoso-
wuje sie do specyficznych warunkdw czasu i miejsca. Duszpasterze maja
prawo i obowigzek gloszenia zasad moralnych w odniesieniu do porzadku
spotecznego. Natomiast wszyscy chrzescijanie maja obowigzek wystepowa-
nia w obronie ludzkich praw. Tym niemniej, tylko Swieccy moga aktywnie
uczestniczy¢ w dziatalnosci partii politycznych». W kontekscie integralne;j
i spojnej formacji katolikéw swieckich rozwijanie w sobie ludzkich war-
tosci jest szczegdlnie wazne dla ich dziatalnosci misyjnej i apostolskie;j.
Na ten temat Sobér méwi: «Niech réwniez [Swieccy] cenig sobie wysoko
kwalifikacje zawodowe, zmyst rodzinny i obywatelski oraz cnoty odno-
szace sie do zycia spotecznego, jak: uczciwosé, poczucie sprawiedliwo-
$ci, szczero$é, uprzejmosd, site ducha, bez ktérych nie moze sie utrzymac
zycie prawdziwie chrzescijaniskie». W dazeniu swieckich do tej organicz-
nej syntezy zycia, ktora jest wyrazem jednosci ich istnienia, a zarazem
warunkiem skutecznego spelniania wlasciwej im misji, bedzie ich prowa-
dziti wspierat Duch Swiety, Duch jedno$ci i pelni zycia” (Christifideles laici,
nr 60).

»Tak jak wychowanie czlowieka wigze sie nierozerwalnie z ojcostwem
i macierzynstwem, tak jego formacja chrzescijariska ma swoje korzenie
i site w Bogu Ojcu, ktéry kocha i wychowuje swoje dzieci. Tak, Bég jest
pierwszym wielkim wychowawcg swojego Ludu. (...). Boskie dzieto wycho-
wawcze objawia sie i dopelnia w Jezusie Nauczycielu i dociera od wewnatrz
do serca kazdego czlowieka dzieki dynamicznej obecnosci Ducha Swie-
tego. Do udziatu w tym dziele wezwany jest Kosciét Matka, zaréwno jako
taki, jak i w poszczegélnych dziedzinach i przejawach swojego zycia. W ten
sposob katolicy swieccy sa formowani przez Kosciot i w KosSciele, co sie
dokonuje na zasadzie wzajemnej komunii i wspétpracy wszystkich jego
cztonkéw: kaptandéw, zakonnikéw i samych swieckich. Tak wiec wszy-
scy czlonkowie kosScielnej wspdlnoty, w calej swej réznorodnosci, otrzy-
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muja w tej dziedzinie od Ducha Swietego dar ptodnosci i aktywnie z Nim
wspolpracuja. (...). Wychowanie jest przede wszystkim dzietem Ko$ciota
powszechnego, w ktéorym Papiez pelni role pierwszego wychowawcy
katolikéw swieckich. Do niego, jako do nastepcy Piotra, nalezy zadanie
«utwierdzania braci w wierze» przez nauczanie wszystkich wierzacych
podstawowych tresci chrzescijaniskiego i koScielnego powotania i misji.
Wszystkie jego stowa nie tylko wyglaszane, ale takze zawarte w dokumen-
tach dykasterii Stolicy Apostolskiej, winny by¢ stuchane przez swieckich
w duchu gotowosci przyjecia ich z miloscia. Jeden i powszechny Koscidt
jest obecny w réznych czesciach swiata poprzez Koscioty partykularne.
W kazdym z nich osobista odpowiedzialno$¢ za to, co dotyczy swieckich,
spoczywa na biskupie, ktéry winien troszczy¢ sie o ich formacje poprzez
przepowiadanie Slowa, sprawowanie Eucharystii i sakrament6éw i kiero-
wanie ich chrzescijaiiskim zyciem. W obrebie Kosciota partykularnego
lub diecezji znajduje sie i dziala parafia, ktérej przypada istotne zada-
nie bezposredniej i osobistej formacji katolikow swieckich. Powotaniem
parafii bowiem, ktorej tatwiej nawigzaé kontakt z poszczegdlnymi oso-
bami i grupami osdb, jest wychowywanie swoich cztonkéw w stuchaniu
Stowa, w liturgicznym i osobistym dialogu z Bogiem, w braterskiej mito-
$ci, i przyblizenie im w spos6b bardziej bezposredni i konkretny zna-
czenia kos$cielnej komunii i misyjnej odpowiedzialnosci. W niektérych
parafiach, zwlaszcza gdy sa rozlegle badz rozproszone, znaczna pomoca
w formacji chrzes$cijan stuza male wspdlnoty koscielne, dzieki ktérym do
wszystkich zakatkow dociera z cala moca $wiadomos¢ i doswiadczenie
koscielnej komunii i misji. Ojcowie synodalni stwierdzili ponadto, Ze inna
forma pomocy moze by¢ katecheza os6b ochrzczonych prowadzona w for-
mie katechumenatu i wykorzystujaca pewne elementy «Rytu chrzescijan-
skiej inicjacji dorostych», ktére stuza odkryciu i przezywaniu ogromnych
inadzwyczajnych bogactw i odpowiedzialnosci wynikajacych z otrzyma-
nego chrztu. W formacji, ktéra swieccy otrzymuja w diecezji i w parafii,
zwlaszcza w zakresie uswiadomienia sobie komunii i misji, szczegdlnie
wazne miejsce zajmuje pomoc wzajemnie Swiadczona sobie przez réz-
nych czlonkow Kosciota. W tej pomocy wyraza sie, a zarazem realizuje
tajemnica KoSciota, Matkii Wychowawczyni. Kaptani, zakonnicy i zakon-
nice powinni wspomagac katolikéw swieckich w ich formacii. (...). Sami
swieccy z kolei moga i powinni wspieraé¢ pomoca kaptanow i zakonnikéw
na drodze ich duchowej i pasterskiej postugi” (Christifideles laici, nr 61).



Formacja éwieckich do postug i form zycia w Kosciele 25

»Takze rodzina chrzescijaiiska, bedac «Kosciotem domowymb», jest
naturalng i podstawowg szkota wiary. Ojciec i matka otrzymuja w sakra-
mencie malzenistwa taske i zadanie chrze$cijaniskiego wychowania dzieci,
wobec ktdrych §wiadcza i ktérym przekazuja wartosci tak ludzkie, jak reli-
gijne. Dzieci juz wraz z pierwszymi stowami ucza sie chwali¢ Boga, kt6-
rego blisko$¢ odczuwaja jako bliskos$é kochajacego i opiekunczego Ojca,
awrazz pierwszymi gestami mitosci ucza sie takze otwarcia wobec innych
i odkrywaja w darze z siebie sens ludzkiego zycia. W codziennym zyciu
rodziny prawdziwie chrzescijaiiskiej dzieci zdobywaja pierwsze «doswiad-
czenie Kosciota», ktére nastepnie potwierdza sie i poglebia wraz z ich stop-
niowym, aktywnym i odpowiedzialnym wlaczaniem sie w zycie szerszej
wspolnoty koscielnej i spotecznosci §wieckiej. (...). Waznym miejscem for-
macji sa takze katolickie szkoty i uniwersytety oraz osrodki odnowy ducho-
wej, ktore coraz bardziej rozpowszechniaja dzi§ swojg dziatalnosé. (...)
Trzeba przygotowac katolikéw swieckich, aby oddawali sie dzietu wycho-
wania jako ich prawdziwej i wtasciwej im misji koscielnej. Nalezy tez two-
rzy¢irozwijaé «<wspdlnoty wychowawcze» ztozone z rodzicéw, nauczycieli,
kaptandw, zakonnikdw, zakonnic oraz przedstawicieli mtodziezy. Pragnac,
by szkota w godny sposob spetniata swoja funkcje formacyjna, swieccy
powinni stanowczo wymagac, od wszystkich i dla wszystkich, prawdziwej
wolno$ci w dziedzinie wychowania, zapewnionej takze przez stosowne
prawodawstwo cywilne. (...). Ojcowie synodalni (...) zwrdécili (...) uwage na
pilng potrzebe tego, by w szkotach katolickich i niekatolickich nauczyciele
i profesorowie dawali prawdziwe §wiadectwo Ewangelii poprzez przyktad
wlasnego zycia, kompetencje i uczciwos¢ zawodowa, nauczanie inspiro-
wane duchem chrze$cijaniskim z zachowaniem, rzecz zrozumiala, autono-
mii nauki i réznych jej dziedzin. Niezmiernie wazne jest to, aby badania
naukowo-techniczne prowadzone przez swieckich opieraly sie na kryte-
rium stuzby czlowiekowi, uwzgledniajacej pelny wymiar jego wartosci
iwymogdéw. W tej dziedzinie Kos$ciél powierza katolikom swieckim zada-
nie ukazywania wszystkim wewnetrznej wiezi pomiedzy wiarg i nauka,
Ewangelig i kulturg czlowieka. «Synod - czytamy w jednej z Propositio-
nes — odwotuje sie do profetycznej roli katolickich szkot i uniwersytetow
i wyraza uznanie dla pracy nauczycieli oraz wyktadowcéw, dzisiaj prze-
waznie ludzi $wieckich, ktérzy z catym oddaniem zabiegaja o to, by kato-
lickie instytuty ksztaltowaly mezczyzn i kobiety wcielajacych w swe zycie
‘nowe przykazanie’. RdOwnoczesna obecnosé kaptanéw i swieckich, a takze
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zakonnikéw i zakonnic ukazuje uczniom zywy obraz Kosciota i utatwia
im poznanie jego bogactwa (por. Kongregacja Wychowania Katolickiego,
Swiecki wychowawca swiadkiem wiary w szkole)». Takze grupy, stowarzy-
szenia i ruchy maja swoje miejsce w formacji $wieckich. Kazde bowiem
z tych zrzeszen przy pomocy sobie wlasciwych metod umozliwia forma-
cje gleboko wszczepiong w do§wiadczenie zycia apostolskiego, a réwno-
cze$nie daja okazje dla integracji, ukonkretnienia i blizszego okreslenia
formacji otrzymywanej przez ich cztonkéw od innych oséb i wspdlnot”
(Christifideles laici, nr 62).

»Formacja nie jest przywilejem zastrzezonym tylko dla niektérych
ludzi, ale prawem i obowiazkiem wszystkich. (...) «mozliwo$¢ formacji
nalezy zapewnic¢ wszystkim, zwtaszcza ludziom ubogim, ktérzy sami moga
by¢ Zrédiem formacji dla wszystkich» (...). «Formacja powinna korzy-
sta¢ z odpowiednich metod, ktére dopomoga kazdemu w pelnej realiza-
cji ludzkiego i chrzescijariskiego powotania». Majac na wzgledzie realna
site oddziatywania i skuteczno$¢ duszpasterstwa, nalezy dbac o rozwdj
formacji wychowawco6w, organizujac miedzy innymi odpowiednie kursy
i specjalne szkoty. Formacja tych, ktérzy maja z kolei zajac sie formacja
swieckich katolikéw, jest podstawowym warunkiem zapewnienia forma-
cji o szerokim zasiegu, ktéra bedzie mogta objac¢ wszystkich katolikéw
$wieckich. W dziele formacji nalezy zwracac szczeg6lna uwage na kul-
ture lokalng (...) «Chrzescijaiiska formacja musi w najwyzszym stopniu
uwzgledniad kulture danego obszaru, ktéra wnosi wlasny wktad w dzieto
formacjii pomaga w ocenie wartosci, zaréwno zawartych w danej trady-
cji kulturowej, jak i tych, ktére proponuje kultura wspoétczesna. Trzeba
takze przykladaé nalezna wage do réznych kultur, ktére moga wspdtist-
nie¢ w tym samym ludzie lub narodzie» (...) prawdziwa i skuteczng for-
macje mozna zapewnic tylko wtedy, gdy kazdy podejmie i bedzie rozwijat
odpowiedzialno$¢ za wiasng formacje. Odpowiedzialnos¢ ta przybiera
zasadniczo postac¢ «samowychowania». Poza tym wazne jest przekonanie,
ze kazdy z nas jest celem, a zarazem punktem wyjscia formacji. Im lepiej
jeste$my uformowani, tym bardziej zdajemy sobie sprawe z koniecznosci
kontynuowania i poglebiania formacji oraz tym bardziej jesteSmy zdolni
do formowania innych. Szczegdlnie wazna jest Swiadomosé, ze dzieto for-
macyjne, opierajac sie z jednej strony na rozumnym wykorzystaniu srod-
kéw i metod zaczerpnietych z nauki o cztowieku, z drugiej - tym bardziej
jest skuteczne, im bardziej poddaje sie dzialaniu Boga. Albowiem tylko ta
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latorosl, ktéra nie leka sie by¢ oczyszczana przez gospodarza, przynosi
obfity owoc dla siebie i innych” (Christifideles laici, nr 63).

»Swieccy stanowig olbrzymia wiekszo$é Ludu Bozego. W ich stuzbie
pozostaje mniejszos$é: wyswieceni szafarze. Wzrosta swiadomos$¢ tozsa-
mosci oraz misji $wieckiego w Ko$ciele. Dysponujemy licznym laikatem,
chod nie wystarczajacym, z zakorzenionym poczuciem wspolnotowym
i wielka wiernoscig zaangazowaniu w mitosé, katecheze, celebrowanie
wiary. Ale uswiadomienie sobie tej odpowiedzialnos$ci laikatu, wypty-
wajacej z chrztu i bierzmowania, nie przejawia sie w ten sam spos6b we
wszystkich stronach. W niektérych wypadkach, poniewaz nie zostali ufor-
mowani, aby podjaé¢ wazng odpowiedzialnosé, w innych przypadkach nie
znajdujac miejsca w swoich Kosciotach partykularnych, by sie wypowie-
dziec i dziatad, z powodu nadmiernego klerykalizmu, pozostawiajacego
ich na marginesie decyzji. Nawet jesli zauwaza sie wieksze uczestnictwo
wielu w postugach swieckich, zaangazowanie to nie znajduje odzwier-
ciedlenia w przenikaniu wartos$ci chrzescijariskich do swiata spotecz-
nego, politycznego i ekonomicznego. Wiele razy ogranicza sie do zadan
wewnatrzkoscielnych bez rzeczywistego zaangazowania w zastosowa-
nie Ewangelii w transformacji spoteczenstwa. Formacja swieckich oraz
ewangelizacja kategorii zawodowych i intelektualnych stanowia wazne
wyzwanie duszpasterskie” (Evangelii gaudium, nr 102).

»Cala formacja chrzescijaniska jest przede wszystkim poglebieniem
kerygmy, ktdra przybiera coraz wieksza i coraz lepszg postaé, nie przestaje
nigdy oswiecadé zaangazowania katechetycznego i ktéra pozwala zrozumie¢
odpowiednio znaczenie jakiegokolwiek tematu poruszanego w kateche-
zie. Jest oredziem odpowiadajacym na pragnienie nieskoriczonosci, drze-
migce w kazdym ludzkim sercu. Centralny charakter kerygmy wymaga
niektérych charakterystycznych cech przepowiadania, koniecznych dzi-
siaj w kazdym miejscu: zeby wyrazalo ono zbawcza mito$é Boga uprzed-
nia w stosunku do moralnych i religijnych zobowiazan; zZeby nie narzucalo
prawdy i odwotywato sie do wolnosci; zeby miato pewne cechy radosci,
bodzca, zywotnosci i harmonijnej peini nie sprowadzajacej przepowia-
dania do kilku doktryn, czasem bardziej filozoficznych niz ewangelicz-
nych. Domaga sie to od ewangelizatora niektérych postaw, pomagajacych
lepiej przyjac oredzie: blisko$¢, otwarcie na dialog, cierpliwosé, serdecz-
nie przyjecie, ktore nie potepia” (Evangelii gaudium, nr 165).
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»Postuga katechisty posiada duza wartos¢ powotaniowa, ktéra domaga
sie nalezytego rozeznania przez biskupa i podkreslenia przez obrzed usta-
nowienia. Postuga ta jest bowiem stalg stuzba na rzecz Kosciota lokal-
nego, wedtug potrzeb duszpasterskich rozeznanych przez ordynariusza
miejsca, ale wykonywang na sposo6b §wiecki, zgodnie z sama natura tejze
postugi. Dobrze jest, aby do ustanowionej postugi katechisty byli powoty-
wani mezczyzni i kobiety o gltebokiej wierze i dojrzatosci ludzkiej, by brali
czynny udzial w zyciu wspélnoty chrzescijaiskiej, byli zdolni do przyjmo-
wania innych, do szczodrosci i zycia w komunii braterskiej, by otrzymy-
wali nalezna formacje biblijna, teologiczna, duszpasterska i pedagogiczna,
aby byli uwaznymi glosicielami prawdy wiary oraz by mieli juz wczesniej-
sze doswiadczenie katechezy (...). Wymaga sie, aby byly to osoby wiernie
wspolpracujace z prezbiterami oraz diakonami, dyspozycyjne do wyko-
nywania postugi tam, gdzie jest to konieczne, i inspirowane przez praw-
dziwy zapal apostolski” (Antiquum Ministerium, nr 8)°.

»~Wprowadzenie proceséw decyzyjnych opartych na rozeznaniu ekle-
zjalnym oraz przyjecie kultury przejrzystosci, odpowiedzialnosci spra-
wozdawczej i ewaluacji wymaga odpowiedniego przygotowania, ktore
nie ogranicza sie tylko do aspektéw technicznych, lecz zgtebia ich pod-
stawy teologiczne, biblijne i duchowe. Wszyscy ochrzczeni potrzebuja
tej formacji do $wiadectwa, misji, Swietosci i stuzby, co uwypukla wspét-
odpowiedzialno$¢. Formacja ta przybiera szczegélne formy w przy-
padku oso6b petniacych funkcje odpowiedzialne lub zaangazowanych
w rozeznanie eklezjalne” (Dokument koricowy Synodu o synodalnosci,
nr 80)’

»Aby $wiety Lud Bozy mdgt Swiadczy¢ o radosci Ewangelii i wzrastac
w realizowaniu synodalnosci, potrzebuje odpowiedniej formacji. Przede
wszystkim w wolnosci synéw i cérek Bozych, nasladujac Jezusa Chry-

¢ Franciszek, List Apostolski w formie ,,motu proprio” ,,Antiquum Ministerium” w ktd-
rym ustanawia postuge katechety, 22.04.2025, https://www.vatican.va/content/francesco/
pl/motu_proprio/documents/papa-francesco-motu-proprio-20210510_antiquum-mini-
sterium.pdf (dostep: 24.04.2025).

7 Franciszek, XVI Zwyczajne Zgromadzenie Ogélne Synodu Biskupow, Ku Kosciotowi
synodalnemu - komunia, uczestnictwo, misja. Dokument koricowy, chrome-extension://efa-
idnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.synod.va/content/dam/synod/news/2024-
10-26_final-document/PL_Documento-finale_241217_092435.pdf (dostep: 23.04.2025).
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stusa, kontemplujac Go w modlitwie i dostrzegajac Go w ubogich. Syno-
dalnos¢ zaktada gleboka swiadomos¢ powotaniowa i misyjna, bedaca
zrédlem odnowy stylu relacji koscielnych, nowych dynamizméw uczest-
nictwa i rozeznawania eklezjalnego, a takze kultury ewaluacji, ktére nie
moga byé wprowadzone bez wspierania proceséw formacji skierowanych
na konkretne cele. Formacja do synodalnego zycia Kosciota bedzie sprzy-
ja¢ uswiadomieniu sobie, ze dary otrzymane na chrzcie sa talentami,
ktoére maja przynosi¢ owoce dla dobra wszystkich: nie moga by¢ ukryte
ani pozostawac nieaktywne” (Dokument koricowy Synodu o synodalnosci,
nr 141)

»Koscidt dysponuje wieloma miejscami i zasobami do formacji uczniéw-
-misjonarzy: rodzinami, malymi wspdlnotami, parafiami, stowarzysze-
niami ko$cielnymi, seminariami, wspélnotami zakonnymi, instytucjami
akademickimi, a takZe miejscami postugiwania i pracy z osobami wyklu-
czonymi, doswiadczeniami misyjnymi i wolontariatu. We wszystkich tych
przestrzeniach wspdlnota wyraza swoja zdolnos¢ do ksztalcenia uczniéw
i towarzyszenia w dawaniu swiadectwa, umozliwiajac spotkania, ktore
czesto integruja ludzi z réznych pokolen. W Kosciele nikt nie jest jedynie
biernym odbiorcg formacji: wszyscy jestesmy aktywnymi uczestnikami
i mamy co$ do ofiarowania innym. Poboznos¢ ludowa jest rdwniez cen-
nym skarbem Kosciola, ktory uczy caly pielgrzymujacy Lud Bozy” (Doku-
ment koricowy Synodu o synodalnosci, nr 144).

V. Wprowadzenie do dyskusiji

Prowadzqcy spotkanie, w zaleznosci od wybranych fragmentéw Pisma Swie-
tego, dokumentéw Kosciota 1 nauczania papiezy, ukierunkowuje dyskusje na
zagadnienia, ktore sq wazne dla parafialnej rady duszpasterskiej w kontek-
scie formacji swieckich do réznych postug i form zycia w Kosciele. Informuje
uczestnikow, ze przedstawiona w dokumentach soborowych odnowiona wizja
Kosciola i zwiqzana z niq teologia zgromadzenia liturgicznego umozliwity
przywrocenie roznych koscielnych postug, ktére byly udzielane wiernym swie-
ckim. Postuge lektora i akolity ustanowit papiez Pawet VI w 1972 1., a postuge
katechisty papiez Franciszek w 2021 r. Postuga katechisty nawiqzuje do postug
czasow apostolskich i pierwotnego Kosciola oraz odpowiada wyzwaniom
wspoltczesnosci.
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Zwraca uwage na podstawowe cechy formacji chrzescijarskiej sSwieckich, jak:
- integralna (uwzgledniajqca wszystkie wymiary osoby: intelektualny,

emocjonalny, relacyjny i duchowy),

stata (rozpoczyna sig¢ od inicjacji chrzescijariskiej, jest w niej zakorze-
niona i wymaga ciqglego nawracania sig, wgrastania w mitosci ,,do
miary wielkosci wedtug peini Chrystusa” (Ef 4,13),

wspdlnotowa (realizowana w Kosciele, z aktywnym udzialem jej uczest-
nikéw - swieckich,).

Przypomina tez o:

podstawowym celu formacji swieckich, ktory koncentruje si¢ wokét ,,coraz
petniejszego odkrywania przez nich wlasnego powotania i coraz wigkszej
gotowosci do tego, aby zy¢ nim w wypeltnianiu wlasnej misji” (ChL 58);
potrzebie pobudzania réznych srodowisk, w ktorych realizowana jest
formacja uczniow-misjonarzy (rodziny, parafii, matych wspélnot ekle-
zjalnych, stowarzyszen koscielnych, seminariow duchownych, wspdlnot
zakonnych, instytucji akademickich, wolontariuszy zaangazowanych
w pomoc osobom wykluczonym spolecznie).

Omawia role, jakq w formacji swieckich petni:

uwazne wstuchiwanie si¢ w Stowo Boze i nauke Kosciota;

wytrwata modlitwa;

korzystanie z madrego kierownictwa duchowego;

odkrywanie daréw i talentéw otrzymanych od Boga;

poznawanie Swiata, w ktérym swieccy majq wypetniac powierzongq im
misje.

Podkresla potrzebe odpowiedniej formacji Swieckich do synodalnosci, ktéra
wymaga:

otwartosci na zmiany;
zdolnosci do stuchania i dialogu;
umiejetnosci rogeznawania i gotowosci do ciqglego uczenia sie.

Przekazuje podstawowe informacje dotyczqce niektérych specyficznych obsza-
row formacji swieckich, ktore sq czesciq misji ewangelizacyjnej Kosciota. Za
kluczowe uznaje:
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uwzglednienie srodowiska cyfrowego w procesie edukacji, wychowania
oraz nawiqzywania i podtrzymywania kontaktow miedzyludzkich;
promocje kultury ochrony oséb matoletnich i bezbronnych;

- formacje do zaangazowania spotecznego i politycznego na rzecz spra-

wiedliwosci i pokoju;

wychowanie do troski o wspdlny dom w duchu ekologii integralnej;
zaangazowanie na rzecz ochrony zycia i praw cztowieka;

kwestie zwiqzane z dialogiem migdzykulturowym i miedzyreligijnym.

VI. Pytania do dyskusji

Prowadzqcy spotkanie zwraca uwage na aktualng sytuacje formacji swieckich
w parafii. Zacheca do podzielenia sig osobistym doswiadczeniem. Analiza
powinna najpierw dotyczyc sytuacji w parafii, a nastepnie diecezji i Kosciota
w Polsce. Prowadzqcy uzupetnia wypowiedzi uczestnikow.

Przyktadowe pytania do dyskusji: (mozna je wyswietlic w formie slajdu prezen-
tacji multimedialnej):

W jaki sposéb motywowac swieckich do zaangazowania w postugi
i formy zycia w parafii?

Jakie znaczenie ma chrzescijafiska formacja swieckich do postug
i form zycia w Kosciele?

W jaki spos6b wspdlnota parafialna moze towarzyszy¢ osobom
$wieckim zaangazowanym w postugi i formy zycia w Kosciele?
Jakie sa propozycje formacji swieckich w diecezji?

Co mozna zmieni¢ w formacji $wieckich do postug i form zycia
w Kosciele?

VIl. Dyskusja

Prowadzqcy spotkanie moderuje dyskusje. Zacheca do krotkich, konkretnych
wypowiedzi i propozycji dotyczqcych formacji Swieckich w parafii.
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VIll. Podsumowanie

Prowadzqcy spotkanie podsumowuje dyskusje. Zwraca uwage na kwestie, ktore
zostaly podjete przez uczestnikow, a ktdre sq kluczowe dla formacji swieckich
do postug 1 form zycia w Kosciele.

IX. Sformutowanie zadan duszpasterskich dla parafii

Prowadzqcy spotkanie zacheca uczestnikow do sformutowania konkretnych
zadan duszpasterskich odnoszqcych sie do formacji Swieckich w parafii, ktore
wynikajq z analizy sytuacjii dyskusji. Zaleca sig spisanie tych propozycjiipowra-
canie do nich w czasie kolejnych spotkan parafialnej rady duszpasterskiej.

X. Wolne wnioski

XI. Modlitwa koncowa

Prowadzqcy spotkanie zaprasza uczestnikdw do modlitwy spontanicznej, ktora
ma byc odpowiedziq na odkryte tresci. Uczestnicy uwielbiajq Boga, dzigkujq Mu
za konkretne osoby Swieckie, zaangazowane w postugi i formy zycia w parafii,
proszqc o potrzebne taski dla nich.



Tworzenie w parafii wspolnot formacyjnych do zadan misyjno-ewangelizacyjnych 33

Tworzenie w parafii wspélnot formacyjnych
do zadan misyjno-ewangelizacyjnych

Ks. Wojstaw Czuprynski
Wydziat Teologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

Cele:
- przedstawienie natury Kosciota - wspdlnoty;
- ukazanie parafii jako miejsca budowania i urzeczywistniania;
- ksztaltowanie Swiadomosci o roli kazdego ochrzczonego w procesie
przekazu wiary;
- wypracowanie nowych, adekwatnych do obecnej sytuacji, sposobow
ewangelizacji i chrzescijaniskiej formacji.

|. Modlitwa do Ducha Swietego

Duchu Swiety, Boze,

tchnij we mnie swoim tchnieniem, abym myslal o tym, co jest Swiete.
Prowadz mnie, abym czynil to, co jest swiete.

Przyciagaj mnie do Siebie, abym kochat to, co jest Swiete.
Umacniaj mnie, Duchu Swiety, abym strzeg? tego, co jest $wiete.
Strzez mnie, Duchu Swiety, abym nigdy nie utracit tego, co jest §wiete.
Amen.

Il. Odczytanie sprawozdania z poprzedniego
spotkania

lll. Wprowadzenie w temat

Wspodlczesna rzeczywistos¢ Kosciota coraz czesciej przejawia sie nie
w wielkiej, bezimiennej masie, nie w Swiagtecznie wypelnionych $wia-
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tyniach, lecz w matych, nieformalnych grupach. Tylko mata grupa
stwarza mozliwosci powstawania wspélnoty chrzescijaniskiej, ktorej
czlonkowie mogliby rozwijac bliskie osobiste wiezi, wzrasta¢ duchowo,
dzieli¢ sie doswiadczeniem wiary. Ma to swoje glebokie uzasadnie-
nie w naturze ludzkiej. Tylko we wspodlnocie mozliwa jest wzajemna
komunikacja na wielu ptaszczyznach: afektywno-uczuciowej, inte-
lektualnej, psychicznej, werbalnej, duchowej czy w koncu religijnej'.
Réznorodne wspdlnoty i ruchy religijne, ktérych podstawowym narze-
dziem ewangelizacji jest matla grupa, sa zatem nieoceniong pomoca dla
katechezy tradycyjnej, jak rowniez w calym dziele urzeczywistniania
zywego Kosciola.

IV. Fragmenty z Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota
Katolickiego, dokumentéw Kosciota

»Irwali oni w nauce Apostotéw i we wspolnocie, w tamaniu chleba
iw modlitwach. Bojazn ogarniata kazdego, gdyz Apostotowie czynili wiele
znakow i cudow. Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali razem i wszystko
mieli wspdlne. Sprzedawali majatkiidobra i rozdzielali je kazdemu wedtug
potrzeby. Codziennie trwali jednomyslnie w §wiatyni, a tamiac chleb po
domach, przyjmowali posilek z radoscig i prostota serca. Wielbili Boga,
a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan za$ przymnazal im codzien-
nie tych, ktérzy dostepowali zbawienia” (Dz 2,42-47).

»Swieccy zgromadzeni w Ludzie Bozym i ustanowieni w jednym Ciele
Chrystusa pod jedng Glowsg, kimkolwiek sg, powotani sa do tego, aby
jako zywe czlonki, ze wszystkich sil, jakie otrzymali z dobrodziejstwa
Stworzyciela i z taski Odkupiciela, przyczyniali sie do wzrostu Kosciota
i do jego ustawicznego uswiecania. Apostolstwo swieckich jest uczestni-
ctwem w zbawczym postannictwie Kosciota i do tego apostolstwa sam
Pan przeznacza wszystkich przez chrzest i bierzmowanie. Przez sakra-
menty, a szczegdlnie dzieki Swietej Eucharystii, udzielana jest i podtrzy-
mywana owa mito$¢ do Boga i ludzi, ktora jest dusza catego apostolstwa.
Ludzie $wieccy sa powotani szczegdlnie do tego, aby sprawiac, ze Kosciot
okaze sie obecnyiaktywny w takich miejscach i w takich okolicznosciach,

1 Zob. T. Kotlewski, Dynamika wspélnoty i rola lidera, Krakéw - Sandomierz 1997, s. 16.
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w ktorych jedynie przy ich pomocy moze on staé sie solg ziemi. Tak kazdy
swiecki na mocy tych wtasnie daréw, jakie otrzymal, staje sie Swiadkiem
i zarazem zywym narzedziem postannictwa samego Kosciota «wedlug
miary daru Chrystusowego» (Ef 4,7). Oprdcz tego apostolatu, ktéry jest
zadaniem wszystkich w ogéle wiernych, ludzie §wieccy moga by¢ takze
powolywani w rézny sposéb do bardziej bezposredniej wspotpracy z apo-
stolatem hierarchii, na wzér owych mezéw i niewiast, co pomagali apo-
stolowi Pawlowi w gloszeniu Ewangelii, trudzac sie bardzo w Panu (por.
Flp 4,3; Rz 16,3nn). Ponadto ciesza sie uzdolnieniami, ktére sprawiaja,
ze hierarchia brata ich do pomocy w wykonywaniu pewnych zadan kos-
cielnych stuzacych celowi duchownemu. Na wszystkich zatem §wieckich
spoczywa zaszczytny obowigzek przyczyniania sie do tego, aby Bozy plan
zbawienia coraz bardziej rozszerzal sie na wszystkich ludzi wszystkich
czasow i wszystkich miejsc na ziemi. Dlatego tez wszedzie powinni mie¢
oni mozliwos¢ pilnego uczestniczenia, w miare swoich sit i stosownie do
aktualnych potrzeb, w zbawczym dziele Kosciota” (KK 33).

»Marze o wyborze misyjnym, zdolnym przemienié wszystko, aby zwy-
czaje, style, rozklad zajed, jezyk i wszystkie struktury koscielne staty sie
odpowiednim kanalem bardziej do ewangelizowania dzisiejszego Swiata
niz do zachowania stanu rzeczy. Reforme struktur, wymagajaca odnowy
duszpasterskiej, mozna zrozumieé jedynie w tym sensie: nalezy sprawic, by
staly sie one wszystkie bardziej misyjne, by duszpasterstwo zwyczajne we
wszystkich swych formach rozszerzalo swdj zasieg i byto bardziej otwarte,
by doprowadzilo zaangazowanych w nie ludzi do przyjecia stalej postawy
«wyj$cia» i w ten sposob sprzyjato udzieleniu pozytywnej odpowiedzi ze
strony tych wszystkich, ktérym Jezus ofiaruje swoja przyjazi. Jak moéwit
Jan Pawet IT do biskupéw Oceanii: «<wszelka odnowa Kosciota musi miec
misje jako swdj cel, by nie popas¢ w pewnego rodzaju koscielne zamknie-
cie sie w sobie». Parafia nie jest struktura utomna; wtasnie dlatego, ze ma
wielkg elastycznosé, moze przyjac¢ bardzo odrebne formy, wymagajace
otwarcia i misyjnej kreatywnosci ze strony duszpasterza i wspoélnoty. Cho-
ciaz z pewnoscia nie jest jedyna instytucja ewangelizacyjna, jesli zacho-
wuje zdolnos¢ do reformowania sie i stalego przystosowania, nadal bedzie
«samym Ko$ciotem zamieszkujacym posréd swych synow i corek». Zaktada
to, ze rzeczywiscie utrzymuje kontakt z rodzinami i z zyciem luduy, i nie
staje sie strukturg ociezala, odseparowang od ludzi albo grupg wybranych
zapatrzonych w samych siebie. Parafia jest forma obecnosci Kosciota na
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terytorium, jest sSrodowiskiem stuchania Stowa, wzrostu zycia chrzesci-
janskiego, dialogu, przepowiadania, ofiarnej mitosci, adoracji i celebracji.
Dzieki catej swojej dzialalnosci parafia zacheca i formuje swoich czton-
kéw, aby byli ludZzmi zaangazowanymi w ewangelizacje. Jest wspdlnota
wspdlnot, jest sanktuarium, gdzie spragnieni przychodza i pija, by dalej
kroczy¢ droga, jest centrum statego misyjnego posylania. Musimy jed-
nak przyznaé, ze wezwanie do rewizji i odnowy naszych parafii nie przy-
niosto jeszcze wystarczajacych owocow, aby byly blizej ludzi i stanowity
srodowiska zywej komunii i uczestnictwa i ukierunkowaty sie catkowicie
na misje. Inne instytucje koscielne, podstawowe wspolnoty i male wspdl-
noty, ruchy oraz inne formy stowarzyszen stanowia bogactwo Kosciota,
ktére Duch wzbudza dla ewangelizowania wszystkich srodowisk i obsza-
row. Wielekro¢ wnosza nowy zapat ewangelizacyjny i zdolnos¢ do dialogu
ze Swiatem, co odnawia Kosciét. Ale jest bardzo wskazane, aby nie tracily
kontaktu z ta tak bogata rzeczywisto$cia miejscowej parafii i wlaczaty sie
chetnie w organiczne duszpasterstwo Kosciota partykularnego. Ta inte-
gracja sprawi, ze nie pozostang same tylko z czescig Ewangelii i KoSciota
lub nie przeksztalca sie w koczownikéw pozbawionych korzeni” (Evange-
lii gaudium, nr. 27-29).

V. Kosciét jako wspélnota wspélnot w dziele
ewangelizacji

V.1. Odwaga dokonania diagnozy

Juz na wstepie trzeba skonstatowacd, ze potrzeba odnowy Kosciota w kie-
runku programu pastoralnego pod znakiem ewangelizacji oraz budowania
i urzeczywistniania Kosciota jako ,wspélnoty wspdlnot” nie jest jedynie
konsekwencjg aktualnego kryzysu wiary i wrogich jej trendéw kulturo-
wych obecnej epoki. Zasadniczym Zrédtem kryzysu wiary - niezaleznie
od kontekstu spoleczno-kulturowego - jest zawsze pewnego rodzaju nie-
zdolnosé wspdlnoty wierzacych w realizacji misji przekazywania wiary.
Gléwnym motywem zmian jest koniecznos¢ powrotu do wlasciwej ekle-
zjologii. W wymiarze refleksji dokonalo sie to przed szesédziesieciu laty,
przyjmujac swoje wymowne potwierdzenie w najwazniejszych dokumen-
tach ostatniego Soboru.
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Zadanie poglebionej refleksji i odwaga postawienia diagnozy staja sie
pilniejsze zwlaszcza w kontekscie obecnie bardzo dynamicznie postepu-
jacej sekularyzacjiidechrystianizacji’. Do przyjecia takiej postawy zache-
cal nas papiez Franciszek w adhortacji Evangelii gaudium, gdy wyrazat
nadzieje na podjecie odpowiednich krokéw, ,,aby podazac droga dusz-
pasterskiego i misyjnego nawrodcenia, ktére nie moze pozostawic rze-
czy w takim stanie, w jakim sa. Obecnie nie potrzeba nam «zwyczajnego
administrowania». Badzmy we wszystkich regionach ziemi w «perma-
nentnym stanie misji»".

Obserwujac sytuacje Kosciola w wielu miejscach zachodniej cywiliza-
cji, nie mozna oprzec sie wrazeniu, ze stowa ks. Franciszka Blachnickiego
wypowiedziane przed czterdziestu laty staja sie przejmujaco aktualne
i prawdziwie prorocze. Ten wielki teolog i duszpasterz pisal: ,Doswiad-
czenie KosSciota obecnych czaséw wymownie ukazuje, ze chrzescijanstwo
niepelne, potowiczne, sptycone w ogole sie nie utrzyma. (...) Niby-chrzes-
cijanstwo, oparte na zwyczajach, na nacisku srodowiska nie wytrzymuje
proby czasu, nie wytrzymuje przemian spotecznych, ktére sie dokonuja
iw szybkim tempie dochodzi do catkowitej laicyzacji. Natomiast utrzymacé
sie moze i mie¢ w sobie site ekspansji tylko autentyczne chrzescijanstwo,
ktore traktuje powaznie Ewangelie jako stowo Zycia, ktdre stawia radykalne
wymagania, zwlaszcza w dziedzinie przykazania miltosci chrzescijaniskiej,
przebaczania, glosi ideal ubdstwa ewangelicznego, ascezy, krzyza. Takie
jednak chrzes$cijafistwo z natury rzeczy poczatkowo bedzie mozliwe tylko
w matych grupach™.

Trzeba zatem odej$¢ od wyltacznie socjologicznego postrzegania Kos-
ciotaijego duszpasterskiej dzialalnosci. Jakkolwiek nie mozna lekcewazy¢
kryterium ilosciowego, to jednak trzeba mie¢ w pamieci owo doswiadcze-
nie historyczne Kosciota, ktére moéwi, iz nie byt on nigdy silny iloscia. Jak
zauwaza ks. M. Polak: ,Wypelnione w okresie «Solidarnosci» koscioty,
w jakiej$ mierze, uspily raczej duszpasterska wrazliwosé i podniosty
stopienl samozadowolenia, niz sktonily do podjecia pogtebionej forma-
cji chrzescijaniskiej”. Dzis$ nie do korica zostala owa «mentalnos¢ socjo-

2 K. Misiaszek, Programy duszpasterskie: pomoc czy przeszkoda, ,,Ateneum Kaplanskie
85 (1993), z. 1, s. 76-77.

3 Franciszek, Adhortacja apostolska ,, Evangelii gaudium”. O gloszeniu Ewangelii w dzisiej-
szym swiecie, Krakow 2013, nr 25.

* F. Blachnicki, Mata grupa w Kosciele, ,0aza” 9 (1993), s. 2-3.
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logiczna» przezwyciezona i nadal duszpasterskie dziatania oceniane sg
poprzez kryterium ilosciowe”.

Sytuacje te dobrze opisuje o. Wojciech Giertych OP - Teolog Domu
Papieskiego: ,Mozna podliczy¢ ludzi wg dominicantes czy communicantes.
Mozna tez zadawac¢ im pytania w rodzaju: Czy wierzysz w istnienie dia-
bta? Czy dzielisz sie oplatkiem na §wieta? Czy akceptujesz nauke Kosciota
w sprawie antykoncepcji? Konkluzje takiego socjologicznego studium daja
pewien obraz spoleczenstwa, jego praktyk religijnych oraz etosu. Moga one
co$ nieco$ powiedzie¢ o miejscu Kosciota jako rzeczywistosci widzialnej
w zyciu konkretnej spotecznosci. Jest to jednak opis zewnetrzny, niewni-
kajacy w istote misterium Kos$ciota: dla politykéw moze znaczacy, ale dla
refleksji duszpasterskiej, w gruncie rzeczy, mato istotny. Jesli wpadniemy
w putapke myslenia, ze najwazniejsze jest podtrzymywanie istniejacych
spotecznych zjawisk religijnosci, to nasza troska o Koscidt i o duszpaster-
stwo zostanie w swym rdzeniu sptycona”. Obserwacja zycia religijnego
potwierdza, ze wielu ochrzczonych i praktykujacych nie uczynito naj-
wazniejszego kroku ku chrzescijaniskiej dojrzatosci, jakim jest wejscie
w osobowag relacje z Bogiem i uznanie Jezusa jako osobistego Pana i Zba-
wiciela. Stad ptynie wazny dla profilu duszpasterstwa wniosek, ze wiek-
szo$¢ naszych praktykujacych katolikdw wymaga ewangelizacji.

V.2. Parafia - wspélnotq wspélnot

W swietle ewangelizacyjnej misji Ko$ciota troska o odnowiony model
duszpasterstwa laczy sie, z jednej strony, z postulatem wyjscia z kregu
»sakramentalizmu, kultualizmu i dewocjonalizmu™, z drugiej - zaan-
gazowaniem $wieckich odpowiednio przygotowanych do wypelniania
misji ewangelizacyjnej. W dziele budowania organicznie funkcjonujacej
parafii, skutecznie podejmujacej dzietlo ewangelizacji, nieodzowne jest
zatem budowanie wspélnoty. Jak zauwaza Andrzej Bajeniski, Chrystusowy
»model czynienia uczniami w praktyce opieral sie nie tyle na uczestni-
ctwie w nabozenstwach i religijnych obrzedach, ile na regularnym byciu
czeScig malej grupy, w ktérej poprzez wzajemna pomoc i troske cztonko-

5 M. Polak, Duszpasterskie nawrdcenie jako wyraz nowej ewangelizacji w warunkach roz-
winigtego modernizmu, ,Teologia Praktyczna” (2011), t. 12, s. 29.

¢ W. Giertych, Religijnosc to jeszcze nie wszystko, ,Pastores” (2010), nr 4 (49), s. 7.

7 A. Zadto, Parafia w trzecim tysigcleciu, Kielce 1999, s. 70.
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wie pielegnuja i doskonalg swoja duchowos$c¢ oraz ucza sie przemieniaé
wiare w uczynki”®.

Nowa ewangelizacja wymaga udziatu wiernych swieckich, ktérzy stano-
wig pomost pomiedzy parafia a ludzmi oddalonymi od Kosciota. Abyjednak
wierni $wieccy mogli sprostac takiemu wyzwaniu, musza mie¢ oparcie we
wspolnocie, a raczej matych wspélnotach o charakterze formacyjnym i apo-
stolskim. Trzeba zatem jeszcze bardziej docenié role funkcjonujacych w obre-
bie parafii wspélnot, stowarzyszen i ruchéw, ktére w duzej mierze juz sa
przygotowane do pelnienia misji ewangelizacyjnejjako ,,czynny i odpowie-
dzialny podmiot dzieta ewangelizacji i zbawienia™. Trzeba takze postawic¢
pytanie: Czy mozna zrobi¢ wiecej w dziedzinie promocji szerszego udziatu
wiernych w ruchach, wspdlnotach i stowarzyszeniach koscielnych?

Ostatecznie celem nowej ewangelizacji jest , ksztaltowanie dojrza-
tych wspdlnot koscielnych, w ktdrych wiara ujawnia sie i urzeczywist-
nia w calym swoim pierwotnym znaczeniu jako przylgniecie do osoby
Jezusa Chrystusa i do Jego Ewangelii, jako spotkanie i sakramentalna
komunia z Chrystusem, jako zycie w duchu mitosci i stuzby”!?. Ewange-
lizacja otwiera na proces tworzenia prawdziwej eklezjalnej wspdlnoty.
W rzeczywistosci polskiego Kosciota chodzi raczej o pewien rodzaj prze-
obrazenia bezimiennej, anonimowej masy parafian w takg wspdlnote,
w ktorej gtéwnym spoiwem nie bedg czynniki organizacyjne, a gltebokie
osobowe wiezi zogniskowane wokot wartosci, ktérym towarzyszy zobo-
wigzujaca praktyka zycia chrzescijaniskiego. Wspdlnota zaspokaja dwie
podstawowe potrzeby: potrzebe przynalezenia do spotecznoscii potrzebe
bycia podmiotem wspéttworzacym spotecznosé!l. Po wtére - sa to wspol-
noty male. Mata wspdélnota daje mozliwo$¢ dzielenia sie wtasnym zyciem,
poznawania innych, budowania glebokich miedzyludzkich wiezi, reali-
zacji zadan apostolskich. W naturze bowiem czlowieka jest pragnienie,
aby doswiadczeniem wiary dzieli¢ sie z innymi. Kryzys Kosciota na Sta-
rym Kontynencie to zarazem czas duchowego przebudzenia wielu ludzi,

8 A. Bajeriski, Przedmowa do wydania polskiego, w: S. Gladen, Mate grupy swiadome celu.
Jak tworzy( zdrowe wspélnoty?, Gubin 2016, s. 7.

® W adhortacji Christifideles laici Jan Pawel II stwierdza: ,Formacja $wieckich powinna
sie znalezé wérdd zadan priorytetowych diecezji i wejsé do programéw duszpasterskich
tak, aby ku niej zmierzaty wszystkie wysitki wspdlnoty”; Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska
o powotaniu i misji swieckich w Kosciele i w swiecie ,,Christifideles laici”, Watykan 1988, nr 57.

10 Tamze, nr 34.

1 11 Polski Synod Plenarny, Teksty robocze, Poznan 1991, s. 206.
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podejmujacych we wspdlnocie trud poszukiwania dla siebie prawdziwie
chrzes$cijaniskiej tozsamosci. Dlatego, jak stusznie zauwaza Rick Warren:
»Koscioty muszg rosnac i jednoczesnie male¢ - rosnaé przez ewangeliza-
cje, a stawac sie mniejsze poprzez zaciesnianie braterskich relacji”?.

Waznym elementem wspoélnoty jest jej wewnetrzny dynamizm, ktéry
wyzwala cheé aktywnosci i pragnienia oddzialywania na otaczajaca rze-
czywisto$é. Zywa wspélnota nigdy nie zamyka sie w sobie, podejmuje nowe
inicjatywy, realizuje nowe projekty. Jezeli mala wspdlnota zachowuje swoj
eklezjalny charakter (jednos$¢ z Kosciotem, zycie Stowem Bozym, postawa
diakonijna, swiadectwo zycia chrzescijaiiskiego), woéwczas staje sie dla
swoich czltonkéw szkola wiary i modlitwy, Taka wspoélnota jest zarazem
najlepszym narzedziem budowania i urzeczywistniania zywego Kosciota
oraz realizacji jego apostolskiej misji.

Koscidl rozumiany jako rzeczywista wspolnota wiary jest depozytariu-
szem dwdch wartosci, ktorych ogromny deficyt przezywaja spoteczenstwa
ponowoczesne. Sa to mianowicie: poczucie sensu zycia oraz doswiadcze-
nie wspolnoty mitosci. W spoteczenstwie ponowoczesnosci te dwie war-
tosci sa w stanie postepujacego zaniku. Konstatacja tej prawdy powinna
inspirowac dzieto odnowy duszpasterstwa zorientowanego na gloszenie
kerygmatu. Owocem tak rozumianego ,nawrécenia pastoralnego” bedzie
wiekszy dynamizm ewangelizacyjny i odnowa Ko$ciota rozumianego jako
zywa wspolnota wiary.

Soborowy model parafii, akcentujacy takze jej ewangelizacyjny wymiar,
moze urzeczywistnic sie jedynie poprzez odpowiedni program duszpaster-
ski, zawierajacy wyraznie okreslona, calosciowq wizje budowania parafii
jako wspdlnoty*. Wydaje sie, ze konsekwencje niepodjecia i niezrealizo-
wania koncepcji odnowy parafii sg dzi$ szczegdlnie odczuwane. Na nowo
trzeba wiec postawic pytanie o model formacji prezbiteréw, ktérzy byliby
przygotowani do pracy w odnowionej formule duszpasterstwa. Jak zauwaza
B. Biela, ,,od rozwigzania tego problemu bedzie zalezal stan duszpasterstwa
w Polsce w duchu eklezjologii wspdlnoty i zwigzana z nim odnowa moralna
naszego narodu”. Potrzeba takze rzetelnej refleksji i poszukiwania rozwia-

12 R. Warren, Przedmowa do wydania oryginalnego, w: S. Gladen, Mate grupy swiadome
celu. Jak tworzy( zdrowe wspélnoty?, s. 12.

13 R. Kaminski, Parafia w diecezji i Kosciele powszechnym, ,Roczniki Teologiczno-Kano-
niczne” 30 (1983), z. 6, s. 100.

14 B. Biela, Kosciét - Wspdlnota. Wspdlnota jako zasada urzeczywistniania si¢ Kosciota
w ujeciu ks. Franciszka Blachnickiego (1921-1987), Katowice 1993, s. 242.
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zan, aby seminaryjna formacja uczyta budowaé wspolnoty'>. Nowa sytua-
cja po okresie transformacji systemowej generuje nowe problemy, wobec
ktérych dotychczasowy model duszpasterstwa pozostaje bezradny. Mimo
wytezonych wysitkéw duszpasterskich nie znajduje sie sposobu skutecz-
nego przeciwstawienia sie procesowi alienacji wielu ochrzczonych z zycia
religijnego. Wérod znacznego odsetka badanych proboszczéw uwidacznia
sie postawa frustracji, zagubienia, a nawet poczucia zagrozenia i swoistej
bezradnosci'®. Nadmiar obowiazkéw parafialnych, na ktéry wskazywato
wielu badanych proboszczéw, wydaje sie by¢ skutkiem niklego uczestni-
ctwa swieckich w wielu obszarach zycia parafialnego, w ktérych bezpo-
srednie i osobiste zaangazowanie duszpasterza nie jest koniecznie'’. Fakt
duzego odsetka parafian, ktérzy deklaruja cheé partycypacji w decyzjach
parafialnych, nasuwa pytanie o przyczyny hamujace ten udzial. ,Wydaje
sie, ze jedng z istotnych przyczyn takiego stanu rzeczy jest paternalistyczno-
-autokratyczny styl zarzadzania wystepujacy w wiekszosci parafii w Polsce
oraz odmienne rozumienie fenomenu uczestnictwa laikatu w zyciu para-
fii przez ksiezy parafialnych i przez parafian™s.

A. Zadlo stwierdza podobnie: ,Niewiele polskich parafii jest wspél-
notami. (...) Przypominajg one bardziej jednostki zarzadzane przez pro-
boszczéw, instytucje dla zapewnienia spotecznosci katolickiej postug
religijnych, niz autentyczne wspoélnoty, ukazujace Kosciét Chrystusowy
ijego dzieto zbawcze. (...) Jezeli duszpasterstwo parafialne ma mie¢ praw-
dziwie charakter misyjny, stanowiac zywe odbicie misyjnego postanni-
ctwa Kosciota, to nie moze ono sie troszczy¢ tylko o zachowanie wiary
u tych, ktérzy juz wierza i wiarg zyja. Musi do wiary pobudzaé, prowadzié¢
do niej tych, ktérzy jej jeszcze nie maja albo juz ja utracili”™.

B. Biela zwraca natomiast uwage, ze organizacja zycia duszpasterskiego
polskiego Kosciola, zaréwno na poziomie diecezji, jak i parafii, jest pozba-
wiona odpowiedniej zasady organizujacej. Rodzace sie réznego rodzaju
inicjatywy, sekcje i grupy duszpasterskie istnieja obok siebie, pozbawione

15 Tamze.

16 E. Firlit, Parafia rzymskokatolicka w Polsce w okresie transformacji systemowej. Studium
socjologiczne, Warszawa 1998, s. 298.

17 E. Firlit pisze: ,Brak wplywu na decyzje parafialne, ktéry zostal stwierdzony przez
dwie trzecie ogdtu respondentéw swieckich, tylko czesciowo wynika z ich obojetnosci
wobec tego, co dzieje sie w ich parafii. Znaczacy odsetek - 34,8% ogdtu badanych (...)
twierdzi, ze chcieliby mieé wplyw na podejmowanie decyzji w parafii”. Tamze, s. 140.

18 Tamze, s. 141.

19 A, Zadto, Parafia w trzecim tysigcleciu, s. 69-75.
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wzajemnego odniesienia i konceptualnego umiejscowienia w holistycz-
nie ujetym dzialaniu duszpasterskim?.

Polska parafia posiada takze inne doswiadczenia, ktére mogtyby stuzyé
w procesie jej odnowy. W naukowe;j refleksji socjologéw religii wskazuje
sie na szczego6lne doswiadczenia Kosciota polskiego lat osiemdziesiatych
minionego wieku. W tym czasie nastgpil bardzo zywiotowy rozwdj religij-
nej aktywnosci $wieckich w réznych strukturach formalnych i nieformal-
nych zycia parafialnego. W tym procesie ks. Marianski dostrzega szanse
stopniowego i konsekwentnego przeksztatcania ,Kosciota ludowego”
w ,, Ko$ciél-wspoélnote™!. ,W Polsce dostrzega sie w mniej lub bardziej
wyrazny sposob potrzebe réwnoczesnego dzialania na dwéch frontach:
ochrone Kosciota ludowego i jego modernizacje przez rozwoj Kosciota
wspdlnotowego. (...) KoSciét wspdlnotowy, diakonijny i dialogalny nie musi
by¢ zagrozeniem dla Kosciota ludowego, wprost przeciwnie — moze by¢
dla niego szansg modernizacji i przetrwania w nowych warunkach spo-
teczno-kulturowych”?2. W ostatnim dziesiecioleciu wazna role w dyskus;ji
natemat ozywienia zycia parafialnego i wspdlnotowego odegraty ksigzki
wydane pod patronatem Zespotu Konferencji Episkopatu Polski ds. Nowej
Ewangelizacji: Odbudowana, czyli jak przebudzic wiernych, dotrzec do zagu-
bionych i nadac Kosciotowi znaczenie oraz Narzedzia do Odbudowy, czyli 75
praktycznych sposobow na lepszq parafie. Obie publikacje staly sie inspira-
cja dla wielu ksiezy i §wieckich w Polsce?.

Trzeba zaznaczy¢, ze w samym procesie odnowy nie moze byé mowy
o zadnym wzajemnym przeciwstawianiu sie duszpasterstwa elitarnego
duszpasterstwu masowemu. Kos$ciél w swojej zbawczej postudze ogar-
nia wszystkich. Postuga ta nabiera jednak skutecznosci jedynie wéwczas,
gdy Koscidt staje sie sakramentem jednosci i znakiem wspoélnoty. Urze-
czywistnianie sie Kosciota jako wspdlnoty wspolnot jest zarazem jedyna
drogg ku skutecznemu duszpasterstwu wszystkich?.

20 B. Biela, Koscidt - Wspdlnota, s. 236.

21 J. Marianski, Koscidt katolicki w spoteczeristwie obywatelskim, Lublin 1998, s. 123.

22 Tamze, s. 153-154.

23 M. White, T. Corcoran, Odbudowana, czyli jak przebudzié wiernych, dotrzed do zagubio-
nych i nadaé Kosciotowi znaczenie. Historia katolickiej parafii, Gubin 2013; M. White, T. Corco-
ran, Narzedzia do Odbudowy, czyli 75 praktycznych sposobow na lepszq parafie, Gubin 2015.

2 Ks. F. Blachnicki tak uzasadnial te mysl: ,Jaka powinna by¢ taktyka Kosciota wjego
urzeczywistnianiu sie, czy powinien on koncentrowac sie na tworzeniu prawdziwych,
pelnych wspdlnot, realizujacych wszystkie istotne elementy teologiczne Kosciota jako
wspdlnoty, bedacych naprawde zywym Kosciolem, wcieleniem sie jego istoty - akcep-
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Przeksztalcanie parafii we wspdlnote wspolnot zaktada kolejno: przy-
swojenie obrazu Kosciota jako komunii i zwigzana z tym zmiane modelu
parafialnego duszpasterstwa; otwarcie sie na nowe ruchy religijne i na
laikat, bez ktérego nie ma Kos$ciota ani prawdziwej ewangelizacji; odpo-
wiednie przygotowanie swieckich do wspotodpowiedzialnosci za misje
Kosciota; rozpoznanie charyzmatéw i uznanie ich roli w duszpasterstwie
parafialnym; przejscie od duszpasterstwa (sakramentalizmu, kultuali-
zmu i dewocjonizmu) do ewangelizacji?®. Podobne tresci odnajdujemy
w LiScie Benedykta XVI na Rok Kaptanski (2010), w ktérym papiez stwier-
dzil: ,Ciesze sie, ze moge skierowaé do kaptanéw w tym dedykowanym im
roku szczegdlng zachete: by potrafili pojaé nowa wiosne, ktéra Duch roz-
budza w naszych dniach w Kosciele, nie na poslednim miejscu poprzez
nowe ruchy koscielne i nowe wspdlnoty. (...) Pod tym wzgledem wazna
jest wskazowka dekretu Presbyterorum ordinis: «Badajac duchy, czy pocho-
dza od Boga, (kaptani) niech w duchu wiary odkrywaja réznorodne chary-
zmaty Swieckich, zar6wno mate, jak i wielkie, niech je z radoscig uznaja,
ztroskliwoscia popieraja». (...) Zkomunii miedzy kaptanami a charyzma-
tami moze rzeczywiscie wyptywac «cenny impuls do odnowionego zaan-
gazowania KoSciota w gloszenie Ewangelii nadziei i mitosci i dawanie jej
swiadectwa we wszystkich zakatkach §wiata»"?.

tujac jednak tym samym sytuacje diaspory (bo trzeba realnie przyjaé, ze tylko pewne
elity sa zdolne przyjaé i zrealizowac peine chrzescijanistwo), czy tez raczej troska Kos-
ciota powinna pé6js¢ w kierunku objecia jak najszerszych mas, aby by¢ Kosciotem ludo-
wym (...), decydujac sie jednak tym samym na zredukowanie do minimum wymagan zycia
chrzes$cijaniskiego, aby jak najwiecej ludzi moglo sie jeszcze zmiesci¢ w ramach tak poje-
tego Kosciota? (...) Otz kierunek rozwigzania postawionego dylematu w dokumentach
soborowych wydaje sie zarysowywac jasno. Ukazuja go od razu obie konstytucje sobo-
rowe o Kosciele. (...) Ukazana perspektywa nie dopuszcza przyjecia rozwigzan alterna-
tywnych: albo $§wiat, albo Koscidl, albo diaspora - wspdlnota wybranych, albo «Kosciét
ludowy» dla wszystkich. Rozwigzanie miesci sie w stowach «sakrament jednosci», «znak
inarzedzie», «powszechne postannictwo», «oredzie zbawienia... wszystkim». Kosciét jest
dla $wiata, dla wszystkich. Im bardziej zas Ko$cié6t jest soba, im bardziej poznaje i rea-
lizuje swoja istote, tym bardziej jest dla innych, tym czytelniejszym znakiem i skutecz-
niejszym sakramentem jednosci i zbawienia dla wszystkich. To znaczy, inaczej méwiac:
im bardziej Ko$cidét koncentruje sie i realizuje we wspdlnocie lokalnej, starajac sie w niej
objawié¢ w pelni swoja istote (im bardziej wiec urzeczywistnia sie w sytuacji diaspory),
tym lepiej stuzy sprawie zbawienia wszystkich”. F. Blachnicki, Teologia pastoralna ogdlna,
cz. 2: Eklezjologiczna dedukcja teologii pastoralnej, Lublin 1971, s. 249-250.

25 B, Biela, Znaki i wymagania czasu dla Ruchu Swiatto-Zycie, ,0aza” (2006), nr 77, s. 4.

26 Benedykt X VI, List do kaptanéw na Rok Kaptarnski, www.ekai.pl/biblioteka/doku-
menty/x715/list-benedykta-xvi-do-kaplanow-na-rok-kaplanski/ (dostep: 30.04.2025).
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V.3. Kerygmatyczny zwrot

Nauczanie ostatnich papiezy w sposéb bardzo wyrazny kieruje Kosciét
ku pastoralnemu nawrdceniu, ktére ma polegad na przejsciu od duszpa-
sterstwa zachowania, podtrzymania i konserwowania obecnego status
quo do duszpasterstwa o zdecydowanej orientacji misyjnej?’. Potozenie
akcentu na ewangelizacje jest konsekwencja prawdy, ze ,,u poczatku bycia
chrze$cijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakiejs wielkiej idei, jest nato-
miast spotkanie z wydarzeniem, z Osoba, ktéra nadaje zyciu nowa per-
spektywe, a tym samym decydujace ukierunkowanie”?,.

Definicje, a zarazem konieczno$é podjecia dzieta nowej ewangelizacji
przedstawil Jan Pawet II w nastepujacym stwierdzeniu: ,Nowe sytuacje
spoteczne i kulturowe stanowig wielkie wezwanie do «nowej ewangeli-
zacji», to znaczy do gloszenia Ewangelii zawsze nowej i zawsze niosgcej
nowos¢; do ewangelizacji, ktora musi byé prowadzona z nowg gorliwos-
cia, nowymi metodami iz zastosowaniem nowych srodkéw wyrazu”?.

Na czym polega swoista nowos¢ tych elementéw? Nowe tresci to nie
tyle nowy rodzaj nauki. Oredzie zbawienia jest niezmienne. Nowa ewan-
gelizacja nie zamierza ani poszerzad, ani zawezacé oredzia zbawienia.
Chodzi raczej o nowe roztozenie akcentéw. Przejscie od duszpasterstwa
skoncentrowanego na sprawowaniu sakramentéw do duszpasterstwa,
ktoérego zasadniczym celem jest budzenie i rozwijanie wiary. Odejscie od
teoretycznego, doktrynalnego przekazu wiary i dowarto$ciowanie calo-
$ci do$wiadczenia religijnego®. Adhortacja Evangelii gaudium, stanowiaca
programowy dokument papieza Franciszka, jest najlepszym kompendium
wiedzy na temat kluczowych wymiaréw ewangelizacji. Sa nimi: zjedno-
czenie z Jezusem podstawowym motywem ewangelizacji, koniecznos¢
misyjnego nawrécenia, ewangelizacja promieniowaniem radosci, §wiade-
ctwo zycia chrzescijaniskiego pierwszym etapem ewangelizacji, gloszenie
kerygmatu sercem ewangelizacji, potrzeba odnowy form ewangelizacji.

27 Franciszek, Adhortacja apostolska , Evangelii gaudium”. O gloszeniu Ewangelii w dzi-
siejszym swiecie, Krakéw 2013, nr 13.

28 Benedykt XVI, Encyklika Apostolska , Deus caritas est”, 25.12.2005, Krakéw 2006, nr
217.

2 Jan Pawet I1, Encyklika ,Veritatis splendor”, Watykan 1993, nr 106.

30 E. Alberich, Katechumenat nowozytny, w: J. Gevaert, K. Misiaszek (red.), Stownik kate-
chetyczny, Warszawa 2007, s. 485-486.
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Trescia ewangelizacji jest w pierwszej kolejnosci kerygmat, czyli glosze-
nie osoby Jezusa jako Dobrej Nowiny. W kerygmacie zawiera sie szes¢ kolej-
nych, metodycznie uporzadkowanych tematéw, bedacych réwnoczesnie
etapami ewangelizacji: (1) milo$¢ Boza, (2) grzech, (3) odkupienie i uzdro-
wienie w Jezusie, (4) nawrdcenie wyrazajace sie w przyjeciu Jezusa jako Pana
i Zbawiciela, (5) Duch Swiety, (6) wspdlnota Kosciola. Kerygmat jest ore-
dziem domagajacym sie odpowiedzi, podjecia decyzji wobec prawd w nim
zawartych?l. Jak zauwaza kard. Grzegorz Rys, ewangelizacja nie ma by¢
rodzajem kolejnego wykladu prawd wiary, lecz ,dynamiczng rzeczywistos-
ciag dokonujaca sie tuiteraz, obejmujaca mnie, moje zycie i problemy”32.

Kolejnym elementem ewangelizacji jest podkreslenie znaczenia ptasz-
czyzny wspoélnotowej. Skuteczniejszym podmiotem nowej ewangelizacji
sg nie pojedynczy glosiciele, ale wspélnota®’. Tym samym nowoscig jest
takze urzeczywistnienie soborowej mysli na temat uwypuklenia miejsca
i znaczenia katolikéw swieckich w zbawczej postudze Kosciota. W Kon-
stytucji Lumen gentium, a zwlaszcza w jej IV rozdziale, méwi sie o istotnej
obecnosci swieckich w zyciu Kosciota, ktéra dokonuje sie nie przez dele-
gacje, ale na mocy chrztu®. Bardzo dobitnie eksponuje sie role i miejsce
swieckich w dziele budowania Kosciota jako wspdlnoty w Dekrecie o apo-
stolstwie Swieckich, a takze w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele®. Kos-
ciét jest wspdlnota stuzb i charyzmatdéw i kazdy na mocy chrztu swietego
jest wezwany do udziatu w dziele apostolstwa. Nie do przecenienia w tej
misji zajmuja ruchy?®.

31 J. Kochel, Kerygmat jako tres¢ nowej ewangelizacji, w: P. Makosa (red.), Nowa ewan-
gelizacja w nowej katechezie, Rzeszow 2013, s. 34-40.

32 G. RyS, Jezusowa nowa ewangelizacja, w: P. Sowa, K. Kapron (red.), Nowa ewangeliza-
cja. Kerygmatyczny impuls w Kosciele, Gubin 2012, s. 15.

33 A. Lewek, Nowa ewangelizacja, w: R. Kaminskiiin. (red.), Leksykon teologii pastoral-
nej, Lublin 2006, s. 577-578.

34 J. Michalik, Miejsce swieckich w spotecznosci chrzescijariskiej, ,Ateneum Kaptariskie”
464 (1986), s. 67-79.

35 KK 37: ,2Wyswieceni za$ pasterze maja uznawac i wspiera¢ godno$¢ i odpowie-
dzialnos¢ swieckich w Kosciele, maja chetnie korzystac z ich roztropnej rady, z ufnoscia
powierzaé im zadania w stuzbie Ko$ciotowi i pozostawiaé im swobode oraz pole dziata-
nia”; DA 24: ,Obowiazkiem hierarchii jest wspieranie apostolstwa swieckich, dostarcza-
nie pouczen i pomocy duchowej, takie kierowanie ich praca apostolska, by stuzyta ona
wspdlnemu dobru Kosciota. (...) W Kosciele istnieje bowiem wiele przedsiewzie¢ apostol-
skich, ktére powstaja w wyniku swobodnej inicjatywy i decyzji Swieckich oraz sg kiero-
wane ich roztropnym postepowaniem”.

36 Zob. P. Skiba, Katecheza ewangelizacyjna w nowych ruchach i wspélnotach koscielnych.
Studium katechetyczne wybranych ruchow i wspdlnot koscielnych, Lublin 2006.
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Nowa metodyka to zwlaszcza nowy zapali entuzjazm ewangelizacyjny,
osobiste swiadectwo glebokiej wiary w Boga, ale takze pochodzaca z inspi-
racji Ducha Swietego pomystowosé i twérczoéé ewangelizacyjna, stoso-
wanie jezyka audiowizualnego, umiejetne wykorzystanie nowoczesnych
srodkéw komunikacji spotecznej, szukanie nowych drég dialogu kultu-
rowego. Ten nowy zapal i entuzjazm apostolski polaczony z osobistym
swiadectwem gloszacego wskazuje, ze pierwszym etapem ewangelizacji
powinna by¢ ewangelizacja ewangelizatordw, z ktérych kazdy sam musi
przej$¢ ewangelizacje, uwierzy¢ w Chrystusa i podjaé trud nawrdcenia,
czyli gruntownej przemiany zycia®. Papiez Franciszek stwierdza wprost:
»Kazdy chrzescijanin jest misjonarzem w takiej mierze, w jakiej spotkat
sie z mitoscig Boga w Chrystusie Jezusie”® i podkresla, ze dzieto ewan-
gelizacji nie jest wydarzeniem jednorazowym, ale procesem trwajacym
przez cate zycie®.

Ewangelizujac, nie wystarczy przekazywac poprawnej doktryny. Jezyk
ma by¢ odzwierciedleniem relacyjnego wymiaru wiary, ukazaniem dia-
logu, jaki Bog chce nieustannie prowadzi¢ z cztowiekiem. Jezyk powi-
nien zatem by¢: bardziej osobowy niz masowy, bardziej bezposredni niz
anonimowy, bardziej aktualny niz historyczny, bardziej praktyczny niz
teoretyczny, bardziej gloszony niz czytany oraz radosny, podnoszacy na
duchu. Gloszenie powinno by¢ potwierdzone swiadectwem gloszacego,
tak by ukazywad $cisty zwiazek oredzia zbawienia z egzystencja czto-
wieka. Konieczne jest nabywanie umiejetnosci gtoszenia najwazniejszego
przestania w historii przy uzyciu prostych i jednoznacznych termindéw.
Konieczne jest uwolnienie przepowiadania od tzw. zargonu teologicznego,
technicznych pojeé zrozumiatych jedynie dla specjalistéw*’. Domagaja
sie tego nie tylko stuchacze, ale takze sama natura kerygmatu, ktéry jest
gloszeniem Bozej mitosci jezykiem swiadectwa.

Uwzgledniajac naturalng dynamike zmian cywilizacyjnych, informa-
cyjnych, oddziatujacych na sposéb funkcjonowania czlowieka, ewange-
lizacja powinna wykorzystywaé wspdiczesne zdobycze techniki, ktére
stanowig skuteczne narzedzie oddzialywania na wszystkie sfery czlowieka:

37 P. Makosa, Kompetencje ewangelizatorow fundamentem nowej ewangelizacji, w: P. Sowa,
K. Kapron (red.), Nowa ewangelizacja, s. 194.

3 Franciszek, Adhortacja apostolska ,,Evangelii gaudium”, nr 120.

% Tamze, nr 121.

40 W. Prusowski, Jezyk w katechizacji, ,Katecheta” 45 (2000), nr 4, s. 14.
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duchowa, intelektualna, uczuciowsg i zmystowa. Obok stowa méwionego
wprowadza sie muzyke i obraz, drame, film wideo, prezentacje multi-
medialnag itp.

Konieczna jest zatem zmiana ogélnej koncepcji duszpasterstwa, polega-
jacana przejsciu od chrzescijaiistwa ,,dziedziczonego” do chrzes$cijafistwa
sproponowanego”; od duszpasterstwa skoncentrowanego na sprawowaniu
sakramentéw do duszpasterstwa, ktérego zasadniczym celem jest budze-
nie i rozwijanie wiary. Duszpasterstwo powinno staé sie zdecydowanie
bardziej misyjne i ewangelizacyjne, by skuteczniej ukazywaé wiare jako
osobowa relacje z Bogiem. Trzeba zatem zwrdcenia szczegdlnej uwagi na
pierwsze gloszenie Ewangelii. Kazdy chrzescijanin musi wziaé wspo6tod-
powiedzialno$é za gloszenie stowa Bozego stosownie do petnionej funkcji
i otrzymanych daréw. Odpowiedzialnos¢ ta w pierwszym rzedzie spo-
czywa na biskupie i jego wspoétpracownikach. Oczywiscie naturalnymi
protagonistami dzieta nowej ewangelizacji sa: rodzina (miejsce pierw-
szej dziatalnosci misyjnej), szkoty katolickie (w praktyce nierzadko miej-
sce pierwszej formacji religijnej i ewangelizacji) oraz stowarzyszenia
i wspdlnoty*.

Ruchy koscielne, w ktérych w matej wspdlnocie dokonuje sie formacja
oparta na praktyce ewangelizacyjno-katechumenalnej, stwarzaja praw-
dziwie eklezjalna przestrzen dla umacniania chrzescijariskiej tozsamo-
$ciiwzrostu wiary. Przy pomocy ruchéw eklezjalnych moze dokonad sie
przeksztalcenie parafii we wspolnote wspdlnot. Wspétczesne ruchy ekle-
zjalne sg takze jednym z najlepszych narzedzi ewangelizacyjnych, jakimi
dysponuje wspoéiczesny Kosciot.

V1. Wprowadzenie do dyskusji

Wsrod postulatow kierowanych dzis pod adresem duszpasterstwa naj-
wazniejszym jest problem budzenia wiary. Jej istote stanowi akt przyjecia
Jezusa Chrystusa za jedynego Pana i Zbawiciela dokonujacy sie w ewan-
gelizacyjnym przepowiadaniu. Tylko w ten sposéb rodzi sie wspdlnota
w wymiarze wertykalnym i horyzontalnym. Zatem ewangelizacja umoz-
liwia urzeczywistnianie sie KosSciota w osobie ludzkiej poprzez przepo-

4 J. L. Moens, Na czym polega nowa ewangelizacja?, w: P. Sowa, K. Kapron (red.), Nowa
ewangelizacja, s. 28.
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wiadanie stowa i nieustanne nawracanie sie. Ewangelizacja jest takze
pierwszym i koniecznym etapem budowania wspélnoty. Bez niej niemoz-
liwa jest jakakolwiek formacja chrzescijariska oraz diakonia warunkujaca
skutecznos¢ duszpasterstwa i zywotno$c¢ parafii. Wymogiem zatem obec-
nego czasu jest realizowanie modelu duszpasterstwa ewangelizacyjnego,
otwartego i poszukujacego nowych, bardziej adekwatnych do obecnych
czaséw sposob6ow ewangelizacyjnego dziatlania Kosciota oraz przebudo-
wanie calej dziatalnosci duszpasterskiej w ten sposob, aby stuzyta formo-
waniu wspolnot zycia chrzescijanskiego w ramach parafii.

VIl. Pytania do dyskusiji:

1. W czym konkretnie moze wyrazac sie udzial parafian w dziele
ewangelizacji?

2. Jaka jest kondycja duchowa wspdélnot formacyjnych w naszej
parafii?

3. W jaki sposdb staramy sie urzeczywistnia¢ wspdlnotowy wymiar
wiary w naszej parafii?

4. Jakie konkretne formy zaangazowania w zycie parafii mozemy
zaproponowaé osobom do tej pory niezaangazowanym w zycie
naszej parafii?

VIII. Dyskusja
IX. Podsumowanie

Wezwanie do podjecia zadan misyjno-ewangelizacyjnych pociaga za
sobg konieczno$é zmian w ogdlnej koncepcji duszpasterstwa. Nieodzowne
jest przejsciu od chrzescijanstwa ,,dziedziczonego” do chrzescijaristwa
»proponowanego”; od duszpasterstwa skoncentrowanego na sprawowaniu
sakramentéw do duszpasterstwa, ktérego zasadniczym celem jest budze-
nie i rozwijanie wiary. Duszpasterstwo powinno stac sie zdecydowanie
bardziej misyjne i ewangelizacyjne, by skuteczniej ukazywaé wiare jako
osobowa relacje z Bogiem.
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Parafia winna podejmowacd nieustanny wysitek stawania sie rzeczywi-
stym znakiem - sakramentem Kroélestwa Bozego. Wyrazic¢ sie to powinno
m.in. w promocji nowej formy eklezjalnej wspdlnoty - ,wspdlnoty wspdl-
not”, ,wspdlnoty stuzb i charyzmatéw”. Niedoceniong i ciagle niewyko-
rzystang szansa w tym zakresie sa wspdtczesne ruchy i stowarzyszenia,
dziatajace w duchu odnowionej teologii I Soboru Watykanskiego. Sa one
zarazem jednym z najlepszych narzedzi ewangelizacyjnych, jakimi dyspo-
nuje wspoéiczesny Kosciél. Wazna propozycje w procesie odnowy i wzrostu
Kosciota we wspdlnocie lokalnej moze stanowic projekt rekolekcji ewan-
gelizacyjnych dla calej parafii.

Kolejnym istotnym wnioskiem jest konieczno$é uwypuklenia miejsca
iznaczenia Swieckich w apostolskiej misji KoSciota. Zaangazowanie swie-
ckich w zycie Ko$ciola winno dokonywacd sie poprzez ich czynny udziat
w liturgii, pelnienie réznorodnych postug i zadan w dziele urzeczywist-
niania wspélnotowej wizji parafii. Wyrazem troski o odnowe parafii,
azarazem znakomite pole do praktykowania wspotpracy pomiedzy paste-
rzami a Swieckimi stanowié¢ moze tworzenie niewielkich, podstawowych
wspolnot koScielnych, ktére sa wyrazem koscielnej komunii i osrodkami
ewangelizacji. W ten sposéb wspdlnota parafialna stanie sie prawdziwym
znakiem Kos$ciota rozumianego w kategoriach communio.

X. Wolne wnioski
XI. Modlitwa koncowa

Boze, ktory wszystko otaczasz swojg nieskoriczona dobrocia i mitoscia,
prosimy Cie, blogostaw naszej parafii.

Polecamy Ci rodziny naszej parafii,

niech beda silne Twojga mocg.

Oddajemy Ci pod opieke dzieci i mtodziez,

aby ich wzrastanie ku prawdziwej dojrzatosci
przebiegalo zgodnie z Twoja wola.

Modlimy sie za chorych, starszych i samotnych,
abys Ty sam byt dla nich pociecha i umocnieniem.
Twojej taskawosci polecamy naszych kaptanéow

i prosimy o nowe powotania kaptarskie i zakonne.
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Ze szczegblng moca zawierzamy Ci tych,

ktoérzy nie przyjeli dotad oredzia zbawienia,
przemien ich serca i uczyn je mitymi sobie.
Ojcze, przyjmij nasze pokorne oddanie sie Tobie
i blogostaw naszej parafii. Amen.
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Pomoc rodzinie do tworzenia
srodowiska misyjnego

Ks. Michatl Borda

Wydziat Katechetyczny Diecezji Sosnowieckiej

Cele:

analiza i interpretacja tresci zawartych w Pi$mie Swietym, nauczaniu
Kosciota i wypowiedziach wybranych swietych;

pogtebienie swiadomosci wyzwan i zadan stojacych przed rodzinami,
ktore wyplywaja z prawdy o stworzeniu swiata i cztowieka przez
Boga;

wypracowanie propozycji duszpasterskich i katechetycznych,
majacych na celu promocje dziatan proekologicznych w rodzinach;
wychowanie do troski o wspolny dom w duchu ekologii integralne;j.

|. Chrzescijanska modlitwa wraz ze stworzeniem
(wg papieza Franciszka)

Chwalimy Cie, Ojcze, wraz ze wszystkimi stworzeniami, ktére wyszty
spod Twojej wszechmocnej reki. Twoje sa i pelne sa Twojej obecnosci
i Twojej czutosci.

Pochwalony badz, Panie!

Jezu, Synu Bozy, wszystko przez Ciebie zostato stworzone. Ksztalto-
wales sie w lonie Maryi, states sie czescig tej ziemi i ogladates ten swiat
ludzkimi oczyma. Dzi$ zyjesz w kazdym stworzeniu w Twojej chwale
Zmartwychwstatego.

Pochwalony badz, Panie!
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Duchu Swiety, ktéry swoim $wiatlem kierujesz $wiatem ku mitodci Ojca
i towarzyszysz jekom stworzenia. Ty zyjesz takze w naszych sercach, by
nas pobudzaé ku dobru.

Pochwalony badz, Panie!

Panie Boze w Trojcy Jedyny, piekna Wspoélnoto nieskoriczonej mito-
$ci, naucz nas kontemplowania Ciebie w pieknie wszechswiata, gdzie
wszystko méwinam o Tobie. Rozbudz nasze uwielbienie i wdziecznosc¢ za
kazda istote, ktérg stworzyles. Obdarz nas taska poczucia sie wewnetrznie
zjednoczonymi ze wszystkim, co istnieje. Boze milosci, ukaz nam nasze
miejsce w tym swiecie jako narzedzi Twojej mitosci dla wszystkich istot
tej ziemi, bo zadna z nich nie jest przez Ciebie zapomniana. Oswieé posia-
dajacych witadze i pieniadze, aby nie popadli w grzech obojetnosci, aby
mitowali dobro wspdlne, wspierali stabych i opiekowali sie Swiatem, w kt6-
rym zyjemy. Ubodzy i ziemia wolaja: Panie, obejmij nas swa moca i $wiat-
tem, aby$my chronili wszelkie zycie, przygotowali lepsza przysztosc, aby
nadeszto Twoje Krdlestwo sprawiedliwosci, pokoju, mitosci i piekna.

Pochwalony badz, Panie! Amen.

Il. Odczytanie sprawozdania z poprzedniego
spotkania

[ll. Wprowadzenie w temat

Rodzina jest miejscem, w ktérym zZycie, dar Boga, moze w sposéb wias-
ciwy by¢ przyjete i chronione przed licznymi atakami, na ktore jest ono
wystawione. Whrew tzw. kulturze $mierci rodzina stanowi osrodek kul-
tury zycia. W rodzinie pielegnowane sg pierwsze nawyki mitosci i troski
o zycie, takie jak: wlasciwe korzystanie z rzeczy, umitowanie tadu i sprza-
tanie po sobie, poszanowanie lokalnego ekosystemu i ochrona wszystkich
stworzen. Rodzina jest miejscem formacji integralnej, w ktérym rozgry-
waja sie Scisle ze sobg powiazane rézne aspekty osobistego dojrzewania.
W rodzinie uczymy sie prosi¢ o pozwolenie, nie popadajac w serwilizm,
mowic ,,dziekuje”, dajac wyraz szczeremu docenieniu tego, co otrzymu-
jemy, opanowania agresji lub chciwosci i proszenia o przebaczenie, gdy
wyrzadzimy jakies zto. Te male gesty szczerej uprzejmosci pomagaja budo-
wac kulture zycia dzielonego z innymi i szacunku dla tego, co nas otacza.
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Wychowanie do troski o wspolny dom w duchu ekologii integralnej jest
jednym z zadan w formacji Ludu Bozego, na ktére zwrécit uwage proces
synodalny. Rodzina, rozumiana jako srodowisko misyjne, odgrywa tutaj
ogromna role. Dlatego warto w gronie czlonkéw parafialnych rad dusz-
pasterskich pochyli¢ sie nad kwestiami wychowania ekologicznego, by
poméc rodzinom w ekologicznym nawrdceniu, w tworzeniu proekolo-
gicznego srodowiska misyjnego.

IV. Fragmenty z Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota
Katolickiego, wybrane wypowiedzi swietych oraz
inne dokumenty Kosciola

»Na poczatku Bég stworzyt niebo i ziemie. Ziemia za$ byla beztadem
i pustkowiem: ciemnos$¢ byta nad powierzchnig bezmiaru wdd, a Duch
Bozy unosit sie nad wodami. Wtedy Bog rzektl: «Niechaj sie stanie swiat-
tosé!» I stata sie Swiattos¢. Bog, widzac, ze Swiattos¢ jest dobra, oddzielit
ja od ciemnosci. I nazwal Bog swiattos¢ dniem, a ciemnos$é nazwat noca.
Itak uptynat wieczor i poranek - dzienl pierwszy. A potem Bog rzekt: «Nie-
chaj powstanie sklepienie w sSrodku woéd i niechaj oddzieli ono jedne wody
od drugich!» Uczyniwszy to sklepienie, Bég oddzielil wody pod sklepie-
niem od wdd ponad sklepieniem; a gdy tak sie stato, Bé6g nazwat to skle-
pienie niebem. I tak uptynat wieczér i poranek - dzien drugi. A potem
Bog rzek!: «Niechaj zbiora sie wody spod nieba w jedno miejsce i niech
sie ukaze powierzchnia sucha!» A gdy tak sie stalo, Bég nazwatl te sucha
powierzchnie ziemia, a zbiorowisko wéd nazwal morzem. Bég, widzac,
ze byly dobre, rzekl: «Niechaj ziemia wyda rosliny zielone: trawy dajace
nasiona, drzewa owocowe rodzace na ziemi wedtug swego gatunku owoce,
w ktérych sa nasiona». I tak stato sie. Ziemia wydata rosliny zielone: trawe
dajaca nasienie wedtug swego gatunku i drzewa rodzace owoce, w kt6-
rych bylo nasienie wedlug ich gatunkéw. A Bég widzial, ze byly dobre.
I tak uplynal wieczér i poranek - dzien trzeci. A potem Bég rzekl: «Nie-
chaj powstang ciata niebieskie, Swiecace na sklepieniu nieba, aby oddzie-
laty dzieni od nocy, aby wyznaczaly pory roku, dniilata; aby byty ciatami
jasniejacymi na sklepieniu nieba i aby swiecitly nad ziemia». I tak stato
sie. Bog uczynit dwa duze ciata jasniejace: wieksze, aby rzadzito dniem,
i mniejsze, aby rzadzito noca, oraz gwiazdy. I umiescit je Bog na sklepie-
niu nieba, aby $§wiecily nad ziemia; aby rzadzily dniem i nocg i oddzie-
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laty swiattos¢ od ciemnosci. A widziatl Bég, ze byly dobre. I tak uptynat
wieczor i poranek - dzien czwarty. Potem Bog rzekt: «Niechaj sie zaroja
wody od istot zywych, a ptactwo niechaj lata nad ziemia, pod sklepieniem
nieba!» Tak stworzyl Bég wielkie potwory morskie i wszelkiego rodzaju
plywajace istoty zywe, ktérymi zaroity sie wody, oraz wszelkie ptactwo
skrzydlate réznego rodzaju. Bég widzac, ze byly dobre, pobtogostawit je
tymi stowami: «BadZcie ptodne i mndzcie sie, abyscie zapeilnialty wody
w morzach, a ptactwo niechaj sie rozmnaza na ziemi». I tak uptynal wie-
czoriporanek - dzien piaty. Potem Bég rzekt: «Niechaj ziemia wyda istoty
zywe roznego rodzaju: bydto, zwierzeta petzajace i dzikie zwierzeta wedtug
ich rodzajéw!» I stato sie tak: Bog uczynil rézne rodzaje dzikich zwierzat,
bydta i wszelkich zwierzat pelzajacych po ziemi. I widzial Bég, ze byly
dobre. A wreszcie rzekt Bég: «Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podob-
nego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzetami petzajacymi
po ziemi!» Stworzyl wiec Bog czlowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste. Po czym Bog im blogostawit,
mowiac do nich: «BadZcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili
ziemie i uczynili ja sobie poddana; abyscie panowali nad rybami mor-
skimi, nad ptactwem powietrznym i nad wszystkimi zwierzetami pelza-
jacymi po ziemi». I rzekl Bog: «Oto wam daje wszelka rosline przynoszaca
ziarno po calej ziemi i wszelkie drzewo, ktédrego owoc ma w sobie nasie-
nie: dla was bedg one pokarmem. A dla wszelkiego zwierzecia polnego
i dla wszelkiego ptactwa podniebnego, i dla wszystkiego, co sie porusza
po ziemiima w sobie pierwiastek zycia, bedzie pokarmem wszelka trawa
zielona». I tak stalo sie. A Bég widzial, ze wszystko, co uczynit, bylo bar-
dzo dobre. I tak uptynal wieczdr i poranek - dzien szdsty. W ten sposéb
zostaly ukoniczone niebo i ziemia oraz wszystkie jej zastepy [stworzen].
A gdy ukonczyt w dniu széstym swe dzielo, nad ktérym pracowal, odpoczat
dnia siédmego po calym swym trudzie, jaki podjat. Wtedy Bog poblogosta-
wil 6w siédmy dzien i uczynit go §wietym; w tym bowiem dniu odpoczat
po catlej swej pracy, ktéra wykonat stwarzajac. Oto sg dzieje poczatkéw
po stworzeniu nieba i ziemi” (Rdz 1,1-2,4a).

»Gdy Pan Bég uczynit ziemie i niebo, nie bylo jeszcze zadnego krzewu
polnego na ziemi ani zadna trawa polna jeszcze nie wzeszta - bo Pan Bog
nie zsytat deszczu na ziemie i nie bylo czlowieka, ktory by uprawiat zie-
mie, a nurt [wody] wypltywat z ziemi, aby w ten sposéb nawadniac cala
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powierzchnie gleby - wtedy to Pan Bdg ulepit cztowieka z prochu ziemi
i tchnal w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stat sie cztowiek
istota zywa. A zasadziwszy ogrod w Edenie na wschodzie, Pan Bog umies-
cit tam czlowieka, ktérego ulepit. Na rozkaz Pana Boga wyrosty z gleby
wszelkie drzewa mile z wygladu i smaczny owoc rodzace oraz drzewo
zycia w §rodku tego ogrodu i drzewo poznania dobra i zta. Z Edenu zas
wyplywala rzeka, aby nawadnia¢ 6w ogrdd, i stamtad sie rozdzielala,
dajac poczatek czterem rzekom. Nazwa pierwszej — Piszon; jest to ta,
ktéra okraza caty kraj Chawila, gdzie sie znajduje zloto. A ztoto owej kra-
iny jest wyborne; jest tam takze wonna zywica i onyks. Nazwa drugiej
rzeki - Gichon; okrgza ona calty kraj Kusz. Nazwa rzeki trzeciej - Chidde-
kel; ptynie ona na wschdd od Aszszuru. Rzeka czwarta to Perat. Pan Bég
wzial zatem czlowieka i umiescit go w ogrodzie Eden, aby uprawiat go
i dogladatl. A tak przykazat Pan Bog czlowiekowi: «Z wszelkiego drzewa
tego ogrodu mozesz spozywac do woli, ale z drzewa poznania dobra i zta
nie wolno ci jes¢, bo gdy z niego spozyjesz, niechybnie umrzesz». Potem
Pan Bog rzekl: «Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam, uczynie mu
zatem odpowiednig dla niego pomoc». Ulepiwszy z gleby wszelkie zwie-
rzeta ladowe i wszelkie ptaki podniebne, Pan Bég przyprowadzit je do
mezczyzny, aby przekonad sie, jak on je nazwie. Kazde jednak zwierze,
ktore okreslit mezczyzna, otrzymalo nazwe ,istota zywa”. I tak mezczy-
zna dal nazwy wszelkiemu bydtu, ptakom podniebnym i wszelkiemu zwie-
rzeciu dzikiemu, ale nie znalazla sie pomoc odpowiednia dla mezczyzny.
Wtedy to Pan sprawil, Ze mezczyzna pograzyt sie w glebokim $nie, i gdy
spal, wyjal jedno z jego zeber, a miejsce to zapelnit ciatem. Po czym Pan
Bog z zebra, ktére wyjal z mezczyzny, zbudowat niewiaste. A gdy ja przy-
prowadzil do mezczyzny, mezczyzna powiedzial: «Ta dopiero jest koscia
z moich kos$ci i cialem z mego ciata! Ta bedzie sie zwala niewiasta, bo ta
z mezczyzny zostala wzieta». Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego
i matke swoja i laczy sie ze swa zong tak Scisle, Ze staja sie jednym cia-
tem. Chociaz mezZczyzna i jego zona byli nadzy, nie odczuwali wobec sie-
bie wstydu” (Rdz 2,4b-25).

»Albowiem krolestwo niebieskie podobne jest do gospodarza, ktory
wyszedl wczesnym rankiem, aby najaé robotnikéw do swej winnicy.
Umowit sie z robotnikami o denara za dzien i postat ich do winnicy. Gdy
wyszed!l okoto godziny trzeciej, zobaczyl innych, stojacych na rynku bez-
czynnie, i rzekt do nich: , Idzcie i wy do mojej winnicy, a co bedzie stuszne,
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dam wam”. Oni poszli. Wyszedlszy ponownie okoto godziny szostej i dzie-
wigtej, tak samo uczynil. Gdy wyszed?l okoto godziny jedenastej, spotkat
innych stojacych i zapytat ich: ,Czemu tu stoicie calty dzien bezczyn-
nie?” Odpowiedzieli mu: ,,Bo nas nikt nie najal”. Rzekt im: ,Idzcie i wy
do winnicy!” A gdy nadszedl wieczdr, rzekl wlasciciel winnicy do swego
rzadcy: ,,Zwolaj robotnikéw i wyptad im naleznosé, poczawszy od ostat-
nich az do pierwszych!” Przyszli najeci okolo jedenastej godziny i otrzy-
mali po denarze. Gdy wiec przyszli pierwsi, mysleli, ze wiecej dostana;
lecz i oni otrzymali po denarze. Wzigwszy go, szemrali przeciw gospo-
darzowi, méwiac: ,,Ci ostatni jedng godzine pracowali, a zréwnates ich
z nami, ktdrzysmy znosili ciezar dnia i spiekote”. Na to odrzek! jednemu
z nich: ,Przyjacielu, nie czynie ci krzywdy; czy nie o denara umoéwiles
sie ze mng? Wez, co twoje, i odejdz. Chce tez i temu ostatniemu dac tak
samo jak tobie. Czy mi nie wolno uczynié ze swoim, co chce? Czy na to
ztym okiem patrzysz, Ze ja jestem dobry?” Tak ostatni beda pierwszymi,
a pierwsi ostatnimi»” (Mt 20,1-16).

»To bowiem, co o Bogu mozna poznac, jawne jest wrdd nich, gdyz Bég
im to ujawnil. Albowiem od stworzenia swiata niewidzialne Jego przy-
mioty - wiekuista Jego potega oraz bostwo - staja sie widzialne dla umystu
przez Jego dziela, tak ze nie moga sie wyméwic od winy” (Rz 1,19-20).

»Swiat: biorac za punkt wyjscia ruch i stawanie sie, przygodno$é,
porzadek i piekno §wiata, mozna poznad Boga jako poczatek i cel wszech-
Swiata” (KKK 32).

»Swiat i czlowiek §wiadcza o tym, Ze nie maja w sobie ani swej pierw-
szej zasady, ani swego ostatecznego celu, ale uczestnicza w Bycie samym
w sobie, ktéry nie ma ani poczatku, ani konica. W ten sposéb tymi réz-
nymi «drogami» cztowiek moze doj$¢ do poznania istnienia rzeczywi-
stosci, ktora jest pierwszg przyczyna i ostatecznym celem wszystkiego,
«a ktéra wszyscy nazywaja Bogiem»” (KKK 34).

»«Swieta Matka Ko$ciét utrzymuje i naucza, ze naturalnym $wiattem
rozumu ludzkiego mozna z rzeczy stworzonych w sposéb pewny poznaé
Boga, poczatek i cel wszystkich rzeczy». Bez tej zdolnosci czlowiek nie
moglby przyjac¢ Objawienia Bozego. Cztowiek posiada te zdolnos¢é, ponie-
waz jest stworzony «na obraz Bozy»” (KKK 36).
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»Stworzenie jest podstawa «wszystkich zbawczych zamystow Bozych»,
«poczatkiem historii zbawienia», osiagajacej punkt kulminacyjny w Chry-
stusie. I odwrotnie, misterium Chrystusa jest decydujacym swiatlem o$wie-
cajacym tajemnice stworzenia; ono objawia cel, dla ktérego «na poczatku
Bég stworzyl niebo i ziemie» (Rdz 1,1). Od poczatku Bég mial na wzgle-
dzie chwate nowego stworzenia w Chrystusie” (KKK 280).

»,Katecheza o stworzeniu ma pierwszorzedne znaczenie. Odnosi sie do
samych podstaw zycia ludzkiego i chrzescijaniskiego, poniewaz rozwija
odpowiedz wiary chrzescijaniskiej na podstawowe pytania, jakie stawiali
sobie ludzie wszystkich czaséw: «Skad pochodzimy?», «Dokad idziemy?»,
«Jaki jest nasz poczatek?», «Jaki jest nasz cel?», «Skad pochodzi i dokad
zmierza wszystko, co istnieje?» Dwa pytania: pytanie o poczatek i pyta-
nie o cel, sg nierozdzielne. Obydwa decydujg o sensie i ukierunkowaniu
naszego zycia i sposobu naszego dziatania” (KKK 282).

»Z pewnoscig rozum ludzki jest zdolny do znalezienia odpowiedzi na
pytanie o poczatki swiata. Istnienie Boga Stwércy mozna bowiem poznac
W sposob pewny z Jego dziel, dzieki swiattu rozumu ludzkiego, chociaz
to poznanie czesto jest zaciemnione i znieksztalcone przez blad. Dlatego
wiara przychodzi, by umocnic i o§wieci¢ rozum w poprawnym pozna-
niu tej prawdy: «Przez wiare poznajemy, ze stowem Boga $§wiaty zostaly
tak stworzone, iz to, co widzimy, powstalo nie z rzeczy widzialnych»
(Hbr 11,3)” (KKK 286).

»Prawda o stworzeniu jest tak wazna dla catego zycia ludzkiego, ze
Bog w swojej taskawosci zechciat objawié swojemu ludowi to wszystko,
co nalezy koniecznie wiedzie¢ na ten temat. Niezaleznie od naturalnego
poznania Stwoércy przez czlowieka Bég stopniowo objawial Izraelowi
tajemnice stworzenia. Ten, ktéry wybrat patriarchéw, ktéry wyprowa-
dzil Izraela z Egiptu, a wybierajac Izrael, stworzyt go i uformowat, obja-
wia sie jako Ten, do ktdrego naleza wszystkie ludy ziemi i cata ziemia,
jako Ten, ktéry sam «stworzyt niebo i ziemie» (Ps 115,15; 124,8; 134,3)”
(KKK 287).

»Objawienie prawdy o stworzeniu jest wiec nieodlaczne od Objawie-
niaiurzeczywistnienia Przymierza Jedynego Boga z Jego ludem. Prawda
o stworzeniu zostata objawiona jako poczatek tego Przymierza, jako pierw-
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sze i powszechne swiadectwo milosci wszechmogacego Boga. Prawda
o stworzeniu wyraza sie wiec z coraz wieksza moca w oredziu prorokow,
w modlitwie psalméw i w liturgii, w refleksji madrosciowej narodu wybra-
nego” (KKK 288).

»Bog sam stworzyl §wiat widzialny w catej jego wspaniatosci, réznorod-
nosciiporzadku. Pismo Swiete przedstawia symbolicznie dzieto Stwércy
jako ciag szesciu dni Boskiej «pracy», ktéra koriczy sie «odpoczynkiem»
siédmego dnia. Na temat stworzenia Pismo Swiete naucza prawd objawio-
nych przez Boga dla naszego zbawienia; pozwalaja one «poznawaé naj-
glebsza nature calego stworzenia, jego wartos$é i przeznaczenie do chwaty
Bozej»” (KKK 337).

»Kazde stworzenie posiada swoja wtasng dobro¢ i doskonatosé. O kaz-
dym z dziet «szesciu dni» jest powiedziane: «A widzial Bég, ze byto dobre».
«Ze wzgledu bowiem na sam fakt stworzenia wszystkie rzeczy uzyskuja
wlasciwa im trwatosé, prawdziwoscé, dobro, a takze wlasne prawa i porza-
dek». Rozne stworzenia, chciane w ich wlasnym bycie, odzwierciedlaja,
kazde na swdj sposob, jakis promien nieskorniczonej madrosci i dobroci
Boga. Z tego powodu cztowiek powinien szanowaé dobro¢ kazdego stwo-
rzenia, by unika¢ nieuporzadkowanego wykorzystania rzeczy, ktére
lekcewazy Stwoérce oraz powoduje zgubne konsekwencje dla ludzi i ich
srodowiska” (KKK 339).

,»0tdz, otrzymali§my nauke, wedtug ktérej Bég nie stworzyl Swiata bez
celu, lecz ze wzgledu na rodzaj ludzki. I tak jak juz powiedziatem, Bog
cieszy sie z tych, ktérzy nasladuja Jego «dobro», natomiast z niechecia
spoglada na tych, ktérzy praktykuja zto stowem lub czynem” (§w. Justyn
Meczennik).

»Poczatek bowiem naszego istnienia nie od nas zalezal. Bég nas naktania
izacheca do wiary, bysSmy szli za tym, co jest Mu mite, i wybierali to przy
pomocy wiadzy rozumu, ktérym nas obdarzyl” (§w. Justyn Meczennik).

»Iymczasem Bog ogarnia swa Opatrznoscia wszystko i ze wzgledu na
nig udziela rady, towarzyszy swa obecnoscig tym, ktorzy wykazuja sie tro-
ska o dobre obyczaje. A jest przeciez rzecza konieczna, aby ci, o ktérych
sie troszczy i ktérymi zarzadza, znali swego wladce, tym bardziej ze nie
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sg przeciez nierozumni ani gtupi, ale posiadaja wrazliwos¢ pozwalajaca
dostrzec oznaki Bozej Opatrznosci” (§w. Ireneusz z Lyonu).

»1y, [Ojcze], stworzyles wszechswiat, wyznaczajac kazdej rzeczy przy-
stugujace jej miejsce i podtrzymujac ja dzieki Twej Opatrznosci. (...) Twe
Stowo jest Bogiem-Synem: jest bowiem wspotistotne Ojcu, réwne Mu w czci.
Zjednoczy! On harmonijnie wszech$wiat, by nad wszystkim zakrélowac.
A Duch Swiety, Bég, obejmujac wszystko, troszczy sie o kazda rzecz i ja
chroni. Bede stawit Cie, zywa Tréjco, jedyny Monarcho, (...) niewzruszona
mocy podtrzymujaca niebiosa, spojrzenie niedostepne dla wzroku, lecz
kontemplujace caty wszechswiat i znajdujace wszelkie tajemne glebie az
po otchtanie. O, Ojcze, badz mi taskawy: (...) obym mdgt znalezé mitosier-
dzie i taske, poniewaz Tobie nalezy sie chwatla i taska na wieki bez korica”
(Sw. Grzegorz z Nazjanzu).

»Nasze uczynki nie sg poza Opatrznoscia, jako ze z Ewangelii nauczyli-
Smy sie, ze nawet wrdobel nie pada bez woli Ojca naszego. Dlatego, jesli cos
sie zdarzyto, to zdarzylo sie z woli naszego Stworcy” (Sw. Bazyli Wielki).

»,C0z - powie ktos - chcesz, zebym ja niewatpliwie wiedzial, ze Bog
troszczy sie o wszystko? - I bardzo! I chce, i prosze, i bardzo pragne - tak
w ogole to nie dlatego, by z ciekawos$ci badac i wyprébowywaé Opatrz-
no$¢. Albowiem jesli wiesz i jeste$ przekonany, to nie badaj, a jesli watpisz,
to spytaj ziemie, niebo, storice, ksiezyc; spytaj rézne rodzaje nierozum-
nych zwierzat - nasiona, rosliny, pozbawione mowy ryby, kamienie, géry,
pagorki, wzgdrza, noc, dzien. Albowiem Opatrznosé Boska jest jasniejsza
od storica i jego promieni; jest ona widzialna o kazdej porze i na kazdym
miejscu, i w pustyni, i w krajach zamieszkalych i niezamieszkatych, na
ziemiina morzu, i wszedzie, gdzie bys nie poszedt, zobaczyszjasne i silne
napomknienia o tej Opatrznosci, i stare, i nowe, i ustyszysz glosy, ktore
sg wyrazniejsze od naszego styszalnego glosu, ktére naptywaja ze wszyst-
kich stron, i tego, ktéry chce stuchaé, ucza o Bozej opiece. Dlatego pro-
rok, wskazujac na wyzszosc¢ tych gloséw, mowi: Nie jest to mowa, nie sg to
stowa, ktérych dzwieku by nie ustyszano (Ps 18,4)” (§w. Jan Chryzostom).

»Zapytaj piekno ziemi, morza, powietrza, ktore rozprzestrzenia sie i roz-
prasza; zapytaj piekno nieba... zapytaj wszystko, co istnieje. Wszystko odpo-
wie ci: Spdjrzizauwaz, jakie to piekne. Piekno tego, co istnieje, jest jakby
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wyznaniem (confessio). Kto uczynit cate to piekno poddane zmianom, jesli
nie Piekny (Pulcher), nie podlegajacy zadnej zmianie?” (§w. Augustyn).

»Zwierzeta nie kieruja same soba: kieruje i rzadzi nimi podwdjny
instynkt naturalny, ktéry z jednej strony chroni ich zdolno$¢ dziatania
itroszczy sie o celowe uzywanie sit, z drugiej zas pobudza do poszczegdl-
nych czynnosci i kieruje nimi. Jeden instynkt sktania je do utrzymania
i obrony zycia, drugi za$ do zachowania gatunku. I jeden i drugi cel osia-
gaja zwierzeta bez trudnosci, uzywajac rzeczy obecnych i zostawionych
im do spozycia. Lecz tu jest dla nich granica, ktérej nigdy przekroczy¢
nie moga, poniewaz rzadzi nimi zmyst i rzeczy przez zmysty odczuwane.
Zupelnie inna jest ludzka natura. Ma czlowiek naprzéd cala i pelng site
natury zmysltowej i dlatego nie mniej niz wielka istota zmystowa posiada
przyrodzong dazno$¢ do uzywania débr materialnych. Lecz natura zmy-
stlowa, cho¢ ja posiada czlowiek w calej pelni, nie wyczerpuje jeszcze
natury ludzkiej i owszem jest nawet nizsza od niej i przeznaczona do ule-
gania i stuchania. Tym, co nas wynosi w $wiecie stworzenia i uszlachet-
nienia, tym, co czlowieka cztowiekiem czyni, i co go gatunkowo wyrdznia
od zwierzat, jest zdolnos¢ myslenia, czyli rozum. Z tego tez powodu, ze
czltowiek w przeciwienstwie do zwierzecia ma rozum, trzeba, by czto-
wiek mial nie tak jak zwierze zostawione sobie do bezposredniego spo-
zycia dobra, ale zeby miat dobra do statego i trwalego posiadania - nie
tylko wiec te, ktére przez zycie niszczeja, ale takze te, ktére mimo uzy-
wania pozostaja” (Leon XIII, Rerum novarum, nr 5).

»Jestrzecza dla wszystkich oczywista, ze w niektérych krajach istnieja
rozbieznosci miedzy wielkoscig obszardéw ziemi uprawnej i liczbg miesz-
kancéw, gdzie indziej - miedzy bogactwami naturalnymi i kapitatem
potrzebnym do ich eksploatacji. Dlatego zachodzi koniecznosé domaga-
nia sie od narodéw wspoétdziatania, majacego na celu utatwienie wymiany
doébr, kapitaléw, a nawet ludzi” (Jan XXIII, Pacem in terris, nr 101).

»Stan zagrozenia czlowieka ze strony wytwordw samego czlowieka ma
rézne kierunkiirdzne stopnie nasilenia. Zdaje sie, ze jesteSmy coraz bar-
dziej swiadomi, iz eksploatacja ziemi, planety, na ktérej zyjemy, domaga
sie jakiego$ racjonalnego i uczciwego planowania. ROwnoczesnie eksplo-
atacja ta dla celow nie tylko przemystowych, ale takze militarnych, nie-
kontrolowany wszechstronnym i autentycznie humanistycznym planem
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rozwdj techniki, niosa z sobg czesto zagrozenie naturalnego srodowiska
czlowieka, alienuje go w stosunku do przyrody, odrywa od niej. Czlowiek
zdaje sie czesto nie dostrzegad innych znaczen swego naturalnego srodo-
wiska, jak tylko te, ktore stuzg celom doraznego uzyciaizuzycia. Tymcza-
sem Stworca chcial, aby cztowiek obcowat z przyroda jako jej rozumny
i szlachetny «pan» i «stréz», a nie jako bezwzgledny «eksploatator»”
(Jan Pawet 11, Redemptor hominis, nr 15).

»Jeszcze raz staje sie oczywiste, ze rozwdj, jego planowanie, uzycie
zasobow i sposéb ich wykorzystania nie moga byé odrywane od posza-
nowania wymogow moralnych. Jedne z nich niewatpliwie wyznacza
ograniczenia uzycia widzialnej natury. Panowanie, przekazane przez
Stworce czlowiekowi, nie oznacza wtadzy absolutnej, nie moze tez byc¢
mowy o wolnosci «uzywania» lub dobrowolnego dysponowania rzeczami.
Ograniczenie, nalozone od poczatku na czlowieka przez samego Stworce
iwyrazone w sposob symboliczny w zakazie «spozywania owocu drzewa»
(por. Rdz 2,16-17), jasno ukazuje, ze w odniesieniu do widzialnej natury
jesteSmy poddani prawom nie tylko biologicznym, ale takze moralnym,
ktorych nie mozna bezkarnie przekraczac¢. Wtasciwa koncepcja rozwoju
nie moze pomijac (...) rozwazan - dotyczacych uzycia elementéw natury,
odnawiania sie zasobdw i skutkéw nieuporzadkowanego uprzemystowie-
nia - stawiajacych nasze sumienie wobec wymiaru moralnego, jakim powi-
nien odznaczad sie rozwo6j” (Jan Pawet I1, Sollicitudo rei socialis, nr 34).

»Zagadnienie rozwoju jest dzisiaj mocno zwigzane réwniez z powinnos-
ciami wynikajacymi ze stosunku cztowieka do srodowiska naturalnego.
Bog dat je wszystkim, a za korzystanie z niego jesteSmy odpowiedzialni
wobec ubogich, przysztych pokolen i calej ludzkosci. Jesli natura, a przede
wszystkim istota ludzka sa uznawane za owoc przypadku lub determinizmu
ewolucyjnego, Swiadomos$é odpowiedzialnosci stabnie w sumieniach. Wie-
rzacy dostrzega w przyrodzie cudowny owoc stwoérczego dziatania Boga,
z ktorego czlowiek moze korzystaé w sposéb odpowiedzialny, aby zaspo-
koi¢ swe stuszne potrzeby - materialne i niematerialne - z poszanowa-
niem wewnetrznej rownowagi samego stworzenia. Jesli brak takiej wizji,
czlowiek traktuje nature jak nietykalne tabu albo - przeciwnie - dopusz-
cza sie wobec niej naduzy¢. Obydwie te postawy nie sa zgodne z chrzesci-
janska wizja natury, bedacej owocem stworzenia Bozego” (Benedykt X VI,
Caritas in veritate, nr 48).
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»Kosciot jest odpowiedzialny za stworzenie i powinien dawac wyraz tej
odpowiedzialnosci takze na forum publicznym. A czynigc to, powinien
bronié nie tylko ziemi, wody i powietrza jako daréw stworzenia naleza-
cych do wszystkich. Powinien przede wszystkim chronié¢ cztowieka przed
zniszczeniem samego siebie. Potrzebne jest co$ w rodzaju ekologii czto-
wieka, pojmowanej we wlasciwym sensie. Degradacja natury jest bowiem
$cisle zwigzana z kultura ksztaltujaca wspoétzycie ludzkie: kiedy «ekologia
ludzka» jest szanowana w spoteczenstwie, réwniez ekologia srodowiska
czerpie z tego korzysci. Podobnie jak cnoty ludzkie sa ze sobg powiazane,
tak ze ostabienie jednej stanowi zagrozenie dla innych, tak tez system
ekologiczny opiera sie na poszanowaniu projektu, dotyczacego zaréwno
zdrowego wspolizycia w spoteczenstwie, jak i dobrej relacji z natura” (Bene-
dykt XV, Caritas in veritate, nr 51).

»Wielkie bogactwo duchowosci chrzescijaniskiej, wypracowanej w ciggu
dwudziestu wiekéw doswiadczen osobistych i spotecznych, stanowi
wspaniaty wktad, jaki mozna wnies¢ w wysilek odnowienia ludzkosci.
Chcialtbym zaproponowaé chrzescijanom pewne wskazania duchowo-
Sci ekologicznej wynikajace z przekonan naszej wiary, bo to, czego uczy
nas Ewangelia, ma wplyw na nasz sposéb myslenia, odczuwania i zycia.
Chodzi nie tyle o méwienie o ideach, ile przede wszystkim o motywacje
wyplywajace z duchowosci, aby umacnia¢ pasje na rzecz troski o §wiat.
Nie bedzie bowiem mozliwe zaangazowanie w rzeczy wielkie jedynie
w oparciu o wspaniate doktryny, bez pewnej mistyki, zachecajacej nas, bez
«wewnetrznego poruszenia dajacego impuls, motywujacego, dodajacego
odwagiinadajacego sens dziatalno$ci osobistej i wspélnotowej». Musimy
przyznadé, ze my, chrzescijanie, nie zawsze gromadziliSmy i pomnazali-
$my bogactwa, jakie Bog dat Kosciotowi, ktérego duchowosé nie jest odia-
czona od ciala ani tez od natury czy realiéw tego §wiata, ale zyjemy z nimi
i w nich, w jednosci ze wszystkim, co nas otacza” (Franciszek, Laudato
si’y nr 216).

»Aby zaproponowac zdrowe relacje ze stworzeniem, jako wymiar inte-
gralnego osobistego nawrdcenia, przypomnijmy wzor Swietego Franciszka
z Asyzu. Wymaga to réwniez rozpoznawania wtasnych bledéw, grzechéw,
wad lub zaniedban i nawrécenia sie calym sercem, wymaga przemiany
wewnetrznej. Biskupi Australii potrafili wyrazi¢ nawrdcenie w terminach
pojednania ze stworzeniem: «By osiagnac to pojednanie, musimy prze-
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analizowac nasze zycie i poznad, jak zaszkodziliSmy Bozemu stworzeniu
naszymi dziataniami i niezdolnos$cig do dziatania. Musimy doswiadczy¢
nawrécenia, przemiany serca»” (Franciszek, Laudato si’, nr 218).

»Nawrocenie to powoduje rozne taczace sie ze soba postawy, by pobudzi¢
do szczodrejiserdecznej troski. Po pierwsze, pociaga za soba wdziecznosé
i bezinteresownos¢, to znaczy uznanie, ze $wiat jest darem otrzymanym
z milosci Ojca. Nastepstwem tego sa gotowosc do bezinteresownego wyrze-
czenia oraz wielkoduszne gesty, nawet jesli nikt ich nie widzi i nie doce-
nia: «niech nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa (...) A Ojciec twoj, ktéry
widzi w ukryciu, odda tobie» (Mt 6,3-4). Pociaga to za sobg réwniez mitu-
jaca Swiadomosé, ze nie jesteSmy odlaczeni od innych stworzen, tworzac
z innymi istotami wszech§wiata wspaniala powszechna komunie. Czto-
wiek wierzacy nie podziwia swiata z zewnatrz, lecz od wewnatrz, uzna-
jac powiazania, przez ktdre Ojciec nas zjednoczyt ze wszystkimi bytami.
Ponadto nawrécenie ekologiczne, rozwijajac szczegdlne zdolnosci, jakimi
Bog obdarzyt kazda osobe wierzaca, prowadzi ja do rozwijania swojej kre-
atywnosciientuzjazmu, by rozwigzaé dramaty swiata, ofiarowujac siebie
Bogu jako «ofiare zywa, Swieta, Bogu przyjemna» (Rz 12,1). Nie pojmuje
on swojej wyzszosci jako powodu do osobistej chwaty lub nieodpowie-
dzialnego panowania, ale jako odrebna zdolnosé, ktéra z kolei naklada
na niego powazng odpowiedzialno$é wyptywajaca z wiary” (Franciszek,
Laudato st’, nr 220).

V. Wprowadzenie do dyskusiji

Kryzys ekologiczny i wtasciwie rozumiana ekologia integralna sa
wezwaniem do gltebokiego nawrdcenia ekologicznego, ktére wiaze sie
z rozwijaniem wszystkich konsekwencji spotkania czlowieka z Jezusem
w relacjach z otaczajacym ich Swiatem. Nawro6cenie ekologiczne w rodzi-
nie oznacza realizacje powotania, by by¢ obroficami dzieta Bozego, jest
istotna czescig zycia uczciwego, nie zas$ czyms opcjonalnym, ani tez dru-
gorzednym elementem doswiadczenia chrzescijaniskiego. Na nawrdcenie
ekologiczne skladaja sie rozne postawy, by pobudzi¢ do szczodrej i ser-
decznej troski rodzicéw o dzieci oraz dzieci o rodzicéw. Pytanie o role
i zadania rodziny w formacji proekologicznej pozostaje wcigz aktualne.
Zaproponowane fragmenty z Pisma Swietego, Katechizmu Ko$ciota Kato-
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lickiego, bogactwo wypowiedzi Swietych oraz nauczanie papiezy niech
beda inspiracja do ozywionej dyskusji.

VI. Pytania do dyskusji

Dyskusje na interesujacy nas temat mozna poprowadzic¢ z wykorzysta-

niem ponizszych pytan:

- Jakie miejsce w zyciu duchowym zajmujq modlitwa i post podej-
mowane w duchu solidarnos$ci z osobami najbardziej dotknietymi
skutkami zmian klimatu?

- W jaki sposéb prowadzona jest edukacja dzieci, mtodziezy i rodzin
na temat kryzysu klimatycznego i jego wplywu na ludzi oraz inne
stworzenia?

- W jaki sposéb wywieramy wptyw na lokalne wtadze, by chronity
dobro wspélne poprzez prowadzenie polityki adaptacji do zmian
klimatu i minimalizowania jego skutkow?

- Jakudostepniamy informacje o katolickich inicjatywach w sprawie
przeciwdzialania szkodliwym zmianom klimatu?

- Czydzielimy sie przyktadami praktycznego zastosowania wskazan
ekologicznych w parafiach?

- Jak angazujemy sie w promocje dzialan na rzecz ochrony klimatu
i srodowiska lokalnego?

- Czy sami potrzebujemy ,ekologicznego nawré6cenia”?

VIl. Dyskusja
VIll. Podsumowanie

Papiez Franciszek, idac sladami swojego imiennika, §w. Franciszka
z Asyzu, wielokrotnie podkreslat koniecznosé wtasciwej relacji cztowieka
do srodowiska jako dopelnienie postawy wobec Boga-Stworcy. W ency-
klice Laudato si’ przytacza wiele argumentdw, majacych przekonac synow
i corki Kosciota o koniecznosci poszanowania srodowiska naturalnego.
Nie mniej wazng plaszczyzng nawrdcenia ekologicznego jest, o czym cze-
sto zapominaja wspoiczesne ruchy ekologiczne, uzdrowienie relacji czto-
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wieka do cztowieka jako najwyzszego stworzenia w przyrodzie, czyli tzw.
»ekologia ludzka”. O ekologii ludzkiej wspominat juz §w. Jan Pawet II.
W swoim nauczaniu wskazywal, iz podstawowa komorka ekologii ludz-
kiej jest rodzina (por. Centesimus annus, nr 39). Jej to w pierwszej kolejno-
$cinalezy sie szacunek i ochrona. Jesli habitat przyrodniczy uznaje sie za
istotny dla zycia i prawidlowego rozwoju czlowieka, to tym bardziej nalezy
ochrania¢ ,habitat rodzinny”, czyli majacy najbardziej decydujace zna-
czenie dla zycia i wzrastania czlowieka jako bytu osobowego. Kiedy zanie-
dba sie ochrone rodziny, przyroda - najbardziej nawet piekna i zdrowa
- nie moze sama z siebie ani speinic¢ czlowieka jako osoby, ani tym bar-
dziej daé¢ mu zycia. Dlatego tak wazne jest przygotowanie mtodych do zro-
zumienia tajemnicy stworzenia i godnosci czlowieka oraz poznania zasad
etyki, ktére odnosza sie do ekologii integralnej. Trzeba dowartosciowac
ksztaltowanie postaw ekologicznych i rozwdj cnét ekologicznych. Wzy-
wajac rodziny do ekologicznego nawrdcenia, nalezy przypominac im, ze
wazne sg proste i codzienne czynnosci, np. segregacja odpadéw, ekono-
miczne urzadzenia zuzywajace mniej pradu, unikanie tworzyw sztucznych,
zmniejszenie zuzycia wody, korzystanie z transportu publicznego, ochrona
istot zywych. I chociaz wydaja sie czasami one mato znaczace, zapoczat-
kowuja dobro, ktére stopniowo moze rozprzestrzeniac sie w nowych sro-
dowiskach. Dzieki nim, ciagle sie ekologicznie nawracajac, cztonkowie
rodzin beda w stanie budowaé ,wspdlny dom”.

IX. Sformutowanie zadan duszpasterskich dla parafii
X. Wolne wnioski
XI. Modlitwa koncowa

Pochwalony badz, Panie,

Z wszystkimi Twoimi stworzeniami,

A przede wszystkim z naszym bratem storicem,
Ktore dzieni daje, a Ty przez nie §wiecisz.

Ono jest piekne i promieniste,

A przez swoj blask

Jest Twoim wyobrazeniem, o Najwyzszy!
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Panie, badZ pochwalony
Przez naszego brata ksiezyc,
I nasze siostry gwiazdy,
Ktore stworzytes w niebie
Jasne i ciemne, i piekne.

Panie, badz pochwalony

Przez naszego brata wiatr,

Przez powietrze i obtoki,

Przez pogode i wszelkie zmiany czasu,
Ktérymi karmisz swoje stworzenia.

Panie, badZ pochwalony
Przez nasza siostre wode,
Ktora jest wielce pozyteczna,
I pokorna, i cenna, i czysta.

Panie, badz pochwalony
przez naszego brata ogien,
Ktérym rozswietlasz noc,
A on jest piekny i radosny,
Zarliwy i mocny.

(Sw. Franciszek z Asyzu)



KATECHEZY PRZEDCHRZCIELNE
DLA RODZICOW | CHRZESTNYCH

Przygotowanie do sakramentu chrztu
poczgtkiem formacji chrzescijanskiej

Magdalena Jézwik

Archidiecezjalne Centrum Formacji Pastoralnej w Katowicach

Cele:
- zrozumienie teologicznego znaczenia sakramentu chrztuy;
- wyjasnienie, dlaczego sakrament chrztu jest poczatkiem formacji
chrze$cijanskiej;
- wskazanie, w jaki sposdb rozwijac otrzymana podczas chrztu taske
nowego zycia w Chrystusie.

Metody:
- Pracaztekstem, dyskusja, miniwyklad, pracazformularzem, swia-
dectwo.

|. Modlitwa

Prowadzqcy rozdaje rodzicom i rodzicom chrzestnym kratki z przygotowanq
modlitwq. Zaprasza, by rodzice wymienili imiona swoich dzieci, za ktore bedq
sig modli¢. Nastepnie wspolnie odmawiajq modlitwe.
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Boze w Trdjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzytes nam dzieci,
ktére do Ciebie nalezg. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece.

Boze, Ojcze, strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron
od ztych przygdd, aby bezpiecznie mogly ré$¢ na Twoja chwale i nasza
radosé.

Synu Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby
byly wierne Tobie, i nie dozwdl, aby w zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze,
udziel dzieciom naszym $wiatta w obowiazkach i pokaz, jak maja stuzy¢
Bogu i bliznim. Daj im moc, aby pokonywatly pokusy i trudnosci.

Boze, wspieraj nas, rodzicow, abysmy stowem trafiali do serc dzieci,
a stowo swoje popierali dobrym przyktadem zZycia. Pomdz nam czuwac
nad dzieémi i szukac¢ ich dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary
i spraw, niech razem z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga
Tréjjedynego. Amen®.

Il. Zy¢ i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Prowadzqcy zaprasza rodzicéw do zapisania na przygotowanych wezesniej for-
mularzach rozwinigcia trzech zdan (zalgcznik 1):

- Po narodzinach dziecka nasza radoscia stato sie doswiadczenie/
doswiadczanie ...

- Gdy zostaliSmy rodzicami, w naszym zyciu musieliSmy zmienic ...

- Dzisiaj dla nas wyzwaniem jest ...

Prowadzqcy zaprasza uczestnikow spotkania do odczytania swoich zapiséw
(tych, ktdre bedq chcieli przeczytac). Nastepnie podsumowuje ich wypowiedzi
i wprowadza w temat spotkania.

Narodziny dziecka, zwlaszcza pierwszego, zmieniaja dotychczasowy
sposob funkcjonowania matzonkéw. Nowy czlonek rodziny wymaga prze-
organizowania planu dnia, nieustannego dostosowywania sie do potrzeb
i etapow rozwoju dziecka. Rodzice i dziecko codziennie ucza sie siebie
nawzajem, razem przezywaja pierwsze radosci, ale tez wyzwania.

! Modlitwa rodzicow za dzieci, https://rodzina-stg.diecezja.rzeszow.pl/modlitwy/mod-
litwy-za-dzieci/ (dostep: 1.03.2025).
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W zyciu chrzescijanina taka fundamentalng zmiana, poczatkiem ducho-
wej drogi, jest przyjecie sakramentu chrztu. Chrzest jest poczatkiem
nowego zycia, stad wymaga od cztowieka zmian w dotychczasowym sposo-
bie funkcjonowania. Otrzymana podczas chrztu taska stopniowo przemie-
nia ochrzczonego, by stawal sie Swiadkiem Chrystusa w swoim codziennym
zyciu. Pomoca w tym procesie - wspotpracy czlowieka z otrzymana taska -
jest formacja chrzescijaniska, ktéra zaczyna sie od przygotowania do przy-
jecia sakramentu chrztu, a koriczy sie wraz z koricem zycia czlowieka.

lll. Interpretowaé
[I1.1. Etymologia i teologia biblijna sakramentu chrztu

Prowadzqcy zaprasza uczestnikéw spotkania do wspolnego przeczytania tekstu
biblijnego Rz 6,3-4 (zalqcznik 2):

»Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktorzySmy otrzymali
chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego
Smierc? Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w $mier¢ zostaliSmy razem
z Nim pogrzebani po to, abySmy i my postepowali w nowym zyciu - jak
Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca”.

Prowadzqcy wyjasnia czym jest chrzest, odwotujqc sie do etymologii oraz prak-
tyki chrztu katechumendw w pierwszych wiekach chrzescijaristwa. Nastepnie
omawia skutki sakramentu chrztu.

Polskie stowo ,,chrzest” to w jezyku greckim baptizeinioznacza: ,zanu-
rzac”, ,pograzad”. W pierwszych wiekach chrzescijanstwa chrzest udzie-
lany byt dorostym, a jesli dzieciom, to najczesciej razem z rodzicami.
Woéwecezas najczesciej dokonywat sie on przez zanurzenie katechume-
noéw w wodzie, by uswiadomili sobie, ze przez to zanurzenie doswiad-
czaja Smierci swojego dotychczasowego Zycia. Natomiast przez wyjscie
z wody powstaja do nowego zycia w Chrystusie. Dzisiaj w Kosciele chrztu
udziela sie zasadniczo matym dzieciom poprzez trzykrotne polanie glowy
lub przez zanurzenie w specjalnie przygotowanym do tego matym base-
nie. Niemniej niezalezenie od tego, czy chrzest przyjmuje mate dziecko,
czy dorosty, symbolika chrztu pozostaje niezmienna, przez nig wyra-
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zana zostaje prawda o wewnetrznej przemianie dokonujacej sie w osobie
przyjmujacej chrzest.

[11.2. Skutki chrztu

Wewnetrzna przemiana, ktérej doswiadcza cztowiek ochrzczony, to
przede wszystkim zgtadzenie grzechu pierworodnego oraz wszystkich
grzechdw osobistych popelnionych do momentu przyjecia chrztu, a takze
kar za nie?. Ponadto cztowiek ochrzczony, obdarowany nowym zZyciem
przez Ducha Swietego, otrzymuje od Niego réwnieZ cnoty teologalne
(wiare, nadzieje i mitoscé), dzieki ktérym bedzie mogt wierzy¢ w Boga
i Bogu, poktadaé¢ w Nim nadzieje oraz kocha¢ calym sercem. Précz tego
Duch Swiety od momentu chrztu wspiera chrzeécijanina swoimi darami
i cnotami moralnymi, by mégt zZyé zgodnie z Ewangelia. Chrzest wlacza
czlowieka we wspdlnote Kosciota, sprawiajac, Ze staje sie on jednym zjego
czlonkéw, a dzieki Duchowi Swietemu jest w jednosci z innymi cztonkami
Kosciota oraz z Chrystusem - Glowa?.

V. Dziataé

Prowadzqcy wprowadza do dyskusji na temat srodkéw podtrzymujgcych nowe
zycie czlowieka ochrzczonego.

Otrzymany w sakramencie chrztu dar nowego zycia wymaga od nas
odpowiedziirozwoju. Bég zaprasza nas do wspolpracy z taska, ktérej nam
udzielit. Podobnie jak biologiczne zycie czlowieka wymaga podtrzymy-
wania, tak nowe zycie chrzescijanina réwniez wymaga pielegnacji. Zasta-
nowmy sie wspolnie, czego potrzebuje chrzescijanin, by wzrastac.

Prowadzqcy zbiera wypowiedzi uczestnikow oraz przedstawia do nich uzasad-
nienie. W wypowiedziach powinny sie znalezc:

- modlitwa - przestrzen budowania osobistej, szczerej relacji
z Bogiem;

2 KKK 1263.
% Por. KKK 1266-1267.
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- stowo Boze - lektura Stowa Bozego buduje wiare, ksztattuje myslenie
zgodne z Ewangelia;

- sakramenty - umacniajg w zyciu z Bogiem, pogtebiaja mitos¢ ku
Niemu oraz przywracaja nam wiez z Nim (sakrament pokuty i pojed-
nania);

- czyny milosci/$wiadectwo zycia - dar nowego zycia przejawia sie tez
w nowym sposobie postepowania oraz obowigzku wyznania wiary
i $wiadczenia o Jezusie;

- realizacja Zyciowego powolania - zyjemy z Bogiem w konkretnym
powolaniu zyciowym (np. malzenstwo, Sswiecenia, zycie konse-
krowane), przez wypelnianie obowigzkéw wynikajacych z naszego
powotania wzrastamy codziennie jako chrzescijanie®.

Pomocg w rozwoju zycia chrzescijanskiego moze by¢ wspoélnota chrzes-
cijaniska, ktéra pomoze nam nauczy¢ sie osobistej modlitwy, wprowadzi
w lekture Stowa Bozego, wesprze w zrozumieniu znaczenia sakramentow
oraz nauczy, jak przezywac codziennos¢ w relacji z Bogiem.

Prowadzqcy zaprasza uczestnikow spotkania do wystuchania swiadectwa
0 nawrdceniu i Zyciu we wspolnocie osoby z jednej z wspélnot parafialnych.

V. Modlitwa na zakonczenie

Prowadzqcy zaprasza zebranych do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych. Przy-
nosi na spotkanie wode swiegconq oraz swiece. Zebrani wstajq 1 przy zapalonej
swieccy odnawiajq przyrzeczenia chrzcielne, nastepnie zanurzajq dtort w wodzie
Swigconej i czyniq znak krzyza na pamiqtke przyjetego chrztu.

Prowadzacy: Wpatrzeni w §wiatlo Chrystusa, odnéwmy teraz przy-
rzeczenia chrzcielne. W chwili naszego chrztu wypowiadali te zobowig-
zania nasi rodzice i rodzice chrzestni. Teraz kazdy z nas pragnie podjaé
to zobowiazanie. A zatem pytam kazdego z was: Czy wyrzekasz sie grze-
chu, aby zy¢ w wolnosci dzieci Bozych?

Wszyscy: Wyrzekam sie.

Prowadzacy: Czy wyrzekasz sie wszystkiego, co prowadzi do zla, aby
cie grzech nie opanowal?

4 Por. LG 42.
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Wszyscy: Wyrzekam sie.

Prowadzacy: Czy wyrzekasz sie szatana, ktéry jest gldéwnym sprawca
grzechu?

Wszyscy: Wyrzekam sie.

Prowadzacy: Czy wierzysz w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzy-
ciela nieba i ziemi?

Wszyscy: Wierze.

Prowadzacy: Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Jego Syna jedynego,
Pana naszego, narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzeba-
nego, ktéry powstat z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

Wszyscy: Wierze.

Prowadzacy: Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Koéciét
powszechny, obcowanie swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwych-
wstanie ciala i zycie wieczne?

Wszyscy: Wierze.

Prowadzacy: Panie Jezu, taka jest wiara catego Kosciota. Taka jest row-
niez i nasza wiara. Jej wyznawanie jest dla nas chlubg, dlatego prosimy
Cie, pomdz nam kazdego dnia trwaé w swietym zyciu i dawac swiadectwo
naszej mitosci do Ciebie. Prosimy Cie o to stowami Modlitwy Pariskiej.

Wszyscy: Ojcze nasz...

Zalgcznik 1

Formularz dla uczestnikow spotkania
1. Po narodzinach dziecka nasza radoscig stato sie doswiadczenie/
doswiadczanie...
2. Gdy zostali$my rodzicami, w naszym zyciu musieliSmy zmienic...
3. Dzisiaj dla nas wyzwaniem jest...

Zatqgcznik 2

Fragment do wspolnego odczytania

»Czyz nie wiadomo wam, Ze my wszyscy, ktérzy otrzymalisSmy
chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego
$mieré? Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w §mierc zostaliSmy razem
z Nim pogrzebani po to, abysmy i my postepowali w nowym zyciu - jak
Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca” (Rz 6,3-4).
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Pomoc rodzicom i chrzestnym
do bycia uczniami-misjonarzami

Ks. tukasz Siminski

Wydziat Katechetyczny Diecezji Pelplinskiej

Cele:
- Uswiadomienie sobie roli rodzica jako pierwszego swiadka wiary
w rodzinie.
- Wymiana doswiadczen i inspiracji w gronie rodzicéw.
- Zacheta do praktycznego dzielenia sie wiarg na co dzien.

Metody:
- Swiadectwo, mapa wspomnien, skojarzenia, miniwyklad, dyskusja,
praca w grupach, praca z formularzem, celebracja.

|. Modlitwa

Prowadzqcy na wstepie rozdaje kazdemu uczestnikowi tekst modlitwy (zatqcz-
nik 1), a nastepnie wszyscy wspdlnie odmawiajq modlitwe w intencji dziecl.

Modlitwa rodzicéw i chrzestnych

Panie Jezu,

Ty powotales nas, abysmy szli i przynosili owoc,
bysmy byli sSwiadkami Twojej mitosci w Swiecie.
Dziekujemy Ci za dar zycia, za dzieci, ktére nam powierzytes,
iza powolanie do bycia rodzicami i chrzestnymi.
Udziel nam, prosimy, taski wiary glebokiej i zywej,
abysmy przez przyktad, modlitwe i codzienne wybory
prowadzili nasze dzieci do Ciebie.

Niech nasze zycie bedzie Ewangelia napisana czynami,
niech nasze stowa umacniajg, a obecnos¢ buduje.



74 Katechezy przedchrzcielne dla rodzicéw i chrzestnych

Napetnij nas Duchem Swietym, aby$my nie lekali sie

swiadczy¢ o Tobie w rodzinie, w pracy, w Kosciele i swiecie.
Maryjo, Matko Kos$ciota, ucz nas stuchad i rozwazac Stowo Boze.
Swiety Jézefie, opiekunie rodzin,

wspieraj nas w wiernosci codziennym obowigzkom.

Swieci patronowie naszych dzieci - wstawiajcie sie za nami.
Amen.

. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
Prowadzqcy wprowadza w temat spotkania w ten lub podobmny sposob:

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami w wierze - ich zadaniem jest
nie tylko przekazanie wiedzy religijnej, ale przede wszystkim $wiade-
ctwo zycia chrzescijanskiego, modlitwa i budowanie domowego Kos-
ciota. Chrzestni maja wspieraé rodzicow w wychowaniu dziecka w wierze,
by¢ dla chrzesniaka zywym przyktadem zycia chrzescijanskiego, anga-
zowac sie w jego rozwdj duchowy oraz pomagac¢ w przyjmowaniu kolej-
nych sakramentéw. Bycie rodzicem chrzestnym i rodzicem to nie tylko
przywilej, ale i misja, wymagajaca stalego poglebiania wlasnej wiary
i gotowosci do aktywnego uczestnictwa w zyciu Ko$ciota, bycia ucz-
niem-misjonarzem. Uczen-misjonarz - co to znaczy? Uczen-misjonarz to
kazdy ochrzczony, ktéry nie tylko przyjmuje nauke Chrystusa, ale takze
daje jej Swiadectwo w codziennym zZyciu - w rodzinie, pracy, Srodowi-
sku. Nasze powotlanie jako uczniéw-misjonarzy zaczyna sie od osobistego
doswiadczenia spotkania z Chrystusem. Papiez Franciszek przypomina,
ze uczen Jezusa to ten, kto osobiscie Go spotkal, doswiadczyt Jego bli-
skosci, nawrdcil sie i zyje Jego stowem tak autentycznie, Ze nie moze nie
dzieli¢ sie tym, co widzial i styszal'. Wspoéiczesny swiat potrzebuje swiad-
kéw - ludzi, ktérzy nie tylko znaja nauke Kosciota, ale Zyja nig na co
dzien. Nasza wiara nie moze by¢ jedynie wiedzg teoretyczna czy tradycja
przekazywana z pokolenia na pokolenie. Staje sie zywa wtedy, gdy dzie-
limy sie nig w rodzinie, wsrdd przyjaciol, w pracy, a nawet w trudnych
sytuacjach zycia.

1 Adhortacja apostolska papieza Franciszka Evangelii gaudium, nr 120.
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Dlatego zachecam Was, bysScie nie bali sie méwi¢ o swoich doswiad-
czeniach wiary - o tym, jak Bog dziala w Waszym zyciu, jak pomaga Wam
w codziennych zmaganiach, jak prowadzi przez sakramenty i modlitwe.
To dzielenie sie jest pierwszym krokiem do budowania wspdlnoty i do for-
mowania innych na drodze uczniostwa.

Sw. Josemaria Escriva, zatozyciel Opus Dei, wspominat swoje dziecini-
stwo w domu, gdzie wiara byla obecna w codziennych czynnosciach:

»Dom rodzinny Escrivow byl miejscem spokoju, gdzie mitoscia do Boga
wypelniony byt kazdy szczegét zycia codziennego. «Pamietam te szczes-
liwe dni mojego dziecinstwa», wspomina Josemaria: «Wraz z matka,
ojcem i rodzeristwem chodzili§my zawsze razem na Msze Swieta. Méj
ojciec dawal nam monety, ktére pdzniej z radoscia przekazywaliSmy kale-
kiemu czltowiekowi siedzacemu przy patacu biskupim. Zanurzatem dion
w wodzie swieconej, aby przekazac ja pozostalym. Potem rozpoczynata
sie Msza Swieta. Kazdej niedzieli odmawialiémy wyznanie wiary w kaplicy
Chrystusa Cudotworcy» oraz modlitwy w domu, ktérych nigdy sie nie
zapomina: «Jeszcze dzi$ odmawiam rano i wieczorem modlitwe, ktorej
nauczyta mnie matka. Jej zawdzieczam moja poboznos¢. Kiedy miatem
szes¢ lub siedem lat, moja matka zabrata mnie do swojego spowiednika
i poszediem do niego szczesliwy». Niedlugo potem, 23 kwietnia 1912 r.,
Josemaria przystapil do Pierwszej Komunii Swietej. Byto to podczas uro-
czystosci w dniu $w. Grzegorza, zgodnie ze zwyczajem panujacym w Ara-
gonii. Ojciec, José, spedzal wiele czasu ze swoimi dzie¢mi.

Maty Josemaria nie mégt sie doczekad jego powrotu do domu i witajac
go, wktadat rece do kieszeni ojca, szukajac stodyczy. Kiedy zima chodzili
razem na spacery, ojciec kupowat pieczone kasztany.

Chtlopiec cieszy! sie ogromnie, wkladajac raczki do ogrzanych przez
kasztany kieszeni ojcowskiego ptaszcza. Matka byla spokojng i praco-
witg kobieta. «Nie pamietam, abym widzial jg kiedykolwiek siedzaca bez-
czynnie. Zawsze byla czyms zajeta: robilta na drutach, szyla albo tatata
ubrania, czytala... Nie przypominam sobie, aby kiedykolwiek siedziata
z zalozonymi rekami. Ale nie byla jakas niezwykla osoba, byta taka, jak
wszyscy inni, przyjacielska, dobra matka chrzescijaniskiej rodziny»"2.

2 Rodzina, w ktdrej narodzit si¢ sw. Josemaria, https://opusdei.org/pl-pl/article/rodzina-
-w-ktorej-narodzil-sie-sw-josemaria/ (dostep: 30.04.2025).
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Prowadzqcy krotko przedstawia cel zadania, ktérym jest refleksja nad rolq wiary
przekazywanej w rodzinie oraz jej znaczeniem w zyciu uczestnikow. Wyjas-
nia, ze symbole rodzinne mogq byc inspiracjq do przywotania wazmnych wspo-
mnien. Kazdy uczestnik otrzymuje kartke samoprzylepng lub kartke papieru.
Przez chwile zastanawia sie 1 zapisuje jedno lub kilka wspomnien zwigzanych
z wiarq przekazywang w swojej rodzinie. Moze to byc konkretne wydarzenie,
tradycja, rozmowa lub gest, ktory zapadt im w pamiec. Uczestnicy przyklejajq
swoje kartki na duzym arkuszu papieru, na ktérym wczesniej narysowany jest
symbol rodziny (np. drzewo, dom, serce). W ten sposéb powstaje wspdlna ,mapa
wspomnien” - symboliczny obraz rodzinnych doswiadczeri wiary. Chetne osoby
mogq odczytac swoje wspomnienia lub opowiedziec o nich grupie. Prowadzqcy
zacheca do krétkiej refleksji: Co lqczy nasze wspomnienia? Jakie wartosci sq
w nich obecne?

Na zakoriczenie prowadzqcy podsumowuje ¢wiczenie, podkreslajqc, ze kazda
rodzina ma wtasng, niepowtarzalng historie przekazywania wiary. Zwraca
uwage na rozgnorodnosc¢ doswiadczen oraz na to, jak wazne sq nawet drobne
gesty i codzienne tradycje.

Wasze wspomnienia tworza piekny obraz tego, jak wiara jest przeka-
zywana z pokolenia na pokolenie. To pokazuje, ze kazdy z nas wnosi co$
cennego do rodzinnej tradycji i budowania wspoélnoty. Bardzo wazne jest,
abyscie pielegnowali te warto$cii dzielili sie nimi w swoich rodzinach.

[1l. Interpretowaé
Przechodzqc do kolejnej czesci spotkania, prowadzqcy prowadzi miniwyktad.

»Dobrze widzi sie tylko sercem. Najwazniejsze jest niewidoczne dla
oczu” - te stowa z Matego Ksiecia Antoine’a de Saint-Exupéry’ego przypo-
minajg nam, ze to, co najistotniejsze w zyciu, nie zawsze mozna dostrzec
wzrokiem, rozumem czy przez pryzmat codziennych spraw. To wlas-
nie w rodzinie - w relacjach opartych na mitosci, zaufaniu i wzajemnym
wsparciu - uczymy sie patrzeé sercem. Rodzice i chrzestni, bedac pierw-
szymi nauczycielami wiary, pokazuja dzieciom, jak odkrywac to, co naj-
wazniejsze: obecno$¢ Boga, wartosé¢ drugiego cztowieka i sens stuzby.
Rodzina jest miejscem, gdzie dzieci uczg sie by¢ uczniami-misjonarzami,
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czyli tymi, ktérzy nie tylko wierza, ale takze przekazujg wiare i mitos¢
swoim zyciem.

Rodzina jako ,Kosciét domowy” - Kosciot katolicki podkresla, ze rodzina
jest pierwszym i najwazniejszym miejscem przekazywania wiary. Sobdr
Watykanski Il naucza, ze to wiasnie rodzice sa pierwszymi nauczycielami
wiary dla swoich dzieci, a dom rodzinny staje sie ,,Kosciolem domowym”.
W rodzinie dzieci ucza sie modlitwy, wytrwalosci, mitosci blizniego, prze-
baczenia i stuzby innym, czyli podstawowych postaw ucznia Jezusa.

Misja rodziny w dziele ewangelizacji - Jan Pawetl IT w adhortacji Fami-
liaris consortio podkresla, ze rodzina jest nie tylko miejscem wychowania,
ale takze pierwszym srodowiskiem ewangelizacji. Rodzice i chrzestni,
poprzez sakrament chrztu i matzenistwa, uczestnicza w misji Kosciota -
maja zadanie prowadzi¢ dzieci do poznania Boga i odkrycia ich powota-
nia jako dzieci Bozych?®. Wychowanie w wierze, modlitwa i swiadectwo
zycia chrzes$cijaniskiego sa uznawane za prawdziwe apostolstwo, wspdlne
uczestnictwo w prawdzie i mitosci.

Kazdy ochrzczony jest uczniem i misjonarzem - papiez Franciszek
przypomina, ze na mocy chrztu kazdy ochrzczony, niezaleznie od wieku
iroli w Kosciele, jest zaréwno uczniem - bo przyjmuje wiare, jak i misjo-
narzem - bo przekazuje ja innym. Dotyczy to takze najmlodszych: dzieci,
ktoére ucza sie wiary w rodzinie, moga by¢ swiadkami Ewangelii dla swo-
ich réwie$nikéw. Rodzina, zyjac Ewangelia na co dzien, buduje i u§wieca
Kosciodt, a Koscidt wspiera i uswieca rodzine®.

Praktyczne wskazania - rodzice powinni rozpocza¢ wychowanie do
wiary od wczesnego dziecinstwa, poprzez wspdlng modlitwe, rozmowe
o Bogu iswiadectwo codziennego zycia chrzescijanskiego. Dom rodzinny
jest pierwszym osrodkiem ewangelizacji i katechizacji, a rodzinna kate-
cheza ubogaca i poprzedza inne formy nauczania wiary. Wspdlna mod-
litwa, czytanie Pisma Swietego i angazowanie dzieci w Zycie parafii oraz
pomoc innym sg konkretnymi sposobami realizowania misyjnego powo-
tania rodziny.

Rodzina chrzescijaniska, oparta na sakramencie malzenstwa, jest miej-
scem, gdzie rodzi sie i dojrzewa wiara. Kazdy jej czlonek jest powotany do

3 Zob. Jan Pawel I, Familiaris consortio. Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny w swie-
cie wspolczesnym, nr. 51-54.

4 Zob. Franciszek, Wszyscy jestesmy uczniami i misjonarzami. Katecheza podczas audien-
cji generalnej, 15.01.2014, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/audiencje/
ag_15012014.htm]l (dostep: 30.04.2025).
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bycia uczniem-misjonarzem, a wychowanie dzieci w duchu misyjnym jest
nie tylko zadaniem, ale i przywilejem rodzicéw oraz chrzestnych. W ten
sposéb rodzina staje sie zywa wspolnotg wiary, ktéra buduje Koscidtinie-
sie Ewangelie $wiatu.

V. Dziataé

Uczestnicy spotkania najpierw bedq pracowali indywidualnie, a nastepnie
w grupach.

Praca indywidualna:

Kazdy rodzic otrzymuje kartke i dlugopis.

Zadanie: ,Wypisz 3-5 dzialan, ktére chcialbys$/chciatabys$ wpro-
wadzié¢ lub wzmocni¢ w swojej rodzinie, aby lepiej przekazywac
wiare dzieciom”.

Przyktady: wspolna modlitwa, czytanie Biblii, rozmowy o Bogu,
udziat w zyciu parafii, pomaganie innym, swietowanie waznych
dni religijnych, rodzinne pielgrzymkKi itp.

Praca w matych grupach:

Rodzice taczg sie w 3-, 4-osobowe grupy.

Kazdy dzieli sie swoimi pomystami.

Grupa wspélnie wybiera i opracowuje 5-punktowy ,,Plan dziatan
misyjnych w rodzinie” - taki, ktéry mozna by zrealizowaé w wiek-
szosci rodzin i zapisuje je w plan tygodnia (zatacznik 2).

Prezentacja i podsumowanie pracy:

Przedstawiciel kazdej grupy prezentuje wypracowany plan na
forum.

Prowadzacy spisuje pomysty na duzym arkuszu lub tablicy, tworzac
wspolna ,mape dzialan misyjnych”.

Podkresla, ze kazdy plan mozna dostosowa¢ do wlasnej sytuacji
rodzinnej i mozliwosci.

Na zakoriczenie prowadzqcy podsumowuje te czes¢ spotkania w ten lub podobny
Sposab:

Dziekuje Wam wszystkim za aktywne zaangazowanie i otwartos¢ pod-
czas tej pracy. Wasze pomysty i plany pokazuja, jak wiele dobra i troski
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o wiare dzieci jest obecne w Waszych rodzinach. To, co dzi$ wypracowa-
lismy, nie jest tylko teoretycznym zadaniem - to konkretne kroki, ktére
mozecie podejmowad kazdego dnia, by Wasze domy stawaly sie prawdzi-
wymi ,Ko$ciotami domowymi”. Pamietajcie, ze nie chodzi o wielkie, spek-
takularne dziatania, ale o codzienna wierno$¢ matym gestom: wspoélnej
modlitwie, rozmowie, pomocy, $wietowaniu wiary. Kazdy z tych krokéw
buduje w dzieciach zaufanie do Boga i pokazuje im, jak zy¢ Ewangelia
na co dzien. Niech te plany beda dla Was inspiracjg i motywacja, a takze
wsparciem w chwilach trudnos$ci. Kazda rodzina jest inna, kazda ma
swoje tempo i mozliwosci - wazne, by i$¢ razem ta droga i wspierac sie
wzajemnie.

V. Celebrowaé

Celebracje najlepiej przeprowadzic w kosciele, ale jezeli nie ma takiej mozliwo-
sci, mozna réwniez w salce. Prowadzqcy przygotowuje paschat, Swiece oraz
wode Swieconq, a nastepnie zaprasza do wspolnej modlitwy.

Wprowadzenie

Drodzy Rodzice i Chrzestni, gromadzimy sie dzis, by wspdlnie przezyé
wyjatkowy moment odnowienia przyrzeczen chrzcielnych. W sakramen-
cie chrztu $wietego zostaliScie obdarzeni nowym zyciem w Chrystusie
i zaproszeni do wspdlnoty Kosciota. Jako rodzice i chrzestni zostaliscie
powotlani do wyjatkowej misji i przyjeliscie szczegdlne zadanie: pro-
wadzi¢ dzieci do Boga, by¢ dla nich pierwszymi nauczycielami wiary,
aswoim zyciem dawac swiadectwo Ewangelii. Wasza misja nie koniczy sie
w dniu chrztu - trwa kazdego dnia. Jestescie powotani, by by¢ uczniami-
-misjonarzami: nie tylko przekazywac wiare stowem, ale przede wszyst-
kim zy¢é niag w codzienno$ci, w rodzinie i we wspdlnocie. Niech dzisiejsze
odnowienie przyrzeczen bedzie okazja do gtebszego przezycia witasnego
powotania chrzcielnego oraz umocnienia sie¢ w zadaniu bycia Swiattem
Chrystusa dla innych. Dzis stajemy przed Bogiem, by odnowi¢ przyrze-
czenia chrztu swietego — nasza wiare - i prosic o site, by nia zy¢ i przeka-
zywac kolejnym pokoleniom.
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Stowo Boze
Na poczatku wstuchajmy sie w stowa Jezusa z Ewangelii wedtug sw.
Mateusza (5,14-16):

»Wy jestescie Swiattem $wiata. Nie moze sie ukry¢ miasto potozone na
gorze. Nie zapala sie tez lampy i nie umieszcza pod korcem, ale na swiecz-
niku, aby $wiecita wszystkim, ktérzy sa w domu. Tak niech wasze §wiatto
jasnieje przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca
waszego, ktéry jest w niebie”.

Komentarz

Stowa Jezusa z dzisiejszej Ewangelii: ,Wy jestescie swiattem swiata”
to nie tylko piekna metafora. To konkretne zaproszenie i zadanie, ktére
szczegolnie dzi$ kierowane jest do Was. Bo to Wy jestescie pierwszymi
swiadkami wiary wobec dziecka, ktore przyjmuje chrzest. To Wy macie
by¢ dla niego tym swiattem - lampa, ktéra nie przygasa, ale prowadzi
i ogrzewa. Swiatlo nie jest po to, by je ukrywaé. Tak samo nie mozna
ukrywaé wiary. Wasze codzienne zycie - modlitwa, dobro¢, przebacze-
nie, uczciwosc, obecnos$é w Kosciele - bedzie dla dziecka pierwsza lekcja
Ewangelii. To Wasze ,,dobre uczynki”, jak méwi Jezus, beda wskazywaly
mu droge i pomagaty odkrywaé Boga jako kochajacego Ojca. Bycie ucz-
niem Jezusa nie jest zarezerwowane tylko dla ksiezy czy siéstr zakonnych.
Kazdy ochrzczony - a wiec i Wy - jest powotany, by by¢ uczniem-misjo-
narzem: kims, kto nie tylko wierzy, ale dzieli sie wiara, zyje nia, przeka-
zuje ja dalej. Nie trzeba glosi¢ wielkich kazan - wystarczy, ze Wasze zycie
bedzie spdjne z tym, w co wierzycie. Niech wiec $wiatlo Waszej wiary nie
bedzie schowane pod korcem, ale §wieci jasno - najpierw w domu, potem
w parafii i wszedzie tam, gdzie B6g was posyta.

Obrzed zapalenia swiec od paschatu

Teraz nastapi wymowny obrzed §wiatla. Paschatl - §wieca wielkanocna
- jest symbolem Chrystusa Zmartwychwstalego, ktdry rozprasza ciem-
nosci grzechu i $mierci. Od tego swiatla zapalimy Swiece, ktére trzyma-
cie w dtoniach.

Prosze przedstawicieli rodzicéw i chrzestnych, aby podeszli do pas-
chatu i zapalili od niego swoje swiece. Nastepnie przekazujcie plomient
pozostalym osobom.
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Po zapaleniu Swiec kaplan zwraca sie do zgromadzonych:

Przyjmijcie $wiatlo Chrystusa. Niech ono przypomina Wam, ze od
dnia chrztu jestescie dzie¢mi $wiattosci, powotanymi do tego, by nies¢
$wiatlo wiary innym - najpierw w Waszych rodzinach, a potem wszedzie
tam, gdzie Was posle Pan.

Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych

Wpatrzeni w $wiatlo Chrystusa, odnéwmy teraz przyrzeczenia
chrzcielne. W chwili naszego chrztu wypowiadali je za nas nasi rodzice
i chrzestni. Dzi$ sami pragniemy je potwierdzi¢ i podjaé¢ na nowo zobo-
wigzanie do zycia wiarg oraz do misyjnego swiadectwa w codziennosci.

A zatem pytam kazdego z Was:

- Czy wyrzekasz sie grzechu, aby zy¢ w wolnos$ci dzieci Bozych?
Wszyscy: Wyrzekam sie.

- Czy wyrzekasz sie wszystkiego, co prowadzi do zla, aby cie grzech
nie opanowat?

Wszyscy: Wyrzekam sie.

- Czy wyrzekasz sie szatana, ktory jest gtéwnym sprawca grzechu?
Wszyscy: Wyrzekam sie.

- Czywierzyszw Boga Ojcawszechmogacego, Stworzyciela niebaiziemi?
Wszyscy: Wierze.

- Czywierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego,
narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego,
ktéry powstal z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

Wszyscy: Wierze.

- Czy wierzysz w Ducha Swietego, §wiety Koséciét powszechny, obco-
wanie Swietych, odpuszczenie grzechdéw, zmartwychwstanie
ciala i zycie wieczne?

Wszyscy: Wierze.

Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara Kosciota, ktérej wyznawanie jest

naszg chlubg w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Obrzed przezegnania sie woda Swiecona

Drodzy Rodzice i Chrzestni, przed chwila, podczas nabozenstwa,
odnowili$my nasze przyrzeczenia chrzcielne, wyznajac wiare i ponownie
powierzajac swoje zycie Chrystusowi. PrzypomnieliSmy sobie, ze chrzest



82 Katechezy przedchrzcielne dla rodzicéw i chrzestnych

nie jest tylko jednorazowym wydarzeniem z przesztosci, ale poczatkiem
drogi, ktora trwa przez cale zycie. Jako rodzice i chrzestni zostaliscie
powotlani, aby by¢ pierwszymi swiadkami wiary dla swoich dzieci - by
nie tylko przekazywac im stowa Ewangelii, ale przede wszystkim zy¢ nig
na co dzien, by¢ §wiatlem Chrystusa w rodzinie i wspdlnocie.

W duchu tej misji zapraszam Was teraz do chrzcielnicy - miejsca,
gdzie rozpoczela sie Wasza i Waszych dzieci droga wiary. Zanurzajac dlonl
w wodzie $wieconej i czyniac znak krzyza, niech kazdy z Was swiadomie
odnowi swoje ,tak” dla Boga i powotania do bycia uczniem-misjonarzem.

Podejdzcie teraz do chrzcielnicy. Zanurzcie dtonn w wodzie §wieconej
1z wiarg przezegnajcie sie, wypowiadajac stowa: ,W imie Ojca i Syna,
i Ducha Swietego. Amen”.

Niech ten prosty gest przypomni Wam o tasce chrztuiumocniw codzien-
nym dawaniu §wiadectwa wiary - w domu, wsrod najblizszych i wszedzie
tam, gdzie Bog Was posyta.

Chwila ciszy na indywidualne przezegnanie si¢ wodq Swiecong.

Kaptan: Niech ta woda, znak nowego zycia, ktére otrzymaliSmy w Chry-
stusie, bedzie dla nas wszystkich Zrédtem sity i odwagi do pelnienia naszej
misyjnej roli w rodzinie i wspdlnocie Kosciota.

Modlitwa o misyjne swiadectwo

Boze, Ojcze nasz, Ty powolates nas do zycia wiara i date$ nam zadanie
przekazywania jej kolejnym pokoleniom. Prosimy Cie, umacniaj rodzicéw
i chrzestnych, aby byli prawdziwymi uczniami-misjonarzami:

- niech swoim zyciem, stowem i przykladem prowadzg dzieci do

Ciebie,

- niech beda swiadkami Twojej mitosci w rodzinie i wspdlnocie,

- niech odwaznie dziela si¢ Ewangelia wszedzie tam, gdzie ich poslesz.

Niech Duch Swiety umacnia Was w codziennym dawaniu $§wiadectwa
i prowadzi do coraz pelniejszego zycia Ewangelia w rodzinie i $wiecie.
Przez Chrystusa, Pana naszego.

Wszyscy: Amen.
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Modlitwa za dzieci za wstawiennictwem sw. Jana Pawla II°

Dobry Ojcze, dziekujemy Ci za powolanie do ojcostwa i macierzynstwa.
Dziekujemy za wielkie rzeczy, ktére nam uczynites$ jak Maryi. Dziekujemy
Cizanasze dzieci, za ten cudowny owoc naszej milosci. Tobie zawierzamy
ich terazniejszosc¢ i przyszlosé.

Swiety Jan Pawet I powiedziat: ,Macierzynskie czuwanie Maryi - jak-
zez niezglebione doswiadczenie, jaki zapis serca kobiecego, ktére catko-
wicie zylo Bogiem. Zaprawde «wielkie rzeczy uczynil Jej Wszechmocny.
Swiete jest Jego Imie» (Lk 1,49)”.

Za wstawiennictwem $w. Jana Pawla II, papieza podkreslajacego war-
tos¢ ojcostwa i macierzynstwa, prosimy Cie, Boze, abySmy staneli na
wysokosci zadania i byli dobrymi rodzicami. Aby$Smy umieli Zyé Bogiem
i naszym dzieciom przekazali prawde o Twojej milosci. Prosimy, wez
w opieke nasze dzieci i spraw, aby nigdy nie utracity wiary - najcenniej-
szego skarbu, jakim obdarzasz czlowieka. Amen.

Uroczyste blogostawienistwo

Bog, ktéry przez zmartwychwstanie swojego Syna dokonat naszego
odkupienia i uczynit z nas swoje dzieci, * niech Was napetni radoscig ze
swojego blogostawienstwa.

Wszyscy: Amen.

Odkupiciel, ktéry Was obdarzyt prawdziwg wolnoscia, * niech da Wam
udzial w zyciu wiecznym.

Wszyscy: Amen.

Przez chrzest zmartwychwstaliscie razem z Chrystusem, T niech On
sprawi, * abyscie przez dobre zycie zastuzyli na polaczenie sie z Nim
w ojczyznie niebieskiej.

Wszyscy: Amen.

Niech Was btogostawi Bég wszechmogacy, * Ojciec i Syn, ¥ i Duch
Swiety.

Wszyscy: Amen.

5 Modlitwa za dzieci za wstawiennictwem sw. Jana Pawtla II, https://stacja7.pl/modlitwa/3-
-modlitwy-za-dzieci/ (dostep: 29.04.2025).
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Zalqgcznik 1.

Modlitwa rodzicow i chrzestnych

Panie Jezu, Ty powotates nas, aby$smy szli i przynosili owoc, by$my byli
$wiadkami Twojej mito$ci w Swiecie. Dziekujemy Ci za dar zycia, za dzieci,
ktére nam powierzyles, i za powolanie do bycia rodzicamii chrzestnymi.
Udziel nam, prosimy, taski wiary glebokiej i zywej, aby$Smy przez przy-
ktad, modlitwe i codzienne wybory prowadzili nasze dzieci do Ciebie.
Niech nasze zycie bedzie Ewangelig napisang czynami, niech nasze stowa
umacniaja, a obecno$é buduje. Napetnij nas Duchem Swietym, aby$my
nie lekali sie swiadczy¢ o Tobie w rodzinie, w pracy, w Kosciele i $wiecie.
Maryjo, Matko Ko$ciola, ucz nas stucha¢ i rozwazaé Stowo Boze. Swiety
Jozefie, opiekunie rodzin, wspieraj nas w wiernosci codziennym obowiaz-
kom. Swieci patronowie naszych dzieci - wstawiajcie sie za nami. Amen.

Zalqgcznik 2. Plan dziatan misyjnych w rodzinie

PLANER tygodniowy

PONIEDZIALEK
WTOREK
SRODA
CZWARTEK
PIATEK
SOBOTA

NIEDZIELA
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Klimat mitosci jako podstawowy warunek
rozwoju dzieci jako uczniéw-misjonarzy

Ks. Radostaw Czerwinski
Wydziat Teologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

Cele:

- Zrozumienie roli mitosci w wychowaniu dziecka jako ucznia-misjo-
narza w duchu Ewangelii.

- Uswiadomienie odpowiedzialnosci rodzicéw i chrzestnych za
duchowy rozwdj dziecka od momentu chrztu.

- Ukazanie chrztu jako poczatku drogi uczniostwa i misji w zyciu
chrzescijanina.

- Podkreslenie roli rodziny i wspdlnoty koscielnej w formacji dziecka
do zycia w wierze.

Metody:
$wiadectwa i doswiadczenia uczestnikéw
+ dzielenie sie refleksjami na temat wartosci mitosci i jej roli
w wychowaniu;
- rozwazanie fragmentéw Pisma Swietego
+ analiza Stowa Bozego w kontekscie roli rodziny w przekazywa-
niu wiary;
- dialogi praca w grupach
« omowienie praktycznych sposobow tworzenia atmosfery mito-
$ci w rodzinie;
- modlitwa i celebracja
+ aktzawierzenia rodzicow i chrzestnych Bogu w trosce o duchowy
rozwoj dziecka.
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|. Modlitwa

Wprowadzenie do modlitwy tymi lub podobnymi stowami:

Rozpocznijmy nasze spotkanie od modlitwy, proszac Boga, aby otwo-
rzyl nasze serca na Jego Slowo i prowadzil nas w naszej misji rodzicéw
i chrzestnych. To wielkie zadanie, ktére podejmujemy - by¢ swiadkami
wiary dla naszych dzieci i prowadzié¢ je do Chrystusa. Bez Jego taski nie
jeste$my w stanie tego uczynié, dlatego wolajmy o Ducha Swietego, ktéry
uzdalnia nas do mitosci i madrego wychowania.

Po kazdym wezwaniu prowadzqcego, wszyscy powtarzajq: Przyjdz, Duchu Swiety!

Duchu Swiety, Boze, Duchu Miloéci i Prawdy, przyjdZ do naszych
serc i umystéw, abysmy mogli zrozumieé nasze powolanie jako rodzice
i chrzestni. Napelnij nas swoja madroscia, abysmy umieli wychowywac
dzieci w duchu Ewangelii.

- Przyjdz, Duchu Swiety!

Duchu Swiety, Ty uczysz nas milosci - tej, ktéra jest cierpliwa, taskawa,
nie szuka swego. Spraw, aby nasze rodziny byly miejscem, gdzie dzieci
beda wzrasta¢ w atmosferze Bozej mitosci i pokoju.

- Przyjd%, Duchu Swiety!

Duchu Swiety, daj nam taske §wiadectwa wiary. Spraw, aby nasze stowa
iczyny prowadzity dzieci do Chrystusa. Niech nasze zycie bedzie dla nich
pierwszg katecheza.

- Przyjdz, Duchu Swiety!

Duchu Swiety, otocz nas swojg moca. Niech kazde dziecko, ktére dzi$
powierzamy Tobie, wzrasta w madrosci, fasce i miltosci.

- Przyjdz, Duchu Swiety!

Chwila ciszy na osobistq modlitwe.

Prowadzacy: Boze Ojcze, Ty dales nam najwiekszy dar - zZycie naszych
dziecii mozliwos¢ prowadzenia ich do Ciebie. Dziekujemy Ci za to powo-
tanie i prosimy, aby$Smy byli wiernymi swiadkami Twojej mitosci. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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l. Zy¢ i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

1. Zycie - punktem wyjscia
+ Pytanie do uczestnikow: Jakie sg najwieksze wyzwania w wycho-
waniu dziecka we wspdlczesnym Swiecie?
- Swiadectwa rodzicéw i chrzestnych na temat wychowania
w wierze.
2. Refleksja
+ Rozmowa o mitosci jako fundamencie rozwoju dziecka.
+ Cooznacza ,klimat mitosci” w domu? (bezpieczenstwo, akcepta-
cja, zrozumienie, wartosci chrzescijaniskie).
+ Jak milo$¢ rodzicédw i chrzestnych wptywa na duchowy rozwdj
dziecka?
Na poczatku tej czesci spotkania zatrzymajmy sie na chwile i zasta-
néwmy nad naszym osobistym doswiadczeniem milosci w rodzinie.
- Co dlanas oznacza klimat mitosci w domu?
- Jakie wartosci i postawy buduja atmosfere mitosci w rodzinie?
- Jakie byly nasze wlasne doswiadczenia mitosci w dzieciristwie?

Kazdy z nas wyniost z wtasnej rodziny pewien obraz mitosci - by¢ moze
pelnej cieptaibliskosci, a moze naznaczonej trudnosciamiibrakiem zro-
zumienia. To, czego sami do$§wiadczyliSmy, czesto wplywa na sposob,
w jaki wychowujemy nasze dzieci. Warto wiec $wiadomie zastanowic sie
nad tym, jakie wartosci i postawy chcemy przekazaé naszym dzieciom,
by wzrastaly w miltos$ci Boga i ludzi.

Pytania do refleksji lub rozmowy w grupach:

1. Jakie do$wiadczenia mitosci rodzinnej najbardziej zapadly mi

w pamied z dzieciistwa?

2. Wjakisposéb moi rodzice (lub inni bliscy) przekazywali mi wiare?
Co moge zrobié, aby moje dziecko czulo sie kochane i bezpieczne?

4. Jakie sa najwieksze wyzwania w tworzeniu atmosfery mitosci

w rodzinie?

w

Warto zachecic uczestnikow do krotkiego podzielenia si¢ swoimi refleksjami.
Mozna podzielic grupe na mniejsze zespoty i dac im 5-10 minut na rozmowe,
po czym wspolnie omowic wnioski.
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Aby dziecko moglo staé sie uczniem-misjonarzem, musi najpierw
doswiadczy¢ mitosci - zaréwno w rodzinie, jak i we wspdlnocie Kosciota.
Mitos¢ ta nie jest jedynie uczuciem, ale codziennym wyborem, decyzja
o trosce, cierpliwosci i przebaczeniu.

Czym charakteryzuje sie klimat miltosci w rodzinie?

- Akceptacja i bezwarunkowa mitos¢ - dziecko wie, ze jest kochane

niezaleznie od swoich sukceséw czy biedéw.

- Obecnos¢ i uwaga - rodzice i chrzestni poswiecajg dziecku czas,
rozmawiaja z nim i stuchaja go.

- Swiadectwo wiary - w domu modlimy sie, rozmawiamy o Bogu,
pokazujemy, jak zy¢ wedtug Ewangelii.

- Szacunek i cierpliwosé - uczymy dziecko, jak kochaé innych i jak
rozwiazywac konflikty.

- Wspdlne przezywanie radosci i trudnosci - rodzina to miejsce, gdzie
dziecko uczy sie, ze mitosé jest obecna nie tylko w dobrych chwilach,
ale takze w tych trudnych.

Cytat do rozwazenia: ,Rodzina, ktéra modli sie zjednoczona, zjed-
noczona pozostaje” - §w. Jan Pawet II. Oznacza to, Zze wiara przezywana
wspOlnie buduje wiezi i daje dziecku fundament do wzrastania jako uczen
Chrystusa. Nie wystarczy mowié dziecku o mitosci - trzeba ja codziennie
okazywac. Nie wystarczy opowiadac o Bogu - trzeba zy¢ wiara w codzien-
nosci. Czy w naszej rodzinie dziecko moze zobaczy¢ zywa wiare i mito§é?

Na zakoniczenie tej refleksji kazdy moze w ciszy zastanowid sie:

- Co moge zrobié juz dzi$, aby moje dziecko wzrastalo w atmosferze
mitosci?

- Jak jako rodzic/chrzestny moge lepiej $wiadczy¢ o wierze?

[ll. Interpretowaé - konfrontacja zycia z wiarg

1. Stowo Boze

Rozwazanie fragmentéw Pisma Swietego:

- Ef5,1-2-,Badzcie wiec nasladowcami Boga, jako dzieci umitowane,
i postepujcie w mitosci”.

- 1Kor 13,4-7 - ,Milos¢ cierpliwa jest, taskawa jest”.

- Mk 10,13-16 - Jezus blogostawi dzieci - znaczenie chrztu i troski
o duchowy rozwdj.
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2. Wnioski

- Milos¢ jako podstawowy warunek wzrostu w wierze - rodzice
i chrzestni jako pierwsi swiadkowie Chrystusa w zyciu dziecka.

- Chrzest - poczatek misji ucznia Jezusa - rodzice i chrzestni pomagaja
dziecku odkrywad wiare.

- Rola wspodlnoty Kosciola - nie jesteSmy sami w wychowywaniu
dziecka do wiary.

W tej czesci katechezy przyjrzymy sie temu, co méwi Boze Objawie-
nie o roli mitosci w wychowaniu dziecka i jak nasza codziennos¢ moze
by¢ odczytywana w §wietle Ewangelii. Rodzina jest pierwszym miejscem,
w ktérym dziecko doswiadcza milosciiuczy sie, kim jest Bég. Milo$¢ rodzi-
céw i chrzestnych ma wiec kluczowe znaczenie w jego drodze do bycia
uczniem Jezusa. Przyjrzyjmy sie kilku fragmentom Pisma Swietego, ktére
ukazuja role milosci w zyciu chrzescijanskim:

»Umilowani, mitujmy sie wzajemnie, poniewaz miltos¢ jest z Boga,
a kazdy, kto miluje, narodzit sie z Boga i zna Boga. Kto nie miluje, nie zna
Boga, bo Bog jest mitoscia” (1] 4,7-8).
- Rodzice i chrzestni sa powotani, by by¢ pierwszym obrazem Bozej
milos$ci dla dziecka.
- Czy moje zycie pokazuje dziecku, ze Bég jest mitoscig?

»Mitosé cierpliwa jest, laskawa jest. Mito$¢é nie zazdrosci, nie szuka
poklasku, nie unosi sie pycha; nie jest bezwstydna, nie szuka swego, nie
unosi sie gniewem, nie pamieta ztego” (1 Kor 13,4-5).

- Te stowa czesto styszymy na $lubach, ale czy zdajemy sobie sprawe,

ze odnosza sie takze do codziennego zycia rodzinnego?

- Jakie konkretne cechy tej milosci moge wprowadzaé w zycie jako

rodzic lub chrzestny?

»Pozwolcie dzieciom przychodzié do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do
takich bowiem nalezy krdlestwo Boze” (Mk 10,14).
- Jak pomagamy naszym dzieciom zbliza¢ sie do Jezusa?
- Czy nasza postawa, nasze wybory i styl zycia zachecaja dzieci do
wiary, czy moze je od niej oddalaja?
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Konfrontacja zycia codziennego z wiara

1. Jak wyglada klimat mitosci w naszych rodzinach?

Sprébujmy zestawic¢ nasze codzienne relacje rodzinne z przestaniem

Ewangelii:

- Na ile nasze domy sa miejscem przebaczenia, zyczliwos$ci
1 wzajemnego wsparcia?

- Czy okazujemy milo$¢ dzieciom poprzez naszg obecnosé i zaanga-
zowanie?

- Czy uczymy dzieci, ze Bég kocha je bezwarunkowo, i pokazujemy
to naszym zachowaniem?

2. Jakie postawy pomagaja dzieciom wzrastac¢ jako uczniowie-misjo-

narze?

Papiez Franciszek czesto podkresla, ze dzieci uczg sie wiary przede
wszystkim przez przyktad rodzicéw i bliskich. W jaki sposéb mozemy
realizowac to w praktyce?

- Przez swiadectwo zycia - dzieci patrza na to, jak sie modlimy, jak

traktujemy innych ludzi i jak radzimy sobie z trudnosciami.

- Przez wspd6lna modlitwe i zycie sakramentalne. Czy nasze dzieci

widza, ze relacja z Bogiem jest dla nas wazna?
- Przezrozmowy o wierze - dzieci maja pytania o Boga, swiat, zycie.
Czy znajduja w nas osoby, ktére chetnie z nimi o tym rozmawiaja?

- Przez angazowanie dzieci w zycie Kosciota. Czy pokazujemy im,
ze Kosciot to wspdlnota, do ktérej nalezymy i w ktérej mozemy sie
rozwijac?

Po tej refleksji warto zastanowic sie, jakie kroki mozemy podjaé, by bar-
dziej otworzy¢ sie na Bozg milos¢é i przekazywac ja naszym dzieciom.

Pytania do refleksji osobistej lub rozmowy w grupie:

- Cow moim domu juz odzwierciedla klimat mitosci zgodny z Ewan-

gelig?

- Co moge poprawic, aby moje dziecko czulo sie bardziej kochane

i prowadzone do Boga?

- Jakie konkretne postanowienie moge podjaé jako rodzic/chrzestny,

by lepiej wypelnia¢ moje zadanie wychowawcze w wierze?

Mozna zachecic uczestnikow do zapisania konkretnej rzeczy, ktorq chcqg wpro-
wadzic w Zycie.
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IV. Dziataé - konkretne zobowigzania

1. Jak mozemy tworzy¢ klimat milosci w rodzinie?
+ Codzienna modlitwa za dziecko i z dzieckiem.
+ Czytanie Biblii i rozmowy o wierze dostosowane do wieku dziecka.
+ Uczestnictwo w zyciu wspolnoty parafialnej - budowanie tozsa-
mosci ucznia-misjonarza.
« Dawanie $wiadectwa - dziecko uczy sie przez obserwacje
dorostych.

2. Postanowienia dla rodzicéw i chrzestnych

Wspdlne podjecie zobowiazania, np.:

- Bede codziennie modlié sie za moje dziecko i jego rozw6j duchowy.
- Postaram sie regularnie uczestniczy¢ z dzieckiem w Eucharystii.
- Bede swiadkiem wiary w mojej rodzinie i otoczeniu.

Po refleksji nad rolag mitosci w wychowaniu dziecka jako ucznia-misjo-
narza nadszed! czas na przekucie naszych mysli w konkretne dziata-
nia. Wiara i mitos¢ to nie tylko piekne idee - musza one przetozy¢ sie na
codzienne wybory i decyzje. Jak mozemy tworzy¢ klimat mitosci w rodzi-
nie? Kazda rodzina jestinna, ale istnieja pewne uniwersalne sposoby budo-
wania atmosfery milosci i wiary w domu:

Duchowe fundamenty

1. Codzienna modlitwa za dziecko i z dzieckiem
+ Nawet krétkie blogostawienistwo przed snem czy poranna mod-
litwa moga mie¢ ogromne znaczenie.
+ Czy moje dziecko widzi, Ze wiara jest wazna czeScig mojego zycia?

2. Czytanie i rozwazanie Stowa Bozego w rodzinie
« Wspdlne czytanie Biblii (np. niedzielnego fragmentu Ewangelii)
i rozmowy o nim moga pomoc dziecku zrozumieé Boga jako bli-
skiego przyjaciela.

3. Regularne uczestnictwo w Eucharystii i sakramentach
+ Dziecko nie nauczy sie mitosci do Mszy $w., jesli nie zobaczy, ze
jest ona wazna dla jego rodzicéw i chrzestnych.
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4. Uczenie dziecka warto$ci przebaczenia i pojednania
+ Czy potrafie przepraszac swoje dziecko i uczy¢ je, ze w rodzinie
wazne jest przebaczenie?
+ Czyrozmawiamy o warto$ciach Ewangelii w kontek$cie codzien-
nych sytuacji?

Milos¢ w codziennych relacjach

1. Obecnoséizaangazowanie
« Czyznajduje czas na rozmowy z dzieckiem, na jego pytania, wat-
pliwosci i troski?
+ Czy okazuje mu uwage, nie tylko ,przy okazji”, ale jako wyraz
mitosci?

2. Swiadectwo zycia
+ Dzieci uczg sie nie tyle przez stowa, co przez obserwacje.
+ Czy moje postawy wobec innych ludzi pokazuja, ze zZyje w duchu
Ewangelii?

3. Wspdlne angazowanie sie w pomoc innym
+ Moze to by¢ wlaczenie dziecka w mate akty milosci: pomoc
potrzebujacym, odwiedziny u starszych, udzial w akcjach
charytatywnych.
+ To ksztattuje w dziecku serce ucznia-misjonarza.

Konkretne zobowiazania dla rodzicow i chrzestnych
Prowadzqcy zacheca do osobistej refleksji:

Jakie konkretne dziatanie podejme, aby moje dziecko wzrastato w kli-
macie mitosci?

Propozycje zobowigzan
Kazdy uczestnik moze wybrac jedno lub wiecej zobowigzan, a prowadzqcy

moze przygotowac kartki, na ktorych rodzice i chrzestni wpiszq swoje decyzje
jako osobiste postanowienie.
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Bede codziennie modli¢ sie za moje dziecko/chrzestne dziecko.
Raz w tygodniu przeczytam z dzieckiem fragment Biblii i poroz-
mawiamy o nim.

Zadbam o wspdélna niedzielna Eucharystie i rozmowy o wierze.
Postaram sie codziennie okazywaé dziecku mito$¢ poprzez male
gesty (przytulenie, usmiech, pochwatle).

Bede bardziej uwazny/uwazna na potrzeby mojego dziecka i poswiece
mu wiecej czasu.

Podejme prace nad tym, by nasz dom byt miejscem wiekszej cierp-
liwosci, szacunku i wzajemnego przebaczenia.

Jako chrzestny/chrzestna zadbam o duchowy rozwéj mojego chrzes-
niaka - bede pamietac o jego rocznicy chrztu, zachecaé do modlitwy,
towarzyszy¢ mu w drodze wiary.

Prowadzqcy moze zachecic uczestnikow do podzielenia si¢ wybranym posta-
nowieniem w matych grupach, aby wzajemnie si¢ umocnic.

V. Celebrowaé - modlitewne zawierzenie

Kroétka celebracja w kaplicy lub koSciele

Akt zawierzenia dziecka Bogu przez rodzicéw i chrzestnych.
Blogostawienistwo dzieci i rodzin przez kaptana lub diakona.
Modlitwa dziekczynna za dar chrztu i misje ucznia-misjonarza.

Podsumowanie

Rodzina i wspdlnota Kosciota sa srodowiskiem, w ktérym dziecko
wzrasta jako uczen Chrystusa.

Klimat milo$ci w domu jest pierwszym i najwazniejszym swiade-
ctwem wiary.

Rodzice i chrzestni majg kluczowa role w prowadzeniu dziecka do
Boga.

Wprowadzenie do celebracji

Prowadzacy lub kaptan: Drodzy rodzice i chrzestni, nasza katecheza
dobiega korica, ale misja, do ktérej zostaliSmy powotani, dopiero sie roz-
poczyna. Przed chwila zobowigzalismy sie do tworzenia w naszych rodzi-
nach klimatu mitosci, ktéry jest fundamentem wiary i pierwszym miejscem
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wzrastania naszych dzieci jako uczniéw-misjonarzy. Teraz chcemy powie-
rzy¢ nasze rodziny Bogu, proszac o Jego blogostawienistwo i umocnienie
w realizacji tej odpowiedzialnej misji. Niech ta chwila modlitwy stanie
sie dla nas momentem odnowienia naszego wtasnego powotania chrzciel-
nego i zobowigzania do prowadzenia dzieci droga wiary.

Piesn na rozpoczecie
(np. Duchu Swiety, przyjdZ lub Ty tylko mnie poprowadz)

Liturgia Stlowa

Czytanie z Ewangelii wedtug $w. Lukasza (bk 18,15-17)

»Przynosili Mu réwniez mate dzieci, zeby na nie ktadi rece; lecz ucz-
niowie, widzac to, szorstko im zabraniali. Lecz Jezus zas przywotat je do
siebie, méwiac: «Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie i nie przeszka-
dzajcie im; do takich bowiem nalezy krélestwo Boze. Zaprawde, powia-
dam wam: Kto nie przyjmie krélestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie
do niego»”.

Krotka refleksja

Jezus zaprasza dzieci do siebie, podkreslajac, ze sa one znakiem kro-
lestwa Bozego. Naszym zadaniem, jako rodzicéw i chrzestnych, jest nie
tylko nie przeszkadzac dzieciom w spotkaniu z Chrystusem, ale aktywnie
pomagad im w tym spotkaniu. Kazdy gest mitosci, kazda wspélna mod-
litwa, kazdy przyklad naszej wiary przybliza dziecko do Boga. Niech ta
chwila bedzie dla nas umocnieniem w tej misji.

Akt zawierzenia dzieci i rodzin Bogu
Rodzice i chrzestni mogq uklekngd, a kaptan lub prowadzqcy odczytuje modli-
twe zawierzenia. Po kazdej prosbie wszyscy odpowiadajq: ,, Jezu, powierzamy
Ci nasze dzieci” lub ,,Jezu, ufamy Tobie”.

Panie Jezu, Ty z mitoscia przyjmowates dzieci i blogostawites je. Dzi$
my, rodzice i chrzestni, powierzamy Ci nasze dzieci, proszac, aby wzra-
staly w Twojej tasce i mitosci.

- Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci!

Panie Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci, aby wzrastaly w domu pet-
nym milosci i wzajemnego szacunku.

- Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci!
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Panie Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci, aby od najmlodszych lat
doswiadczaly Twojej obecno$ci w codziennym zZyciu.

- Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci!

Panie Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci, aby$my jako rodzice i chrzestni
byli dla nich pierwszymi $wiadkami wiary.

- Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci!

Panie Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci, aby zawsze mialy otwarte
serca na Twoja mitos$¢ i nauke Ewangelii.

- Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci!

Panie Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci, aby w przysztosci staly sie
uczniami-misjonarzami, niosagcymi Twoja mitos¢ swiatu.

- Jezu, powierzamy Ci nasze dzieci!

Chwila ciszy na osobistq modlitwe.

Blogostawienstwo rodzicow i chrzestnych
Kaptan lub prowadzqcy moze odméwic modlitwe nad rodzicami i chrzestnymi,
a nastepnie uczynic znak krzyza nad wszystkimi obecnymi.

Kaptan/Prowadzacy: Panie Boze, zrédto wszelkiej mitosci, blogo-
staw tych rodzicéw i chrzestnych, ktérzy przyjeli odpowiedzialnosé za
duchowy rozwdj tych dzieci. Napelnij ich serca Twoja madroscia i poko-
jem, aby z mitos$cia prowadzili je ku Tobie. Umocnij ich wiare i daj im sile,
aby zawsze byli dla swoich dzieci swiattem i drogowskazem do Ciebie.
Amen.

Kaptan moze pokropic rodziny wodq swigcong jako znak odnowienia ich chrztu.
Blogostawienstwo dzieci
Jesli jest mozliwosc, kaptan lub prowadzqcy podchodzi do kazdego dziecka

i naklada na nie reke, wypowiadajqc stowa blogostawieristwa.

Kaplan/Prowadzacy: Niech Pan Jezus blogostawi Wasze zycie i prowa-
dzi Was na drogach wiary. W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Moznaw tym czasie zaspiewac piest, np. ,,Pan jest Pasterzem moim” lub ,,Ofia-
ruje Tobie, Panie, mdj dzien”.
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Modlitwa konncowa i rozeslanie
Kaptan lub prowadzqcy:

Dziekujemy Bogu za ten czas refleksji i modlitwy. Niech to spotkanie
umocni nas w naszym powolaniu i pomoze nam kazdego dnia $wiadczy¢
o Bozej milosci w naszych rodzinach.

Panie Jezu, dziekujemy Ci za nasze dzieci i za powolanie, jakie nam
dates jako rodzicom i chrzestnym. Prowadz nas i umacniaj, aby$my byli
dla nich przykladem wiary, miltosci i nadziei. Badz obecny w naszych
rodzinach i spraw, aby$my zawsze pamietali, ze mito$é, ktéra obdarzamy
dzieci, pochodzi od Ciebie. Amen.
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Troska o integralny rozwéj osoby dziecka
w perspektywie jego wzrastania
do zadan misyjnych i ewangelizacyjnych
w Kosciele i swiecie

Ks. Mateusz Kozielski

Wydziatl Teologiczny Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszynskiego

w Warszawie

Cele:

uswiadomienie roli rodzicéw i chrzestnych jako pierwszych
wychowawcéw w wierze, odpowiedzialnych za wspieranie inte-
gralnego rozwoju dziecka - fizycznego, emocjonalnego, duchowego
i spotecznego;

ukazanie chrztu jako poczatku drogi misyjnej - wprowadzenie
w rozumienie, ze dziecko przez chrzest zostaje wiaczone do
wspdlnoty Kosciota i powotane do uczestnictwa w jego misji;
poglebienie rozumienia wychowania w wierze jako procesu formacji
do $wiadomego zycia Ewangelia i zaangazowania w zycie Ko$ciota
oraz $wiadectwo w Swiecie;

zacheta do budowania srodowiska domowego jako ,,domowego
Kosciota”, w ktérym dziecko moze wzrasta¢ w atmosferze mitosci,
modlitwy, wartosci chrzescijaniskich i otwartosci na drugiego czto-
wieka;

wskazanie konkretnych drég wspierania dziecka w odkrywaniu jego
powotania i zadan misyjnych - poprzez przyktad zycia, modlitwe,
uczestnictwo w sakramentach oraz aktywnos$¢ we wspdlnocie
Kosciota.

Metody:

wyktad, burza mézgoéw, praca w grupach, celebracja.
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|. Modlitwa

Boze, zrédlo zycia, mitosci i wszelkiego dobra, z gtebi naszych serc
powierzamy Ci nasze dzieci, abys przez sakrament chrztu $wietego napet-
nit je $wiattem, taska i pokojem. Niech wzrastaja w Twojej obecnosci,
otoczone miltoscia rodziny i wspélnoty Kosciota. Otworz, Panie, nasze
serca i umysty na Twoje Stowo, abysmy je przyjmowali z wiara, rozwa-
zali w naszych sercach i wprowadzali w zycie. Ucz nas stuchaé Ciebie
uwaznie i w pokorze przyjmowac Twojg wole. Niech nasze stowa, czyny
i postawa beda znakiem Twojej obecnosci dla tych, ktérym chcemy towa-
rzyszy¢ na drodze wiary. Spraw, aby$smy jako rodzice i chrzestni byli dla
naszych dzieci autentycznymi przewodnikami - nie tylko przez nauke
i dobre rady, ale przede wszystkim przez przyklad zycia wiara, nadziejq
imilo$cia. Prowadz nas, Panie, w codziennych wyborach, umacniaj w trud-
nosciach i odnawiaj nasza mitos¢ do Ciebie i do siebie nawzajem. Niech
Twoja taska czyni z naszych rodzin prawdziwe domowe KoScioty, gdzie
Ty jestes obecny, gdzie modlitwa jest Zrodlem sity, a przebaczenie droga
do jednosci. W Twoje rece oddajemy nasze dzieci - ich przysztosé, rozwoj
i powotanie. Niech w Tobie odnajduja sens zycia i odwage do §wiadczenia
o Tobie w $wiecie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Il. Zy¢ i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
Prowadzqcy wprowadza uczestnikdw w tematyke katechezy:
I1.1. Zycie

Zanim zaczniemy méwic o wierze, Kosciele i przysztosci dziecka, warto
zatrzymac sie na chwile przy tym, co dzi$ ksztaltuje Wasza codziennosé
jako rodzicéw i chrzestnych. Kazdy z Was zyje w okreslonym kontek-
Scie, ktory w duzej mierze wptywa na Wasze wybory, postawy i wartosci.
Wasze zycie to konkretna rzeczywistosc, w ktérej codziennie podejmuje-
cie decyzje, stawiacie czota wyzwaniom i dbacie o to, co najwazniejsze.
Zyjecie w rodzinie, w pracy, w relacjach spotecznych, ktére bywaja petne
wymagan, ale teziradosci. To wszystko tworzy tto, na ktérym rozwija sie
nie tylko Wasze Zycie, ale takze zycie dziecka, ktére ma otrzymac sakra-
ment chrztu §wietego.
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Katecheta zadaje pytanie:

Jakie konkretne sytuacje z Waszej codziennos$ci - w rodzinie, pracy
czy relacjach - najbardziej wptywajgq na Wasze decyzje i wartosci, ktore
chcecie przekazaé dziecku?

Po odpowiedziach, bqdz ich braku, kontynuuje:

Kazdy dzien to nowe wyzwania, zaréwno te zewnetrzne, jak i te
wewnetrzne - zwiazane z osobistym rozwojem, z relacjami w rodzi-
nie czy w pracy, a takze z duchowymi poszukiwaniami. W takim kon-
tekscie, pelnym zaréwno piekna, jak i trudnosci, przyniesienie dziecka
do chrztu staje sie nie tylko wydarzeniem religijnym, ale réwniez gle-
boka odpowiedzialnoscia. To moment, w ktérym przyjmujecie dziecko
nie tylko w sensie fizycznym, ale w pelnym wymiarze: z jego sercem,
umystem i dusza. Ono wkrétce wejdzie w te codziennosé, ktorej czescia
bedziecie i Wy, i ono samo nie tylko jako dziecko, ale takze jako maty
cztowiek, ktory dorasta w mitosci, uczuciach, doswiadczeniach i rela-
cjach. Zatem chrzest to nie tylko moment, w ktérym dziecko staje sie
czlonkiem wspdlnoty Kosciola, ale takze fundament, ktéry bedzie sie
rozwijal przez cate zycie. To punkt poczatkowy jego drogi wiary, na kté-
rej zbuduje swoja tozsamosc¢ jako osoba wierzaca, jako przyszly swia-
dek Ewangelii. Chrzest daje dziecku Boze powotanie do zycia w wierze,
ale to od Was zalezy, jak ta droga bedzie wygladaé. To Wy, jako rodzice
i chrzestni, stajecie sie pierwszymi nauczycielami tej drogi, ktorzy
swoja postawa i codziennym zyciem bedziecie ksztaltowad jego wiare.
Juz dzis Wasze decyzje i wybory beda mialy wptyw na to, jak to dzie-
cko bedzie wzrasta¢ w wierze. Bedzie patrze¢ na Was, Waszg modlitwe,
uczestnictwo w Eucharystii, na to, jak zyjecie wiara w codziennosci.
To Wy, poprzez swoje swiadectwo zycia, bedziecie pomagaé mu odkry-
wac, czym jest prawdziwa mitos¢ Boga i blizniego. Wzory, ktére mu
pokazecie, beda ksztaltowacd jego spojrzenie na swiat, na innych ludzi
i na siebie samego. Pisal juz o tym Jan Pawel I, Ze jako rodzice jeste-
Scie pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami, majacymi nie-
zbywalne prawo i obowigzek do wychowania dzieci, wynikajace z ich
uczestnictwa w Bozym dziele stworczym. Wychowanie jest zatem nie-
rozerwalnie zwiazane z mitoscig rodzicielska, ktéra nadaje kierunek,
sens i gtebie calemu procesowi wychowawczemu. Rodzina powinna two-
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rzy¢ srodowisko pelne mitoscii szacunku, sprzyjajace wszechstronnemu
rozwojowi dzieckal.

Chrzest staje sie poczatkiem drogi, ktérg dziecko bedzie podazaé przez
cate zycie - drogi ku zadaniom misyjnym, ku misji, ktéra jest powotaniem
kazdego chrze$cijanina. Bedzie ono nie tylko dorastaé jako dobry czlowiek,
ale tez jako uczen-misjonarz, ktéry kiedy$ stanie przed wyzwaniem, by
w Swiecie $wiadczy¢ o Bogu. Waszym zadaniem jest wiec nie tylko prze-
kaza¢ dziecku wiare, ale réwniez przygotowacd je do pelnienia tej misji,
ktéra polega na dawaniu §wiadectwa Bozej mitosci w codziennym zyciu.

[1.2. Refleksja

Zastanawiajac sie nad wlasng droga wiary, warto zatrzymac sie na
chwile, by spojrzeé wstecz i zapytad siebie, jak wygladata ta podréz od
momentu, kiedy po raz pierwszy ustyszalem o Bogu, do dnia dzisiejszego.
Wiara nie rodzi sie w prézni. Jest to proces, ktéry rozwija sie w kontek-
Scie spotkan z innymi ludzmi, z ich stowami, czynami i sSwiadectwem
zycia. Jak wyglada moja wiasna droga wiary? Czy jest to historia spotkania
z Bogiem, ktéry przez cate zZycie mnie prowadzi, czy moze raczej historia,
ktéra dopiero sie zaczyna? Czy moja wiara byta stabilna, czy moze miata
momenty kryzysowe, w ktérych musiatem na nowo odkry¢ sens i cel mojej
relacjiz Bogiem? Pytanie o to, jak wygladata nasza droga wiary, prowadzi
nas réwniez do refleksji o osobach, ktére miaty na niag wplyw. Czesto sg
to osoby, ktére nie byly w naszym zyciu tylko chwilowo, ale ktére na state
pozostawily swoj §lad. Byé moze byli to rodzice, ktérzy z mitoscia i cierp-
liwoscia wprowadzali nas w tajemnice wiary. By¢ moze dziadkowie, kt6-
rzy opowiadali historie biblijne przy kazdym spotkaniu, pokazujac nam,
jak wazna jest modlitwa i Zycie w Bozej obecno$ci. Warto przypomnieé
sobie te osoby, ktére poswiecaty czas na rozmowy o Bogu, ktére na co
dzien pokazywaly, czym jest milo$é Chrystusowa nie tylko przez stowa,
ale przez gesty i codzienne wybory. Czesto okazuje sie, ze osoby, ktore
mialy najwiekszy wplyw na naszg droge wiary, byly najblizsze - rodzice,
dziadkowie, chrzestni. Ich §wiadectwo nie zawsze bylo glos$ne, nie zawsze
wyrazone wielkimi stowami, ale bylo autentyczne i prawdziwe. Ich swia-
dectwo - czasem wyrazone prostym gestem, innym razem milczacg obec-
noscig - pozostawito slad. To mogty by¢ drobne gesty - znak krzyza przed

L Por. FC 36.
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snem, modlitwa przed jedzeniem, wspdlne chwile spedzone w kosciele,
decyzje podejmowane w oparciu o wartosci chrzescijariskie. Czesto te
mate, ale pelne mitosci dziatania maja najgtebszy wplyw na nasze serca.
Z drugiej strony warto réwniez przyjrzec sie temu, co moze by¢ brakuja-
cym elementem naszej drogi wiary. W wielu przypadkach brak swiade-
ctwa wiary w domu, brak wsparcia w rozwoju duchowym w dziecinistwie
moze prowadzi¢ do duchowej pustki, ktéra bardzo trudno wypeinié¢ w doro-
stym zyciu. Niezaleznie od tego, czy jestesmy swiadkami silnego, pelnego
wiary wychowania, czy tez brakowalo nam takich wzorcéw, wazne jest,
bysmy uswiadomili sobie, co to dla nas oznacza i jak moze to ksztattowaé
nasze obecne zycie. Moze to takze by¢ dla nas okazja, by spojrze¢ na nasze
wlasne swiadectwo i zastanowic sie, jak mozemy teraz staé sie wzorem
dla innych, zwlaszcza dla dzieci, ktére sa nam powierzone. Wazne jest,
by doceni¢ kazda osobe, ktéra na jakims etapie zycia pomogta nam spot-
kac¢ Boga. Warto mie¢ swiadomos¢, ze nie tylko wielkie gesty, ale takze te
najmniejsze - usmiech, gest, obecno$¢ w codziennym zyciu - moga by¢
droga do wiary. To one, cho¢ na pierwszy rzut oka moga wydawac sie nie-
znaczace, w rzeczywistosci maja ogromng moc, ktéra na dtugo pozostaje
w sercu. I moze wiasnie te momenty, te proste gesty mitosci, ktére otrzy-
mali$my, staja sie fundamentem naszej wtasnej drogi wiary, ktdra kaz-
dego dnia staramy sie przezywac i dzieli¢ z innymi.

lIl. Interpretowaé
Katecheta rozpoczyna od stéw z Dziejow Apostolskich:

»My nie mozemy nie méwic tego, co$my widzieli i styszeli” (Dz 4,20).
Katecheta zadaje uczestnikom pytanie:

Jak rozumiecie te stowa w kontekscie Waszego zycia jako rodzicow
i chrzestnych. Co to dla Was znaczy ,,nie méc nie méwi¢” o wierze wobec
dziecka?
Zacheca do krétkiej refleksji i dzielenia si¢ swoimi przemysleniami. Jesli uczest-

nicy nie zglaszajq si¢ do odpowiedzi, katecheta odczytuje przyktadowe wypo-
wiedzi rodzicow jako inspiracje do dalszej rozmowy:
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»,Dla mnie to znaczy, ze jesli naprawde wierze, to nie moge tej wiary
zatrzymac tylko dla siebie - chce ja przekazywac dziecku poprzez stowa,
modlitwe i przyklad zycia” (mama Zofii).

»Rozumiem to jako wezwanie, zeby nie baé sie méwic¢ dziecku o Bogu,
o warto$ciach, o tym, co dla mnie wazne, nawet jesli nie zawsze wiem,
jak to dobrze ujac¢” (ojciec Mateusza).

»To przypomnienie, ze moje zycie jako rodzica czy chrzestnego powinno
by¢ $wiadectwem - zZeby dziecko widzialo, Ze wiara to co$ realnego i obec-
nego w codziennosci” (ojciec chrzestny Tomasza).

»0znacza to, ze nie wystarczy tylko ochrzcié dziecko - trzeba potem
moéwié, przypominaé, ttumaczyé i by¢ blisko, zeby pomagac¢ mu pozna-
wac Boga” (mama chrzestna Magdaleny).

To mocne i pelne przekonania wyznanie §wietych PiotraiJana wyraza
istote chrzescijanskiej misji. Stowa te sa glebokim swiadectwem przemiany,
jaka dokonata sie w sercach Apostotéw. Ich Zycie zostato naznaczone oso-
bistym spotkaniem ze zmartwychwstalym Chrystusem. Ta relacja stata sie
zrédiem ich odwagi i sity do dawania swiadectwa, niezaleznie od okolicz-
nosci. Bycie chrzescijaninem nie ogranicza sie do faktu przyjecia sakra-
mentéw. Chociaz sa one fundamentem wiary i brama do zycia w Kosciele,
chrzescijanistwo wyraza sie przede wszystkim w codziennej postawie ucz-
nia. Taki uczen nieustannie szuka woli Bozej, wstuchuje sie w Jego Stowo
i prébuje zy¢é w duchu Ewangelii. To proces nieustannego nawracania sie
i podejmowania konkretnych decyzji w §wietle Bozej prawdy. Papiez Fran-
ciszek przypominal, ze kazdy ochrzczony jest uczniem-misjonarzem?. To
okreslenie podkresla, ze chrzest nie jest jedynie przeszloscia, ale zZrdéd-
tem misji, ktéra trwa przez cale zycie. Nie chodzi tutaj o wykonywanie
nadzwyczajnych dziel, lecz o codzienne swiadectwo zycia, ktére wynika
z osobistego spotkania z Jezusem i przezywania relacji z Nim w codzien-
nosci. Rzeczywistos$¢ wiary staje sie szczegdlnie konkretna w kontekscie
rodzicielstwa i odpowiedzialnosci chrzestnych. Rodzice i chrzestni przyj-
muja wobec dziecka zadanie, ktére wykracza poza troske o rozwdj fizyczny
czy edukacyjny. Zobowiazuja sie do wspodtpracy z taska chrztu w procesie
duchowego wzrastania dziecka, ktdre zostaje wtaczone do wspdlnoty Kos-
ciota. Dziecko w sposob naturalny chtonie wzorce, jakie widzi w swoim
otoczeniu. Postawa dorostych, ich codzienne decyzje, sposéb przezywania
trudnosci, stosunek do modlitwy, obecnosé w zyciu wspdlnoty parafialnej

2 Por. EG 120.
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- wszystko to staje sie pierwszg katecheza. Rodzice i chrzestni sg pierw-
szymi $wiadkami wiary dla dziecka. Ich zadaniem jest nie tylko przekaza-
nie wiedzy religijnej, ale przede wszystkim ukazanie piekna zycia opartego
na relacji z Bogiem. Autentyczne swiadectwo wiary nie polega na bez-
btednym zyciu. Prawdziwa wiara objawia sie w zaufaniu Bogu, wiernosci
mimo stabosci, w otwartosci na przebaczenie, w postawie stuzby i mito-
$ci. Takie swiadectwo posiada moc przemieniajacg, poniewaz wyplywa
z gltebokiego doswiadczenia spotkania z Bogiem, ktéry jest bliski, czuty
iwierny. W tym duchu nalezy postrzegaé chrzest dziecka nie jako punkt
zakoniczenia, ale jako poczatek drogi. To wydarzenie liturgiczne otwiera
przed dzieckiem przestrzen laski i zaprasza cata rodzine do duchowego
odnowienia. Towarzyszenie dziecku w wierze domaga sie zaangazowania,
ale jest tez wielka taska - okazja do poglebienia wlasnej relacji z Bogiem
i do duchowego wzrostu calej rodziny. Wiara nie ogranicza sie do stow -
to sposob zycia. Kazdy gest mitosci, kazda decyzja podejmowana w duchu
Ewangelii, kazdy akt przebaczenia i solidarnosci staje sie glosem, ktory
mo6wi o Bogu. Chod wielu nie glosi kazan, to jednak wszyscy sa wezwani
do gloszenia Dobrej Nowiny przez swiadectwo zycia.

V. Dziataé

Prowadzqcy dzieli uczestnikow na dwie grupy - rodzice dziecka oraz rodzice
chrzestni. Kazda grupa ma za zadanie stworzyc swojq ,,mape mysli”, odpowia-
dajac na pytania zwiqzane z troskq o integralny rozwdj dziecka w perspektywie
jego wzrastania do zadan misyjnych i ewangelizacyjnych w Kosciele. Oto przy-
ktadowe pytania, ktore mogq pomdc w stworzeniu tych ,,map mysli”:

Grupa 1: Rodzice dziecka

- Jakie wartosci chrzescijaniskie chcemy przekazaé naszemu dziecku
w codziennym zyciu?

- W jaki spos6b mozemy wspierac rozwoj duchowy dziecka na kazdym
etapie jego zycia (modlitwa, sakramenty, Eucharystia)?

- Jakie konkretne dziatania podejmujemy, aby nasze dziecko wzra-
stato w wierze (np. wspolna modlitwa, udziat w wydarzeniach
koscielnych)?

- W jakisposob nasza rodzina moze by¢ srodowiskiem, ktdore sprzyja
wzrostowi duchowemu dziecka?
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- Jakie wyzwania mozemy napotkac, wychowujac dziecko w wierze,
a jak mozemy je pokonaé?

- Jakie znaczenie ma chrzest w zyciu naszego dziecka i jak mozemy
poméc mu zrozumied jego duchowy wymiar?

- Jak mozemy przygotowac dziecko do jego przyszlej roli ucznia-misjo-
narza, ktéry bedzie swiadkiem Ewangelii?

- W jaki sposéb mozemy zadbac o integralny rozwéj dziecka, taczac
troske o jego zdrowie, emocje i wiare?

Grupa 2: Rodzice chrzestni

- Jakie role pelnimy w zyciu dziecka, szczegdlnie w kontekscie jego
rozwoju duchowego?

- W jaki spos6b mozemy wspieraé rodzicéw dziecka w wychowy-
waniu go w wierze?

- Jakie gesty i dziatania moga poméc dziecku wzrastaé w relacji
z Bogiem (np. modlitwa, rozmowy, obecnosé na Eucharystii)?

- W jaki sposob jako chrzestni mozemy przyczynié sie do wzrostu
duchowego dziecka, pomagajac mu zrozumie¢ znaczenie sakra-
mentow?

- Jakie wyzwania mozemy napotkac w naszej roli jako chrzestniijak
mozemy je przezwyciezyé?

- Co oznacza dla nas rola chrzestnego w kontekscie przygotowania
dziecka do pelnienia misji w Kosciele?

- Jakie konkretne przyktady zycia wiara mozemy przekazad dziecku,
aby pomoc mu staé sie Swiadkiem Ewangelii?

- Jak mozemy wspierac dziecko, aby rozumialo, ze chrzest to poczatek
jego drogi wiary, a nie tylko ceremonial?

Uczestnicy rozpoczynajq dyskusje od pierwszych pytan, odpowiadajqc na nie
na podstawie wltasnych doswiadczen i przekonan. Tworzqc ,,mape mysli” na
duzym arkuszu papieru, zapisujq najwazniejsze refleksje, pomysty i odpowie-
dzi na kazde z pytan. Po zakoriczeniu pracy grupowej, kazda z grup przedsta-
wia swojq ,,mape mysli” pozostatym uczestnikomn.

Dzieki pracy grupowej, zaréwno rodzice, jak i rodzice chrzestni bedq mieli oka-
zje wspdlnie zastanowic sig, jak najlepiej troszczyc sie o duchowy rozwdj dzie-
cka, przygotowujqc je do przysztych zadan misyjnych i ewangelizacyjnych.
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V. Celebrowaé

Wprowadzenie

Drodzy Rodzice i Rodzice Chrzestni. Gromadzimy sie, by modli¢ sie
wspdlnie za dziecko, ktére niebawem zostanie zanurzone w Bozym zyciu
przez sakrament chrztu swietego. To szczegélny czas - czas radosci,
wdziecznosci, ale takze duchowego przygotowania. Wasze dziecko zosta-
nie wlaczone do wspoélnoty Kosciota. Ale to nie tylko przynaleznosc¢ - to
powolanie. Kazde dziecko ochrzczone jest postane. To Pan je stworzyl, On
je prowadzi, On je takze posyla, by Jego swiatlo przez nie dotarto do swiata.
Niech to nabozenistwo bedzie chwila wspdlnej modlitwy i glebokiej refleks;ji
nad tym, jak towarzyszy¢ dziecku w jego wzrastaniu do $wietosci i misji.

Piesni: Przez chrztu swigtego wielki dar

Modlitwa dziekczynna rodzicow (czyta matka dziecka):

Boze, nasz Ojcze, z gtebi serca dziekujemy Ci za dar zycia naszego dzie-
cka. Z Twojej mitosci powstato i w Twoje rece je oddajemy. Ty powierzyltes
nam jego serce, bySmy uczyli je kochad. Ty date$s mu dusze, bysmy karmili
ja Twoim Stowem. Ty date$ mu ciato, bySmy uczyli je szacunku do siebie
iinnych. Dziekujemy Ci za zaufanie, jakim nas obdarzasz. Prosimy, naucz
nas by¢ dla niego pierwszymi nauczycielami wiary i mitosci. Niech nasze
zycie bedzie dla niego drogowskazem ku Tobie. Amen.

Zapalenie paschatu

Nastepnie kaptan zapala swiece (paschat), wyjasniajqc, ze jest ona znakiem
obecnosci Chrystusa posréd nas. Swiatto swiecy przypomina nam, Ze kazde
dziecko ochrzczone otrzymuje swiatto wiary, by kroczyc drogq dobra, prawdy
i mitosci. Gdy dziecko przyjmie chrzest, otrzyma swiece zapalong od paschatu
- znak tego, ze odtqd ma zyc jako dziecko swiattosci.

Odczytanie Ewangelii
Po zapaleniu swiecy kaptan odczytuje fragment z Ewangelii wedtug sw. Mate-
usza (28,16-20):

»Jedenastu zas uczniow udato sie do Galilei, na gére, tam gdzie Jezus
im polecil. A gdy Go ujrzeli, oddali Mu poklon. Niekt6rzy jednak watpili.
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Wtedy Jezus podszedt do nich i przemoéwit tymi stowami: «Dana Mi jest
wszelka wladza w niebie i na ziemi. IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie
narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie
je zachowywacd wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni, az do skoniczenia §wiata»”.

Krotka homilia
Wystawienie Najswietszego Sakramentu
Piesn: Zblizam si¢ w pokorze

Rozwazanie (czyta ojciec dziecka)

Dziecko nie przychodzi na $wiat przez przypadek. Jest owocem mitosci
i znakiem nadziei. Ale dla Boga to jeszcze wiecej — to dziecko jest misja.
0d chwili chrztu Pan moéwi: ,,Jestes moéj. Kocham cie. Posytam cie”. Nie
wiemy dzi$, dokad zaprowadzi zycie nasze dziecko. Moze bedzie lekarzem,
artystka, rolnikiem, moze misjonarzem, moze kims, kto opiekuje sie cho-
rymiw ukryciu, moze kims, kto przemienia swiat swoja dobrocia. Ale juz
dzi$ mozemy przygotowac jego serce na te zadania. Przez modlitwe, przez
obecnosé, przez swiadectwo. Bo dziecko nie uczy sie Boga z ksigzki, ale
z mitosci rodzicow i chrzestnych. To my bedziemy dla niego pierwszym
Kos$ciotem. Dlatego ta modlitwa jest nie tylko o dziecko. To takze mod-
litwa za nas, by$my byli zdolni wychowad je ku $wietos$ci, ktéra nie jest
bierna, ale odwazna i misyjna.

Litania za dziecko (czyta ojciec lub matka chrzestna):

Za nasze dziecko, by zyto w Twoim $wietle i pokoju,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Za jego serce, by bylo czyste i ufne,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Za jego umyst, by szukat prawdy i rozumiat dobro,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Za jego cialo, by byto zdrowe i silne do stuzby,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Za jego dusze, by zawsze pragnela Ciebie,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
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Za nas, jego rodzicow, bysmy dawali swiadectwo zywej wiary,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku $wietosci i misji.
Za nas, chrzestnych, by$my nie zapomnieli o naszym duchowym
obowiazku,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Za Kosciol, by z mitoscig przyjmowat kazde dziecko,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Za $wiat, by dzieci nie byty juz ofiarami wojny, przemocy i niespra-
wiedliwosci,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.
Zawszystkie dzieci, ktére nie maja nikogo, kto by za nie sie modlil, by
i one doswiadczytly czulosci Boga,

- Panie, prowadz nasze dziecko ku swietosci i misji.

Jedna tajemnica rozarica swietego w intencji rodzin
Piesn: Com przyrzekt Bogu

Wspolna modlitwa
Uczestnicy otrzymujq kartke z tekstem wspolnej modlitwy:

Panie Jezu, ktéry btogostawites dzieci i stawiales je jako wzdr, dzieku-
jemy Ciza dar zycia naszego dziecka. Prosimy Cie, wejdz w jego przysztosé.
Uczy1 jego zycie droga Swiatla, radosci i pokoju. Daj mu serce gotowe przy-
ja¢ Twoje powotanie - gdziekolwiek je poprowadzisz. Naucz nas - rodzi-
céw i chrzestnych - byé wiernymi przewodnikami. Spraw, aby$my przez
codzienno$¢ nie zapomnieli o tym, ze chrzest to nie koniec, ale poczatek
misji - jego i naszej. Amen.

Piesn na blogostawienstwo: Przed tak wielkim Sakramentem

Modlitwa kaplana:

Niech Bog, ktéry jest zréodtem wszelkiego zycia, btogostawi Wasze dzie-
cko i prowadzije od dnia chrztu az do spotkania z Nim w wiecznosci. Niech
btogostawi Was - rodzicéw i chrzestnych - abyscie byli dla niego swiattem
i oparciem. Niech Bég napelni Was pokojem i radoscig z powodu daru,
ktory zlozyt w waszych rekach. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.



KATECHEZY DLA RODZICOW
DZIECI PIERWSZOKOMUNIJNYCH

Witajemniczenie jako niezbedny
warunek pelnego rozwoju
chrzescijanskiego rodzicéw i dzieci

Ks. Jedrzej Grobelny

Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie

Cele:

- ewangelizacyjny: wskazanie znaczenia sakramentow, zwlaszcza
sakramentéw wtajemniczenia w zyciu chrzescijanina,

- inicjacyjny: wskazanie koniecznosci chrzescijaniskiego §wiadectwa
rodzicéw w procesie rozwoju chrzescijaniskiego ich dzieci;

- formacyjny: podkreslenie roli procesu wtajemniczenia chrzesci-
janskiego jako drogi upodabniania si¢ do Chrystusa i budowania
Kosciota;

- spoteczny: akcentowanie procesu wtajemniczenia jako wysitku
podejmowanego dla rozwoju duchowosci chrzescijanskiej, prak-
tykowania jej w srodowisku codziennego zycia oraz pogtebienia
relacji we wspoélnocie Kosciota.

Metody:
- pogadanka, burza mdzgéw, prelekcja, $piew, medytacja biblijna,
modlitwa.
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|. Modlitwa

Modlitwa o $wiatlo Ducha Swietego

Duchu Swiety, ktéry o§wiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty
izdolnosci, aby ta nauka byla dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym,
przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Spiew: Com przyrzekl Bogu.

l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Odczytanie fragmentu ksiqzki Petera Seewalda ,Benedykt XVI. Ostatnie
rozmowy’:

- Urodziny Ojca, 16 kwietnia 1927 roku, wypadly w Wielka Sobote.

- (...) Tak, wcigz o tym pamietatem. Wtedy Swietowano Wielkanoc juz
rankiem w Wielka Sobote i wtedy tez zostalem ochrzczony. Moim
rodzicom bardzo na tym zalezato. Uwazali to za wielce znaczace
i od poczatku mi o tym wspominali. Ta swiadomo$¢ zawsze mi
towarzyszyta. (...)

- Podobnie jak rodzice Karola Wojtyly, réwniez Ojca tata odznaczal sie
gleboka, meska poboznoscia. Czy to on przyczynil sie do obudzenia
powotania u Ojca?

- W pewnym sensie tak. Byl on z jednej strony niezwykle poboznym
czlowiekiem, ktéry duzo sie modlit i czul sie gteboko zakorze-
niony w wierze Kosciota, a jednoczes$nie bardzo trzezwo myslacym
ikrytycznym mezczyzna (...). Wiasnie ta trzezwa poboznosé, z jaka
przezywal wiare i ktéra byt przenikniety, okazala sie dla mnie wielce
znaczaca. (...) Wiedzialo sie, Ze trzeba przestrzegac porzadku wiary,
porzadku w rodzinie i prawa w ogélnosci. Byl prawym i uczciwym
czlowiekiem, bardzo zabiegajacym o to, zeby pozostalo sie na tej
drodze. (...) Matka byla serdeczna, kochajaca, czula i nie tak racjo-
nalnie myslaca. Lubila spontanicznosé. Tym samym rodzice réznili
sie podejsciem do zycia.

Po odczytaniu fragmentu wspomnieri Benedykta XVI nalezy zadac nastepu-
jqce pytania:
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Jakie jest swiadectwo rodzicéw wobec wiasnych dzieci? Czy kontynu-
uja wtajemniczenie poprzez regularne korzystanie z sakramentéw oraz
ksztaltuja w dzieciach nawyk codziennej modlitwy? Na jakie wartosci,
dotyczace duchowego wymiaru, ktada nacisk w procesie wychowania
i wtajemniczenia dzieci w prawdy katolickiej wiary? A w zwiazku z tym
czy slowa i rozmowy przekladajq sie na osobiste swiadectwo zycia? Jak
rozumieja pojecie wtajemniczenia chrzescijanskiego?

Burza mozgow dotyczqca stawianych pytan. Warto zwrocic uwage i zapisac
roznorodne opinie i praktycznych wskazowki dotyczqce procesu wychowania
w wierze.

Refleksja

Podsumowaniem burzy mozgow moze by¢ pogadanka uwzgledniajgca prze-
strzen dla rodzicow na osobiste wspomnienia. Pogadanka winna uwzgledniac
nastepujqgce elementy:

- Wyjasnienie pojecia wtajemniczenia

Wtajemniczenie chrzescijaniskie oznacza proces chrystianizacji, czyli
»Stawania sie” chrzescijaninem, zlozony z wielu etapéw i rozciagniety w cza-
sie, polegajacy na osiaganiu dojrzalosci w wierze poprzez stopniowe wia-
czanie czlowieka w misterium Chrystusa i Kosciota (por. KKK 1248). Nalezy
podkreslié role sakramentdéw wtajemniczenia chrzescijafiskiego: ,«(...) przez
sakramenty wtajemniczenia chrze$cijafiskiego w coraz wiekszym stopniu
osiagaja skarby zycia Bozegoipostepuja w doskonatej mitosci»” (KKK 1212).

- Chrzest jako poczatek procesu wtajemniczenia

Wspomnienie chrztu wlasnych dzieci, wskazanie jego roli jako poczatku
drogiwiary. Przez chrzest wszczepieni w Chrystusa stajg sie Ludem Bozym,
a otrzymawszy odpuszczenie wszystkich grzechéw, wyrwani z mocy ciem-
nosci, zostaja wyniesieni do stanu przybranych synéw. Odradzajac sie
zwody iz Ducha Swietego, staja sie nowym stworzeniem i przez to zostaja
nazwani synami Bozymi i s3 nimi rzeczywiscie.

- Eucharystia

Konstytucja dogmatyczna o KoSciele Lumen gentium ukazuje Eucha-
rystie jako zrédlo i zarazem szczyt catego zycia chrzescijanskiego oraz
jako sakrament, w ktérym zawarte jest najcenniejsze dobro, a mianowi-
cie sam Chrystus. Sakrament Eucharystii jest sakramentem wtajemnicze-
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nia chrzescijanskiego, poniewaz, jak czytamy w instrukcji Eucharisticum
Mysterium: ,Eucharystia oznacza i urzeczywistnia komunie zycia z Bogiem
ijednosé Ludu Bozego, przez ktore Koscidl jest soba”. Ukazanie Pierwszej
Komunii §w. dziecka jako krok we wtajemniczeniu dziecka, ale réwniez
powrdt do rozwoju wiary przez rodzicow.

- Bierzmowanie - sakrament wzmacniajacy proces dojrzewania

chrzescijaniskiego

»Bierzmowanie udoskonala taske chrztu; jest ono sakramentem, ktéry
daje Ducha Swietego, aby gtebiej zakorzenié nas w synostwie Bozym, $ci-
Slej wszczepi¢ w Chrystusa, umocnic nasza wiez z Kosciotem, wiaczyé nas
bardziej do jego postania i pomdc w swiadczeniu o wierze chrzescijan-
skiej stowem, ktéremu towarzysza czyny” (KKK 1316).

- Podsumowanie

Zwrécenie uwagi na fakt, ze wtajemniczenie chrzescijanskie to pro-
ces, ktéry powinien trwad przez cate zycie. Wtajemniczenie chrzescijan-
skie oznacza proces chrystianizacji, czyli ,,stawania sie” chrzescijaninem,
ztozony z wielu etapow i rozciaggniety w czasie, polegajacy na osiaga-
niu dojrzatosci w nawrdceniu i wierze, a nastepnie wlaczeniu cztowieka
w misterium Chrystusa i Kosciota (por. KKK 1248). Wtajemniczenie nie
moze by¢ postrzegane jako ,przystanki” na drodze zycia: chrzest, Pierw-
sza Komunia $§w., bierzmowanie. Proces wtajemniczenia wymaga duzej
systematycznosci i codziennej pracy nad soba, by méc otwieraé swoje
serce na taske Boza.

lIl. Interpretowaé
Odczytanie fragmentu Ewangelii:

»W owym czasie Jezus przemoéwil tymi stowami: «Wystawiam Cie,
Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakrytes te rzeczy przed madrymi i roz-
tropnymi, a objawites je prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyz takie byto Twoje
upodobanie. Ojciec mdj przekazal Mi wszystko. Nikt tez nie wie, kim jest
Syn, tylko Ojciec; ani kim jest Ojciec, tylko Syn, i ten, komu Syn zechce
objawi¢” (Ek 10,21-22).

Odczytany fragment Ewangelii winien postuzyé, aby wskazac role
Objawienia jako daru, z ktérego cztowiek winien korzystac, wktadajac
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wlasne sity by sie rozwijaé¢ duchowo przez sakramenty. Rodzice powinni
okazywaé dzieciom postawe towarzyszenia w ich drodze wtajemnicze-
nia, tak jak Bog okazuje go nam. Nalezy podkresli¢ znaczenia rodzicéw
jako wzoréw pobudzajacych do duchowego wysitku dzieci, np. w nawra-
caniu sie, przystepowaniu regularnym do spowiedzi $wietej, aby mogta
rozwijac sie faska chrztu, potrzebna jest pomoc rodzicéw. Na tym polega
takze rola rodzicéw chrzestnych, ktérzy powinni by¢ gteboko wierzacy,
a takze zdolni i gotowi stuzyé pomocg nowo ochrzczonemu, zaréwno
dziecku, jak dorostemu, na drodze zycia chrzescijaiiskiego. Ich misja jest
prawdziwg funkcjg eklezjalna. Cala wspdlnota eklezjalna ponosi czes-
ciowo odpowiedzialno$¢ za rozwdj i zachowywanie taski otrzymanej
na chrzcie.

IV. Dziataé

Nalezy wskazac na role wtajemniczenia jako pomocy w zyciu codziennym,
wychowaniu dzieci, wzrastaniu samych rodzicow w etyce chrzescijariskiej, tak
jak rodzice Benedykta XVI, Jana Pawta II oraz innych swietych. Prowadzqcy
zacheca rodzicow do podjecia nastepujqcych dziatan, ktdre zawierajq elementy
pomocne w przezywaniu wtajemniczenia chrzescijariskiego:

- Zadbanie o codzienng modlitwe rano i wieczorem. Rozmowa na ten
temat z dzie¢mi. Poszukiwanie odpowiedzi: Jak i dlaczego nalezy
odmawia¢ pacierz poranny i wieczorny?

- Zadbanie o modlitwe przed i po positku. Warto zaznaczy¢, ze
niedzielny i $wiateczny positek winien by¢ spozywany we wspol-
nocie rodzinnej, najlepiej przy stole, w trybie offline, jako przedtu-
zenie wspolnoty eklezjalnej w codziennych okolicznosciach zycia.

- Zadbanie o wspdlng modlitwe co najmniej raz w tygodniu. Ukazanie
prawdy, ze rodzina jest nie tylko podstawowg komorka spote-
czenstwa, ale jest takze matym Kosciotem.

- Troska o wspdlne uczestnictwo z dzieé¢mi w niedzielnej Eucharystii
oraz w nabozenstwach okresowych.

- Stworzenie w domu kacika modlitwy lub domowego ottarzyka, gdzie
dziecko bedzie mogto bezpiecznie modlié sie i zbieraé rézne dewo-
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cjonalia. To dobre miejsce, by wprowadzaé dzieci w zrozumienie
sensu roku liturgicznego.

- Pomoc dzieciom w nauczeniu sie podstawowych modlitw i tresci
z katechizmu.

- Ozywienie poboznosci eucharystycznej poprzez udziat w adora-
cjach, procesjach eucharystycznych, nawiedzeniach miejsca prze-
chowania Eucharystii w Wielki Czwartek (tzw. Ciemnicy) i Grobu
Panskiego w Wielki Piatek i Wielka Sobote, przyozdabianie okien
z okazji uroczystosci Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa.

- Dbatos¢ o godny i odpowiedni str6j w czasie Eucharystii. Warto
umotywowac to dziatanie dbaloscia o spdjnosé zewnetrznych form
z wewnetrzng harmonia.

- Wprowadzanie do rodzinnego czytania Pisma Swietego.

- Wspdlne odszukanie razem z dzieémi zdje¢ z I Komunii Swietej
dziadkéw, rodzicéw. Podzielenie sie z dzieckiem swoimi przezy-
ciami z I Komunii Swietej. Ukazanie ciagtosci wiary w kolejnych
pokoleniach.

- Odszukanie pamiatek (szatki i Swiecy) oraz zdjeé¢ zwiazanych
z chrztem swietym.

- Przypomnienie sobie daty chrztu swietego oraz swietowanie tego
dnia w gronie rodzinnym.

V. Celebrowaé

Wtasciwym podsumowaniem katechezy bedzie chwila wspdlnej adoracji Naj-
Swietszego Sakramentu, zakoriczona btogostawieristwem. W czasie adoracji
mozna odmowic nastepujqgcq modlitwe:

Boze w Tréjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzyte$ nam dzieci, ktére
do Ciebie nalezg. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece. Boze, Ojcze,
strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron od ztych przy-
god, aby bezpiecznie mogtly r6s¢ na Twoja chwale i nasza radosé. Synu
Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby byly wierne
Tobie, i nie dozwdl, aby w Zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze, udziel dzie-
ciom naszym $wiatta w obowigzkach i pokaz, jak maja stuzy¢ Bogu i bliz-
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nim. Daj im moc, aby pokonywaty pokusy i trudnosci. Boze, wspieraj nas,
rodzicow, abySmy stowem trafiali do serc dzieci, a stowo swoje popierali
dobrym przykitadem zycia. Poméz nam czuwac nad dzie¢mi i szukac ich
dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary i spraw, niech razem
z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga Trdjjedynego. Amen.
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Rodzinne uczestnictwo w Eucharystii pomocq

Cel

dziecku w jego trwaniu i zaangazowaniu
w Kosciele

Aneta Rayzacher-Majewska

Wydziatl Teologiczny Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszynskiego
w Warszawie

e:
ewangelizacyjny - poglebienie rozumienia znaczenia Eucharystii
w zyciu chrzescijanina;
inicjacyjny - uSwiadomienie potrzeby rodzinnego udziatu w Eucha-
rystii dla owocnego przygotowania dziecka do Pierwszej Komunii
Swietej;
formacyjny - budzenie odpowiedzialnosci za wiasne postawy w zyciu
religijnym jako wyraz swiadectwa wiary wzgledem dzieci;
spoteczny - ukazanie konsekwencji wiary w zyciu codziennym na
przyktadzie przezywania niedzieli i uroczystosci.

Metody:

glosowanie, lektura i analiza tekstu, autorefleksja lub burza mézgéw,
gielda pomystow, celebracja, ewentualnie pokaz.

|. Modlitwa

Boze Ojcze! Przez moc sakramentu malzenstwa prosimy Cie o taske,
abysmy jako rodzice czerpali z Eucharystii mitosé, ktéra pozwoli nam
by¢ rodzicami wedlug Twojego Serca. Panie Jezu, Ty na kazdej Euchary-
stii oddajesz zycie za nas, spraw, aby nasze zycie malzenskie i rodzinne

byto

Eucharystig - oddawaniem zycia za siebie nawzajem oraz za nasze
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dzieci. Boze, spraw, aby Eucharystia byla zawsze sercem naszego mal-
zenstwa i naszej rodziny. Amen'.

Il. Zy¢ i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

1. Zycie - prowadzacy odnosi sie do przygotowan, w ktérych uczest-
nicza rodzice, i proponuje swoista ankiete, w ktérej odpowiedzi
udzielane sg przez podniesienie okreslonej liczby palcow, gdzie
jeden palec oznacza: w bardzo matym stopniu, zas pieé palcéw -
w bardzo duzym stopniu (pytania mozna modyfikowac zaleznie od
znajomosci grupy):

+ Naile cieszy Cie fakt, ze Twoje dziecko wkrdtce przyjmie Pierw-
sza Komunie Swieta?

+ Naile uwazasz przygotowania do Pierwszej Komunii Swietej Two-
jego dziecka za ucigzliwe?

+ Jak oceniasz swoje kompetencje w zakresie bycia swiadkiem dla
dziecka w przygotowaniu do pelnego udziatu w Eucharystii?

+ Jak bardzo mozliwe jest, Ze po uroczystej Pierwszej Komunii Swie-
tej dziecka wciaz bedziecie rodzinnie uczestniczyé we Mszy $w.
w niedziele i $wieta?

Jesli grupa jest bardzo liczna lub sq inne wzgledy, dla ktérych lepiej zrezygno-
wac z ankiety, prowadzqcy zadaje pytania, zachecajqc do zastanowienia sig
nad nimi. Podsumowujqc podkresla, ze przyktad rodzicow i ich zaangazowanie
religijne jest dla dzieci kluczowe. Na dowdd tego, iz dzieci potrafiq naprawde
szczerze oczekiwad Pierwszej Komunii Swietej jako przezycia duchowego, mozna
zaprezentowac m.in. tworczosc Nennoliny, czyli Antonietty Meo, ktora przyjeta
Pierwszq Komunie Swietq, majqc 6 lat, ale wkrétce potem zmarta. Tak pisata
w jednym z listow do Pana Jezusa:

»sKochany Jezu Eucharystyczny, bardzo Cie kocham (...) spraw, aby
swieta szybko nadeszly, zebym mogta przyjaé Cie w Komunii $w. Kochany
Jezu, jestem bardzo szczesliwa i bardzo pragne, zebys przyszedt do mojego
serca, i ztoze Ci wiele ofiar, Zebys byt bardziej zadowolony i zeby moje serce

! Modlitwa matzeriska, Rodzina 33. Dzien 16, https://www.rodzina33.pl/dzien-16/tekst
(dostep: 22.04.2025).
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byto blizej Ciebie, w $w. tabernakulum, i chce by¢ zawsze Twoja lampka,
nie zawsze bede stata blisko Ciebie, ale zawsze bede blisko myslami i chcia-
tabym by¢ takze twoim kwiatuszkiem, ktéry pachnie przy §w. tabernaku-
lum. (...) Kochany Jezu, moc pozdrowien i ucalowania od Twojej drogiej
Antonietty”?.

Od rodziny - zwlaszcza od rodzicéw - i traktowania w niej Euchary-
stii bedzie zalezalo, czy Pierwsza Komunia Swieta stanie sie wydarze-
niem parafialnym, na ktérym dziecko i jego bliscy beda ,tylko” gosémi,
czy uroczystoscia jeszcze silniej wiaczajaca do dobrze znanej wspoélnoty
(rodziny) parafialne;.

2. Refleksja - uswiadomienie sobie przez katechizowanych osobistej
sytuacji poprzez odniesienie jej do wiasnych przezy¢ oraz
doswiadczen innych oséb; mozliwos$¢ podzielenia sie doswiadcze-
niami oraz ich uporzgdkowania.

Prowadzqcy odwotuje si¢ do innej postaci scisle kojarzonej z Eucharystiq -
bt. Carla Acutisa®, ktory mawiat: ,,Eucharystia jest mojq autostradq do nieba”.
Mysl ta zacheca do poréwnar rodzinnego przygotowania do petnego udziatu
w Eucharystii do wspdlnej wycieczki autem. Czesto zdarza sig, Ze po powro-
cie z takiej wspolnej wyprawy komentarze sq diametralnie rozne. W jednej
rodzinie styszy sig, ze to byta swietna wycieczka i nie mogq doczekac sie kolej-
nej, a w innej uczestnicy stwierdzajq, ze niepredko wybiorq si¢ ponownie, czy
wrecz juz nigdy wiecej nie cheq jechac. Od czego to zalezy? Warto skorzystac
z doswiadczen osoby, ktora pozytywnie wypowiada sie o rodzinnych wyjaz-
dach (zob. zalgcznik 1). Z tekstu mogq byc wybrane fragmenty. Do odczytania
mozna zaprosic chetnych uczestnikow spotkania. Zaleznie od stopnia integra-
cji grupy oraz wzajemnych relacji, mozna zaproponowac wspolne analizowa-
nie podobieristw przygotowania do petnego udziatu w Eucharystii do rodzinnej
podroézy z autem. Jesli trudno spodziewac sig tego po grupie, mozna wskazac
nastepujqce analogie:

2 http://www.czasopismomichael.michaeljournal.org/archiwa/item/lisciki-do-pana-
-jezusa (dostep: 27.04.2025).

3 W czasie pisania niniejszego konspektu kanonizacja b. Carla Acutisa zostala zawie-
szona z powodu $mierci papieza Franciszka; w razie potrzeby prowadzacy aktualizuje
informacje i méwi o $w. Carlu Acutisie.
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+ W podrézznacznie lepiej wybierad sie wlasnym autem, niz pozy-
czonym (wlasciwym miejscem przyjmowania sakramentéw jest
wlasna parafia).

+ Rodzice, ktérzy nie lubig podrdzy, raczej nie znajda radosci
w takim spedzaniu razem czasu - czesciej podejmuja wyprawy
niejako z obowiazku lub w poczuciu koniecznosci zaplanowa-
nia dzieciom czasu wakacji (przygotowanie do pelnego udziatu
w Eucharystii dziecka, ktérego rodzice znajg wartos$¢ sakramen-
tow, ma istotny walor swiadectwa).

+ Autorskie zaplanowanie podrozy (celu, przystankow i przebiegu)
gwarantuje wieksza satysfakcje niz pozwolenie, by decydowaty
o tym inne osoby - choc¢by byly nam bliskie i wazne (jesli np.
rodzice zdecyduja, ze prezenty beda wreczane innego dnia lub
zaplanuja wszelkie inne szczegodly, reszta rodziny powinna usza-
nowac te decyzje).

+ Niezaleznie od niespodziewanych sytuacji, ktére zawsze moga
sie wydarzy¢, przebieg podrdézy w znacznej mierze bedzie spo-
kojniejszy i lepszy, jesli przygotujemy sie do niej uwzgledniajac
i szanujac wszystkich uczestnikéw podrozy.

Alternatywnie - jesli prowadzqcy uzna, ze w danej grupie sytuacja wymaga
innego podejscia, wybiera tekst z zalqcznika 2 1 poréwnuje opisang w nim sytu-
acje do przygotowania do Pierwsze] Komunii Swietej. W razie wyboru drugiego
tekstu prowadzqcy zwraca uwage na to, ze i przygotowanie do petnego udziatu
w Eucharystii moze wygladac podobnie, jesli zapewnimy wspaniatq oprawe,
przyjecie, prezenty, stroje, najlepszego kamerzyste, ale nawet ,nie wejdziemy
do basenu z dzieckiem”, czyli nie przystqpimy sami do sakramentu (o ile nie
maw tym przeszkdd. Mozna dodac zachete, by rodzice, ktdrzy z réznych wzgle-
dow nie mogq przystepowac do sakramentow, udali si¢ do kaptana i przedsta-
wili swojq sytuacje, dopytujqc, jaki jest optymalny ich udzial w uroczystosci).
Co wiecej — jak wspolne chodzenie na basen i ptywanie mogq przetozyc si¢ na
wigksze umiejetnosci dziecka w tym wzgledzie oraz odwage i chec do korzystania
z basenu, tak 1 wspolny udzial rodziny w Eucharystii ksztattuje w swiadomo-
sci dziecka okreslony sposob Swietowania niedzieli i innych uroczystosci. Spra-
wia tez, ze dziecko cheqce byc jak rodzice, ktorzy przystepujq do stotu Panskiego,
z radosciq wyczekuje wlasnej Pierwszej Komunii Swietej. W przeciwnym razie
moze nie do korica rozumiec, dlaczego rodzice tak upierajq sie przy przygotowa-
niu do czegos jednorazowego, co nie odgrywa w ich zyciu wigkszego znaczenia.
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[Il. Interpretowaé

Konfrontacja-interpretacja - postawienie wlasnego zycia w swietle
Bozego Objawienia i skonfrontowanie go z wiara Kosciota oraz zinterpre-
towanie w jej Swietle.

»Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym. Cialo moje jest prawdziwym pokarmem,
a Krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Cialo i Krew moja
pije, trwa we Mnie, a Jaw nim. Jak Mnie postat zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez
Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyl przeze Mnie. To jest chleb,
ktory z nieba zstgpil - nie jest on taki jak ten, ktory jedli wasi przodkowie,
a poumierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki” (J 6,54-58).

Przy okazji lektury Biblii prowadzqcy moze zaprezentowac kis¢ winogron i przy-
pomniec, ze innym razem Jezus nazwal siebie winnym krzewem. Jak ta kis¢ nie
wyda wigcej owocow (chocby zostata potozona obok krzewu), tak i my bez tqcz-
nosci z Jezusem w sakramentach nie bedziemy ich wydawali. Gdyby kazdego
czlonka rodziny uznac za takie winogrono, to dla nas wszystkich korzystne jest,
bysmy wspdlnie trwali w Chrystusie.

Mama Carla Acutisa zapytana o wskazowki dla rodzicow powiedziata:
,Swiety Jan Bosko mawial, Ze kiedy masz mata roslinke i widzisz, ze ro$nie
krzywo, musisz ja wyprostowad za pomoca matych drewnianych tyczek.
Jest to o wiele trudniejsze, gdy roslina juz urosta. Potrzebujesz specjalnej
taski. Bledem wielu rodzicéw jest brak codziennej modlitwy z dzie¢mi,
gdy sa mate: rano i wieczorem, przed positkamilub odmawianie rézanca
z dzieé¢mi, gdy osiagna wiek rozumu. Rodzice muszg by¢ pierwszymi kate-
chetami. Powinni czytad historie biblijne i historie swietych™.

Okreslenie rodzicéw mianem pierwszych katechetow jest bardzo cze-
ste w nauczaniu Ko$ciota. Zgodnie ze wskazaniami Konferencji Episko-
patu Polski obecny etap przygotowania do pelnego udziatu w Eucharystii
to przygotowanie bezposrednie®. Warto jednak pamietad, ze poczatek tej

4 Matka Carla Acutisa udziela wskazdéwek katolickim rodzicom, https://idziemy.pl/
spoleczenstwo/matka-carla-acutisa-udziela-wskazowek-katolickim-rodzicom/83504
(dostep: 22.04.2025).

5 Jesli spotkanie odbywa sie wczesniej niz w klasie III, np. w klasie I lub II, nalezy
odpowiednio sformutowad wypowiedz i zamienié okreslenie na: przygotowanie blizsze,
jesli zas przed rozpoczeciem nauki dzieci w szkole - przygotowanie dalsze.
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formacji eucharystycznej to ,przygotowanie dalsze, ktére rozpoczyna
sie w okresie wczesnego dziecinstwa i polega na wychowaniu religijnym
w rodzinie, regularnym uczestniczeniu w niedzielnej i $wiatecznej Mszy
Swietej, a nastepnie na uczeszczaniu na lekcje religii™.

Jak w wielu innych ptaszczyznach, tak i w zyciu religijnym rodzice sg
wzorem dla swoich dzieci, dlatego jesli wpierw nie damy dzieciom przy-
kladu postepowania, jakiego oczekujemy od dzieci, mozemy spodzie-
wacd sie buntu i niezrozumienia lub powierzchownosci - ulegtosci, ktéra
bedzie trwad tak dtugo, jak dtugo dziecko nie wymknie sie spod kontroli
rodzicéw. Dziecko potrzebuje w nas przewodnikéw towarzyszacych na
konkretnej drodze, a nie drogowskazdéw, ktére wskaza kierunek, a same
pozostana nieruchome na poczatku danej drogi.

O znaczeniu i roli rodzicow w formacji eucharystycznej pisat takze
papiez Benedykt XVI: ,Pragne zwrdci¢ uwage nade wszystko na zaleznosé
pomiedzy chrzescijaniskg inicjacja a rodzing. W pracy duszpasterskiej,
na drodze wtajemniczenia nalezy zawsze angazowac rodzine. Przyjecie
chrztu, bierzmowania i przystgpienie po raz pierwszy do Eucharystii sg
momentami decydujacymi nie tylko dla osoby, ktéra przyjmuje te sakra-
menty, ale réwniez dla calej rodziny; w tym zadaniu wychowawczym
rodzina winna by¢ wspierana przez wszystkie wspodlnoty koscielne. Tu
chciatbym podkreslic¢ znaczenie Pierwszej Komunii §w. U wielu wiernych
ten dzien pozostaje stusznie na zawsze w pamieci jako pierwszy moment,
w ktérym, chod jeszcze w zalgzku, rozpoznalo sie wage osobistego spot-
kania z Jezusem. Duszpasterstwo parafialne winno odpowiednio doce-
nié te tak wazng okazje”’.

Prowadzqcy zwraca uwage na to, iz warto rozmawiac z dzie¢mi o naszej Pierw-
sze] Komunii Swiete], w miare mozliwosci obejrzed pamiqtki z tego dnia. Kiedy
juz sami zastanowimy sie, dlaczego nam zalezy na tym, by dzieci przystqpity
do Komunii, mozna opowiedziec o tym réwniez dzieciomn.

¢ Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania dzieci do przyjecia
i przezywania sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swigtej, https://opoka.
org.pl/News/Polska/2020/przygotowanie-dzieci-do-sakramentu-pokuty-i-pierwszej-komu-
nii-swietej, nr 13 (dostep: 22.04.2025).

7 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, nr 19, https://www.vatican.va/content/bene-
dict-xvi/pl/apost_exhortations/documents/hf_ben-xvi_exh_20070222_sacramentum-cari-
tatis.html (dostep: 22.04.2025).
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Kontynuujqc, prowadzqcy zauwaza, iz wspolny udziat rodzicéw i dzieci w Eucha-
rystit ma wielkie znaczenie dla formacji eucharystycznej - jednos¢ wyrazana
wielokrotnie chocby w piesniach eucharystycznych wyraza si¢ i w obecnosci
wokot stotu Pariskiego, a wspdlnota parafialna staje si¢ rodzing rodzin — dzieci
jednego Ojca w niebie, wzajemnie troszczqcych sig o siebie 1 swoje potrzeby, co
ma wyraz m.in. w modlitwie powszechnej, wsparciu materialnym. O tym réw-
niez pisat papiez Jan Pawet II w dokumencie poswieconym niedzieli:

»W zgromadzeniu niedzielnym najpelniej urzeczywistnia sie jednos¢:
w nim bowiem sprawowane jest sacramentum unitatis, ktére stanowi istotny
element natury Kosciota - ludu zgromadzonego «przezjednosc» i «w jed-
nosci» Ojca, Syna i Ducha Swietego. Chrzescijariskie rodziny znajduja w nim
jeden z najbardziej wyrazistych znakow swej tozsamosci i «postugi» jako
«Kosciolty domowe», gdy rodzice przystepuja wraz z dzie¢mi do jednego
stolu stowa i Chleba zycia. Méwiac o tym, nalezy przypomnied, ze przede
wszystkim sami rodzice majg wychowywac swoje dzieci do udziatu we
Mszy $w. niedzielnej, korzystajac z pomocy katechetow”®.

Prowadzqcy zwraca uwage rodzicow na to, ze choc od najmtodszych lat jestesmy
przygotowywani do udzialtu w Eucharystii, to z kolei sama Eucharystia takze ma
wymiar formacyjny, poniewaz kazdy z uczestnikow, niezaleznie od wieku, wiec
takze i rodzice, jest ksztattowany przez Slowo Boze wyjasniane przez kaptana
1 — w miare mozliwosci — przyjmowanq Komunie sw. Wychodzqc ze Mszy sw.,
jestesmy postani do naszych domow, sqsiedztwa, szkot i miejsc pracy oraz innych
srodowisk, by tam dawac swiadectwo wiary. Mamy niejako nies¢ Jezusa przy-
jetego w Eucharystii (niektdrzy wrecz powiedzq, zZe stajemy Si¢ Zywymi mon-
strancjami). Umocnieni taskq sakramentu wypetniamy swoje zadania, dajqc
dzieciom przyklad stawania si¢ uczniami Chrystusa — poczqwszy od rodziny.
O tym réwniez pisal papiez Jan Pawet II, wskazujqc konkretne sposoby obcho-
dzenia niedzieli jako dnia Pariskiego:

»Cho¢ udziat w Eucharystii jest sercem niedzieli, nie nalezy rozumiec,
ze natym wyczerpuje sie obowigzek «Swietowania» tego dnia. Dzien Pan-
ski jest bowiem dobrze przezyty, jezeli caty jest przenikniety wdzieczna
i czynng pamiecig o zbawczych dzietach Boga. Dlatego uczniowie Chry-

8 Jan Pawel I1, Dies Domini, nr 36, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost_
letters/1998/documents/hf_jp-ii_apl_05071998 _dies-domini.html (dostep: 22.04.2025).
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stusa powinni sie staraé, aby takze inne wydarzenia dnia, niemajace cha-
rakteru liturgicznego - spotkania w gronie rodziny czy przyjaciél, rézne
formy rozrywki - odznaczaty sie pewnym stylem, ktéry pomaga wyrazaé
posrdd zwyczajnego zycia pokdj i radosé Zmartwychwstalego. Na przy-
ktad nawet zwykte spotkanie rodzicéw i dzieci moze staé sie sposobnoscia
nie tylko do wzajemnego otwarcia sie na siebie i do dialogu, ale takze do
wspOlnej, glebszej refleksji, ktéra pozwala wprowadzié pewne elementy
formacyjne. A czy do programu tego dnia nie mozna by wlaczy¢ - w miare
mozliwos$ci takze w zyciu ludzi $wieckich - specjalnych form modlitwy,
zwlaszcza uroczystych Nieszporéw, jak réwniez przeznaczyd troche czasu
w przeddzien niedzieli lub w godzinach popotudniowych na katecheze,
ktora przygotuje serca chrzescijan na przyjecie samego daru Eucharystii
i stanie sie jej dopelnieniem?”°.

Podsumowujqc prowadzqcy zauwaza, ze w analogiczny sposob jestesmy przy-
gotowani przez udziat w Eucharystii do dawania swiadectwa w innych srodo-
wiskach — od nas tylko zalezy, czy ten dar potraktujemy jako zadanie na kolejne
dni, czy potraktujemy jak niechciany prezent schowamy tak gteboko, by nikt go
nie widzial.

V. Dziataé

Prowadzqcy zachgca do dzielenia sig pomystami, w jaki sposob pomdc dzieciom
w trwaniu i zaangazowaniu w Kosciele — nie tylko na etapie przygotowania do
I Komunii sw., ale takze po jej przyjeciu. W razie trudnosci z uzyskaniem pomy-
stow ze strony rodzicow, moze sam wskazac nastepujqce propozycje i poszerzyc
je o wltasne pomysty:

- przyjscie do kosciola na Msze $w., nabozenstwo lub modlitwe
w innym dniu niz niedziela;

- przyjscie na najblizsza Msze sw. kilka minut wczesniej, by przygo-
towac sie do niej (lub nieco dtuzej pozostac po jej zakoriczeniu);

- rozmowa z dzieckiem na temat niedzielnej Ewangelii;

- rozmowa o tym, za kogo (o co) kazdy z cztonkéw rodziny bedzie
modlit sie podczas Mszy sw.;

9 Jan Pawet II, Dies Domini, nr 52.
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- wspomnienie wtasnej Pierwszej Komunii $w.;

- znalezienie informacji o mlodych blogostawionych lub s§wietych,
dla ktérych Eucharystia byta szczegdlnie cenna;

- lepsze poznanie zyciorysu Carla Acutisa i jego strony poswieconej
cudom eucharystycznym;

- zrobienie ,check-listy” zawierajacej zadania do wykonania przed
uroczystoscia Pierwszej Komunii §w. (warto uwzglednié na niej
takze przygotowanie duchowe);

- rozmowa na temat koSciota parafialnego - jego patrona, wystroju;

- znalezienie zlotych mysli na temat Eucharystii (ewentualnie umiesz-
czanie ich na lodéwce lub w specjalnie przygotowanym zeszycie);

- ukladanie zlotych mysli/wierszy na temat Eucharystii;

- zgloszenie sie rodzicow do czytania czytan, modlitwy powszechnej
lub $piewu w najblizsza niedziele podczas Mszy $w. z udziatem
dzieci;

- sprawdzenie na stronie internetowej parafii, jakie sa w niej grupy
dla dzieci oraz dorostych i jakie inicjatywy;

- wspdlna modlitwa rodziny, w ktérej bedzie zawarta prosba o dobre
przygotowanie do Pierwszej Komunii $w. dziecka;

- rozmowa na temat Mszy $w. — jej czesci statych, ulubionego/niezro-
zumiatego dla dziecka obrzedu i préba wyjasnienia;

- pytanie lub wyzwanie - w nawiazaniu do niedzielnych czytan
wspdlne ich rozwazenie, w wyniku ktérego kazdy z czlonkéw
otrzyma od innej osoby pytanie lub wyzwanie.

W tym wzgledzie postarajmy sie zapamietac stowa papieza Benedykta
XVI (prowadzqcy odczytuje je i dodatkowo wyswietla lub rozdaje uczestnikom
kartki z kodem QR do cytatu):

»Skoro za$ swiat jest «rola» (Mt 13,38), w ktéra Bég sktada swoich synéw
jako dobre ziarno, chrzescijanie swieccy, na mocy chrztu i bierzmowa-
nia oraz wzmocnieni Eucharystia, sa wezwani, by zy¢ radykalng nowos-
cig wprowadzong przez Chrystusa w powszechne warunki zycia. Winni
oni podtrzymywacd pragnienie, by Eucharystia wyciskata coraz glebsze
znamie na ich codziennej egzystencji, sprawiajac, by w swym srodowisku
pracy oraz w calym spoleczenstwie byli rozpoznawalnymi swiadkami.
Szczegolna zachete kieruje do rodzin, aby czerpalty natchnienie oraz moc
z tego sakramentu. Mitos¢ miedzy mezczyzna i kobieta, przyjecie zycia
oraz zadania wychowawcze jawia sie jako uprzywilejowana przestrzen,
w ktorej dziatanie Eucharystii moze przemieniac i prowadzic do tego, aby
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nasze istnienie nabralo pelnego sensu. Pasterze niech nigdy nie zanie-
dbuja podtrzymywania, wychowywania oraz zachecania wiernych swie-
ckich, by przezywali w pelni swe powotanie do S$wietosci w tym swiecie,
ktéry Boég tak umitowal, ze Syna swego dal, «aby zostal przez Niego zba-
wiony» (J 3,17)"%°.

Warto skorzystaé z mozliwosci, jaka nam daje przygotowanie do pel-
nego udziatu w Eucharystii naszych dzieci - mozemy i my na nowo odkry¢
rados$é ze spotkania z Jezusem w Eucharystii, zastanowic sie nad sensem
stow i gestow wykonywanych podczas Mszy $w., bysmy nie okazali sie
w przyszlosci tymi, ktédrzy wobec oceanu Bozego mitosierdzia nie oka-
zali sie tymi, ktérzy dotarli na plaze, ale ledwie popatrzyli na 6w ocean
z oddali i wrdcili, nie korzystajac z dobrodziejstw, jakie w nim dla nas sa
przygotowane.

V. Celebrowaé¢

Modlitwa rézancowa — wybor czesci rézanca odpowiedni do dnia,
z krotkimi rozwazaniami skoncentrowanymi na temacie Eucharystii,
naszego udzialu w sakramentach i konsekwencji zZycia nimi na co dzien.
Mozna w tym celu skorzystaé z rozwazan rézaficowych opracowanych na
Rok Eucharystii z Redemptorystowskiego Portalu Kaznodziejskiego!!. Po
modlitwie warto umozliwié rodzicom indywidualna adoracje Najswiet-
szego Sakramentu.

Zalqgcznik 1

»--.postanowilam pomysleé o tym, co sprawia, ze tak lubimy te samo-
chodowe podréze. Co nam sie sprawdza? W jaki sposob dziatamy?
Mam nadzieje, Ze wyprobujecie czes$¢ z nich i ruszycie przed siebie
- gdziekolwiek!

Jak przetrwaé podréz samochodem z dzieckiem?

10 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, nr 79.
1 Zob. https://www.slowo.redemptor.pl/pl/5011/10718/eucharystia-daje-zycie-
-%E2%80%93-rozwazania-rozancowe.html (dostep: 22.04.2025).
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1. Przygotuj pudetko niespodzianek

Do podrézy z maluchami trzeba sie przygotowac - u nas tematem numer
jeden jest pudetko, ktére wrzucamy do samochodu i z ktérego korzystamy
przez caly wyjazd. Pudetko niespodzianek zawiera cate mndstwo zaba-
wek, drobiazgdw, klockéw lego, figurek i innych rzeczy, z ktérych dzie-
cko moze stworzyé opowiesé. Przed kazda podro6zg zbieram do pudetka te
drobne rzeczy, ktére gdzies tam sg poupychane w pokoju dzieci - malerika
wanienka i nocniczek dla laleczki, laleczka, pacynki, lego duplo, butelka
dlalali, figurki z kinderkéw, samochodziki, zwierzatka, dinozaury, mata
kotderka dla tych malenkich misiaczkéw, misiaczki, pieski, pantera itd.
Za kazdym razem moje dzieci sg zachwycone tym, co znajdujg w pudetku
imaja okazje do tego, zeby w nowy spos6b w nowym miejscu sie pobawic.

Do pudetka bardzo czesto dorzucam tez zupelnie nowe ksigzeczki (do
ogladania, z naklejkami, z zagadkami) po to, aby mie¢ pod reka cos, co
zainteresuje dzieci. Swietnie tez sprawdzit sie u nas zestaw malego lekarza
(kupitam w Pepco za grosze), karty z zagadkami Czu-Czu i zwykle karty do
Piotrusia z aktualnie ulubionymi postaciami z bajki. Takie rzeczy mozna
wykorzystywac na wiele sposobow i mieszac je tak, aby dziecko nie tylko
sie nie nudzilo, ale i naprawde fajnie spedzito czas.

2. Rob przerwy i dobrze je wykorzystuj
Jeszcze nigdy nie podrézowalismy w nocy, dlatego ta rada jest dla nas
bardzo wazna. Zakladamy, ze najprzyjemniej jedzie sie w dzien - kazdy
jestwyspany, radosny, wypoczety i gotowy na przygode. Jesli taki stan ma
sie utrzymywad, robimy regularne i bardzo aktywne przerwy. Wystar-
czy zatrzymac sie gdziekolwiek (staramy sie unikac stacji benzynowych
na takie postoje, wybieramy nature, jesli to mozliwe), pozwoli¢ kazdemu
wyj$¢é z samochodu i wykorzysta¢ przerwe na sto procent. Najczesciej:
- urzadzamy gonitwe;
- oddychamy swiezym powietrzem - uczymy dzieci technik odde-
chowych i sami tez relaksujemy sie w ten sposob;
- rozciggamy sie - Swietnie wyglada maluch, ktéry prébuje rozpro-
stowac kosci;
- rozkladamy koc na trawie i dajemy sobie chwile na totalny relaks.

3. Zrob z podrozy fajna zabawe
Mysle, ze problem z maluchem w samochodzie moze pojawic sie wtedy,
gdy dziecko naprawde zaczyna sie nudzi¢. Nie mozna do tego dopus-
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cié! Oprocz pudetka z niespodziankami (ktére nie moze przeciez byc
wykorzystywane caly czas), warto zadbac o to, aby podroéz byta swietnag
zabawg - takze dla rodzicéw. Jesli my spedzamy bardzo milo czas z malu-
chami w samochodzie, bedziemy bardziej cierpliwi, wyluzowani i spo-
kojni. W rezultacie dziecko tez bedzie lepiej reagowac na kolejne etapy
wycieczki. Nasze samochodowe hity to:

- baloniki - zabieramy ze sobg rézne balony, sznureczki oraz tasme
klejaca i urzadzamy dzieciom mate przyjecie. Swietnie to wyglada
irobi bardzo przyjemna atmosfere;

- lista przebojéw - dobrze jest sobie taka utozy¢ i potaczy¢ nie tylko
dzieciece piosenki (nie znosze!), ale i takie piosenki, ktére zaspiewaja
tez rodzice. Polecam bardzo glosny wspélny $piew;

- zabawy samochodowe - tutaj pole do popisu jest ogromne i zmienia
sie wraz z wiekiem dziecka. Sama czekam na gre w paristwa-miasta,
kiedy moje maluchy przestana juz by¢ maluchami. Mozna wyko-
rzystaé oczywiscie gry dostepne w sklepach, uktadanki, tablice itd.
lub wykorzystad takie gry, jak bingo, ktére mozecie pobrac ponize;j.
Zasada jest jedna: dziecko musi odnalezé wszystkie rzeczy przedsta-
wione na arkuszu. Z wiekiem dziecka gra moze by¢ jeszcze bardziej
skomplikowana.

4. Miej pod reka pyszne przekaski

Wazna rzecz mimo tego, ze trzeba nastawic sie na sprzatanie tych
wszystkich okruszkéw. Warto mieé przy sobie mokre chusteczki do wycie-
rania brudnych paluszkéw i buzi, a takze woreczki lub reklamdéwki na
$mieci. Przekaski moga by¢ bardzo rézne - zachecam do wybierania
nie tylko tych stodkich. U nas $wietnie sprawdza sie hummus w réznych
smakach, krakersy, paluszki, batoniki z suszonych owocdéw i orzechoéw,
wafelki, plasterki jabtek i inne rzeczy. Tak, stodkosci tez - moja Hana
od niedawna nie krzywi sie na widok czekolady. Naszg domowa zasada
jest to, ze zabieramy ze sobg takie przekaski, ktére sami moglibySmy
zjesc¢™2,

12 E. Zajac, Jak przetrwac podréz samochodem z dzieckiem?, https://edytazajac.pl/jak-
-przetrwac-podroz-samochodem-z-dzieckiem/ (dostep: 22.04.2025).
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Zalqgcznik 2

»Kilka dni temu, gdy bylam na basenie, widzialam mloda mame i jej
matg céreczke, wchodzace do strefy basenu ubrane w bardzo tadne stroje
kapielowe. Mama, ze swoimi idealnymi i wymodelowanymi luznymi
lokami z wstazeczkami, spedzila pierwsze minuty rozmawiajac przez
telefon z przyjaciétka, podczas gdy jej cérka stata i czekata na wejscie do
basenu. Mama zakonczyla rozmowe telefoniczna i zaczeta rozsypywaé
zabawki basenowe i krem do opalania na recznik. Potem, po znalezieniu
wlasciwego kata i odpowiedniego swiatla, mama wyciagneta swoj statyw
izrobita kilka selfie z céorka.

Dziewczynka poprosila o wejscie na basen. Mama kazata czekaé,
a potem pozowala przy basenie, wchodzita do wody i wychodzita z niej.
Mata usmiechneta sie szeroko i powiedziata «ser», jakby robita to milion
razy. Wtedy mama powiedziala, ze moze wejs¢ juz do basenu. Dziew-
czynka weszta i plynela przez kilka minut. Mama zadzwonita do przy-
jaciéiki i zaczeta kolejng rozmowe, podczas gdy jej céreczka grzecznie
i wielokrotnie pytata ja: Mamo, mozesz p6js¢ ze mna do wody, prosze?

Zostala zignorowana. «Mamo, przyjdziesz sie ze mng pobawic?» - zapy-
tala cztery razy. Mama rzucila okiem, ale nigdy nie odlozyta telefonu. Po
10 minutach mama skonczyta rozmowe, schowata krem do opalania, kt6-
rego nigdy nie uzyta, zabawki, ktére nigdy nie dotknety wody, a potem jej
corka wyszla z basenu.

Siedzialam tam, my$lac o tym, czego bylam §wiadkiem. Wyobrazitam
sobie zdjecia, ktére zrobita. Pewnie byly idealnie zmontowane i opubliko-
wane w mediach spolecznosciowych z tytulem «Czas na basen z mojq dziew-
czynka!» Gdzies indziej inna mama bedzie w domu ze swoimi dzie¢mi,
w domu jest batagan po zabawie, jej buntownicze wlosy na Dzien Matki
ijej brudne, zasmarkane ubrania lub ubrudzone mastem orzechowym.
Bedzie zmeczona, bo spedzita caly dzien gotujac, opiekujac sie, sprzata-
jac i bawiac sie z dzie¢mi”®3.

13 Tekst bez autora, upowszechniany w mediach spotecznosciowych (m.in. Facebook,
Instagram). Ttum. tekstu J. Hilbawi.
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Zalgcznik 3

as sw.rat jest Lrolg” (Mt 13, 38), w ktérg Bog skfada swoich syndw jako
dobre ziarno, chrzescijanie swieccy, na mocy Chrztu i Bierzmowania oraz
wzmocnieni Eucharystig, sg wezwani, by zy¢ radykalng nowoscig
wprowadzong przez Chrystusa w powszechne warunki Zycia. Winni oni
podtrzymywac pragnienie, by Eucharystia wyciskata coraz glebsze znamie
na ich codziennej egzystencji, sprawiajqc, by w swym Srodowisku pracy oraz
w cafym spofeczeristwie byli rozpoznawalnymi swiadkami. Szczegéing
zachete kieruje do rodzin, aby czerpaty natchnienie oraz moc z tego
sakramentu. Mifos¢ miedzy mezczyznq i kobietq, przyjecie Zycia oraz
Zadania wychowawcze jawiq sie jako uprzywilejowana przestrzer, w ktorej
dziatanie Eucharystii moze przemieniac i prowadzi¢ do tego, aby nasze
istnienie nabrafo pefnego sensu. Pasterze niech nigdy nie zaniedbujg
podtrzymywania, wychowywania oraz zachecania wiernych swieckich, by
przezywali w pefni swe powotanie do swietosci w tym swiecie, ktory Bog tak
urnitowat, ze Syna swego daf, , aby zostaf przez Niego zbawiony” (| 3, 17).

T T L W—
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Proces permanentnego nawracania sie
w Kosciele

Kamilla Frejusz

Akademia Katolicka w Warszawie - Collegium Bobolanum

Cele:

uswiadomienie znaczenia formacji w procesie ciaglego nawra-
cania sie;

ukazanie sposobow wzajemnego wspierania sie na drodze nawré-
cenia;

uswiadomienie, Zze nawrdcenie nie jest jednorazowym aktem;
sktonienie do refleksji nad wtasnym nawréceniem;

zachecenie do towarzyszenia dziecku w jego procesie nawraca-
nia sie.

Metody:

rozmowa kierowana, medytacja, metaplan, dyskusja, praca w gru-
pach, burza mézgoéw, analiza tekstu.

|. Modlitwa

Wspolne odmowienie fragmentu psalmu (kazdy uczestnik otrzymuje kartke
z wydrukowanym tekstem bqdz prowadzqcy wyswietla slajd z tekstem).

Zmiluj sie nade mna, Boze, w swojej taskawosci,
w ogromie swego mitosierdzia wymaz moja nieprawosc!
Obmyj mnie zupelnie z mojej winy

i oczys¢ mnie z grzechu mojego!
Uznaje bowiem mojg nieprawosé,
a grzech moj jest zawsze przede mna. (...)
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Spraw, bym ustyszat radosc i wesele:
niech sie raduja kosci, ktéres skruszyl!
Odwrdc oblicze swe od moich grzechéw
i wymaz wszystkie moje przewinienia!
Stwdrz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw w mojej piersi ducha niezwyciezonego!
Nie odrzucaj mnie od swego oblicza

i nie odbieraj mi swietego ducha swego!
Przywrd¢ mi radosé z Twojego zbawienia
i wzmocnij mnie duchem ochoczym!

(Ps 51,3-5.10-14).

Il. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Prowadzqcy prosi uczestnikow, aby przez kilka minut zastanowili si¢ nad dwoma
pytaniami (pytania wyswietlone na slajdzie, wypisane na tablicy):

- Czy potrzebuje nawrdcenia? Jakie obszary mojego zycia szczegdlnie
wymagaja nawrdcenia?

Na slajdzie warto wyswietlic takze - ze znakami zapytania - pewne podpowie-
dzi z danych obszaréw: modlitwa, zycie rodzinne, relacja z bliskimi, przyja-
ciétmi, praca, mdj stosunek do siebie itp.

- Czymoje dziecko potrzebuje nawrdcenia? Jak moge pomdc swojemu
dziecku nawracad sie?

W trakcie tych kilku minut prowadzqcy bqdz komentuje, wymienia obszary,
badz w tle slajdéw wlqcza jakgs spokojng muzyke.

Refleksja
Prowadzqcy wprowadza uczestnikow w tematyke katechezy. Pomocq moze by¢
ponizszy tekst artykutu, ktory mozna (wedtug uznania) ubogacic wyswietle-
niem/odczytaniem oraz omowieniem wybranych numerow Katechizmu Kos-
ciota Katolickiego na temat nawrdcenia (zatqcznik 1). Wazne, aby w katechezie
podjqc nastepujqce kwestie:

- nawrdcenia w Biblii (Sw. Pawel, sw. Piotr, Bartymeusz),
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- rogroznienie na nawrocenie jako wydarzenie i proces (2 zaakcentowaniem
procesu),
- koniecznos¢ wstuchiwania sie w ,,poruszenia serca”.

»Nawrodcenie nie daje widocznych korzysci, na przyktad uzdrowienia.
Moze sie odby¢é w cichosci serca i bez mocnych do§wiadczen duchowych,
tak ze czlowiek tego nie zauwazy. Jest jednak zasadniczym duchowym
doswiadczeniem. Dramatyczne szczegoly nawrécenia $w. Pawta sg dobrze
znane. Gdy pelen zacietosci jechat z listami polecajacymi do Damaszku,
nagle u bram tego miasta upada na ziemie. Styszy glos. Okazuje sie, ze
jest to glos Jezusa. Ma wejs¢ do miasta, tam czeka na niego wspolnota
chrzescijaniska, od ktdrej otrzyma wszystko, co jest potrzebne do Zycia
wiarg. Oszolomiony nieoczekiwanym spotkaniem, obolaty po upadku,
utraciwszy wzrok, a wiec stajac sie kaleka, wypelnia nakaz Pana. Pawetl
tego wydarzenia sie nie spodziewal, przychodzi ono z zewnatrz. Doswiad-
czajac Bozej mocy, Pawetl traci caltkowicie moc wlasna: jest pokonany
przez Boga. Wszystko to dziato sie gdzies koto 32-33 r. po Chrystusie.
Jako wielki apostol Pawet pojawia sie na scenie dopiero okoto 46 r., wyru-
szajac na swa pierwsza wyprawe misyjng. (...) Medytujac nad historia
nawrocenia Apostota Narodéw, winniSmy zapytaé o nawrocenie dzi-
siaj. Czy rzeczywiscie zalezy nam na nawrdceniu? Raczej niewielu chce
nawrdcenia. Wydaje sie, ze w religii wiekszo$¢é ludzi poszukuje uzdrowie-
nia, duchowosci, doswiadczenia religijnego, duchowego przezycia. Cze-
sto, niestety, bez wcze$niejszego nawrdcenia. Wielu chrzescijan ulega
obecnie przenikajacemu kulture poszukiwaniu dos§wiadczenia terapeu-
tycznego i nieokreslonej potrzebie duchowosci. Tego jednak nie daje
nawrocenie. (...)

Nawrdcenie nie musi by¢ tez jakims niesamowitym przezyciem ducho-
wym. Widac¢ to w przypadku niewidomego Bartymeusza u bram Jerycha
(Ek 18,35-43). On prosi o wzrok. Jezus daje mu ten dar, ale wskazuje, ze
w cichosci jego serca dokonalo sie nawrdcenie: Twoja wiara cie uzdrowita.
Nie bylo zadnych mocnych doswiadczen, ale dokonalo sie nawrdcenie.
Dla Jezusa najwazniejsze bylo, Ze niewidomy juz ma w sobie niedostrze-
gany przez niego skarb wiary, posiada oczy wiary. To ten skarb winien
odkry¢ w sobie, tym wzrokiem Bartymeusz winien sie ucieszy¢ i poswie-
ci¢ sie jego rozwijaniu. Bo to wlasnie dzieki oczom wiary moze widziec¢
o wiele wiecej niz oczyma ciata. Przeciez to wtasnie dzieki wierze zoba-
czyl Jezusa jako tego, ktéry moze go uzdrowié, i co wiecej, jako tego, dla
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ktorego warto poswieci¢ zycie. To dlatego poszedt za Nim, czyli stat sie
uczniem Jezusa i «wielbi Boga» swoim zyciem.

Dla Jezusa najwazniejsze jest nawrdcenie czlowieka. W Ewangelii $w.
Marka (1,15) pierwsze Jego slowa brzmia: Czas sie wypelnit i bliskie jest
Kroélestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie! Jezus pragnie, by
czlowiek podjal pracujaca w nim taske i catkowicie zwrécit sie ku Bogu.

Wydarzenie i proces

Czym jest nawrdcenie? Katechizm Kosciota méwi o dwdch nawrdce-
niach: pierwsze umiejscowione jest w konkretnym momencie, a drugie
rozciagniete w czasie na cale zycie. Nawrdcenie jako wydarzenie i jako pro-
ces. Najpierw wydarzenie - to chrzest, ktéry jest gtéwnym miejscem pierw-
szego i podstawowego nawrocenia. Przez wiare w Dobra Nowine i przez
chrzest czlowiek wyrzeka sie zta i uzyskuje zbawienie, to znaczy odpusz-
czenie wszystkich grzechow i dar nowego zycia (KKK 1427). Jest to przej-
Scie z niewiary do wiary. Istota jest odkrycie w Jezusie Chrystusie peini
obecnosci Boga. Drugie nawrdcenie, rozciagniete w czasie, jest procesem.
Wezwanie Chrystusa do nawrécenia nadal jednak rozbrzmiewa w zZyciu
chrzescijan. To drugie nawrdcenie jest nieustannym zadaniem dla catego
Kosciota (KKK 1428). Jest to proces ciagle ponawianego odrzucania grzechu
i przypominania sobie o wezwaniu do §wietosci, proces duchowe;j prze-
miany, ktéra obejmuje cale zycie i wymaga podejmowania pokuty.

Poruszenie «skruszonego serca»

Jak zy¢ nawréceniem? Trzeba pamietad, ze wysilek nawrdcenia nie
jest jedynie dzielem ludzkim. Jest on poruszeniem «skruszonego serca»,
pociagnietego i dotknietego taska pobudzajaca do odpowiedzi na mito-
sierng miltos¢ Boga, ktéry pierwszy nas umitowat (KKK 1428). Aby sie
nawracad, trzeba wstuchiwacd sie w poruszenia serca. Jest ich oczywiscie
bardzo wiele, trzeba wiec rozeznawad, ktére pochodzg od Boga, ktdre sa
dotknieciem Jego taskiitagodnym przyciaganiem. Nawrdcenie zawsze jest
odpowiedzig na milosierng mitos¢ Boga. To On jest pierwszy, On kocha,
my pozwalamy sie kochaé i kontemplujac Jego mitosé, podejmujemy jedy-
nie odpowiedZ naszego serca. A ta pierwsza odpowiedzig jest «skruszone
serce». Tutaj zaczyna sie nawrdcenie”.

! https://deon.pl/wiara/duchowosc/nawrocenie-czy-uzdrowienie, 300264 (dostep:
24.04.2025).
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[Il. Interpretowaé

Prowadzqcy wyjasnia, ze jednym z waznych zadan, jakie stojq przed kazdym
rodzicem, jest formowanie dziecka do swiadomosci koniecznosci cigglego nawra-
cania si¢ w Kosciele. Aby to byto mozliwe, istotnym jest uswiadamianie proce-
sow, ktdre przyczyniajq sie do tego, ze coraz czesciej cztowiek zatraca potrzebe
permanentnego nawracania sie.

Praca w grupach metoda o nazwie Metaplan - ,Istota tej metody jest
dyskusja wyznaczona 4 gtéwnymi pytaniami: Jak jest? Jak byé powinno?
Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno? Co robi¢? Mozna powiedzieé, ze
chodzi w niej o to, aby najpierw sformutowaé diagnoze, potem sprecyzo-
wac wizje idealna, nastepnie okreslié¢ przyczyny aktualnego stanu, by na
koniec sformutowaé konkretne wnioski odnosnie do dziatania™.

Prowadzqcy dzieli uczestnikow na grupy. Kazda grupa otrzymuje formularz
z tabelq zawierajqcq cztery pytania (zatqcznik 2). Pole przy pierwszym pytaniu
(Jak jest?) zawiera odpowiedz — temat dyskusji — ,,Wspotczesny cztowiek nie czuje
potrzeby nawracania si¢”. Oprécz formularza uczestnicy kazdej z grup otrzy-
mujq wypis cytatow/tekstow (zatqcznik 3), ktdre mogq byc inspiracjq przy udzie-
laniu odpowiedzi na poszczegdlne pytania. Grupy pracujq ok. 15-20 minut, po
czym przedstawiciele grup odczytujq odpowiedzi.

V. Dziataé

Prowadzqcy podsumowuje krdtko poszczegolne odpowiedzi, jakie pojawity sie
w trakcie pracy w grupach. Szczegdlnie skupia sie na odpowiedziach na pytanie:
,Co robic?” Na oddzielnym formularzu/wywieszonej duzej kartce/tablicy zapi-
suje propozycje odpowiedzi na to pytanie. Pyta uczestnikéw, co jeszcze mozna
bytoby umiesci¢ w tych odpowiedziach. Naprowadza ich na wskazanie dzia-
tan, ktore pomagatyby we wspélnym uswiadamianiu (rodzicow, jak i ich dzieci)
o koniecznosci nieustannego nawracania sie¢ (modlitwa, codzienny rachunek
sumienia, regularna spowiedz, korzystanie z sakramentow, przynaleznosc¢ do
wspolnot, kierownictwo duchowe). Podkresla, jak wiele pomocy w tej kwestii

2 7. Barcinski (red.), Vademecum katechety. Metody aktywizujqce, Krakdéw — Lublin 2006,
s. 38.
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mogq otrzymac we wspolnocie Kosciota. Prosi rodzicéw o omdwienie tych dzia-
tan ze swoimi dzie¢cmi w domu. Szczegdlnie podkresla koniecznosc wzajemnego
przepraszania si¢ W rodzinie — réwniez przez dorostych wobec dzieci. Dodat-
kowo warto omdwic bqdz zaprezentowac/rozdac krdtki artykut dotyczqcy tej
trudnej i czesto podwazanej przez rodzicow kwestii (zalgcznik 4).

V. Celebrowaé

Adoracja Najswietszego Sakramentu polqczona z odmowieniem fragmentu Lita-
nii nawrdconego®. Po adoracji warto stworzyc¢ mozliwos¢ spowiedzi dla chetnych.

Litania nawroconego
Kyrie, eleison, — Christe, elejson. Kyrie, eleison.
Chryste, ustysz nas, - Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - zmityj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Panie, ktéry nie chcesz $mierci grzesznika, lecz zeby sie nawrdcit
i dostagpit zbawienia,

Panie, ktory litujesz sie nad wszystkimi ludzmi, a ich grzechy przeba-
czasz, byleby za nie chcieli pokutowad,

Panie, ktéry nigdy nie odrzucites serca pelnego pokory i skruchy,

Panie, ktéry nie pamietasz o naszych grzechach, jesli za nie
pokutujemy,

Panie, ktéry po upadku Adama wyjawilte$ mu jego grzech i wezwates$
go do pokuty,

Panie, ktéry przebaczyles$ ludowi miasta Niniwy, skoro pokutowat
w poscie, popiele i wlosienicy,

O dobry Jezu, ktéry przyszedtszy na ziemie dla odkupienia ludzi, posta-
tes przed sobg Jana Chrzciciela, aby glosit pokute,

O dobry Jezu, ktéry usprawiedliwiates celnika bijacego sie w piersi
z pokorg i skrucha,

3 https://www.apostol.pl/modlitwy/litanie/litania-nawr%C3%B3conego (dostep:
24.04.2025).
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O dobry Jezu, ktoéry w przypowiesci o synu marnotrawnym, wracaja-
cym natono Ojca, najwiekszym grzesznikom dales nadzieje zbawienia,

O dobry Jezu, ktéry odpuscites Marii Magdalenie wielkie i liczne grze-
chy dlatego, ze bardzo Cie umilowala,

O dobry Jezu, ktéry wybawites jawnogrzesznice od Smierci, zadajac od
niej, aby odmienita swe zycie,

O dobry Jezu, ktéry wyszedles naprzeciw niewiescie samarytanskiej
iz wtasciwg Tobie stodycza usunates ja z drogi bltedow i wystepkow,

O dobry Jezu, ktéry swojg obecnoscia pobtogostawites domowi nawrd-
conego Zacheusza i zaliczyle$ go do prawdziwych dzieci,

O dobry Jezu, ktéry spojrzawszy na Piotra, gdy sie Ciebie po raz trzeci
zapieral, dates mu poznad jego grzech i pozwolites, aby wylewajac za niego
tzy, szczerze zmyl swojg wine,

O dobry Jezu, ktéry wzniesiony na krzyzu przyrzektes raj pokutuja-
cemu lotrowi,

O dobry Jezu, ktéry zechciates by¢ ofiarg btagalna za nasze grzechy,

O dobry Jezu, ktéry dla wybawienia nas od przeklenistwa, na ktére zastu-
zyliSmy przez nasze grzechy, sam stales sie przedmiotem przeklernstwa,

O dobry Jezu, ktory pojednates niebo z ziemia przez wylanie swojej
krwi na krzyzu,

()

Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy swiata, - przepusc nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata, - wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy $wiata, - zmiluyj si¢ nad nami.

Médlmy sie: Wszechmogacy Boze, wystuchaj naszych pokornych présb
i odpu$é nam grzechy, ktére przed Toba wyznajemy, aby$Smy otrzymaw-
szy przebaczenie mogli zazna¢ Twego pokoju. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

Zalgcznik 1

»Jezus wzywa do nawrdcenia. To wezwanie jest istotnym elementem gto-
szenia Krélestwa: «Czas sie wypelnit i bliskie jest Krolestwo Boze. Nawra-
cajcie sie i wierzcie w Ewangelie!» (Mk 1,15). W przepowiadaniu Kosciota
to wezwanie jest skierowane najpierw do tych, ktérzy nie znaja jeszcze
ChrystusaiJego Ewangelii. W ten sposéb chrzest jest gtéwnym miejscem
pierwszego i podstawowego nawrdcenia. Przez wiare w Dobra Nowine
i przez chrzest cztowiek wyrzeka sie zla i uzyskuje zbawienie, to znaczy
odpuszczenie wszystkich grzechéw i dar nowego zycia” (KKK 1427).
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»~Wezwanie zatem Chrystusa do nawrdcenia nadal rozbrzmiewa w Zyciu
chrzescijan. To drugie nawrdcenie jest nieustannym zadaniem dla catego
Kosciota, ktéry obejmuje «w tonie swoim grzesznikéw» i ktéry bedac
«$wiety i zarazem ciagle potrzebujacy oczyszczenia, nieustannie podej-
muje pokute i odnowe». Ten wysitek nawrdcenia nie jest jedynie dzietem
ludzkim. Jest on poruszeniem «skruszonego serca» (Ps 51,19), pociagnie-
tego i dotknietego taska, pobudzajaca do odpowiedzi na mitosierng mitosé
Boga, ktéry pierwszy nas umitowal” (KKK 1428).

»Swiadczy o tym nawrdcenie $w. Piotra po jego trzykrotnym zaparciu
sie Nauczyciela. Pelne nieskoniczonego mitosierdzia spojrzenie Jezusa
wywotuje uniego 1zy skruchy (Lk 22,61-62), a po zmartwychwstaniu Pana
trzykrotnie wyznaje, ze Go kocha. Drugie nawrdcenie ma takze wymiar
wspolnotowy. Jest to widoczne w wezwaniu Pana skierowanym do calego
Ko$ciota: «Nawrdé sie!» (Ap 2,5.16). Swiety Ambrozy méwi o dwéch nawré-
ceniach w Kosciele: «kKosciot ma wode i tzy: wode chrztu i tzy pokuty»”
(KKK 1429).

Zalqgcznik 2

Jak jest? Jak by¢é powinno?

Wspdtczesny czlowiek
nie czuje potrzeby nawracania sie

Dlaczego nie jest tak, Co robié¢?
jak by¢ powinno?
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Zalgcznik 3

»Przemiana, metanoia. Ale co to znaczy? Nawrdcenie jest gtéwnym
przedmiotem wystapien Jezusa oraz Jego postu. Ostrzegam przed bana-
lizowaniem metanoi poprzez typowe, katolickie postanowienia postne,
jak rezygnacja z papieros6w czy czekolady. Nie ma w tym nic ztego, ale to
wszystko robia takze poganie. Czy bycie chrzescijaninem polega na cho-
dzeniu co niedziele do kosciota i byciu przyzwoitym czlowiekiem? Wielu
z nas tak rozumie swoja «chrzescijarisko$é». Ale to jeszcze nie to. Zwlasz-
cza dzis, gdy swiat przechodzi tak dramatyczng zmiane, to jeszcze za
malo. Co jest podstawg naszego chrzescijanistwa? Przemiana. To wiecej
niz tylko poprawa. Chodzi o zmiane postrzegania siebie, §wiata i Boga,
atakze wprowadzenie w zycie konsekwencji tych zmian™ (Tomas Halik).

»Innym aspektem nawrdcenia jest cel drogi, to znaczy poszukiwanie
Boga i Jego krdlestwa. Rezygnacja z wygod i mentalno$ci swiatowej nie
jest celem samym w sobie, nie jest asceza jedynie po to, by czynic pokute,
chrzescijanin nie udaje fakira. To co$ innego. Rezygnacja nie jest celem
samym w sobie, ale ma na celu osiagniecie czego$ wiekszego, a miano-
wicie krélestwa Bozego, komunii z Bogiem, przyjazni z Bogiem. Nie jest
to jednak tatwe, poniewaz istnieje bardzo wiele wiezdw, ktore trzymaja
nas blisko grzechu. Pokusa zawsze ciggnie nas w dét, podobnie tez wiezy
trzymajace nas blisko grzechu: niestatosé, zniechecenie, niegodziwosé,
szkodliwe $§rodowisko, zle przyklady. Niekiedy zbyt staby jest bodziec
popychajacy nas ku Bogu i zdaje sie niemal, ze Bég milczy. Jego obietnice
pocieszenia wydajg sie nam odlegte i nierealne, podobnie jak obraz opie-
kunczego i troskliwego pasterza, ktéry rozbrzmiewa dzi§ w czytaniu z pro-
roka Izajasza (por. 1z 40,1,11). Woéwczas mamy pokuse, by powiedzied, ze
prawdziwe nawrdcenie jest niemozliwe. Ilez razy odczuwaliSmy to znie-
checenie! «Nie, nie dam rady. Zaczne troche, a potem wracamn». I to jest
okropne. Ale jest to mozliwe. Kiedy pojawi sie mysl, zeby sie zniechecic,
nie trwaj w niej, bo to «ruchomy piasek», «ruchomy piasek» kiepskiego
zycia. Na tym polega miernosé. Co mozna w takich przypadkach uczynié,
kiedy ktos chcialby iS¢ naprzdd, ale czuje, Ze nie da rady? Przede wszyst-
kim pamietajmy, zZe nawrdcenie jest taska, nikt nie moze sie nawrécié
o witasnych sitach. To taska, ktora daje ci Pan, a zatem o ktora nalezy zde-
cydowanie prosi¢ Boga, aby nas nawrocil, bo naprawde nawracamy sie

* https://wiez.pl/2020/03/15/chrzescijanstwo-na-czas-zarazy-to-sztuka-przemiany/
(dostep: 24.04.2025).
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zaleznie od tego, na ile otwieramy sie na piekno, dobro¢ i czutosé Boga.
Bég nie jest ztosliwym, ztym ojcem. Jest czuly, bardzo nas kocha, jak dobry
Pasterz, ktory szuka ostatniej owieczki ze swojego stada. To jest mitosc,
a nawrdcenie jest taska Boza. Zaczynasz chodzié, bo to On cie popycha
do chodzenia, a zobaczysz, jak przyjdzie. Médl sie, idz, a zawsze uczyni
sie krok do przodu™ (Franciszek).

»Greckie stowo odpowiadajace naszemu «nawrdcic sie» znaczy: prze-
mys$leé, poddaé rewizji zycie indywidualne i spoteczne; pozwoli¢ Bogu
wniknaé w zasady rzadzace naszym zyciem; w osgdach nie kierowad sie
juz rozpowszechnionymi opiniami. Nawrdcic¢ sie znaczy zatem: nie zy¢
tak jak wszyscy, nie postepowad tak jak wszyscy, nie usprawiedliwiaé
wlasnych dwuznacznych albo niegodziwych dziatan tym, Ze inni poste-
puja tak samo; zaczaé patrze¢ na wlasne zycie oczyma Boga; a zatem
szukaé dobra, nawet jesli jest to niewygodne; nie opierac sie na osadzie
wielu, na osadzie ludzkim, ale na osadzie Bozym. Innymi stowy: szukaé
nowego stylu Zycia, nowego zycia. To wszystko nie ma oznaczac¢ morali-
zmu. Sprowadzajac chrzescijanistwo do moralnosci, tracimy z oczu istote
oredzia Chrystusa, to znaczy dar nowej przyjazni, dar komunii z Jezusem,
a tym samym z Bogiem. Kto nawraca sie ku Chrystusowi, nie zamierza
tworzy¢ sobie wlasnej autarchii moralnej, nie prébuje stawac sie dobrym
o wilasnych sitach. «Nawrdcenie» (metanoia) znaczy co$ doktadnie prze-
ciwnego: uwolnié sie od samowystarczalnos$ci, dostrzec i pogodzié sie
z tym, ze potrzebujemy innych i Innego, Jego przebaczenia i przyjazni.
Zycie nie nawrdcone to samousprawiedliwianie sie (nie jestem gorszy niz
inni); nawrdcenie to pokorne zawierzenie sie mitosci Innego, ktéra staje
sie miara i kryterium mojego wlasnego zycia” (Joseph Ratzinger).

Zalqgcznik 4

»Czy warto przepraszaé swoje dziecko?

Przyznajesz sie do bledow przed dzieé¢mi? Przepraszasz za momenty,
w ktdrych nie zachowates sie wobec nich w porzadku? Przekonaj sie, jak
wiele dzieki temu zyskujesz!

5 https://papiez.wiara.pl/doc/6640504.Warunki-autentycznego-nawrocenia (dostep:
24.04.2025).

¢ https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WR/inne/ratzinger_ewangelizacja.html (dostep:
24.04.2025).



Proces permanentnego nawracania sie w Kosciele 139

Przypuszczam, zZe nie jestes w stanie zliczy¢ sytuacji, w ktorych pro-
bowates wyegzekwowac od swojej latorosli przeprosiny. Wielokrotnie
zapewne czekale$ tez, az sama wspanialomyslnie przyzna sie do btedu.
A ty? Czy poprosites kiedy$ o wybaczenie swoje dziecko?

Cho¢ w pierwszym odruchu takie dzialanie moze wydawad ci sie nie-
wlasciwe, to uwierz, ze jest nie tylko stuszne, ale wrecz konieczne. Umie-
jetno$¢ przepraszania pozwala budowac zdrowe i harmonijne relacje
w rodzinie. Dlaczego jeszcze warto przyznawac sie do btedu przed wias-
nymi dzie¢mi?

Budujesz zaufanie.

Whbrew pozorom, proszenie dziecka o przebaczenie nie podwaza wta-
dzy rodzicielskiej. Wrecz przeciwnie - pozwala budowad i umacniad zaufa-
nie miedzy rodzicem a dzieckiem. To z kolei sprzyja tworzeniu zdrowych
i pelnych milosci relacji, i to nie tylko w najblizszej rodzinie, ale takze
z innymi ludZmi.

Prosba o przebaczenie sprawia, ze dorosty staje sie w pewien spo-
s6b bezbronny, co pozwala dziecku spojrzeé na niego jak na czlowieka
z krwiikosSci niedoskonatego, a przez to blizszego i bardziej dostepnego.
Corce czy synowi tatwiej zwierzy¢ sie takiemu rodzicowi ze swoich bte-
déw i niepowodzen.

Pokora, pokora i jeszcze raz...

Twoje dziecko tylko przez dobry przyklad moze nauczy¢ sie prosié
o przebaczenie. Wazne, by wiedzialo, w jaki sposéb oraz w jakich sytu-
acjach moze lub powinno przeprosi¢. Twoje zachowanie moze zdecy-
dowaé o tym, czy w przysztosci bedzie potrafito zrobié to bez strachu
izawahania.

Dorosty, ktdry przeprasza, uczy dzieci, ze kazdy - bez wzgledu na wiek
i poziom wladzy - potrzebuje pokory. Syn czy cérka ucza sie doboru wias-
ciwych stéw, a takze orientacji w okoliczno$ciach, ktére przeprosin wyma-
gaja. Poza tym, latorosl widzi, Ze proszenie o przebaczenie bliskich os6b
to co$ normalnego.

Kladziesz akcent na Boze milosierdzie.

Warto, by dzieci widzialy, ze rodzice potrzebuja taski przebaczenia
nie tylko od innych ludzi, ale tez od samego... Boga. Ktadzenie w rodzi-
nie nacisku na przepraszanie pomaga dzieciom zrozumie¢ sens i wage
pojednania z Bogiem.

W jakich sytuacjach przepraszaé?
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Kazda okazja, w ktorej dochodzisz do wniosku, ze zawiodles w kwestii
wyrazania milosci, szacunku, zyczliwosci lub cierpliwosci, jest §wietna
okazjg do poproszenia o wybaczenie. Oto kilka zdan, ktérymi mozesz sie
zainspirowac:

- Przepraszam, ze tak ostro sie do ciebie odezwalem.

- Przepraszam, ze nie chciatem stuchad tego, co préobowates mi powie-

dzied.

- Przepraszam, ze kiedy bylem z toba, nie potrafilem dac ci stu procent

uwagi.

- Przepraszam, ze oskarzylem cie, nie majac wiedzy, co tak naprawde

sie statlo.

Pamietaj, ze prawdziwe przeprosiny polegaja na przyznaniu sie do
btedu. Préba wyjasnienia lub usprawiedliwienia swojego zachowania nie
jestdobrym kierunkiem. Wartosciowe przeprosiny wyrazaja nie tylko zal,
aleiinformacje o tym, co powiniene$ byt zrobi¢ inaczej. Na koniec warto
zadac¢ dziecku pytanie: «Wybaczysz mi?»

Prosba o wybaczenie jest tez doskonala okazja do rozmowy i wspdl-
nego omdéwienia zaistniatej sytuacji. Oczywiscie z uwzglednieniem wieku
i poziomu dojrzatosci latorosli™”.

7 https://pl.aleteia.org/2022/12/22/czy-warto-przepraszac-swoje-dziecko (dostep:
24.04.2025).



KATECHEZY DLA RODZICOW
KANDYDATOW DO BIERZMOWANIA

Wychowanie do rozumienia
bierzmowania jako pomocy
w byciu uczniem-misjonarzem Chrystusa

Ks. Mateusz Adamski

Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszynskiego
w Warszawie

Cele:

- przypomnienie podstawowych zasad formacji chrzescijaniskiej (ze
powinna by¢: integralna, a wiec uwzgledniajaca wszystkie wymiary
osoby: intelektualny, emocjonalny, relacyjny i duchowy; stata, a wiec
chod rozpoczyna sie od inicjacji chrzescijanskiej i jest w niej zako-
rzeniona, oznacza ciagle nawracanie sie, wzrastanie w mitosci ,,do
miary wielko$ci wedlug peini Chrystusa” (Ef 4,13); wspdlnotowa,
co oznacza, ze w Kosciele nikt nie jest jedynie biernym odbiorca
formacji, ale wszyscy jeste§my aktywnymi jej uczestnikami i mamy
co$ do ofiarowania innym;

- pobudzenie rodzin do formacji uczniéw-misjonarzy.

Metody:
- wyklad, praca w grupach, praca z tekstem, analiza tekstu, burza
mozgow.

Katecheza powinna przebiegac w dwdch miejscach. Punkty I, IT i III powinny
odbywac siew salce parafialnej lub innym dostosowanym miejscu, tak by zapew-
nic komfort podczas pracy z tekstem, mozliwosc zapisywania notatek, dzielenia
sie wltasnymi przemysleniami. Pierwsze trzy czesci moze przeprowadzic kate-
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cheta swiecki. Czesc IV, dotyczqca celebracji, powinna odbywac siew kosciele lub
w kaplicy, w obecnosci kaptana, jezeli katecheta zdecyduje si¢ na forme adora-
cji Najswietszego Sakramentu.

|. Modlitwa

Katecheta proponuje wspolne odmowienie modlitwy rodzicow za dzieci (zalqcz-
nik 1)

Il. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

1. Zycie - punktem wyjscia kazdej katechezy powinna byé aktualna
sytuacja katechizowanych.

2. Refleksja - uswiadomienie sobie przez katechizowanych osobiste;j
sytuacji poprzez odniesienie jej do witasnych przezyc¢ oraz
doswiadczen innych osdb; mozliwos¢ podzielenia sie doswiadcze-
niami oraz ich uporzadkowania.

Katecheta moze przeprowadzic te czesc, wykorzystujqc wszystkie propozycje
podane ponizej (A, B lub C) lub wybrac jednq z nich. Mozna tez postugiwac sie
wybranymi przez siebie fragmentami z kazdej czesci. Zaleca sig, aby w wybo-
rze nie pomingc fragmentow z czesci C, ukazujqcej role wychowania w wierze.
Najwazniejszym kryterium wyboru danej czesci 1 poszczegdlnych fragmentow
musi by¢ uwzglednienie aktualnej sytuacji rodzicow.

Czeséé A

Katecheta zacheca rodzicow do podjecia refleksji na temat aktualnej sytuacji
wich rodzinie w kontekscie wspotczesnych probleméw wychowawczych i wyzwar
wspotczesnego Swiata. Pomocna moze byc wspdlna lektura fragmentow arty-
kutu z zatqcznika 2.

Katecheta rozdaje przygotowane teksty. Mozna analizowac catosc lub wybrac
fragmenty dostosowane do konkretnej grupy katechizowanych. Rozmowe doty-
czqcq analizy aktualnej sytuacji w rodzinach mozna rozpoczqc od pytan:
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- W jakim stopniu zgadzacie sie Paristwo z diagnoza probleméw przed-
stawiona w artykule?
- Naile sami mierzycie sie Paristwo z podobnymi problemami?
- Jakie problemy mozecie wskaza¢ w relacjach z Waszymi dzieémi?
Katecheta zacheca do napisania tych problemow na kartkach, aby kazdy rodzic
potrafit jasno okreslic, z czym zmaga sie w wychowaniu wiasnych dzieci.

Czesé B
Katecheta zachgca do zapoznania sig¢ ze wskazaniami papieza Franciszka doty-
czqcymi roli ojca i matki w rodzinie (zalqcznik 3). Rozmowe mozna zaczqc od

pytan:

- W jakim stopniu podzielacie Panistwo spostrzezenia Franciszka?
- Czy ktéres ze wskazan byly dla Panistwa ,nowymi odkryciami”?
- Zjakimitrudnosciamizmagacie sie Paristwo w relacjach z dzieémi?

Czes¢ C

Katecheta zachgca do zapoznania sig ze wskazaniami papieza Franciszka doty-
czqcymi wychowania dzieci w wierze (zalqcznik 4). Rozmowe mozna zaczqc
od pytar:

- Ojakich zadaniach przypomina papiez rodzicom?

- Jakie przyklady wychowywania w wierze przedstawia papiez?

- Ojakich trudnosciach w wychowaniu w wierze méwi papiez?

- Jakie trudnosci w wychowaniu w wierze dostrzegacie Panistwo
w Waszej rodzinie?

ll. Interpretowaé

Po dokonaniu analizy i diagnozy aktualnej sytuacji w rodzinach, rodzice
powinni uswiadomic sobie, jak wazng role pelnig w procesie przygotowa-
nia do bierzmowania. Sakrament ten winni pojmowaé w kluczu wskazan
programu duszpasterskiego. Rodzice staja sie tymi, ktorzy uswiadamiaja
swoim dzieciom, ze sakrament bierzmowania pomaga stawac sie uczniem
i misjonarzem Jezusa. By méc skutecznie ttumaczy¢ to swoim dzieciom,
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rodzice powinni sami dobrze to rozumiec¢. W tym celu pomocne moze by¢
zapoznanie rodzicow ze wskazaniami dotyczacymi sakramentu bierzmo-
wania i procesu przygotowujacego do przyjecia go.

Katecheta rozdaje rodzicom wydrukowany tekst (zatqcznik 5). Nastepnie pro-
ponuje, by po zapoznaniu sie z tekstem, kazdy zapisat zadania rodzicow wyni-
kajqce 2 tego tekstu.

Tekst 1:

»Sakrament bierzmowania jest jednym z sakramentéw wtajemnicze-
nia chrzescijaniskiego. Z tego powodu przygotowanie do bierzmowania
powinno uwzgledniac¢ jednos¢ z sakramentami chrztu i Eucharystii (OB
1; KKK 1285). Sakrament bierzmowania jest bowiem koniecznym dopel-
nieniem sakramentu chrztu (LG 11; OB 2; KKK 1285). Kazdy ochrzczony
moze i powinien przyjac ten sakrament, gdyz bez niego wtajemniczenie
chrzescijaniskie pozostaje niedopetnione (por. KKK 1306)"L.

Przyktadowy komentarz katechety:

Prosze zauwazyc¢, ze czesto rodzice ograniczaja swoja role wychowa-
nia w wierze do przygotowania dzieci do przyjecia sakramentu Eucha-
rystii (I Komunii Swietej). Nastepnie zdarza sie, Ze juz w klasie IV szkoly
podstawowej wypisuja dziecko z religii. A nawet, jezeli nie dochodzi do
tak skrajnych sytuacji, uwazaja, ze dalsza droga wiary, zwlaszcza nasto-
latka, zalezy tylko od wyboru ich dziecka. O ile wazne jest znaczenie
wolnej woli i uszanowanie etapu rozwoju wiary, na ktérym znajduja sie
Panstwa dzieci, nalezy pamietad, ze w wierze wychowujemy nieustan-
nie przez wlasny przyklad i zachete, niezaleznie od przezywanych kryzy-
sow wiary u dzieci. Nastolatek moze stwierdzié, Ze przestaje wierzy¢ lub
nie chce wierzy¢. Jednak to nie zwalnia rodzicéw z dalszego zycia wiarg
idawania dobrego przyktadu. Nalezy pamietac o przypominaniu dziecku,
ze jego droga wiary wcigz trwa, a sakrament bierzmowania pozostaje waz-
nym etapem na tej drodze. To dzieki temu sakramentowi mozna stac sie
w pelni uczniem Jezusa, jezeli sie tego chce.

! Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia sakra-
mentu biergmowania, nr 2.
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Tekst 2:

»Sakrament bierzmowania udziela przyjmujacemu daru samego Ducha
Swietego, gtebiej zakorzenia go w Bozym synostwie, $cislej jednoczy z Chry-
stusem, udoskonala jego wiez z Kos$ciolem, udziela mu specjalnej mocy
Ducha Swietego do szerzenia wiary, jej obrony stowem i czynem, a takze
do meznego wyznawania imienia Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie
wstydzit sie Krzyza (por. KKK 1285, 1303). Bierzmowanie wyciska w duszy
niezniszczalny znak, «<znamie», piecze¢ Ducha Swietego, ktéra jest sym-
bolem catkowitej przynaleznosci do Chrystusa i trwatego oddania sie na
Jego stuzbe (por. KKK 1304)”2.

Przyktadowy komentarz katechety:

Prosze zwrdcic¢ uwage na to, co dokonuje sie podczas sakramentu bierz-
mowania. Sakrament ten ,$cislej jednoczy z Chrystusem”. Uczenl Jezusa
to osoba, ktéra posiada bliska relacje z Jezusem. Sakrament bierzmowa-
nia pomaga wzmocnic te relacje.

Sakrament bierzmowania udziela specjalnej mocy Ducha Swietego do
szerzenia wiary, jej obrony stowem i czynem, a takze do meznego wyzna-
wania imienia Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie wstydzit sie Krzyza.
Cztery zadania, do ktérych jest powotana osoba bierzmowana: szerzenie
wiary, obrona wiary stowem i czynem, mezne wyznawanie imienia Chry-
stusa, postawa niewstydzenia sie Krzyza przez cate zycie. Zachecam Pan-
stwa, by podjac refleksje dotyczaca wypelniania tych zadan przez dzieci
bierzmowane z Waszych rodzin. Czy Paiistwa dzieci widza, jak wypelnia-
cie te cztery zadania? Tylko wtedy beda mogly Was w tym nasladowac.
Moze by¢ tez tak, ze zapomnielis$my o tych zadaniach i jest to szansa dla
nas, aby odnowi¢ znaczenie sakramentu bierzmowania w naszym zyciu.

Powyzsze cztery zadania to zadania ucznia-misjonarza Chrystusa. Glosi
On swoim przykladem zycia, Ze nie wstydzi sie Chrystusa; broni swojej
wiary, szerzy ja, czyli opowiada innym o Jezusie.

Tekst 3:

»Przygotowanie do sakramentu bierzmowania ma na celu doprowa-
dzenie kandydata do «glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wiekszej
zazyloéci z Duchem Swietym, Jego dzialaniem, darami i natchnieniami,

2 Tamze, nr 3.
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aby mogt lepiej podjaé apostolska odpowiedzialnosé» (KKK 1309). Jego
celem jest takze wychowanie do «przynaleznosci do Kosciota Jezusa Chry-
stusa, zaré6wno do Kosciota powszechnego, jak i wspélnoty parafialnej»
(KKK 1309)”3.

Przyktadowy komentarz katechety:

Zwrdécie Panistwo uwage, ze przygotowanie do bierzmowania ma
wyznaczone konkretne cele. Sa to: glebsze zjednoczenie z Chrystusem -
bycie Jego uczniem; wieksza zazylo$é z Duchem Swietym jako Osoba, aby
jako misjonarz Chrystusa by¢ wrazliwym na dzialanie, dary i natchnie-
nia Ducha Swietego. To zaangazowanie w stawanie sie uczniem i misjo-
narzem Jezusa pomaga poczuc sie czescig Kosciota - wspoélnoty uczniow
i misjonarzy w najblizszym otoczeniu oraz w poczuciu odpowiedzialno-
$ci za wszystkich ludzi.

Tekst 4:

»5. Przygotowanie do bierzmowania sktada sie z trzech etapow: przy-
gotowania dalszego, blizszego i bezposredniego.

a) Przygotowanie dalsze dokonuje sie od wczesnego dziecinistwa w rodzi-
nie, nastepnie poprzez udzial w lekcjach religii (katechezie) w szkole,
atakze w katechezie parafialnej przygotowujacej do sakramentéw pokuty
i pojednania oraz Eucharystii.

b) Waznym etapem przygotowania blizszego jest udzial w naucza-
niu religii (katechezie szkolnej) oraz w katechezie parafialnej. Kandydat
do bierzmowania powinien zatem regularnie uczeszczaé na lekcje reli-
gii w szkole lub w innym $rodowisku, w ktérym pobiera nauke, a takze
uczestniczy¢ w zyciu Kosciota przez udzial niedzielnej i Swigtecznej Mszy
$w. oraz w nabozenstwach (...).

c) Przygotowanie bezposrednie dokonuje sie w dalszym ciggu poprzez
udzial w katechezie szkolnej i parafialnej poprzedzajacej przyjecie bierz-
mowania. Ten ostatni etap przygotowania blizszego powinien mie¢ jed-
nak przede wszystkim charakter duchowy i polegaé na udziale kandydata
w systematycznych spotkaniach formacyjnych w parafii, celebracjach
liturgicznych, a takze rekolekcjach lub dniach skupienia. Optymalnym

3 Tamze, nr 4.
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czasem trwania przygotowania blizszego i bezposredniego do bierzmo-
wania sg trzy lata (VI-VII-VIII klasa) (...)*%

11. W ciagu catego cyklu przygotowan powinno sie odby¢ przynajmniej
5 spotkan z rodzicami kandydatéw do bierzmowania™.

Przyktadowy komentarz katechety:

Prosze zauwazy¢, ze chcac zrealizowaé cele przygotowania dalszego
iblizszego do sakramentu bierzmowania, jestescie Panistwo zobowigzani
do udzielenia pomocy Waszym dzieciom. Nalezy zatroszczy¢ sie o ich
aktywny udzial w szkolnych lekcjach religii. Ponadto nalezy stwarzac
mozliwosé uczestnictwa Waszych dzieci w niedzielnej Mszy sw., regular-
nej spowiedzi, rekolekcjach. To wymaga zorganizowania czasu, aby przy-
wiez¢ dzieci do kosciota lub na spotkanie oraz uczestniczy¢ z nimi w sposdb
aktywny, czyli rowniez troszczy¢ sie o sakrament spowiedzi i Eucharystii.
To zaangazowanie w proces przygotowania do sakramentu bierzmowa-
nia jest wazne, gdyz pokazuje, ze Panistwo juz jestescie uczniami-misjo-
narzami Chrystusa, ktérzy wiary sie nie wstydza, praktykuja ja i gltosza
swoim dzieciom. Dzieci nie moga by¢ pozostawione samym sobie w przy-
gotowaniu do sakramentu bierzmowania.

V. Dziataé

Katecheta zacheca, aby na kartkach rodzice spisali postanowienia dotyczqce
zaangazowania si¢ w proces przygotowania do sakramentu bierzmowania ich
dzieci. Powinni konkretnie spisac, jakie dzialania podejmq w czasie tzw. przy-
gotowania blizszego.

V. Celebrowaé¢
Zachgca sig, aby celebracji dokonac przed wystawionym Najswietszym Sakra-

mentem. Dobrze bytoby, aby obok ottarza, na ktérym bedzie wystawiony Naj-
swietszy Sakrament, znajdowat si¢ obraz przedstawiajqcy scene Zestania Ducha

4 Tamze, nr 5.
5 Tamze, nr 11.
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Swietego. Po wystawieniu Najswietszego Sakramentu kaptan/katecheta rozpo-
czyna modlitwe:

Przychodzimy, Panie Jezu, aby zawierzy¢ Ci przygotowanie naszych
dzieci do sakramentu bierzmowania i prosié Cie, aby staly sie Twoimi
uczniami i misjonarzami.

Katecheta/rodzic odczytuje fragment Ewangelii:

»Potem wyszedt na gére i przywotal do siebie tych, ktérych sam chcial,
a oni przyszli do Niego. I ustanowil Dwunastu, aby Mu towarzyszyli, by
mogt wysylac ich na gloszenie nauki, i by mieli wladze wypedzac zie
duchy” (Mk 3,13-15).

Katecheta/rodzic:

Jezu, Ty wybrates na ucznidw tych, ktérych sam chciates. Byli rézni.
Kazdy z nich mial swoja historie zycia. A wszyscy stali sie Twoimi ucz-
niami. Chcemy Ci powierzy¢ nasza historie zycia, historie naszej rodziny.
Przyjmij nasze dzieci na swoich uczniéw.

Katecheta zachgca, aby rodzice w chwili ciszy powiedzieli Jezusowi o swojej
obecnej sytuacji, swoich problemach wychowawczych i poprosili Jezusa o pomoc.
Mogq skorzystad z notatek z czesci I1 katechezy - Zy¢ i dzielid sie doswiadczeniem.

Katecheta/rodzic odczytuje fragment Ewangelii:

»Nastepnie wyznaczyl Pan jeszcze innych siedemdziesieciu dwéch
iwystatich po dwdch przed sobg do kazdego miasta i miejscowosci, dokad
sam przyjs$¢ zamierzal. (...). Wrdcilo siedemdziesieciu dwoch z radoscia,
mowiac: «Panie, przez wzglad na Twoje imie, nawet zle duchy nam sie
poddaja». Wtedy rzekt do nich: «Widzialem szatana, ktéry spadt z nieba
jak btyskawica. Oto dalem wam wladze stapania po wezach i skorpionach,
ipo calej potedze przeciwnika, a nic wam nie zaszkodzi. Jednak nie z tego
sie cieszcie, ze duchy sie wam poddaja, lecz cieszcie sie, ze wasze imiona
zapisane sa w niebie»” (Lk 10,1.17-20).

Katecheta/rodzic:
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Jezu, Ty wybierasz nasze dzieci do szczegdlnego zadania. Jako Twoi
uczniowie maja by¢ misjonarzamii przygotowywac serca innych na przy-
jecie Ciebie. Dodaj sity naszym dzieciom i napetnij ich moca Ducha Swie-
tego, aby:

- szerzyly wiare, prosimy Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie;

- bronily wiary stowem i czynem, prosimy Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie;

- meznie wyznawaty Twoje imie, prosimy Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie;

- nigdy nie wstydzilty sie Krzyza, prosimy Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie.

Katecheta/rodzic:

Kard. Jozef Ratzinger w ksigzce Duch liturgii pisat tak: ,Nigdy nie zapo-
mne poboznosci i pieczolowitosci, z jakimi moi rodzice blogostawili zna-
kiem krzyza nas, swoje dzieci, gdy wychodzilismy z domu; a gdy zegnalismy
sie na dtuzej, rodzice kreslili nam znak krzyza woda swiecong na czole,
wargach i piersi. To blogostawieristwo towarzyszyto nam, i wiedzielismy,
iz ono nas prowadzi. Byto to unaocznienie modlitwy rodzicéw, ktéra szta
z nami, i wyraz pewnosci, Ze opiera sie ona na blogostawienistwie Zba-
wiciela. Blogostawienistwo rodzicéw bylo réwnoczesnie swoistym zobo-
wigzaniem nas do nieopuszczania przestrzeni tego btogostawienstwa.
Blogostawienstwo jest gestem kaptanskim i w tym znaku krzyza odczu-
walismy kaplanstwo rodzicéw, jego szczegdlna godnosé i moc. Mysle,
ze blogostawienie znakiem krzyza jako pelnoprawny wyraz kaptaistwa
powszechnego wszystkich ochrzczonych powinno na nowo i z wieksza sitg
wkroczy¢ do codziennego zycia i nasycic je mocg Chrystusowej mitosci”™.
Jezu, Ty uczysz nas, jak mamy przekazywac wiare naszym dzieciom.
Dopoméz nam:
- abysmy mieli site wychowywaé nasze dzieci w wierze, prosimy
Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie.

- abysSmy wspierali nasze dzieci przyktadem zycia, prosimy Cie,
Panie.

¢ J. Ratzinger, Duch liturgii, Krakéw 2002, s. 164.
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Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie.

- aby$myumiejetnie organizowali czas przygotowania naszych dzieci
do sakramentu bierzmowania, prosimy Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie.

- abys$my dbali o uczeszczanie naszych dzieci na lekcje religii, prosimy
Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie, Panie.

- abys$my zachecali nasze dzieci do regularnego korzystania z sakra-
mentdéw, prosimy Cie, Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie Panie.

- abyS$my pamietali o modlitwie za nasze dzieci, prosimy Cie Panie.

Rodzice powtarzajq: Prosimy Cie Panie.

Katecheta zacheca, aby w chwili ciszy rodzice przedstawili swoje osobiste prosby
Jezusowt.

Na zakoniczenie odmawiamy Modlitwe Jubileuszu Roku 2025 (zatacz-
nik 6)
Blogostawienistwo Najswietszym Sakramentem.

Zalgcznik 1

Modlitwa rodzicow za dzieci’

Boze w Trdjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzyle§ nam dzieci,
ktore do Ciebie nalezg. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece.

Boze, Ojcze, strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron
od ztych przygdd, aby bezpiecznie mogly ré6$¢ na Twoja chwale i nasza
rados¢.

Synu Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby
byly wierne Tobie i nie dozwdl, aby w zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze,
udziel dzieciom naszym swiatta w obowiazkach i pokaz, jak maja stuzy¢
Bogu i bliznim. Daj im moc, aby pokonywatly pokusy i trudnosci.

Boze, wspieraj nas, rodzicow, abySmy stowem trafiali do serc dzieci,
a stowo swoje popierali dobrym przyktadem zZycia. Pomdz nam czuwac

7 https://makow-podhalanski.spsk.pl/o-nas/formacja/nasze-modlitwy/modlitwa-rodzi-
cow-za-dzieci/ (dostep: 30.04.2025).
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nad dzie¢miiszukac ich dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary
i spraw, niech razem z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga
Tréjjedynego. Amen.

Zalqgcznik 2

Diagnoza wspolczesnej sytuacji wychowawczej w rodzinach

»Technologizujaca sie cywilizacja jest przyczyng przewartosciowania
sie tego, w co wierzyl czlowiek jeszcze kilkanascie lat temu. Dzi$ coraz
rzadziej mowi sie o solidarnosci, sprawiedliwos$ci czy godnosci czlowieka.
Czesciej styszymy takie terminy, jak: efektywnoscé, precyzja, pospiech,
samowystarczalnosé czy dyspozycyjnosé (...).

Sytuacja rodziny we wspodlczesnym swiecie jest przedmiotem wielu
badan i dyskusji. Ich wyniki pokazuja gtéwne kierunki przemian, w kto-
rych powtarza sie ostabienie formalnego charakteru instytucji rodziny,
zwigzanego z wyraznym podzialem rdl i relacjami hierarchicznymi na
rzecz wzrostu roli wiezi nieformalnych, relacji osobistych, atmosfery
emocjonalnej (...).

Zjawisko coraz wyrazniejszego réznicowania sie postaw, strategii edu-
kacyjnych, a tym samym szans zyciowych mlodego pokolenia staje sie
widoczne réwniez w Polsce. Rodzina oznacza coraz czesciej rodzicow sta-
rajacych sie inwestowadé w dzieci za wszelka cene, zaspokajac ich potrzeby
oceniane wedtug wlasnych wyobrazen sukcesu zyciowego, badz modeli
podsuwanych przez media czy zachodnie wzorce. Najczesciej sa to wiec
potrzeby konsumpcyjne, obejmujace, zaleznie od mozliwosci, otoczenie
cywilizacyjne dziecka (komputer, sprzet audio-wideo, telefon komoér-
kowy), jedzenie, ubranie, sprzet sportowy, okreslone sposoby spedzania
czasu wolnego. Potrzeby konsumpcyjne, zaspokajane od najmlodszych
lat za cene ogromnych nieraz wyrzeczen, wywoluja wzrost postaw rosz-
czeniowych. Presja mozliwosci, dostepnosé towaréw i ustug, mechani-
zmy reklamy stymuluja u wszystkich cztonkéw rodziny coraz to nowe
potrzeby tego typu. Rodzina staje sie Srodowiskiem, w ktérym wszyscy
wobec wszystkich wysuwaja roszczenia, gtéwnie materialne, ale tez psy-
chologiczne (...).

Obecnie, kiedy rodzina stala sie bardziej dzieciocentryczna, rodzice
zwrocili sie ku dzieciom, zeby w wiekszym stopniu zaspokajaé¢ swoje
potrzeby emocjonalne. Wydaje sie to naturalna reakcja na swiat, w kto-
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rym blisko potowa matzenstw koriczy sie rozwodem, a zwigzek z dzie¢mi
to jedyny, co do ktérego mamy pewnosé, ze potrwa, «poki §mier¢ nas nie
rozlaczy». W kazdym razie zycie rodzinne kreci sie wokét dziecka w spo-
s6b dotychczas niespotykany. Przyklejamy plan zaje¢ dzieci na lodéwki
i dostosowujemy do niego swoje zajecia. Planujemy wakacje, zeby sprawié¢
im przyjemnos¢. Jesli wierzydé statystykom, niedtugo bedziemy sie konsul-
towac z dzie¢mi, jaki samochdd czy komputer kupié dla rodziny. Trudno
sie wiec dziwié, ze wobec tych wszystkich wysitkéw i wyrzeczen, catego
tego poswiecenia, zaczynamy uwazac, ze osiagniecia naszych dzieci sa
w réwnym stopniu naszymi osiagnieciami. Albo, ze dzieci staly sie bar-
dziej niz kiedykolwiek dotad przedtuzeniem rodzicielskiego ego - czyms,
czym mozna sie pochwali¢ kolegom z pracy lub w sieci. Trzeba zauwazy¢,
ze niemale sa w ogole aspiracje rodzicow w zakresie poziomu wyksztalce-
nia ich dzieci. Sprawy dobrego wychowania, jak i najwyzszego wyksztal-
cenia dzieci, obchodza dzis na réwni oboje rodzicéw, ktérzy korzystajac
z realnych szans, chca w tym zakresie da¢ swym dzieciom nieporéwna-
nie wiecej anizeli sami otrzymali (...).

Wobec tych zagrozen samo rodzicielstwo stalo sie sportem wyczyno-
wym. Dzisiaj jest taka presja na rodzicielstwo, ze kazdy chce by¢ jak naj-
lepszym rodzicem. Matka XXI w. czuje, ze musi by¢ wszystkim naraz:
boginig domowego ogniska, taka mama, zeby chcialo sie ja schrupad,
mama-kibicem na meczu pitki noznej, dietetyczka, konsultantem nauko-
wym, osobistg sekretarka, pielegniarka i Matka Teresa, a moze jeszcze
nawet zywicielka rodziny (...).

Trzymane w zamknieciu jak kurczakiz chowu bateryjnego, karmione
wysokokalorycznie i prawie pozbawione ruchu dzieci staja sie niebez-
piecznie otyle. (...) Dzieci wysportowane tez cierpia. Szkodzi im nadmiar
treningdw w zbyt mtodym wieku. Urazy, takie jak uszkodzenie wiazadet
krzyzowych stawu kolanowego, dawniej spotykane tylko u studentéw upra-
wiajacych sporty i u zawodowych sportowcow, sa teraz czestym zjawiskiem
w szkotach srednich i coraz czestszym zjawiskiem wsrdd 9-, 10-latkéw.

A kiedy ciato wysiada, umyst idzie w slad za nim. Depresja, samooka-
leczenia i zaburzenia coraz czesciej pojawiaja sie wsrdd dzieci na catym
Swiecie, nie méwiac o chorobach wywotanych stresem, takich jak bdle
brzucha, glowy i chroniczne zmeczenie. Nawet jesli diagnozy sg przesa-
dzone, liczby porazaja: ONZ ostrzega, ze juz co piate dziecko cierpi na
zaburzenia psychiczne, a Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze do
2020 r. choroby umystowe znajdg sie wsrdd pieciu gléwnych przyczyn
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$miercilub inwalidztwa u ludzi mtodych. W Wielkiej Brytanii co 28 minut
jakis nastolatek prébuje popelni¢ samobdjstwo, natomiast jego japoriscy
rowiesnicy zamykaja sie w swoich pokojach i odmawiaja wyjscia stam-
tad calymi tygodniami, miesiagcami, a nawet latami. Eksperci szacuja,
ze ponad 400 tysiecy tamtejszych nastolatkéw to neopustelnicy. Z kolei
Steven Hyman, profesor neurobiologii, byty dyrektor amerykanskiego
Narodowego Instytutu Zdrowia Psychicznego, obecny administrator Uni-
wersytetu Harvarda, twierdzi, Ze zdrowie psychiczne studentéw amery-
kanskich jest dzisiaj w tak zltym stanie, zZe «zakléca podstawowa misje
uniwersytetu» (...).

Obecnie znalezlisSmy sie w plataninie sprzecznosci. Chcemy, zeby
dziecinistwo z jednej strony bylo préba generalng przed pelna sukceséw
dorostoscia, a z drugiej - tajemniczym ogrodem, radosnym i wolnym od
niebezpieczenstw. Mowimy naszym dzieciom «pora dorosnaé», a potem
najezamy sie, kiedy dorastajg. Oczekujemy, ze spelnig nasze marzenia,
a mimo to jako$ pozostang sobg”®.

Zalgcznik 3

Rola matki i ojca’

»173. Poczucie osierocenia, jakiego doswiadcza dzi$ wiele dzieci i ludzi
mtodych, jest glebsze, niz nam sie wydaje. Dzisiaj uznajemy za w peini
uzasadnione, a nawet pozadane, aby kobiety chcialy sie uczy¢, pracowad,
rozwija¢ swoje umiejetnosci i posiadaé cele osobiste. Jednoczesnie nie
mozemy pomijaé faktu, ze dzieci potrzebuja obecnosci matek.

175. Matka, ktora chroni dziecko swoja czuloscig i wspélczuciem,
pomaga mu rozbudzié zaufanie, doswiadczy¢, ze §wiat jest dobrym miej-
scem, ktore je akceptuje. To z kolei pozwala mu rozwijaé¢ poczucie wlas-
nej wartosci, ktére sprzyja zdolnosci do intymnosci i empatii.

177. Bég stawia ojca w rodzinie, aby z cennymi cechami swej mesko-
Sci «byt blisko zony, by dzieli¢ wszystko, radosci i bdl, trudy i nadzieje.
I by byt blisko dzieci, kiedy rosng: kiedy sie bawig i kiedy sie trudza,
kiedy sg beztroskie i kiedy sg zaleknione, kiedy mowig i kiedy sa mil-

8 D. Kietb-Grabarczyk, Wychowanie pod presjq, czyli dziecinstwo XXI wieku, ,Wychowa-
nie w Rodzinie” 2 (2013), t. 8, s. 322-327.
° Franciszek, Amoris laetitia, nr. 173, 175, 177, 261, 263, 264.
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czace, kiedy sa smiate i kiedy sie boja, kiedy popelniaja btedy i kiedy
wracaja na wlasciwa droge; ojciec musi by¢ obecny, zawsze. Obecny, to
nie to samo co kontrolujacy! Ojcowie zbyt kontrolujacy niszcza bowiem
osobowos$¢ dzieci». Niektdrzy ojcowie czujq sie bezuzyteczni i niepo-
trzebni, ale prawda jest taka, ze «dzieci potrzebuja ojca, ktéry na nie czeka,
kiedy wracajg po swoich porazkach. Zrobia wszystko, by sie do tego nie
przyznac, by tego nie okazad, ale potrzebuja tego». Nie jest dobrze, aby
dzieci byly pozbawione ojcéw i w ten sposob przedwczesnie przestawaly
by¢ dzieémi.

261. Jednak obsesja nie wychowuje i nie mozna mie¢ kontroli nad
wszystkimi sytuacjami, ktére moga zdarzy¢ sie dziecku. Zachowuje tutaj
swoja wazno$¢ zasada, ze «czas jest wazniejszy niz przestrzen». Oznacza
to, Ze wazniejsze jest generowanie procesow niz dominacja przestrzeni.
Jesli rodzic ma obsesje, by wiedzieé, gdzie jest dziecko i chce kontrolowaé
kazdy jego ruch, to bedzie sie staral jedynie zapanowac nad jego przestrze-
nig. W ten sposéb nie wychowa go, ani nie umocni, nie przygotuje go do
stawienia czota wyzwaniom. Liczy sie przede wszystkim to, aby zrodzi¢
w dziecku z wielka miloscia procesy dojrzewania w jego wolnosci, ucze-
niu sie, kompleksowym rozwoju, pielegnowaniu prawdziwej autonomii.
Tylko w ten sposéb dziecko bedzie miato w sobie cechy, ktérych potrze-
buje, aby umiec sie bronic oraz dziatac inteligentnie i przebiegle w trud-
nych okolicznos$ciach. Zatem wielkim pytaniem nie jest, gdzie fizycznie
jest dziecko, z kim przebywa w danej chwili, ale gdzie jest w sensie egzy-
stencjalnym, gdzie sie miesci z punktu widzenia swoich przekonan, swo-
ich celéw, swoich pragnien, swoich planéw zyciowych. Dlatego pytam
rodzicéw: «Czy staramy sie zrozumied, ‘gdzie’ naprawde sa dzieci w swo-
jej wedrowce? Gdzie naprawde jestich dusza, czy wiemy? A przede wszyst-
kim - czy chcemy to wiedzie¢?»

263. O ile rodzice potrzebuja szkoty, aby swoim dzieciom zapewnié
edukacje podstawowa, to nie moga catkowicie przekazaé innym ich for-
macji moralnej. Rozwoj emocjonalny i etyczny osoby wymaga fundamen-
talnego doswiadczenia: przekonania, ze nasi rodzice sa godni zaufania.
Stanowi to obowiazek edukacyjny: zrodzenie z mitoscig i Swiadectwem
ufnosci w dzieciach, inspirowanie w nich mitujacego szacunku. Kiedy dzie-
cko juz nie czuje, ze jest cenne dla swoich rodzicéw, pomimo tego, ze nie
jest doskonate lub nie dostrzega, ze otaczaja je prawdziwg troska, wow-
czas powstaja w nim glebokie rany, powodujace wiele trudnosci w jego
dojrzewaniu.
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264. Zadanie rodzicow obejmuje wychowanie woli oraz rozwijanie
dobrych nawykdéw i emocjonalnych sktonnosci ku dobru. Oznacza to, ze
pojawiajg sie pozadane zachowania, ktérych trzeba sie nauczyd¢, i skton-
nosci wymagajace dojrzewania. Zawsze jednak jest to proces, ktéry zmie-
rza od niedoskonatosci ku wiekszej petni”.

Zatgcznik 4

Wychowanie w wierze'®

»287. Wychowanie dzieci powinno byé naznaczone procesem przeka-
zywania wiary, ktéry napotyka na trudnosci ze wzgledu na aktualny styl
zycia, godziny pracy oraz ztozono$¢ dzisiejszego swiata, w ktérym wiele
0s6b utrzymuje szalone tempo, aby méc przezyc. Mimo to, rodzina musi
pozostaé miejscem, w ktérym uczymy sie dostrzegania motywow i piekna
wiary, modlitwy oraz stuzby innym. Zaczyna sie to od chrztu, w ktérym,
jak powiedziat $w. Augustyn, matki, ktére wychowuja swoje dzieci, «wspot-
dziatajg [z Kosciotem] w tych §wietych narodzinach». Potem zaczyna sie
proces rozwoju tego nowego zycia. Wiara jest darem Boga, otrzymanym we
chrzcie, a nie wynikiem dzialania cztowieka, lecz rodzice sa narzedziami
Boga, aby ona dojrzewata i rozwijala sie. Dlatego «to piekne, kiedy mamy
ucza male dzieci posylac calusy Jezusowilub Matce Bozej. Ilez jest w tym
czulosci! W takich momentach serce dzieci staje sie miejscem modlitwy».
Przekazywanie wiary zaklada, ze rodzice przezywaja realne doswiad-
czenie zaufania Bogu, poszukiwania Go, odczuwania Jego potrzeby, bo
tylko w ten sposo6b «pokolenie pokoleniu glosi Jego dzieta i zwiastuje Jego
potezne czyny» (por. Ps 145,4) i «ojciec dzieciom rozgtasza Twojg wiernoscé»
(Iz 38,19). Wymaga to, aby$my modlili sie o dziatanie Boga w sercach tam,
gdzie nie mozemy dotrzec. Ziarno gorczycy, bardzo mate nasionko staje
sie wielkim drzewem (por. Mt 13,31-32) i w ten sposob uznajemy dyspro-
porcje miedzy dzialaniami a ich skutkiem. Wowczas poznajemy, ze nie
jesteSmy wiascicielami daru, ale jego troskliwymi zarzadcami. Jednak
nasz tworczy wysiltek przyczynia sie do tego, Ze mozemy wspotpracowac
z inicjatywa Boga.

288. Wychowanie w wierze umie dostosowac sie do kazdego dzie-
cka, poniewaz nabyte narzedzia czy recepty czasem nie dzialaja. Dzieci

10 Franciszek, Amoris laetitia, nr. 287-290.
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potrzebuja symboli, gestow, opowiadan. Nastolatki czesto doswiadczaja
kryzysu wzgledem instytucji i norm. Dlatego trzeba pobudzac ich osobi-
ste doswiadczenie wiary i dawac im jasne swiadectwo, ktére narzucaja
sie z powodu samego ich piekna. Rodzice, ktérzy chca wspomagac wiare
swoich dzieci, powinni dostrzegac zachodzace w nich zmiany, wiedzac,
ze doswiadczenie duchowe nie moze by¢ narzucone, ale powinno by¢
zaproponowane ich wolnosci. Istotne znaczenie ma to, aby dzieci widziaty
w konkretny sposob, ze dla ich rodzicéw modlitwa jest naprawde wazna.
Dlatego chwile modlitwy rodzinnej i przejawy poboznosci ludowej moga
mieé wieksza site ewangelizacyjng od wszelkich katechez i wszystkich
przemoéwien. Pragne wyrazié¢ szczeg6lna wdziecznosé wszystkim mat-
kom, ktére modlg sie nieustannie, podobnie jak sw. Monika, za dzieci,
ktore oddality sie od Chrystusa.

289. Sprawowanie przekazu wiary dzieciom, w sensie utatwiania jej
wyrazaniairozwoju, pozwala, aby rodzina stawata sie narzedziem ewange-
lizacjii spontanicznie zaczynala jej przekazywanie wszystkim tym, ktérzy
staja sie jej bliscy, réwniez poza samym srodowiskiem rodzinnym. Dzieci,
ktore dorastaja w rodzinach misyjnych, czesto staja sie misjonarzami, jesli
rodzice potrafig przezywac to zadanie w taki sposéb, aby inni postrzegali
ich jako bliskich i przyjaznych, a tak by i dzieci dorastaty w tym stylu odno-
szenia sie do $wiata, nie rezygnujac ze swojej wiary i swoich przekonan.
Pamietajmy, ze sam Jezus jadli pit z grzesznikami (por. Mk 2,16; Mt 11,19),
potrafit sie zatrzymad, aby porozmawiac z Samarytanka (por. J 4,7-26),
i przyjmowacd Nikodema w nocy (por. J 3,1-21), pozwolil, aby Jego nogi
namascita nierzadnica (por. £k 7,36-50), i nie cofat sie przed dotykaniem
chorych (por. Mk 1,40-45; 7,33). To samo czynili Jego apostotowie, ktérzy
nie odnosili sie pogardliwie do innych, zamknietych w matych grupach
os6b wybranych, odcietych od zycia ludzi. Choé wtadze ich przesladowatly,
cieszyli sie sympatig wszystkich (por. Dz 2,47; 4,21.33; 5,13).

290. «Rodzina staje sie w ten sposéb podmiotem dziatalno$ci duszpaster-
skiej poprzez bezposrednie gloszenie Ewangelii i dziedziczenie réznorod-
nych form swiadectwa: solidarnos$ci z ubogimi, otwarcia na réznorodnosé
0s0b, ochrony stworzenia, solidarnosci moralnej i materialnej wobec
innych rodzin, a zwlaszcza najbardziej potrzebujacych, zaangazowanie na
rzecz promocji dobra wspdlnego, réwniez przez przemiane niesprawied-
liwych struktur spotecznych, wychodzac od terytorium, na ktérym sie
zyje, praktykujac uczynki mitosierdzia co do ciata i co do ducha». Trzeba
to umiesci¢ w kontekscie najcenniejszego przekonania chrzescijan: mito-
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Sci Ojca, ktory nas wspiera i sprawia nasz rozwdj, ukazanej w catkowitym
darze Jezusa Chrystusa, Zyjacego wsrod nas, uzdalniajacego nas do stawie-
nia wspolnie czota wszystkim burzom i wszystkim etapom zycia. Rowniez
w sercu kazdej rodziny musi rozbrzmiewaé kerygmat, przy kazdej okazji
stosownej i niestosownej, aby oswietlal droge. Wszyscy powinni§my méc
powiedzieé, wychodzac od tego, czego doswiadczyliSmy w naszych rodzi-
nach: «Mys$my uwierzyli milosci, jaka B6g ma ku nam» (1 J 4,16). Tylko
na podstawie tego doswiadczenia duszpasterstwo rodzinne bedzie mogto
sprawié, aby rodziny byly réwnoczesnie Kosciotami domowymi i ewan-
gelicznym zaczynem w spoleczenstwie”.

Zalgcznik 5

Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczace
przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania'!

»1. Przez sakrament bierzmowania ochrzczeni przechodzg dalszg
droge chrzeécijariskiego wtajemniczenia, przyjmujac Ducha Swietego,
ktory w dzien Piecdziesiatnicy zostal zestany przez Pana na Apostotéw.

2. Przez to obdarowanie Duch Swiety doskonalej upodobnia wiernych
do Chrystusa i daje im moc do dawania o Nim swiadectwa i do budowa-
nia Jego Ciata w wierze i mitosci.

3.(...) obowiazkiem chrzescijaiiskich rodzicéw jest troska o pelng inicja-
cje dzieci do zycia sakramentalnego, tak przez formowanie w nich ducha
wiary i stopniowe jego umacnianie, jak i przez przygotowanie do owocnego
przyjecia sakramentéw bierzmowania i Eucharystii, niekiedy z pomoca
instytucji zajmujacych sie formacja katechetyczna. To zadanie rodzicéw
ukazuje sie takze przez ich czynny udziat w celebracji sakramentow.

17. W celu wyraznego zaznaczenia jednosci sakramentow chrztu i bierz-
mowania $wiadkami bierzmowania powinni by¢ rodzice chrzestni, o ile
w dalszym ciagu sa wierzacymii praktykujacymikatolikami (KKK 1309).
Tam, gdzie nie jest to mozliwe, swiadkiem moze by¢ osoba, ktéra juz przy-
jeta wszystkie sakramenty inicjacji chrzescijaniskiej, ukonczyta 16. rok
zycia oraz jest wierzacym i praktykujacym katolikiem.

1 Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia sakra-
mentu bierzmowania, nr. 17-18.
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18. Swiadkami nie moga by¢ naturalni rodzice bierzmowanego (por.
KPK, kan. 874, 893).

Zalgcznik 6

Modlitwa Jubileuszu!?
Ojcze, ktdry jestes w niebie,
niech wiara, ktéra nam dates$
w Twoim Synu Jezusie Chrystusie, naszym Bracie,
i ptomien mitosci
rozlany w naszych sercach przez Ducha Swietego,
obudzg w nas blogostawiong nadzieje
na przyjscie Twojego Krolestwa.

Niech Twoja taska przemienia nas

w pracowitych siewcéw ewangelicznych ziaren,
ktore beda zaczynem ludzkosci i kosmosu,

w ufnym oczekiwaniu

nowego nieba i nowej ziemi,

gdy moce Zla zostana pokonane,

a Twoja chwata objawi sie na wieki.

Niech taska Jubileuszu

ozywi w nas, Pielgrzymach nadziei,
pragnienie débr niebieskich

irozleje po calej ziemi

radosé i pokoj

naszego Odkupiciela.

Tobie Boze, blogostawiony po wsze czasy,
niech bedzie czes¢ i chwata na wieki.
Amen.

12 https://www.iubilaeum?2025.va/pl/giubileo-2025/preghiera.html (dostep: 30.04.2025).
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Bierzmowany promotorem tworzenia srodowiska
ochrony zycia i praw osoby ludzkiej

Ks. Tomasz Kornek

Diecezja opolska

Cele:
- uswiadomienie znaczenia wartosci zycia i godnosci osoby ludzkiej;
- ukazanie roli, jaka w omawianym temacie odgrywaja rodzice oraz
kandydaci do bierzmowania;
- uswiadomienie postaw przeciwnych trosce o ochrone Zycia i prawa
osoby ludzkiej;
- zachecenie do refleksji nad wtasnym zyciem oraz do wdziecznosci;

Metody:

- wyklad, pogadanka, praca w grupach, prezentacja, burza mézgéw.

Pomoce:
- projektor multimedialny, glo$niki, kartki i dtugopisy.

|. Modlitwa

Prowadzqcy wyswietla tekst modlitwy na ekranie lub drukuje jq, aby kazdy
zrodzicow mogt wiqczyc sie w modlitwe 1 odmowic jq wspdlnie z innymi uczest-
nikami katechezy.

Boze, Stwdrco zycia i Dawco wszelkiego dobra, Ty stworzytes kazdego
czlowieka na swodj obrazi podobienstwo i obdarzytes go niezbywalng god-
noscia. Dziekujemy Ci za dar zycia naszych dzieci i za to, ze prowadzisz
je droga wiary do sakramentu bierzmowania.

Prosimy Cie, Duchu Swiety - Przyjacielu i Pocieszycielu — napelnij
serca naszych dzieci swoimi darami: madroscia, mestwem, rada i bojaz-
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nig Boza, aby odwaznie stawaty w obronie zycia i godnos$ci kazdej osoby.
Pomoéz nam, rodzicom, by¢ dla nich przyktadem: ludZmi sumienia, prawdy
imitos$ci. Umocnij nas w wychowywaniu do dobra, aby nasze rodziny byly
domami, w ktérych chroni sie zycie, buduje wzajemny szacunek i otwar-
to$¢ na drugiego czlowieka.

Maryjo, Matko Zycia - médl sie za nami.

Swiety Janie Pawle II, obrorico godnosci osoby ludzkiej - médl sie za
nami.

Swieci Patronowie naszych dzieci - médlcie sie za nimi. Amen.

Il. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Zycie czlowieka to najwiekszy dar, jaki otrzymuje kazdy z nas. Od
samego poczatku, juz w Ksiedze Rodzaju, Bog méwi, ze czltowiek zostat
stworzony na ,obraz i podobieristwo Boze” (Rdz 1,26-27). Kazde Zycie ma
wartoscé, ktdre nie zalezy od zewnetrznych czynnikéw, takich jak zdro-
wie, sukcesy czy sytuacja materialna. Godno$¢ czlowieka jest zakorze-
niona w samym fakcie jego stworzenia przez Boga. Kazdy czltowiek od
poczecia do naturalnej $mierci ma niezbywalna wartos¢ i niezaleznie
od swojej kondycji zastuguje na szacunek i mitos¢. Katechizm Kosciota
Katolickiego przypomina o fundamentalnej prawdzie: ,Zycie ludzkie od
chwili poczecia powinno by¢ szanowane i chronione w sposé6b absolutny.
Juz od pierwszej chwili swego istnienia istocie ludzkiej powinny by¢ przy-
znane prawa osoby, wérdd nich nienaruszalne prawo kazdej niewinnej
istoty do zycia”l.

Przekonanie o absolutnej wartosci zycia powinno by¢ fundamentem
wychowania chrzescijaiiskiego. To Wy, jako rodzice, jestescie tymi, ktérzy
uczycie swoje dzieci szacunku dla zycia nie tylko przez stowa, ale przez
konkretne czyny. Rodzina, jako wspdlnota zycia i mitosci, petni kluczowa
role w przekazywaniu wartosci zycia i mitosci Bozej, stajac sie ,,sanktua-
rium zycia” i miejscem, w ktérym zycie jest chronione i rozwija sie zgodnie
z Bozymi zamystami. Malzonkowie, przekazujac zycie, staja sie wspot-
pracownikami Boga, uczac dzieci szacunku dla zycia poprzez codzienne
dziatania i przyktad. Wychowanie dzieci w duchu Ewangelii zZycia, obej-
mujace akceptacje, szacunek, sprawiedliwos¢ i solidarnos¢, ma na celu

1 KKK 2270.
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rozwdj ich wiary i zrozumienie sensu cierpienia i §mierci?. Czesto to, jak
traktujemy innych - zwlaszcza tych, ktorzy sa stabsi, chorzy, starzy czy
odrzuceni przez spoteczenistwo - daje dzieciom obraz tego, jak powinni
oni postrzegad zycie. Warto, by w Waszych domach zycie bylo traktowane
jako dar. To takze przypomnienie o odpowiedzialnosci, jaka ponosimy
za dar zycia - nie tylko dla naszych dzieci, ale takze za zycie tych, ktorzy
sg wokot nas. W swiecie, w ktérym wiele rzeczy traktowanych jest jako
przedmiot (w tym takze zycie), jako rodziny jesteSmy wezwani do bycia
swiadkami tej nieocenionej wartosci. Oznacza to takze, ze rodzina staje
sie miejscem, gdzie dzieci uczg sie dbac o zycie w réznych jego aspektach.
Dlatego warto zadaé sobie pytania: Czy w moim domu Zycie jest cenne
w kazdym jego etapie? Czy méwimy o wartosci zycia w kontekscie oséb
starszych, chorych, ubogich, czy tez postrzegamy niektoére osoby jako
mniej wartosciowe, mniej godne szacunku?

Dobre przyklady sa czesto tym, co najskuteczniej ksztattuje mtodego
czlowieka. Rodzina jest pierwszym miejscem, gdzie uczymy sie szacunku
do zycia. To w domu dziecko uczy sie, jak reagowac na cierpienie innych,
jak troszczy¢ sie o osoby w trudnej sytuacji, jak podejmowac decyzje
w zgodzie z warto$ciami chrzescijariskimi. Kazdy dom, w ktérym panuje
milosc¢ i szacunek, staje sie miejscem obrony zycia. Jezeli w rodzinie
panuje atmosfera akceptacji, szacunku dla réznorodnosci, wrazliwosci
na krzywde innych, to mlody czlowiek z fatwoscia rozpozna wartosé zycia
i bedzie je chronit.

lIl. Interpretowaé

Tylko ten, kto ptonie, moze zapali¢ innych. To krétkie zdanie niesie gle-
boka prawde o istocie skutecznego wychowania w wierze i wartosciach.
Wspolczesne dzieci i mlodziez nie przyjmuja juz bezkrytycznie podawa-
nych im tresci oraz nie uznaja autorytetu z samego faktu, ze kos jest doro-
sty lub ma taka czy inng funkcje. Oczekujg autentycznosci, zaangazowania
i przede wszystkim spdjnosci miedzy stowami a zyciem. Dlatego nie cho-
dzi o to, co jako rodzice méwicie, lecz przede wszystkim jak zyjecie i kim
jestescie w oczach Waszych dzieci.

2 Por. EV92.



162 Katechezy dla rodzicéw kandydatéw do bierzmowania

Nie istnieje jeden, uniwersalny model wychowania, ktory zawsze przy-
nosi pozadane efekty. Proby stosowania sztywnych schematéw czesto
prowadzg do oporu lub tylko powierzchownego, czyli krétkotrwatego
postuszenstwa, bo brak zrozumienia i wewnetrznego przekonania. Najsku-
teczniejszym narzedziem wychowawczym pozostaje Swiadectwo zycia -
codzienne wybory, sposéb méwienia, reagowania, traktowania innych. To
wlasnie te drobne gesty i sytuacje ucza najwiecej. Papiez Pawet VI napisat:
»Czlowiek naszych czaséw chetniej stucha §wiadkéw anizeli nauczycieli;
a jesli stucha nauczycieli, to dlatego, ze sa $Swiadkami”3. Podsumowujac:
dziecko bardziej niz stéw potrzebuje widzie¢ w rodzicu kogos, kto zyje
tym, co glosi. Wychowanie, takze ewangelizowanie i katechizowanie, to
nie tylko przekaz zasad, ale w pierwszej kolejnosci budowanie relacji. Wiez
otwiera droge do dialogu, inspiruje do zadawania pytan oraz nieustan-
nego poszukiwania odpowiedzi na fundamentalne kwestie dotyczace zycia
i powolania mtodego cztowieka. Niezwykle wazne jest, aby regularnie na
rézne sposoby przypominaé o wartosci ludzkiego zycia. Uswiadamiaé
mlodziezy, ze ich istnienie nie jest przypadkiem, lecz owocem swiadomej
decyzji rodzicéw o przekazaniu zycia. Taka rozmowa nie tylko umacnia
wiez rodzinna, ale moze takze stac sie punktem wyjscia do refleksji nad
sensem istnienia i nad tym, ze zycie kazdego czlowieka ma niezbywalng
wartosc. Koscidt naucza, ze zycie czlowieka ma charakter ,$wiety i nie-
naruszalny”. Kazde zycie, poczawszy od momentu poczecia, jest darem,
ktory nalezy chronié. Bierzmowanie to moment, w ktérym mtody czto-
wiek staje sie §wiadkiem Ewangelii i odpowiedzialnym obronca wartosci
chrzescijaniiskich, w tym warto$ci zycia. Bycie §wiadkiem nie polega jedy-
nie na gloszeniu prawdy, ale na jej realizacji w codziennym Zyciu - poprzez
wybory, postawy i gesty, ktore pokazuja szacunek do kazdego czlowieka.

Wspblczesny swiat stawia przed nami wiele wyzwan, gdy chodzi
o obrone zycia. Z jednej strony mamy zjawiska, ktére zagrazaja zyciu,
takie jak aborcja, eutanazja czy manipulowanie zyciem (np. klonowanie).
Z drugiej strony jesteSmy swiadkami zycia w kulturze, w ktorej cztowiek
jest traktowany jako srodek do osiagniecia celéw, a nie cel sam w sobie.
Wobec takich zagrozen mtodzi ludzie musza by¢ sSwiadomi, Ze nie wystar-
czy by¢ biernym wobec zta - trzeba aktywnie promowac zycie. Dla Was,
Rodzicéw, jest to wyzwanie, by na co dzien uczy¢ swoje dzieci nie tylko
»nie zabijac¢”, ale takze aktywnie chronié zycie.

3 EN 41.
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V. Dziataé

Drodzy Rodzice, Wasze dzieci przygotowuja sie do przyjecia sakra-
mentu bierzmowania - momentu, w ktérym zostang umocnione darami
Ducha Swietego i wezwane do dojrzalego zycia w wierze. Jest to czas,
w ktérym mtody czlowiek intensywnie poszukuje swojego miejsca w $wie-
cie, ksztaltuje system wartosci i potrzebuje Swiadectwa oraz wskazowek,
jak zy¢ odpowiedzialnie i po chrzescijaiisku. Jako rodzice, macie szcze-
golna role w tym procesie - to Wy jestescie pierwszymi wychowawcami
w wierze i przewodnikami po codziennosci, w ktdérej dojrzewa sumienie
1 ksztattuja sie zyciowe postawy.

Prowadzqcy dzieli obecnych rodzicow na cztery grupy. Kazda z grup otrzy-
muje kartke z jednym z haset: DOM - jako miejsce relacji rodzinmnych, dialogu,
mitosci, zaufania i wzajemnego szacunku; SZKOLA - srodowisko edukacyjne
i rowiesnicze, gdzie mtody cztowiek doswiadcza zaréwno wspotpracy, jak i pre-
sji spotecznej; KOSCIOL — wspdlnota wiary, liturgii i zaangazowania w zycie
duchowe; SWIAT MEDIOW I INTERNETU - przestrzeti intensywnej obecno-
sci mtodziezy, ksztattujqca ich sposob myslenia, wartosci i relacje. Katecheta
gwraca uwage, ze to konkretne przestrzenie, w ktorych ich dzieci 2yjq i bedq
podejmowac swoje wybory. Zadaniem dla kazdej z grup jest zastanowienie sig
i wypisanie konkretnych propozycji zaangazowania, jakie mogq zapropono-
wac swoim dzieciom, aby:

- uczyly sig szacunku dla kazdego zycia ludzkiego,

- podejmowaty dziatania na rzecz obrony godnosci osoby,

- rozwijaly postawy wynikajqce z wartosci chrzescijariskich,

- stawaly si¢ swiadkami wiary w codziennych relacjach.

Prowadzqcy prosi o uwzglednienie przy tym zarowno prostych, codziennych
gestow i postaw, jak i mozliwych aktywnosci (np. wolontariat, udziat w duszpa-
sterstwie, konkretne zadania w domu czy pomoc innym). Na zakoriczenie kazda
grupa prezentuje swoje pomysty, aby mozna byto wspdlnie zastanowic sig, jak
wspierac miodziez w stawaniu si¢ dojrzatymi chrzescijanami i promotorami zycia.

Podsumowanie:

Dzisiejsza praca w grupach pokazata, jak wazna role w procesie dojrze-
wania do wiary i odpowiedzialnego zycia odgrywa srodowisko, w ktérym
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na co dzien przebywaja Wasze dzieci. Przestrzenie, takie jak: dom, szkota,
Kos$cidt czy swiat medidw i Internetu, stajg sie miejscem konkretnych
wyboréw moralnych, ksztaltowania sumienia i rozwijania wrazliwosci na
potrzeby innych. Rodzice, jak juz to zostalo wczesniej powiedziane, jako
pierwsi wychowawcy w wierze maja wyjatkowe zadanie: nie tylko towa-
rzyszy¢ swoim dzieciom, ale takze §wiadomie proponowad im dzialania,
ktére pomogg im wzrasta¢ w szacunku do zycia, wrazliwosci na godnos¢
drugiego czlowieka oraz odpowiedzialnym podejmowaniu zadan wynika-
jacych z warto$ci chrzescijaniskich. Wasze propozycje - zaréwno te odno-
szace sie do codziennych, rodzinnych gestow i postaw, jak i te zwigzane
z zaangazowaniem spolecznym, duchowym czy edukacyjnym - pokazaty,
ze wychowanie do wiary i dojrzalosci to proces mozliwy, kiedy odbywa
sie w atmosferze dialogu, sSwiadectwa i wspdlnego poszukiwania dobra.
Wspdlnie dostrzeglisSmy, ze bierzmowanie nie jest koricem drogi religij-
nej mtodego czlowieka, ale poczatkiem swiadomego, odpowiedzialnego
zycia w mocy Ducha Swietego. Jako rodzice mozecie by¢ dla swoich dzieci
drogowskazem, wsparciem i przyktadem, ktéry pomoze im odwaznie sta-
wac sie promotorami zycia i Swiadkami Ewangelii w Swiecie.

V. Celebrowaé¢

Jesli jest to mozliwe, mozna przeprowadzic adoracje Najswigtszego Sakramentu.
Jesli spotkanie odbywa sie w salce katechetycznej, prowadzqcy prosi uczestni-
kow, aby usiedli w kregu, a na srodku stawia si¢ zapalong swiece.

Modlitwa wprowadzajaca

Panie Jezu Chryste, Ty zestate$ Ducha Swietego, aby umacniat nas w wie-
rze i czynil odwaznymi $wiadkami Ewangelii. Dziekujemy Ci za dar bierz-
mowania, ktéry czyni nas dojrzatymi chrzescijanami, gotowymi bronié
zycia i godnosci kazdego cztowieka. Daj nam serca otwarte, oczy wraz-
liwe i odwage, by by¢ glosem tych, ktérych nikt nie stucha. Przez Chry-
stusa, Pana naszego. Amen.

Nastepnie prowadzqcy zacheca do wspdlnej piesni do Ducha Swietego, np.:

Duchu Swiety, przyjdz, Duchu Swiety przyjdz.
Niech wiara zagosci, nadzieja zagos$ci, niech mitos¢ zagosci w nas.
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Duchu Swiety, przyjdz, Duchu Swiety przyjdz.

W czasie naszego nabozenstwa towarzyszy¢ nam beda stowa §w. Jana
Pawta Il w obronie zycia - szczegdlne, bo wypowiedziane podczas jego piel-
grzymek do Polski. Niech papieskie przestanie stanie sie dla nas inspira-
cjaiwezwaniem do aktywnego promowania kultury zycia oraz szacunku
dla godnosci kazdego cztowieka - od poczecia az do naturalnej $mierci.

Katecheta prosi o odczytanie tekstow przez chetnych rodzicow, jednak musi by¢
przygotowany na to, ze w przypadku braku chetnych to on sam bedzie musiat je
odczytac. Po odczytanym danym fragmencie spiewana jest piesn: ,Gdzie mitos¢
wzajemna 1 dobroc”.

Tekst 1

»1 Zycze, imodle sie o to stale, azeby rodzina polska dawala zycie, zeby
byta wierna swietemu prawu zycia. Jesli sie naruszy prawo cztowieka do
zycia w tym momencie, w ktérym poczyna sie on jako cztowiek pod ser-
cem matki, godzi sie posrednio w caty tad moralny, ktory stuzy zabezpie-
czeniu nienaruszalnych débr cztowieka. Zycie jest pierwszym wsréd tych
doébr. Koscidl broni prawa do zycia nie tylko z uwagi na majestat Stwoércy,
ktory jest tego zycia pierwszym Dawca, ale réwnoczesnie ze wzgledu na
podstawowe dobro czlowieka” (Nowy Targ, 8 czerwca 1979 r.).

Chwila ciszy i piesn:

Refren: Gdzie milo$¢é wzajemna i dobro¢, * tam znajdziesz Boga
Zywego.

1. Wjedno nas tu zgromadzita mitos¢é Chrystusa, * weselmy sie w Nim
iradujmy! Z pokora szczerg milujmy Boga, * z czystego serca mitujmy
sie¢ nawzajem.

Refren: Gdzie milosé wzajemna i dobrod¢, * tam znajdziesz Boga

Zywego.

Tekst 2

»sWaszym postannictwem jest zabezpieczenie w jutrzejszym swiecie
obecnosci takich wartosci, jak: petna wolnos¢ religijna, poszanowanie oso-
bowego wymiaru rozwoju, ochrona prawa czlowieka do zycia poczawszy
od momentu poczecia az do naturalnej $mierci, troska o rozwdj i umoc-
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nienie rodziny, dowartosciowanie kulturowych odrebnosci dla wzajem-
nego ubogacania sie wszystkich ludzi, ochrona réwnowagi naturalnego
srodowiska, ktdre coraz bardziej bywa zagrozone” (Czestochowa, 15 sierp-
nia 1991 r.).

Chwila ciszy i piesn:

Refren: Gdzie mito$é wzajemna i dobro¢, * tam znajdziesz Boga
Zywego.

2. Skoro sie wszyscy tu gromadzimy, * strzezmy sie tego, co nas rozdziela.
Niech ustanag wszystkie gniewy i spory, * a posrodku nas niech
bedzie Chrystus.

Refren: Gdzie milosé wzajemna i dobroé¢, * tam znajdziesz Boga

Zywego.

Tekst 3

»Jozef z Nazaretu, ktory uchronit Jezusa od okrucienistwa Heroda, staje
w tej chwili przed nami jako wielki rzecznik sprawy obrony zycia ludz-
kiego od pierwszej chwili poczecia az do naturalnej Smierci. Pragniemy
wiec w tym miejscu polecié Bozej Opatrznosci i Swietemu Jozefowi zycie
ludzkie, zwlaszcza zycie nienarodzonych - i w naszej Ojczyznie, i na catym
$wiecie. Zycie posiada nienaruszalna warto$é i niepowtarzalng godnosé,
zwlaszcza dlatego, ze - jak czytamy dzisiaj w liturgii - kazdy czlowiek jest
powolany do uczestniczenia w Zyciu Bozym. Swiety Jan pisze: «Popatrzcie,
jaka miltoscia obdarzyt nas Ojciec: zostaliSmy nazwani dzie¢mi Bozymi
irzeczywiscie nimi jestesmy» (1] 3,1).

Okiem wiary w sposob szczegdlnie wyrazny mozemy dostrzec nieskon-
czong wartos¢ kazdej ludzkiej istoty. Ewangelia, gtoszac dobra nowine
o Jezusie, jest réwniez dobra nowing o cztowieku - o jego wielkiej godno-
$ci. Uczy wrazliwosci na cztowieka. Na kazdego czlowieka. «ZostaliSmy
nazwani dzieé¢mi Bozymi». Koscidt, broniac prawa do zycia, odwotuje
sie do szerszej, uniwersalnej ptaszczyzny, ktéra obowigzuje wszystkich
ludzi. Prawo do zycia nie jest tylko kwestig Swiatopogladu, nie jest tylko
prawem religijnym, ale jest prawem czltowieka. Jest prawem najbardziej
podstawowym. Bog méwi: «Nie bedziesz zabijat!» (Wj 20,13). Przykaza-
nie to jest zarazem fundamentalng zasadg i norma kodeksu moralnosci,
wpisanego w sumienie kazdego czlowieka.
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Miarg cywilizacji - miarg uniwersalna, ponadczasowa, obejmujaca
wszystkie kultury - jest jej stosunek do zycia. Cywilizacja, ktéra odrzuca
bezbronnych, zastuguje na miano barbarzynskiej. Chocby nawet miata
wielkie osiagniecia gospodarcze, techniczne, artystyczne, naukowe”
(Kalisz, 4 czerwca 1997 r.).

Chwila ciszy i piesn:

Refren: Gdzie milo$¢é wzajemna i dobroé¢, * tam znajdziesz Boga
Zywego.
3. Obysmy ogladali Twoje oblicze, Chryste, Boze, * razem ze §wietymi
w chwale Twego Krolestwa. To bedzie naszg radoscia czysta i bez
granic * przez nieskoniczone wieki wiekéw. Amen.
Refren: Gdzie milosé wzajemna i dobrod, * tam znajdziesz Boga
Zywego.

Modlitwa $w. Jana Pawla II z encykliki Evangelium vitae

0 Maryjo, jutrzenko nowego swiata, Matko zyjacych, Tobie zawierzamy
sprawe zycia: spojrz, o Matko, na niezliczone rzesze dzieci, ktéorym nie
pozwala sie przyjs¢ na swiat, ubogich, ktérzy zmagaja sie z trudnosciami
zycia, mezczyzn i kobiet - ofiary nieludzkiej przemocy, starcéw i chorych
zabitych przez obojetnos¢ albo falszywa lito$¢. Spraw, aby wszyscy wie-
rzacy w Twojego Syna potrafili otwarcie i z mitoscia gtosi¢ ludziom naszej
epoki Ewangelie zycia.

Wyjednaj im taske przyjecia jej jako zawsze nowego daru, rados¢ wysta-
wiania jej z wdziecznos$cia w caltym zyciu oraz odwage czynnego i wytrwa-
tego swiadczenia o niej, aby mogli budowad, wraz z wszystkimi ludzmi
dobrej woli, cywilizacje prawdy i miltosci na cze$¢ i chwale Boga Stwércy,
ktéry mituje zycie. Amen.

Litania do Swietej Rodziny

Kyrie, eleison, — Christe, eleison, Kyrie, eleison.
Chryste, ustysz nas, - Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - gmityj sig nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Tréjco, Jedyny Boze,
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Jezu, Synu Boga zywego, ktdry stajac sie czlowiekiem z mitosci ku nam,
uswiecites wiezy rodzinne,
Swieta Rodzino, obrazie Tréjcy Przenajéwietszej na ziemi,
- wspomagaj nas.
Swieta Rodzino, doskonaty wzorze wszelkich cnét,
Swieta Rodzino, wzgardzona w Betlejem od ludzi, ale uczczona $pie-
wem aniotéw,
Swieta Rodzino, odbierajaca hotd pasterzy i medrcéw,
Swieta Rodzino, wystawiona przez starca Symeona,
Swieta Rodzino, przesladowana i wygnana do obcej ziemi,
Swieta Rodzino, Zyjaca w ukryciu i nieznana,
Swieta Rodzino, wierna przepisom prawa Panskiego,
Swieta Rodzino, ktérej Opiekun jest wzorem mitosci ojcowskiej,
Swieta Rodzino, ktérej Matka jest wzorem mito$ci macierzynskiej,
Swieta Rodzino, ktérej Dziecie jest wzorem postuszeristwa i mitosci
synowskiej,
Swieta Rodzino, patronko i opiekunko wszystkich rodzin,
Swieta Rodzino, ucieczko nasza w zyciu i nadziejo w godzine $mierci,
0d wszystkiego, co by mogto zaktécac spokéj i jednosé serc,
- zachowaj nas, Swieta Rodzino.
Od rozproszenia umystu i serca,
0Od ozieblosci w stuzbie Bozej,
0Od szukania przyjemnosci i wygod swiatowych,
Od przywiazania do d6br ziemskich,
Od pragnienia prdéznej chwaty,
0d zlej $mierci,
Przez najdoskonalsze zlaczenie serc Waszych,
- wystuchaj nas, Swieta Rodzino.
Przez Wasze ubdstwo i pokore,
Przez Wasze doskonate postuszenstwo,
Przez smutki i bolesne przejscia Wasze,
Przez prace i trudy Wasze,
Przez modlitwy i milczenie Wasze,
Przez doskonatos¢ czynéw Waszych,
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata, - przepusc nam, Panie.
Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy swiata, - wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata, - zmilyj si¢ nad nami.
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K. Rodzino Swieta i czcigodna, uciekamy sie do Ciebie z mitoscia
i nadzieja.

W. Daj nam pozna¢ skutki Twej zbawiennej opieki.

Médlmy sie: Boze, Ty w Swietej Rodzinie dale$ nam wzér Zycia, spraw,
abys$my zlaczeni wzajemng miloscia nasladowali w naszych rodzinach Jej
cnoty i doszli do wiecznej radosci w Twoim domu. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

Jesli celebracja ma miejsce w kosciele, nastepuje piesti i modlitwa btogosta-
wieristwa, natomiast jesli odbywa sie w salce, koriczymy jq dowolng modlitwq
i blogostawieristwem.
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Formacja bierzmowanego
do zaangazowania spotecznego i politycznego
na rzecz sprawiedliwosci i pokoju

Ks. Daniel Jaszczyszyn

Diecezja opolska

Cele:

- uswiadomienie rodzicom, ze sakrament bierzmowania zobowiazuje
mlodego cztowieka nie tylko do osobistego swiadectwa wiary, ale
rowniez do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym i troski o dobro
wspOlne;

- wzmocnienie Swiadomosci rodzicow, ze formacja sumienia dziecka
- takze w kontekscie odpowiedzialnosci spotecznej i politycznej -
dokonuje sie przede wszystkim w rodzinie;

- zainspirowanie rodzicéw do wspierania swoich dzieci w odkrywaniu
wartosci, takich jak sprawiedliwos$é, solidarnosé, pokéj i odpowie-
dzialnosc¢ za §wiat - jako nieodigcznych elementéw dojrzatego zycia
chrzescijanskiego.

Metody:
- wyktad, rozmowa kierowana, praca w grupach, burza mézgéw,
dyskusja.

Pomoce dydaktyczne:
- dlugopisy, tablica (lub projektor z ekranem), przygotowane teksty
z cytatami (zalacznik 1), wydrukowane cytaty na temat nauczania
Kosciota (zalacznik 2) oraz ,listy do rodzicow” (zatacznik 3).
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|. Modlitwa

Boze w Trdjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzytes nam dzieci, ktére
do Ciebie naleza. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece. Boze, Ojcze,
strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron od ztych przy-
god, aby bezpiecznie mogtly r6$¢ na Twoja chwale i nasza radosé. Synu
Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby byly wierne
Tobie, i nie dozwdl, aby w zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze, udziel dzie-
ciom naszym $wiatla w obowigzkach i pokaz, jak maja stuzyé Bogu i bliz-
nim. Daj im moc, aby pokonywaty pokusy i trudnosci. Boze, wspieraj nas,
rodzicéw, aby$my slowem trafiali do serc dzieci, a stowo swoje popierali
dobrym przyktadem Zycia. Pomdz nam czuwac nad dzieémi i szukac ich
dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary i spraw, niech razem
z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga Trdjjedynego. Amen.

. Zy¢ i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Wprowadzeniem do spotkania jest postawienie pytania zgromadzonym, czym
jest sakrament bierzmowania, po co ich dzieci przygotowujq sie do tego sakra-
mentu. Prowadzqcy must liczyc sie z poczqtkowq rezerwq uczestnikow. Po wystu-
chaniu odpowiedzi rodzicow podaje odpowiedz:

Bierzmowanie to sakrament w Kos$ciele katolickim, starokatolickim
i prawostawnym, ktéry umacnia wiare, przekazuje Ducha Swietego i Jego
dary oraz zobowiazuje do gtoszenia i obrony wiary. Jest to sakrament dopet-
niajacy chrzest i uwazany za sakrament dojrzatosci chrzescijaniskie;j.

Przejscie do tematu: Co oznacza byc dojrzatym chrzescijaninem w spoteczeri-
stwie i polityce? To kolejne pytanie zadane uczestnikom katechezy. Po zabraniu
glosu przez rodzicéw, prowadzqcy podsumowuje ich odpowiedzi:

By¢ dojrzatym chrzescijaninem w spoleczenstwie oznacza przede
wszystkim zyé wedtug zasad ewangelicznych, wyrazajac mitos¢, wspotczu-
cieiodpowiedzialno$¢ w relacjach z innymi, niezaleznie od ich wyznania
czy pogladéw. Oznacza takze sSwiadome i odpowiedzialne dziatanie na rzecz
dobra wspolnego, dziatanie w zgodzie z wartosciami chrzescijariskimi.
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Kolejna czes¢ spotkania to wprowadzenie uczestnikow do refleksji nad bierz-
mowaniem, koncentrujqc si¢ na jego zwigzku z zyciem spotecznym. Wtym celu
nalezy przypomniec nauke Kosciota na temat tego sakramentu, korzystajqc
z cytatow (zalqeznik 1) zawartych w dokumentach koscielnych. Cytaty te nalezy
zaprezentowac uczestnikom, w zaleznosci od dostepnych mozliwosci, poprzez
zawieszenie ich na tablicy lub wyswietlenie w formie prezentacji multimedial-
nej. Po kazdym przeczytanym cytacie ma nastqpic dyskusja, ktérq prowadzqcy
podsumowuje. Jesli nie pojawiq sie zadne wypowiedzi ze strony uczestnikow,
prowadzqcy samodzielnie dokonuje podsumowania i wyciqga wnioski z przed-
stawionych tresci.

1. ,Radosc¢inadzieja, smutekilek ludzi w naszych czasach, zwilaszcza
ubogich i wszelkich uci$nionych, sg réwniez radoscig i nadzieja,
smutkiem i lekiem uczniow Chrystusa” - Sobér Watykanski II,
Gaudium et spes, nr 1.

Powyzszy cytat jest doskonalym wprowadzeniem do tematu bierz-
mowania, poniewaz ukazuje, ze sakrament ten nie ma na celu oddziele-
nia mtodego czlowieka od otaczajacego go swiata. Bierzmowanie nie jest
zamknieciem sie na rzeczywistos¢, lecz glebszym wejsciem w nia. Staje
sie momentem, w ktérym Wasze dzieci, napelnione Duchem Swietym, sa
powotane do aktywnego uczestnictwa w zyciu Kosciola i spoleczenstwa.
Z tego punktu widzenia bierzmowanie jest sakramentem, ktéry ugrun-
towuje mlodego czlowieka w wierze i mobilizuje go do zaangazowania
w Swiat, w ktérym zyje, a takze do dostrzegania i reagowania na prob-
lemy innych ludzi, szczegélnie tych, ktérzy cierpia.

2. ,,Obowigzkiem obywateli jest wspdotpracowad z wladzami cywilnymi
w budowaniu spoteczenstwa w duchu prawdy, sprawiedliwosci, soli-
darnosci i wolnosci” - Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 2255).

Koscidt, cho¢ duchowy, nie jest odciety od rzeczywistosci spotecznej
ipolitycznej. Wspotczesne spoteczernistwo wymaga odpowiedzialnych oby-
wateli, ktorzy nie tylko korzystaja z praw, ale rowniez podejmuja dziatania
majace na celu budowanie wspdlnego dobra w oparciu o zasady moralne.
W kontekscie polityki Kosciot podkresla, ze celem powinno by¢ tworze-
nie sprawiedliwego i solidarnego porzadku, ktéry pozwala ludziom na
rozwdj w wolnosci i poszanowaniu praw czlowieka. Powyzszy cytat moze
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by¢ punktem wyjscia do rozwazan nad odpowiedzialnoscig kazdego kato-
lika za ksztaltowanie spoteczenistwa. Warto zadad pytania: W jaki sposéb
mozemy, jako osoby wierzace, wptywad na zycie spoteczne i polityczne?
Jakie wartosci chrzescijaniskie, takie jak prawda, sprawiedliwos¢, solidar-
nos¢iwolnos¢, moga znalez¢ odzwierciedlenie w decyzjach politycznych?
Jakie wyzwania stoja przed nami, gdy probujemy taczyé wiare z aktyw-
nosciag w $wiecie politycznym? Zaangazowanie miodego czlowieka w zycie
spoleczne i polityczne jest czescig ich chrzescijaniskiego powotania. W ten
sposob Kosciét nie tylko wzywa do aktywnosci obywatelskiej, ale takze
promuje etyczne podejscie do polityki, ktére ma na celu dobro kazdego
czlowieka, zwlaszcza tego, ktéry jest najbardziej potrzebujacy.

3. ,,Obojetnosc wobec spoleczenistwa, biernos¢ wobec problemoéw poli-
tycznych i spotecznych nie sg postawa godna chrzescijanina” - Jan
Pawetl II, Christifideles laici, nr 42.

Rodzice, jako pierwsze osoby, ktére wprowadzaja swoje dzieci w Zycie
chrzescijaniskie, odgrywaja fundamentalna role w ksztattowaniu ich
postaw wobec §wiata. W kontekscie bierzmowania powinni zrozumied, ze
Koscidl nie traktuje zycia chrzescijaniskiego jako zamknietego w granicach
prywatnych sfer - wierni sa wezwani do zaangazowania sie w zycie spo-
tecznei polityczne. Bierzmowanie to nie tylko sakrament, ktéry umacnia
w wierze, ale takze moment, w ktérym mlody czlowiek przyjmuje odpo-
wiedzialnosé za Swiat wokot siebie. Papiez Jan Pawet IT zwraca uwage na
to, ze chrze$cijanin nie moze by¢ obojetny wobec sytuacji spotecznych, nie
moze zamykaé oczu na problemy wspoélczesnego swiata. Bierno$é wobec
tych probleméw jest sprzeczna z chrzescijaniskim powotaniem do stuzby
i milosci blizniego. Rodzice powinni zatem pomagaé¢ mlodym ludziom
zrozumieé, ze bierzmowanie nie jest koicem drogi, lecz jej kolejnym
krokiem, ktéry angazuje mlodego czlowieka w dziatania majace na celu
poprawe jakosci zycia spotecznego, kulturalnego, a takze politycznego.
To wezwanie do wiaczenia sie w zycie spoteczne z odpowiedzialnoscig za
innych, szczegdlnie za osoby ubogie, pokrzywdzone, marginalizowane.
W praktyce moze to oznaczac, ze rodzice powinni zachecac swoje dzieci
do aktywnego uczestnictwa w zyciu parafialnym, ale takze w dziala-
niach spotecznych, wolontariatach czy projektach, ktére stuza wspélnemu
dobru. To takze moment, by zwrdci¢ uwage na koniecznos¢ podejmowa-
nia decyzji w zyciu codziennym z perspektywy chrzescijariskiej odpowie-
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dzialnosci, w tym takze wyboru lideréw, ktorzy beda kierowac panstwem
i spoteczenstwem zgodnie z wartosciami, ktdre sg bliskie nauce Kosciota.
W ten sposdb rodzice moga pomoéc kandydatom do bierzmowania zro-
zumied, ze bycie katolikiem to nie tylko dbalos$¢ o zycie prywatne, ale
rowniez troska o sprawy publiczne, ktére maja wptyw na dobro catego spo-
teczenstwa. Bierzmowanie daje mtodym ludziom nie tylko site duchowsa,
ale i wewnetrzna gotowos¢, by dzialac¢ na rzecz dobra wspélnego zgod-
nie z nauka Chrystusa.

4. ,Rozwdj nie sprowadza sie do wzrostu gospodarczego. Musi on by¢
integralny, to znaczy promowac kazdego cztowieka i catego czlo-
wieka” - Jan Pawet I1, Sollicitudo rei socialis, nr 47.

Dla rodzicéw, ktorzy towarzysza swoim dzieciom w drodze do bierz-
mowania, zrozumienie tej nauki papieza jest istotne, poniewaz daje im
okazje do rozmowy o tym, co oznacza prawdziwy rozwoj cztowieka w kon-
tekscie chrzescijariskim. Warto, aby rodzice uswiadomili sobie, ze bierz-
mowanie nie jest tylko osobistym sakramentem duchowego umocnienia,
ale takze zobowigzaniem do dziatania na rzecz dobra wspélnego i innych
ludzi. Pomocne w tym kontekscie moga by¢ rozmowy na temat sprawiedli-
wosci spolecznej, szczegdlnie o tym, jak mlodzi ludzie moga zaangazowad
sie w pomoc ubogim, potrzebujacym i cierpiagcym, a takze w inicjatywy,
ktére promujg réwnosé, szacunek do kazdego czlowieka oraztroske o tych,
ktoérzy nie majq glosu w spoteczenistwie. Papiez Jan Pawet IT w tym cyta-
cie wskazuje, ze rozwdj nie polega wylacznie na materialnym sukcesie,
lecz takze na ksztaltowaniu postaw pelnych szacunku i mitosci do innych,
zwlaszcza tych najbardziej potrzebujacych. Rodzice moga pomdc swoim
dzieciom dostrzec, ze prawdziwy rozwoj, ktéry Kosciét promuje, obej-
muje takze wlaczanie sie w dzialania wolontariackie, ktére stuza ubo-
gim i osobom w trudnej sytuacji zyciowej. Wskazanie mlodym ludziom,
ze ich bierzmowanie ma ich umocni¢ do podejmowania odpowiedzialno-
$ci za innych, a nie tylko za siebie, pomoze im zrozumie¢, ze chrzescijan-
ska postawa to réwniez troska o sprawiedliwos¢ spoteczna.

5. ,Trzeba uczy¢ mtodych ludzi, Ze uczestnictwo w zyciu spolecznym
i politycznym to obowigzek sumienia” - Jan Pawetl II, Ecclesia in
Europa, nr 98.
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Jan Pawel Il wyraznie podkresla, ze uczestnictwo w zyciu spotecznym
i politycznym to nie tylko prawo, ale obowigzek sumienia, a wiec cos, co
wyplywa z wnetrza czlowieka i jego poczucia odpowiedzialnosci za dobro
wspdlne. Mlody czlowiek nie stanie sie z dnia na dzient §wiadomym oby-
watelem i chrzes$cijaninem zaangazowanym w $wiat, jesli wcze$niej nie
zostanie nauczony, ze jego glos, obecnosé i dzialania maja znaczenie - nie
tylko dla niego, ale i dla innych. W tym procesie rola rodzicéw jest nieza-
stapiona. To oni sg pierwszymi wychowawcami sumienia swoich dzieci.
Poprzez codzienne rozmowy, wspolne przezywanie wartosci, reagowanie
na sytuacje spoleczne i polityczne, pokazuja swoim dzieciom, co znaczy
odpowiedzialnosé za §wiat, uczciwosé, solidarnosc i troska o innych. Ich
postawa - takze wobec probleméw spotecznych, wyboréw politycznych
czy sytuacji niesprawiedliwosci - ksztaltuje w dzieciach sposéb mysle-
nia i dzialania.

lll. Interpretowaé

Nastepuje przedstawienie roli rodzicow i wychowawcdw w procesie socjaliza-
cji mtodego cztowieka. Prowadzqcy wymienia poszczegdlne obszary dziatania.

Rodzina jako pierwsze miejsce wychowania
do odpowiedzialnosci spolecznej

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym srodowiskiem wychowa-
nia do odpowiedzialnosci spotecznej. To wtasnie w domu dziecko po
raz pierwszy doswiadcza relacji z innymi, uczy sie wspdtpracy, solidar-
nosci i szacunku. Sobér Watykanski II nazwatl rodzine ,domowg szkota
cno6t spotecznych” (Gravissimum educationis, nr 3), podkreslajac, ze to tu
ksztaltuja sie podstawowe postawy, ktére mlody cztowiek wniesie pdz-
niej w zycie spoleczne i publiczne. Rodzice maja ogromny wplyw na
ksztaltowanie tych postaw - nie tylko poprzez stowa, ale przede wszyst-
kim przez codzienne decyzje i sposdb zycia. Dzieci, obserwujac swoich
rodzicow, przejmuja ich zachowania, spos6b myslenia i reagowania. Ucza
sie, jak traktowad innych, jak rozmawiaé o osobach o odmiennych pogla-
dach czy pochodzeniu, jak angazowaé sie w zZycie wspolnoty. W rodzi-
nie przekazywane sg konkretne wartosci spoteczne. Dziecko uczy sie
empatii, gdy widzi, ze rodzice stuchaja, wspdiczuja i niosg pomoc. Sza-
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cunku dla innosci - gdy styszy, jak z godnosciag mowi sie o innych, takze
tych, ktérzy sa r6zni. Odpowiedzialnosci za wspdlne dobro - gdy rodzina
troszczy sie nie tylko o wtasny dom, ale takze o sasiedztwo, szkole, para-
fie. Uczciwosci - ktéra objawia sie w codziennych wyborach i relacjach.
Zaangazowania - gdy rodzice wlaczajq sie w dzialania spoteczne, pokazu-
jac, ze warto poswiecaé swoj czas i energie dla dobra innych. Rodzice sg
takze pierwszymi wychowawcami sumienia spotecznego swoich dzieci.
To oni ucza je oceniad, co jest sprawiedliwe, a co niesprawiedliwe. To
dzieki ich postawie dziecko zaczyna rozumied, Ze nie wystarczy byc¢
»dobrym dla siebie”, ale trzeba uczy¢ sie zy¢ dla innych - dostrzegad
potrzeby wspdlnoty, reagowaé na krzywde, angazowad sie w zycie spo-
teczne. Takie wychowanie to fundament, na ktérym mtody czlowiek moze
budowad odpowiedzialne, dojrzale zycie zaréwno jako obywatel, jak i jako
chrzes$cijanin.

W kolejnej czesci poruszana jest tematyka wazna dla catosci zaangazowania -
uargumentowanie aktywnosci Kosciola w przestrzeni polityczney.

Zaangazowanie polityczne - dlaczego Kosciot go nie unika?

Whbrew popularnym uproszczeniom Kosciét nie dystansuje sie od
spraw politycznych, choé jednoczes$nie bardzo wyraznie oddziela poli-
tyke jako troske o dobro wspoélne od partyjnych intereséw. Polityka rozu-
miana w sposéb wlasciwy nie jest walka o wladze, ale stuzbg drugiemu
czltowiekowi. Papiez Franciszek przypomina, ze , polityka to jedna z naj-
wyzszych form milosci blizniego, jesli jest dobrze rozumiana” (Fratelli
tutti, nr 180). W tym duchu Kos$cidt zacheca ludzi wierzacych, by nie byli
obojetni na to, co dzieje sie w zyciu publicznym, ale by wnosili tam war-
tosci ptynace z Ewangelii.

Chrzescijanin nie moze zamykac sie w sferze prywatnej poboznosci
i udawac, ze sprawy spoleczne go nie dotycza. Uczestnictwo obywatel-
skie, glos w debacie publicznej, troska o sprawiedliwos¢, prawde, god-
nos¢ kazdego cztowieka - to wszystko jest wyrazem wiary przetozonejna
konkretne dziatanie. Kosci6l nie opowiada sie za zadna partig polityczna,
ale wzywa do tego, by w przestrzeni publicznej byli obecni ludzie sumie-
nia, zdolni do dialogu, uczciwi, odwazni w méwieniu prawdy i gotowi do
stuzby innym. Bierno$¢ wobec niesprawiedliwosci, manipulacji, wyklu-
czenia czy biedy réwniez jest postawa moralna, ale postawa negatywna.
Milczenie wobec zla nie jest neutralnoscia, lecz przyzwoleniem. Dlatego
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tak wazne jest, bysmy jako ludzie wierzacy nie unikali pytan o sprawied-
liwosé spoleczna, polityczne decyzje czy ksztattowanie tadu publicznego,
poniewaz dotykaja one realnego zycia naszych rodzin, dziecii przysztych
pokolen.

W ostatniej czesci rodzicom przekazuje sig, jakie zadania bedq spoczywac na
ich wychowankach w przysztosci.

Miejsce ludzi wierzacych w Zyciu publicznym

Dzisiejszy swiat bardziej niz kiedykolwiek potrzebuje nie tylko dzia-
taczy, ale przede wszystkim swiadkow - ludzi, ktérzy swoja wiare wpro-
wadzaja w codzienne zycie i rzeczywisto$é spolteczna. Zycie publiczne
nie jest domeng ,innych” - to przestrzen, do ktdrej takze chrzescijanin
jest wezwany, by wnosi¢ nadzieje, sprawiedliwos¢, pokdj i troske o dru-
giego czlowieka.

Ludzie wierzacy maja do odegrania wazng role w réznych obszarach
zycia spotecznego - jako nauczyciele, lekarze, urzednicy, samorzadowcy,
aktywisci. Kazda z tych funkcji, wykonywana uczciwie i odpowiedzialnie,
moze stac sie przestrzenig Swiadectwa i stuzby. Mlodzi, ktérzy dzis przy-
gotowuja sie do bierzmowania, moga w przysztosci byé liderami zmienia-
jacymi swoje srodowiska, o ile juz teraz beda widzieé, ze wiara nie koriczy
sie na modlitwie, ale obejmuje cate zycie, takze to spoteczne i zawodowe.

Dlatego tak istotna jest rola rodzicéw i wychowawcéw w przygoto-
waniu mlodego czlowieka do obecnosci w §wiecie z warto$ciami ptyna-
cymi z Ewangelii. Wiara przezywana autentycznie w domu rodzinnym,
przekazywana poprzez przyklad zycia, stanie sie fundamentem, na kté-
rym dorastajacy chrze$cijanin zbuduje swoja przyszto$é. Swiadomi, doj-
rzali, odpowiedzialni ludzie wierzacy sa dzi$ nie tylko potrzebni - sa
niezbedni.

V. Dziataé

Prowadzqcy dzieli uczestnikow na kilkuosobowe grupy (2-3 osoby). Kazda
grupa otrzymuje konkretne pytania do refleksji i rozmowy, a takze materialy
do zapisania swoich wnioskow. Celem pracy w grupach jest wspélne zastano-
wienie si¢ nad rolq rodziny, wiary i odpowiedzialnosci spotecznej w wychowa-
niu miodego czlowieka.
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1. Jakie wartosci chce przekazaé mojemu dziecku jako obywatel
i chrzescijanin?

2. W jaki sposéb jako rodzice ksztattujemy u dziecka wrazliwosé na
sprawiedliwo$¢ i pokoj w otaczajacym swiecie?

3. W jaki sposéb jako rodzice mozemy zachecad nasze dziecko do
dziatan spotecznych lub wolontariatu w ramach przygotowania do
bierzmowania?

Po 10 minutach nalezy poprosic przedstawicieli grup o podzielenie sig jednym
wnioskiem. Na podstawie zebranych odpowiedzi prowadzqcy powinien pod-
sumowac, wskazujqc, w jaki konkretny sposob rodzice sq odpowiedzialni za
przekazywanie wartosci, funkcjonowanie dziecka w swiecie oraz jak mogq rea-
lizowac te zadania juz teraz.

Podsumowanie pracy w grupach:

Drodzy Rodzice, kluczowym przestaniem dzisiejszego spotkania jest
to, ze bycie bierzmowanym to gotowos¢ do dawania Swiadectwa - takze
w zyciu spotecznym i politycznym. Wasza rola jako wychowawcow jest
nieoceniona, poniewaz to Wy wspolpracujecie z parafia, aby wychowaé
swoje dzieci do postawy obywatelskiej, zakorzenionej w wartosciach Ewan-
gelii. Zadanie, ktére przed Wami stoi, to zachecenie Waszych dzieci do
wybrania jednej formy dzialania spotecznego, ktéra pozwoli im w prak-
tyce realizowac te wartosci. Moze to by¢ wolontariat, pomoc sasiedzka
lub udziat w lokalnych inicjatywach. Tego rodzaju aktywnosci beda nie
tylko przygotowaniem do zycia w duchu odpowiedzialnosci spotecznej,
ale takze pomoga w budowaniu dojrzatego swiadectwa wiary w codzien-
nym zyciu.

Na zakoriczenie tej czesci spotkania prowadzqcy rozdaje rodzicom kopie listu
do rozwazenia w kosciele przy adoracji Najswietszego Sakramentu, bqdz oso-
bistej modlitwy w domu (zatqcznik 3).

V. Celebrowaé¢

Jezeli niemozliwe jest przeprowadzenie celebracji w kosciele lub brak duchow-
nego, to w celebracji pomija si¢ wystawienie Najswietszego Sakramentu, a catos¢



Formacja bierzmowanego do zaangazowania spotecznego i politycznego... 179

przeprowadza sig w godnym miejscu z widocznym dla uczestnikéw obrazem lub
figurq Maryi, tzn. Tej, ktéra niesie Ducha Swietego. W takiej sytuacji mozna
zakoriczyc spotkanie modlitwq ,,Pod Twojq obroneg”.

Wprowadzenie

Drodzy Rodzice, chcemy w szczegélny sposob oddad teraz Bogu
wszystko, co ustyszelisSmy, przemysleliSmy i poczuli§my. To czas, by w ciszy
i modlitwie przedstawi¢ naszemu Panu i Zbawicielowi nasze dzieci - ich
przysztosé, ich wybory oraz cala droge, ktérg przed nimi. W tej chwili
prosimy Ducha Swietego, by obdarzyt nas madros$cia i odpowiedzialnos-
cig w naszym rodzicielskim towarzyszeniu im na Sciezce dojrzatej wiary
i odpowiedzialnosci spotecznej. To modlitwa o to, bysmy potrafili wspie-
ra¢ ich w odkrywaniu swojej roli w KosSciele i spoteczenstwie.

Modlitwa

Boze, nasz Ojcze, w Tobie poktadamy nasza nadzieje i ufnosc. Dzie-
kujemy Ci za dar naszych dzieci, za ich zycie, za kazdy dzien, ktory spe-
dzamy razem. Prosimy Cie, Panie, by$ blogostawit ich droge wiary, by
Duch Swiety prowadzit ich ku dojrzatoéci, madrosci i odpowiedzialnosci.
Przedstawiamy Ci nasze dzieci, ich marzenia, troski i decyzje. Prosimy,
bys$ obdarzyt nas madroscia, bySmy umieli towarzyszy¢ im w odkrywa-
niu Twojej woli i w pelnieniu Twojego planu w ich zyciu. Daj nam sile,
bysmy byli dla nich §wiadkami wiary, miltosci i sprawiedliwosci. Boze,
spraw, bysmy jako rodzice i wychowawcy umieli ksztattowac ich serca, by
w przysztosci stali sie ludzmi odpowiedzialnymi, wrazliwymi na potrzeby
innych i gotowymi do dzialania na rzecz wspdlnego dobra. Prosimy Cie,
Panie, o Twoje blogostawienistwo dla naszych rodzin, aby$Smy razem wzra-
stali w wierze i odpowiedzialnosci za siebie nawzajem. Przez Chrystusa,
naszego Pana. Amen.

Piesn: ,,Gdzie mitos¢ wzajemna i dobroc...”.

Wprowadzenie do medytacji

W Liscie do Rzymian czytamy: , Nie daj sie zwyciezy¢ ztu, ale zto dobrem
zwyciezaj”. To wezwanie do wielkiej odwagi i mocy, ktéra daje nam Bég.
Zwyciezanie zta dobrem jest nie tylko wyzwaniem, ale takze zaprosze-
niem do dzialania, ktére nie zawsze jest latwe, ale zawsze jest mozliwe,
kiedy otwieramy nasze serca na moc Ducha Swietego.
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Zastanéwmy sie teraz nad tym, co to znaczy zwyciezac zto dobrem.
Czy oznacza to po prostu unikanie ztych czynéw, czy moze chodzi o co$
glebszego?

Chwila ciszy.

Jak uczymy tego nasze dzieci? W jaki sposéb pokazujemy im, ze nasza
wiara to nie tylko modlitwa, ale takze konkretne dziatanie - nawet w obli-
czu trudnych wyzwan i préb?

Chwila ciszy.

Czy jako rodzice dajemy naszym dzieciom przyktad, pokazujac im,
ze wiara wymaga aktywnosci, zaangazowania i odwagi, by czyni¢ dobro
nawet wtedy, gdy wydaje sie to trudne?

Chwila ciszy.

Duch Swiety jest Tym, ktéry uzdalnia nas do przezwyciezania naszych
lekéw, wygody, zniechecenia. To On daje nam moc, by wyjs$¢ poza siebie
i stawacd sie Swiadkami pokoju, mitosci i odwagi. Prosmy Go, by umac-
nial nas w tej misji, bySmy mogli przekazywac te warto$ci naszym dzie-
ciom, pomagajac im wzrastaé w wierze i odpowiedzialnosci spoleczne;.

Nastegpnie prowadzqcy prosi chetnego rodzica o odczytanie intencji. Po kazdym
wezwaniu uczestnicy odpowiadajq: ,,Duchu Swiety, prowad? nas!”

Za nasze dzieci, aby mialy odwage czynié dobro i szukaé prawdy -
Duchu Swiety, prowadZ nas!

- Za nas, rodzicéw, bySmy dawali im przykitad odpowiedzialnosci
iwiary,

- ZaKosciol, by byl wspdlnotg formujaca do zaangazowania spotecz-
nego i mitosci do blizniego,

- Zamtlodziez, aby z odwaga kroczyta droga dojrzatej wiary i odpo-
wiedzialnosci za wspdlne dobro,

- Zanaszg parafie, aby byta miejscem wzrastania w wierze i wspolnota,
ktora wspiera kazda rodzine,



Formacja bierzmowanego do zaangazowania spotecznego i politycznego... 181

- Zanasze wspolnoty lokalne, aby$my umieli dziataé na rzecz pokoju,
sprawiedliwosci i dobra wspdlnego,

- Za osoby potrzebujace, cierpiace i zyjace w ubdstwie, abySmy nie
byli obojetni na ich potrzeby.

Mozna dodac wolne intencje.

Chwila osobistej modlitwy/adoracji Najswietszego Sakramentu w ciszy (mozli-
wosc odczytania otrzymanego listuw).

Modlitwa

Panie, daj nam madros¢, bySmy potrafili by¢ dla naszych dzieci nauczy-
cielami dobra i sprawiedliwosci. Daj nam serce otwarte na ich pytania,
leki i pragnienia. Ucz nas odwagi, bySmy umieli wychowywaé do wolno-
$ciiodpowiedzialno$ci. Duchu Swiety, prowad nas przez wszystkie trud-
nosci i ucz nas kochad tak, jak kocha Chrystus. Amen.

Piesni: , Przed tak wielkim Sakramentem”

Modlitwa 1 blogostawieristwo sakramentalne.

Zalgcznik 1
Te cytaty nalezy wydrukowac i wyciqc, aby mdc je nastepnie umiescic na tab-
licy lub w inny wizualny sposob przedstawic:

1. ,Rado$éinadzieja, smutek i trwoga ludzi naszych czaséw, zwlaszcza
ubogich i cierpiacych, sg zarazem radoscig i nadzieja, smutkiem
i trwoga uczniéw Chrystusa” - Sobér Watykanski II, Gaudium et
spes, nr 1.

2. ,Obywatele sa zobowigzani wspétpracowad z wtadzami cywilnymi
w budowaniu spoteczenstwa w duchu prawdy, sprawiedliwosci, soli-
darnosci i wolnosci” - Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 2255).

3. ,Obojetnos¢ wobec spoteczenstwa, biernos¢ wobec probleméw
politycznych i spotecznych nie sa postawg godng chrzescijanina” -
Jan Pawet IT — Christifideles laici, nr 42.
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4.
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»R0zw0j nie sprowadza sie do wzrostu gospodarczego. Musi on by¢
integralny, to znaczy promowac kazdego cztowieka i catego czlo-
wieka” - Jan Pawel I1, Sollicitudo rei socialis, nr 47.

. »Irzeba uczy¢ miodych ludzi, Ze uczestnictwo w zyciu spotecznym

i politycznym to obowiazek sumienia” - Jan Pawet II, Ecclesia in
Europa, nr 98.

Zatqgcznik 2

Mozliwos¢ wykorzystania dodatkowych cytatow w katechezie:

»Zaangazowanie w polityke to jedna z najwazniejszych form mitosci
blizniego” - Papiez Franciszek, Fratelli tutti, nr 180.

»Radosc inadzieja, smutek i trwoga ludzi naszych czasow sg réwno-
czesnie radoScig i nadzieja, smutkiem i trwoga uczniow Chrystusa”
- Sobo6r Watykanski I, Gaudium et spes, nr 1.

»Nie wystarczy méwic¢ o sprawiedliwosci; trzeba ja realizowac” -
Jan Pawet II, Przemdéwienie w UNESCO, 1980.

»Obywatele maja obowiazek przyczyniaé sie wraz z wtadzami
cywilnymi do dobra spoteczenstwa w duchu prawdy, sprawiedli-
wosci, solidarnosci i wolnosci” - KKK 2239.

Zatgcznik 3. List dla rodzicéow

Drodzy Rodzice,
sakrament bierzmowania to nie tylko umocnienie Duchem Swietym, ale
rowniez zaproszenie do dojrzalego zycia chrzescijanskiego. Obejmuje to
zaangazowanie w Swiat - w rodzine, spoteczenstwo, szkole, a takze zycie
publiczne. Oto kilka mysli, ktére moga pomdéc Wam w towarzyszeniu dzie-
ciom na tej drodze.

Co mozemy przekazac naszym dzieciom?

Postawe odpowiedzialnosci - za siebie, rodzine, spotecznosé.
Empatie i solidarnosé - dostrzeganie potrzeb innych.

Uczciwos¢ i wrazliwosé na prawde - w zyciu codziennym i pub-
licznym.

Gotowos¢ do dzialania - przez wolontariat, obywatelskie inicjatywy,
pomoc lokalna.
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- Szacunek dla réznic i budowanie pokoju - w szkole, domu i Swiecie.

Wartosci chrzescijaniskie w zyciu spotecznym:

- Sprawiedliwos¢ - uczciwe traktowanie kazdego czlowieka.

- Pokdj - nie tylko brak wojny, ale postawa serca.

- Dobro wspdlne - zycie nie tylko dla siebie, ale i dla innych.

Co mozemy zrobi¢ praktycznie?

- Rozmawiajmy z dzieémi o $wiecie - uczmy ich oceniaé rzeczywi-
sto$é przez pryzmat wiary.

- Zacheémy ich do matych dzialan: pomoc sgsiadowi, wolontariat
w parafii, zbiérka daréw.

- Dawajmy wlasny przykiad - to najskuteczniejsza forma wycho-
wania.

Dziekujemy, Ze jestescie obecni w duchowej i moralnej formacji Waszych

dzieci.
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