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WPROWADZENIE

Ks. Krystian Piechaczek

Gliwice

Program duszpasterski Kosciota w Polsce ostatnich lat koncentruje
sie na zasadniczych zrebach odnowy tej wspdlnoty, ktérg podjat ,,Synod
o synodalnosci”, zwolany przez papieza Franciszka. Istote wspomnianej
odnowy opisuja takie pojecia, jak: ,komunia, uczestnictwo i misja”. Spo-
sob przeprowadzenia wspomnianej odnowy precyzuje dokument koficowy
drugiej sesji XVI Zwyczajnego Zgromadzenia Ogélnego Synodu Biskupow,
ktory zostat opublikowany w pazdzierniku 2024 r. W sposo6b szczegdlny
dotyczy to czesci V. wspomnianego dokumentu, zatytulowanej ,,Tak i Ja
was posytam. Formacja ludu uczniéw-misjonarzy.” Kosciét pragnacy dotrzy-
mac kroku ludziom i spoteczenistwom XXI w. powinien wejs¢ na droge
szeroko rozumianej formacji swoich cztonkéw, aby w kazdym z nich roz-
budzié nowa swiadomos¢ apostolska.

Tak wytkniety cel wymaga zupelnie nowych umiejetnosci, ktére do tej
pory w zyciu Kos$ciota nie cieszyly sie nalezng uwaga. Dotyczy to zwlasz-
cza zbyt malego zaangazowania na rzecz budowania osobowych relacji
oraz odkrywania daréw Ducha Swietego, ktére nas uzdalniaja do ich roz-
wijaniai pielegnowania. W tym ujeciu liturgia jawi sie jako pierwsze miej-
sce doswiadczania komunii, misji i uczestnictwa, ktére w mysli ,,Synodu
o synodalnosci” stanowig klucz do przemiany mentalnosci wspdlnoty
wierzacych.

Kolejny zeszyt liturgiczny, ktéry oddajemy do Waszych rak, stanowi
zbiér nabozenstw, komentarzy oraz innych propozycji, zmierzajacych
do uzdolnienia wiernych do swiadczenia o radosci Ewangelii i wzrasta-
nia w realizowaniu synodalnosci. Formacja przez liturgie jest ukierunko-
wana na odnowe sakramentu chrztu Swietego, na uswiadomienie wiernym
otrzymanych w tym sakramencie daréw oraz na ponowne ich uaktywnie-
nie dla dobra wszystkich. Przyblizany w tym zeszycie odcinek formacji
zaklada réwniez odnowe stylu relacji koscielnych, odkrywanie nowych
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sposobdow uczestnictwa w zyciu Kosciota, jak rowniez glebsze zakorze-
nienie w praktyke rozeznawania eklezjalnego.

Zebrane w tym miejscu propozycje nawiazuja zaréwno do wydarzen
roku liturgicznego, do rozmaitych wydarzen, ktére od dawna ksztaltuja
zycie wspolnot parafialnych, jak réwniez do nowych wydarzen, ktére
w zyciu Ko$ciola pojawily sie stosunkowo niedawno, oraz do tych, ktdre
sg przezywane w ramach mniejszych grup, wspolnot i ruchéw. Jako auto-
rzy kolejnego programu duszpasterskiego wyrazamy nadzieje, ze zaréwno
spora réznorodnosé grup osob, do ktérych pragniemy dotrzeé, jak réw-
niez szeroka paleta poruszanych w nabozenstwach tematéw, pomoze
w odkryciu nowych obszaréw zaangazowania sie w odnowe Kosciota.

W imieniu Sekretariatu Komisji Duszpasterskiej KEP pragne serdecz-
nie podziekowad wszystkim autorom nadestanych nabozenstw, komenta-
rzy iinnych pomocy za ich poswiecenie, wklad pracy oraz zaangazowanie
w proces tworzenia programu duszpasterskiego dla Kosciota w Polsce.



Nabozenstwo adwentowe
w intencji grup parafialnych

Ks. Daniel Jaszczyszyn
Opole

Piesn na wejscie: ,Grzechem Adama ludzie uwiktani”
Kaplan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.

K: Pan z wami.
W: Iz duchem twoim.

Wprowadzenie w tematyke nowego programu
duszpasterskiego

K: W INiedziele Adwentu rozpoczelis$my realizacje nowego programu
duszpasterskiego KosSciota katolickiego w Polsce na rok 2025/2026,
ktéremu towarzyszy hasto: ,Uczniowie-misjonarze”.

Nastepnie kaptan na podstawie , Wprowadzenia” do ,,Zeszytu teologicznopa-
storalnego” programu duszpasterskiego Kosciota katolickiego w Polsce na rok
2025/2026 ,,Uczniowie-misjonarze” krétko prezentuje nowy program.

Piesn: ,Stycha¢ glos straznika w dali”
Prezentacja grup parafialnych

Nastepuje krétka prezentacja grup, ktére dziatajq w parafii. Prezentacji doko-
nuje duszpasterz lub przedstawiciele poszczegolnych grup.

Piesn: ,Niebiosa rose”
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Liturgia stowa

K: Dzieki sakramentowi chrztu mamy wspétudzial w potréjnej misji
Chrystusa: kaplaniskiej, prorockiej i krélewskiej. JesteSmy chrystu-
sowi. Dlatego w czasie tego nabozenstwa bedziemy stuchali stowa
Bozego, ktére méwinam o przychodzacym Mesjaszu. Przez to mamy
sobie uswiadomié, czym powinni$my sie syci¢ i promieniowaé
w Swiecie. Bedziemy réwniez $piewad wielkie antyfony adwentowe,
bedace niejako komentarzem do ustyszanego stowa, a jednoczes-
nie naszym osobistym wolaniem. Sa one réwniez prosba, aby Bég
uzdolnil nas, formujacych sie w réznych grupach parafialnych,
do stuzby pozostalym parafianom i przyblizeniu ich do Chrystusa
iJego Kosciotla.

Poszczegdlne fragmenty Pisma Swietego odczytujq reprezentanci grup para-
fialnych (L).

L: Pierwsze czytanie — z Ksiegi Syracha (24,1-7)

Madrosé wychwala sama siebie, chlubi sie posrod swego narodu,
na zgromadzeniu Najwyzszego otwiera swe usta,

chlubi sie wobec Jego potegi:

Wysztam z ust Najwyzszego, jak mgla okrylam ziemie.
Zamieszkalam na wysokosciach, a méj tron jest w kolumnie obtoku.
Sama otoczylam okrag nieba, przemierzytam glebiny otchtani.
Zawladnetam falamimorzaicalg ziemig, kazdym narodem i ludem.
Wsrod nich wszystkich szukatam miejsca spoczynku,

w czyim dziedzictwie mogtabym zamieszkaé.

Spiew antyfony
O Madrosci, ktéra wysztas z ust Najwyzszego,
Ty obejmujesz wszechswiat od kranca do kranca
i wszystkim rzgdzisz z moca i stodycza;
przyjdz i naucz nas drég roztropnosci.

L: Drugie czytanie - z Ksiegi Wyjscia (3,14-17)
Bog odrzekt: ,Jestem tym, kim jestem. Tak masz powiedzie¢ Izraeli-
tom: «Jestem» posyta mnie do was”. Nastepnie Bog powiedziat: ,,To wtas-
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nie o$wiadczysz Izraelitom: Pan, B6g waszych ojcow, Bég Abrahama,
Bog Izaaka, Bog Jakuba posyta mnie do was. To jest moje imie i takim ma
pozostaé w pamieci wszystkich pokolen. Idz, zwolaj starszyzne Izraela
i oglos jej: «Ukazal mi sie Pan, Bég waszych ojcow, Bég Abrahama, Iza-
akaiJakuba, i przeméwil: Na wlasne oczy widziatem krzywde, jaka dzieje
sie wam w Egipcie. Postanowilem wyprowadzi¢ was z niewoli egipskiej
do ziemi Kananejczykéw, Chetytéw, Amorytéw, Peryzzytéw, Chiwwitow
iJebusytow, do krainy ptynacej mlekiem i miodem»”.

Spiew antyfony
O Adonai, Wodzu Izraela,
Ty$ w krzaku gorejacym objawil sie Mojzeszowi
ina Synaju dales mu Prawo;
przyjdz nas wyzwoli¢ swym poteznym ramieniem.

L: Trzecie czytanie - z Ksiegi proroka Izajasza (11,1-9)
Wyrosénie gatazka z pnia Jessego, wypusci sie ped z jego korzenia.
Spocznie na nim duch Pana,

duch madrosci i rozumu,

duch rady i mestwa,

duch znajomosci i bojazni Pana.

Upodoba sobie bojazn Pana.

Nie bedzie sadzit z pozoréw

ani wyrokowatl wedtug poglosek,

lecz sprawiedliwie bedzie bronit biednych

i wedlug stusznosci rozstrzygnie sprawy ubogich.
Rézga swoich ust porazi ziemie,

a tchnieniem warg swoich usmierci ztoczynicéw.
Sprawiedliwos¢é bedzie pasem na jego biodrach,

a wiernos¢ pasem na jego ledzwiach!

Wtedy wilk bedzie przebywat z owieczka,
pantera ulozy sie obok koZlecia,

ciele z Iwem razem pas¢ sie beda,

a maty chilopiec bedzie je prowadzit.

Krowa z niedzwiedzica zy¢ beda w przyjazni,

ich mlode razem beda lezaly,

a lew, jak wol, jadad bedzie stome.
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Niemowle bawic sie bedzie na norze kobry,
dziecko wlozy swa reke do kryjéwki zmii.
Nie beda wyrzadzad zta ani krzywdy

na calej mojej $wietej gérze.

Bo znajomos$¢ Pana napelni ziemie

jak wody wypelniaja morze.

Spiew antyfony
O Korzeniu Jessego, ktory sie wznosisz jako znak dla narodéw,
przed Toba zamilkna krélowie,
a ludy modli¢ sie beda do Ciebie;
przyjdz nas wyzwoli¢, juz dluzej nie zwlekaj.

L: Czwarte czytanie - z Apokalipsy $w. Jana (3,7-11)

To méwi Swiety, Prawdziwy, ktéry ma klucz Dawida,

ktéry otwiera, a nikt nie moze zamkna¢

i ktéry zamyka, a nikt nie moze otworzy¢.

Znam twoje czyny. Oto zostawilem ci otwarte drzwi,

ktérych nikt nie moze zamknad,

bo mimo stabych sit strzegtes mojego stowa

i nie wyparle$ sie mojego imienia.

Oto wydam ci tych z synagogi szatana, ktérzy nazywaja siebie Zydami,
lecz ktamia, bo nimi nie sa.

Oto sprawie, ze przyjda i upadng do twoich stop,

i poznaja, ze Ja ciebie umilowalem.

Poniewaz wytrwale strzegles mojego stowa,

Ja tez bede cie strzegt w godzinie proéby,

ktoéra dosiegnie calg ludzkosé i wyprébuje mieszkancédw ziemi.
Przyjde wkrétce. Trzymaj mocno to, co posiadasz,

aby nikt ci nie zabral twego wienca.

Spiew antyfony
O Kluczu Dawida i Berto domu Izraela,
Ty, ktéry otwierasz, a nikt zamkna¢ nie zdota,
zamykasz, a nikt nie otworzy;
przyjdz i wyprowadz z wiezienia cztowieka,
pograzonego w mroku i cieniu $§mierci.
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L: Pigte czytanie - z Ewangelii wg sw. Lukasza (1,76-79)

A ty, chlopcze, bedziesz nazwany prorokiem Najwyzszego;
bo pdjdziesz przed Panem przygotowad Jego drogi.

Jego ludowi dasz poznaé zbawienie

przez odpuszczenie mu grzechow.

Dzieki milosiernej litosci naszego Boga

nawiedzi nas z wysoka Wschodzace Storice,

ktore objawi sie pograzonym w ciemnosci

i cieniu $mierci

i poprowadzi nas na droge pokoju.

Spiew antyfony
O Wschodzie, blasku Swiatla wiecznego i Storice sprawiedliwosci,
przyjdz i oswie¢ siedzacych w mroku i cieniu $mierci.

L: Szoéste czytanie - z Ksiego Rodzaju (2,4-7)

Gdy Pan B6g uczynil ziemie i niebo, nie bylo jeszcze na ziemi zadnego
krzewu polnego i zadna trawa jeszcze nie wzeszta. Pan Bég nie spusz-
czat bowiem deszczu na ziemie i nie bylo cztowieka, ktéry by pracowat
na rolii kopal w ziemi studnie, aby nawodnic glebe. Pan Bog ulepit czto-
wieka z prochu ziemi i tchnal w jego nozdrza tchnienie zycia. Odtad czlo-
wiek stat sie istota zyjaca.

Spiew antyfony
O Krélu naroddéw, przez nie upragniony;
Kamieniu wegielny Kosciota,
przyjdz i zbaw cztowieka,
ktoérego utworzyles z prochu ziemi.

W: Siédme czytanie - z Ewangelii wg $w. Mateusza (1,20-23)

»Jozefie, synu Dawida, nie bdj sie przyjac twojej zony, Maryi, gdyz to,
co sie w Niej poczeto, pochodzi z Ducha Swietego. Urodzi Ona syna, a ty
nadasz Mu imie Jezus, gdyz On uwolni swdj lud od grzechéw”. A wszystko
to sie stato, aby sie spelnito stowo Pana przekazane przez proroka: ,0Oto
Dziewica pocznie i porodzi Syna, ktéremu nadadza imie Emmanuel”, to
znaczy: , Bog jest z nami”.
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Spiew antyfony
0 Emmanuelu, nasz Krélu i Prawodawco,
oczekiwany Zbawicielu narodéw,
przyjdz, aby nas zbawié,
nasz Panie i Boze.

Adoracja Najswietszego Sakramentu
Wprowadzenie do adoracji

K: Pan Jezus przyszedl, aby nas odkupié. Stowo Boze, ktére wybrzmiato
w naszych uszach, oraz Spiew, bedacy nasza odpowiedzig na nie,
prowadza nas do spotkania z samym Jezusem obecnym w Najswiet-
szym Sakramencie. Spiewem witajmy naszego Pana.

Piesn na wystawienie Najswigtszego Sakramentu:

.Pan zstqpit z nieba”

K: Dziekujemy Ci, Panie, za Swiety dzien, ktory nam dates i ktéry dzis
przezywamy. Dziekujemy za Eucharystie, ktéra rozjasnia swoim
blaskiem wszystkie godziny tego dnia. Dziekujemy Ci w sposéb
szczegollny za dar Twojej obecnosci posréd nas w Najswietszym
Sakramencie. Pragniemy, aby wiara w Twoja obecno$é nieustan-
nie rostaiowocowatla coraz wiekszym pragnieniem adoracji. Przy-
chodza na nig najczesciej cztonkowie wspoélnot, ktére postuguja
w naszej parafii. Dzi$ trwamy na modlitwie wraz z nimi.
Wierzymy, Panie, ze dla kazdego z nas przygotowates miejsce we
wspolnocie i powierzyles nam do wypelnienia wazne zadania.
Chcesz, aby$my stuzyli sobie nawzajem tym darem, jaki kazdy z nas
otrzymal. Dziekujemy Ci za te dary. Sa one ubogaceniem naszego
zyciaisprawiaja, ze mozemy wnie$¢ wlasny wklad w dzieto zbawie-
nia $wiata, do ktérego nas zaprosites. Badz uwielbiony, Panie.
Wierzymy, Panie, ze otrzymane od Ciebie talenty rozkwitaja we
wspolnocie i dzieki wspdlnocie. W niej potrzebni sg ci, ktérych
uczynite$ stugami stowa, aby niesli to stowo innym, wyjasniali je
i przyczyniali sie do wzrostu wiary. Potrzebni sa we wspolnocie ci,
ktorych postales, aby przez prace rak i spetnianie zwyktych postug
zapewniali nam $rodki do zycia i niesli wszelka potrzebna pomoc.
Potrzebni sg w zyciu Twego Kosciota réwniez ci, ktérych obdarzy-
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tes szczegdlnymi talentami muzycznymi, artystycznymi i innymi,
aby przyczyniali sie do zjednoczenia wszystkich i stuzyli objawie-
niu Twego piekna w §wiecie. Prosimy Cie, nasz Panie i Zbawicielu,
aby wszyscy czlonkowie naszej wspdlnoty parafialnej odnalezli
swe miejsce w KoSciele i wiernie wypelnili swoje powotanie.

Prosby
Poszczegdlne intencje odczytujg cztonkowie wspolnot parafialnych

K:

L:

L:

Z ufnoscig prosmy naszego Ojca, ktdry jest w niebie, powtarzajac:
Ciebie prosimy, wystuchaj nas, Panie.

Za Ko$ci6t $wiety, aby poddawat sie natchnieniom Ducha Swietego.
Ciebie prosimy...

Za papieza N., biskupa N., prezbiteréow i diakonéw, aby powie-
rzonym sobie ludem opiekowali sie ze Swietg gorliwoscia. Ciebie
prosimy...

: Za nasza parafie, aby odnowila sie w swietle Ewangelii. Ciebie

prosimy...

Za naszych duszpasterzy, a szczegdlnie ksiedza proboszcza, aby
odczytujac znaki czasu prowadzili nasza parafie do zbawienia. Cie-
bie prosimy...

Zazmartych duszpasterzyi parafian, aby cieszyli sie zyciem wiecz-
nym z Bogiem. Ciebie prosimy...

Zanas samych, aby$my nie szczedzili sit w osobistym uswieceniu.
Ciebie prosimy...

W: Ojcze nasz

Blogostawienstwo Najswigtszym Sakramentem

Piesn na blogostawienstwo: ,Przed tak wielkim Sakramentem”

K: Dales nam chleb z nieba.
W: Wszelka rozkosz majacy w sobie.
K: Médlmy sie. Panie Boze, wierzymy i wyznajemy, ze Jezus Chrystus

narodzony z Dziewicy Maryiiumeczony na krzyzu jest obecny w Naj-
Swietszym Sakramencie, spraw, abysmy z tego Boskiego zrddta czer-
palitaske wiecznego zbawienia. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.



Pie

Pie
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na uwielbienie: ,Wielbi¢ Pana chce”

na zakonczenie: ,Zdrowas bgdz, Maryja”

Ks. Daniel Jaszczyszyn



Nabozenstwo w intencji Dzieci Maryi z okazji
uroczystosci Niepokalanego Poczecia NMP
z blogostawienstwem do kolejnych stopni

Ks. tukasz Szuster
Opole

Nabozeristwo moze byc sprawowane w wigilie uroczystosci lub bezposrednio
przed lub po Mszy sw. w dzien uroczystosci (wtedy nalezy pomingc liturgie
Stowa, ktora zaczerpnieta jest z uroczystosci).

Piesn na wejscie: ,Gwiazdo zarannag, éliczna jutrzenko”
Znak krzyza i pozdrowienie wiernych

Kaptan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Wierni (W): Amen.

K: Laskaipokdjod Tego, ktéry jest, ktdry byt i ktoéry przychodzi, niech
beda z wami wszystkimi.

W: I z duchem twoim.

Stowo wstepne

K: Pan Jezus dal nam piekny dar - swojg Matke, Maryje, aby stala sie
naszg Matka, prowadzaca nas bezpiecznie do Boga. To Jej Niepo-
kalanemu Sercu powierzyly sie dziewczeta, ktére dzi$ odnawiaja
z Nig przymierze. Otrzymaja one - jako dowdd trwania i wzrasta-
nia we wspoélnocie Dzieci Maryi - medalik na wstazce koloru zie-
lonego (klasy V-VI) oraz niebieskiego (klasa VIII). Dzi$ to takze
wazny dzien dla dziewczat, ktére po raz pierwszy zloza przyrze-
czenie Niepokalanej. Otrzymaja one medalik na wstazce koloru
rézowego. Otoczmy modlitwa cala wspdlnote Dzieci Maryi i pro-
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$my, aby testament Jezusa wypetnit sie w nich i w nas: ,,Oto Matka
twoja”.

Liturgia stowa

Czytanie z Ksiegi Rodzaju (Rdz 3,9-15.20)

Gdy Adam spozyt z drzewa, Pan Bdg zawotal na niego i zapytat go:
»Gdzie jestes?” On odpowiedzial: ,,Ustyszatem Twoj glos w ogrodzie, prze-
straszylem sie, bo jestem nagi, i ukrylem sie”. Rzekt Bég: , Ktz ci powie-
dzial, ze jeste$ nagi? Czy moze zjadles z drzewa, z ktérego ci zakazalem
jesé?” Mezczyzna odpowiedzial: ,Niewiasta, ktéra postawilte$ przy mnie,
data mi owoc z tego drzewa i zjadlem”.

Wtedy Pan Bog rzek! do niewiasty: ,Dlaczego to uczynitas?” Niewia-
sta odpowiedziata: ,Waz mnie zwiddl i zjadtam”. Wtedy Pan Bég rzekt do
weza: ,Poniewaz to uczynites, badz przeklety wsrod wszystkich zwierzat
domowych i polnych; na brzuchu bedziesz sie czolgat i proch bedziesz
jadl po wszystkie dni twego istnienia. Wprowadzam nieprzyjazi miedzy
ciebie a niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo jej; ono ugo-
dzi cie w glowe, a ty ugodzisz je w piete”. Mezczyzna dat swej zonie imie
Ewa, bo ona stala sie matka wszystkich zyjacych.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 98,1-4)

Refren: Spiewajcie Panu, bo uczynit cuda.

Spiewajcie Panu pie$ri nowa, *

albowiem uczynit cuda.

Zwyciestwo Mu zgotowala Jego prawica *
i Swiete ramie Jego.

Refren: Spiewajcie Panu, bo uczynit cuda.

Pan okazal swoje zbawienie, *

na oczach pogan objawil swa sprawiedliwos¢.
Wspomniatl na dobroé i na wiernosé swoja *
dla domu Izraela.
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Refren: Spiewajcie Panu, bo uczynil cuda.

Ujrzaty wszystkie kranice ziemi *

zbawienie Boga naszego.

Wotaj z rado$ci na cze$é Pana, cata ziemio, *
cieszcie sie, weselcie i grajcie.

Refren: Spiewajcie Panu, bo uczynil cuda.

Czytanie z Listu Swigtego Pawla Apostota do Efezjan

(Ef 1,3-6.11-12)

Bracia: Niech bedzie btogostawiony Bég i Ojciec Pana naszego, Jezusa
Chrystusa; On napelnit nas wszelkim blogostawienstwem duchowym na
wyzynach niebieskich - w Chrystusie. W Nim bowiem wybrat nas przed
zalozeniem $wiata, aby$Smy byli $wieci i nieskalani przed Jego obliczem.
Z milosci przeznaczyl nas dla siebie jako przybranych synéw poprzez
Jezusa Chrystusa, wedlug postanowienia swej woli, ku chwale majestatu
swej taski, ktora obdarzyl nas w Umitowanym. W Nim dostapiliSmy udziatu
my rowniez, z gory przeznaczeni zamiarem Tego, ktoéry dokonuje wszyst-
kiego zgodnie z zamyslem swej woli, po to, bySmy istnieli ku chwale Jego
majestatu - my, ktérzy juz przedtem nadzieje ztozyliSmy w Chrystusie.

Oto stowo Boze.

Spiew przed Ewangeliq (Ek 1,28)
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Zdrowas Maryjo, taski pelna, Pan z Toba,
btogostawiona jestes miedzy niewiastami.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (kk 1,26-38)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Lukasza

Bog postal aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do
Dziewicy poslubionej mezowi imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy
byto na imie Maryja. Wszediszy do Niej, aniot rzekt: ,Badz pozdrowiona,
taski pelna, Pan z Toba, blogostawiona jestes miedzy niewiastami”. Ona
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zmieszala sie na te stowa i rozwazata, co miatoby znaczy¢ to pozdrowie-
nie. Lecz aniol rzekt do Niej: ,,Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske
u Boga. Oto pocznieszi porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie
On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron
Jego praojca, Dawida. Bedzie panowal nad domem Jakuba na wieki, a Jego
panowaniu nie bedzie korica”. Na to Maryja rzekla do aniota: ,Jakze sie to
stanie, skoro nie znam meza?” Aniot Jej odpowiedziat: ,,Duch Swiety zstapi
na Ciebie i moc Najwyzszego okryje Cie cieniem. Dlatego tez Swiete, ktére
sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym. A oto réwniez krewna Twoja,
Elzbieta, poczela w swej starosci syna i jest juz w szdstym miesiacu ta,
ktéra miano za nieptodng. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego”. Na
to rzekla Maryja: ,,Oto Ja stuzebnica Parniska, niech mi sie stanie wedlug
stowa twego”. Wtedy odszed! od Niej aniot.
Oto stowo Panskie.

Homilia

Po homilii rozpoczynajq sie obrzedy przyjecia nowych kandydatek do grona
Dzieci Maryi.

Przyjecie dziewczqgt do wspélnoty Dzieci Maryi

K: Niech przystapia dziewczyny, ktére pragna wstapié do parafialnej
wspdlnoty Dzieci Maryi.

Kandydatki wychodzq z tawek i klgkajq u stopni ottarza.
K: Proscie Matke Boza o pomoc w rozpoczynanej przez Was stuzbie.

Kandydatki, trzymajqc w prawej rece kartke z przyrzeczeniem (najlepiej wlas-
norecznie napisanym), wypowiadajq nastepujqce slubowanie:

Kandydatki: Wobec wszystkich tutaj obecnych | ja N. [kazda kandy-
datka wypowiada swoje imie i nazwisko] obieram Ciebie dzisiaj za
moja Panig i Matke. | Postanawiam mocno | Tobie zawsze wiernie
stuzyd, | zy¢é w stanie taski uswiecajacej | i troszczy¢ sie o to, | aby
przybliza¢ ludziom Krélestwo Twego Syna. | Poniewaz znam moja
stabos¢, | dlatego prosze Cie przez Krew Jezusa przelang na krzyzu,
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| abys mnie przyjeta do grona swych umitowanych dzieci | i strze-
gta mnie jako swojg wlasnosc¢. | Amen.

Kandydatki ktadq podpisane kratki przed ottarzem. W tym czasie jedna osoba
recytuje wiersz pt. ,,Cudowny medalik”.

Na promyku taski zlotym
Prosto z nieba Panna Swieta
Ten medalik nam spuscita
Taka cudna, uSmiechnieta.

W nocy cicho zawotatla
Mtodziuterika zakonnice
I medalik pokazata

Taki, jak go dzi$ widzicie.

»Niech go ludzie z wiarg noszg
i wzywaja mnie z miloscia.
Lask tysigce nim uprosza,
Przed szataniskq ujdg zloscia.

Z rak promienie Mych tryskaja,
By nie$¢ taski biednej ziemi,
Pomoc tym, co smutki maja,
Prosié Boga za grzesznymi”.

0, wolajmy do Matuchny,
Co bez grzechu jest poczeta,
By za nami sie modlita,

Ona $wieta, Swieta, Swieta.

Po ztozeniu przyrzeczen przed ottarzem kandydatki zostajq na swoich miejscach.
Odnowienie przyrzeczen
K: W tym uroczystym dniu cala wspdlnota odnawia swoje przymie-

rze z Niepokalana. Jest to wyjatkowa chwila, szczegélnie dla tych
dziewczat, ktére wchodza na wyzszy stopien formacji, otrzymujac
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medalik na wstazce koloru zielonego i niebieskiego. Z wiara i ufnos-
ciag odnéwcie akt oddania sie Niepokalanej:

Dzieci Maryi: Matko Boza, Niepokalana Maryjo! | Tobie pos§wiecam

cialo i dusze moja, | wszystkie modlitwy i prace, | radosci i cier-
pienia, | wszystko, czym jestem i co posiadam. | Ochotnym ser-
cem oddaje sie Tobie w niewole mitosci. | Pozostawiam Ci zupelna
swobode postugiwania sie mng dla zbawienia ludzi | i ku pomocy
Kos$ciotowi swietemu, | ktérego jestes Matka. | Chce odtad czynié
wszystko z Toba, | przez Ciebie | i dla Ciebie. | Wiem, | ze wltasnymi
sitami niczego nie dokonam, | Ty zas wszystko mozesz, | co jest wola
Twego Syna, | i zawsze zwyciezasz. | Spraw wiec, Wspomozycielko
Wiernych, | by moja rodzina, parafia i cala Ojczyzna | byly rzeczy-
wistym krélestwem Twego Syna i Twoim. | Amen.

Natlozenie medalikéw

K:

Teraz poswiece Wasze medaliki, ktore nosi¢ bedziecie ze czcig jako
znak Waszej przynaleznosci do Niepokalanej:

Przedstawicielka Dzieci Maryi przynosi na tacy medaliki do poswiecenia.

K:

Wspomozenie nasze w imieniu Pana.

W: Ktdry stworzyt niebo i ziemie.

K:

Médlmy sie. Poblogostaw, T Panie Boze, te medaliki i spraw, aby
dla kazdej, ktéra bedzie poboznie go nosita, byly przypomnieniem
godnosci chrzescijaniskiej i puklerzem wiary przeciwko wszelkim
napasciom szatanskim. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Kaptan kropi medaliki wodq swigconq.

Nastepuje teraz przyjecie medalika w postawie kleczqcej. Kandydatki usta-
wiajq sie jedna za drugq, przodem do ottarza. Otrzymujq medalik na wstqzce
koloru rézowego. Za nimi ustawiajq si¢ najpierw dziewczyny, ktore majq otrzy-
mac medalik na wstqzce koloru zielonego, po nich te, ktére dostang medalik na
wstqzce niebieskiej. Kaptan wypowiada teraz nastepujqce stowa:
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K: Przyjmij znak Niepokalanej na obrone ciata i duszy, abys dzieki
tasce Bozej i pomocy Maryi, Matki twojej, zastuzyla na wieczne
zbawienie. W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Nastepnie podaje medalik do ucatowania i naktada na szyje (jezeli jest wigk-
sza liczba dziewczqt, formute mozna wypowiedziec raz przez mikrofon). Osoba
przyjmujqca odpowiada:

W: Amen.

W trakcie naktadania medalikéw wykonuje si¢ utwor organowy lub spiew ,, Ave
Maria”. Po przyjeciu medalika dziewczyny wracajq na swoje miejsca. Po obrze-
dzie przyjecia kandydatek do grona Dzieci Maryi nastepujq wezwania:

Maryjo, nasza Matko dajaca innym siebie - médl sie za nami.
: Mddl sie za nami.
Maryjo, Matko troszczaca sie o kazdego z nas - mddl sie za nami.
: Médl sie za nami.
Maryjo, chwalaca Boga calym swoim Zyciem - mddl sie za nami.
: Médl sie za nami.
Maryjo, bedaca blisko Jezusa w radosnych i trudnych chwilach -
madl sie za nami.
: M6dl sie za nami.
Maryjo, obecna pod krzyzem do konica - médl sie za nami.
: Médl sie za nami.
Maryjo, niosaca pomoc bliznim - médl sie za nami.
: Mddl sie za nami.
Maryjo, ufajaca Bogu bezgranicznie - médl sie za nami.
: Mddl sie za nami.
Maryjo, nasza oredowniczko u Twojego Syna - médl sie za nami.
: Mddl sie za nami.
Maryjo, Matko catego Kosciota - médl sie za nami.
: Mddl sie za nami.
Maryjo, oddajaca swoj los w rece Boga - modl sie za nami.
: Mddl sie za nami.

RERsSIRER

sPsRsRsAsRERE
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Pod Twojq obrone
K: Mo6dlmy sie. O Jezu, Ty patrzysz w glebie serc Twoich wiernych,
uzycz im obfitej taski, by zawsze wiernie wypelniali swe obowigzki
istali sie kiedy$ godnymi, aby stuzy¢ Tobie wraz z Aniotami w Nie-
bie na wieki wiekdw.
W: Amen.

Blogostawienstwo koncowe

Pan z wami.

: Iz duchem twoim.

: Bég, ktéry odkupit $wiat przez swojego Syna, zrodzonego z Maryi
Dziewicy, niech Was obdarzy swoim btogostawienstwem.

W: Amen.

: Niech was zawsze strzeze Maryja Dziewica, ktéra zrodzita Dawce

AER

&

zycia.

W: Amen.

K: Wam wszystkim tutaj zgromadzonym, aby obchodzi¢ Jej uroczy-
stos¢, niech Bog udzieli prawdziwej radosci i szczesScia wiecznego.

W: Amen.

K: Niech was btogostawi Bog wszechmogacy, * Ojciec i Syn, ® i Duch
Swiety.

W: Amen.

Piesn na zakonczenie: ,Jest zakgtek na tej ziemi”



Nabozenstwo w intencji rodzin z okazji
éwieta Swietej Rodziny z blogostawienstwem
rodzicow na wysitek wychowawczy

Ks. Arkadiusz Krzizok

Wroclaw

W Niedziele Swiete] Rodziny, 28 grudnia 2025 1., w poszczegdlnych diecezjach
zakoriczq sig obchody Roku Jubileuszowego, dlatego nabozeristwo mozna odpra-
wi¢ w innym terminie.

Piesn na wejscie: ,Rodzino $wieta’

Piesn na wystawienie Najswietszego Sakramentu:
.Bgdzie pozdrowiona”

Wystawienie Najswietszego Sakramentu.

Kaplan (K): Stajemy w Twojej obecnosci, Najswietszy Boze ukryty

w tajemnicy eucharystycznego Chleba. Jestesmy dzietem Twoich
rak. Na Twéj obrazi podobienistwo przez Ciebie zostaliSmy uksztal-
towani. Niech §wiatlo Twojej obecnosci rozswietli w nas jeszcze
bardziej pragnienie nasladowania Ciebie i dawania swiadectwa
o Twojej milosci w naszej codziennosci.
Gromadzimy sie dzis$ na wspolnej modlitwie, aby zawierzy¢ Bogu
wszystkie rodziny - te, ktore przezywaja radosci, jaki te, ktore zma-
gaja sie z trudno$ciamii cierpieniem. Swieta Rodzina - Jezus, Maryja
i Jozef - jest dla nas wzorem milo$ci, zaufania Bogu i wzajemnej
troski. Od Swietej Rodziny pragniemy uczyé sie blisko$ci z Bogiem
imiedzy soba. Niech nasze domy i rodziny stana sie szkota naslado-
wania Chrystusa i wzrastania w wierze, nadziei i mitosci. Trudno-
Sci, ktore niesie codziennos$é, niech nas umacniaja, a nie oddalaja
od siebie.
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Powierzmy Bogu wszystkie malzeristwa, rodzicow, dzieci, dziadkow,
samotnych i opuszczonych. Niech Jego btogostawienstwo umacnia
nasze wieziiuczy nas przebaczenia oraz wzajemnego szacunku.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 1)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie milowali.

Gdybym méwit jezykiem ludzi i Aniotow,
a milosci bym nie mial,

stalbym sie jak miedz brzeczaca

albo cymbat brzmigcy.

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Poszczegolne modlitwy mogq wypowiadacd matzonkowie, dzieci itd.

Modlitwa matzonkéw

Panie, Ojcze $wiety, wszechmogacy i wieczny Boze, dziekujemy Ci
i blogostawimy Twoje swiete Imie. Ty stworzyles czlowieka, mezczyzne
ikobiete, i poblogostawiles ich zwiazek, aby byli sobie nawzajem pomoca
iwsparciem. Pamietaj dzi$ o nas. Chron nas i spraw, aby nasza mito$¢ byta
poswieceniem i darem na wzdr Chrystusa i Kosciota. Pozwol nam dtugo
zy¢ razem w radosci i pokoju, aby nasze serca zawsze zanosity do Ciebie
uwielbienie i dziekczynienie za posrednictwem Twojego Syna w Duchu
Swietym. Amen.

W chwili ciszy podziekujemy Panu Bogu za wspéimatzonkéw, dzieci
iza nasze rodziny.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 2)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Gdybym posiadal wszystka wiedze
i wiare taka, izbym géry przenosil,
lecz mitosci bym nie mial,

bytbym niczym.
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Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Modlitwa o dobre zycie matzenskie

Panie Boze, niech milo$¢ bedzie moca i klimatem naszego zycia mal-
zenskiego. Niechaj poglebia sie codziennie, aby stawata sie coraz bardziej
ofiarnaiwierna. Niechaj sie odnawia, aby$my corazlepiej realizowali dar
z siebie, wychowujac sie nawzajem i wspoélnie wzrastajac w czlowieczen-
stwie. W tajemnicy naszej ludzkiej mitosci objawiaj nam tajemnice Twojej
Bozej milosci, poniewaz Ty jeste$ poczatkiem wszelkiej mitosci, rowniez
matzenskiej. Spraw, aby$my mitujac sie nawzajem i mitujac dzieci, mito-
wali Ciebie i dawali §wiadectwo Twojej mitosci. Niechaj nasza mitosé
bedzie naprawde znakiem i obrazem Twojej mitosci do ludzi.

W chwili ciszy podziekujemy Panu Bogu za dar wspdlnoty malzenskie;j.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 3)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

I gdybym rozdat ubogim catg swoja majetnosc,
a cialo swe wystawil na spalenie,

lecz mitosci bym nie mial,

nic mi nie pomoze.

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie milowali.

Modlitwa za dzieci i o dar dzieci

Ojcze zycia, blogostaw naszym dzieciom i strzez je, bo to Ty nam je dates.
Tobie je zawierzamy. Badz dla nich droga, prawdg i Zyciem. Spraw, aby
nie odlaczyly sie od prawdziwej wiary i nie ulegly zepsuciu zlem. Daj im
zdrowie ciala i moc ducha, aby wiernie wypetnity swoja misje w zyciu.

Panie Boze, w naszych dzieciach - wich zadowoleniu, zabawach, suk-
cesach - odkrywamy rados$¢ Twojego krélestwa. Dziekujemy Ci, Panie, za
to, ze przyblizaja nas do Ciebie i do Twojego krdlestwa. Naucz nas mito-
wac je dla nich samych i zwracaé na nie uwage, respektujac to, kim sa.
Wspomagaj nas, abysmy nie byli zaborczy w naszych staraniach o nie
iw naszej mitosci. Uzdolnij nas do tego, abySmy przygotowali je do zycia,
a potem odejscia od nas. To trudne, Panie Boze, ale Ty nas nauczytes, ze
wolnos¢ jest wymogiem mitosci.
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Maryjo, Matko Jezusa, pod swoim sercem nositas Zbawiciela swiata.
Dzieki tasce Boga Ojca poznatas, czym jest radosé i bol macierzynstwa.
Wielu sposrdd dzisiejszych malzonkow nie moze doczekacd sie upragnio-
nego dzieciatka. Znasz ich udreke i smutek. Wierzymy, ze dziecko przy-
chodzi na Swiat dlatego, ze tego chce Bég. Dlatego z gteboka wiara i ufna
nadzieja btagamy dla tych malzonkéw o wyproszenie u Stwércy daru
macierzynstwa i ojcostwa dla nich.

W chwili ciszy porozmawiajmy z Panem Bogiem o naszych dzieciach.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 4)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Mitosé jest cierpliwa,
milos¢ jest taskawa,
mitos¢ nie zazdrosci,
nie szuka poklasku.

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Modlitwa za malzonkéw w trudnosciach

Panie Boze, Ty wiesz wszystko o nas i o naszych rodzinach. Trudno
zy¢ razem, nie napotykajac na cierpienie i trudy. Nie potrzebujesz wielu
stéw, gdy widzisz nasze zagubienie, lek i trudnosci w naszych malzen-
skich relacjach. Ty wiesz, jak wiele cierpienia powoduja w nas takie sytu-
acje. Znasz tez ukryte przyczyny tego wszystkiego, powody, dla ktérych
nie potrafimy znalez¢ wspdlnego jezyka, doswiadczamy bezsilnosci, nie-
umiejetnosci rozwigzania tego, co nas przerasta. Dlatego potrzebujemy
Twojej pomocy.

Boze Ojcze, w Imie Jezusa i za wstawiennictwem Najswietszej Maryi
Panny udziel naszej rodzinie Twojego Ducha, aby napelnit nas swoim
swiatlem - by i$¢ za prawda, sitg - do pokonywania trudnosci, mitoscia
- do przezwyciezania wszelkiego egoizmu i pokus. Daj nam serce wiel-
kie w przebaczaniu, ktdre potrafi zapomnieé otrzymane zniewagiiuznaé
wlasne btedy. Napelnij nas moca Twojej mitosci, abySmy mogli kochaé
coraz bardziej i wiecej, i mimo wszystko.
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W chwili ciszy przedstawmy Panu Bogu trudnosci i troski naszych
rodzin.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 5)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Milo$¢ nie unosi sie pycha,
nie jest bezwstydna,
milos¢é nie szuka swego,
gniewem sie nie unosi.

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Modlitwa dziecka za rodzicow

Panie Jezu, Ty tez byles dzieckiem, a przez to dajesz mi wzdr mitosci,
szacunku i postuszenstwa wobec moich rodzicéw. Dziekuje Ci za moich
rodzicow, za ich poswiecenie i mito$¢. Spraw, abym umiat zawsze oka-
zywacd szczera wdziecznosé za to wszystko, co dla mnie robia. Obdarzaj
moich rodzicéw zdrowiem i dtugim zyciem, blogostaw ich planom i badz
przy nich w trudnosciach. Pomagaj mi rozmawiac z nimi, akceptowac ich
z ich cnotami i wadami. Spraw, aby i oni mnie rozumieli, aby$Smy z wza-
jemnag cierpliwoscig potrafili pokonywacd chwile napiecia i niezrozumie-
nia, by w naszej rodzinie panowata mito$¢, radosé i pokéj. Czuwaj, Boze,
nad naszg rodzing, niech panuje w niej zgoda.

W chwili ciszy podziekujemy Panu Bogu za rodzicéw.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 6)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.
Milos¢ nie pamieta ztego,
nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,
lecz wpotweseli sie z prawda.

Mitos¢é wszystko znosi i przetrzyma.

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.
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Modlitwa o powotania w rodzinie

Boze Ojcze, poswiecamy Ci nasze rodziny. Spraw, aby nasze dzieci, ros-
nace w latach, wzrastaly takze w madrosci i tasce. Obdarzje Twoim swie-
tym powotaniem. Niech odkryja to, do czego ich w zyciu powotujesz, co
jest Twoja wola. Niech nie zabraknie im odwagi i mestwa do péjscia za glo-
sem powolania: czy bedzie to powotanie do malzenistwa, do kaptanstwa,
do zycia zakonnego czy do zycia samotnego. Niech kazda z drég, ktéra
wybiora, prowadzi ich do blisko$ci z Toba, do §wietosci. Panie Boze, Ty za
taska Ducha Swietego napelniasz wierzacych darami swojej mitosci, obda-
rzaj nasze rodziny i kazdego z nas zdrowiem duszy i ciata, aby$my kochali
Cie calym sercem i z miloscig wypelniali to, co sie Twojej woli podoba.

W chwili ciszy pro$my Pana Boga o odwage w wyborze zyciowego
powolania.

Piesn: ,Przykazanie nowe daje wam” (zwr. 7)

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali.

Mitosé nigdy nie ustaje.

Zniknie to, co jest czastkowe.

Teraz trwa wiara, nadzieja i mitosc,
z nich za$ najwieksza jest mitos¢.

Ref.: Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie milowali.

Modlitwa meza za zong

Dobry Boze, dziekuje Ci za mojg zone. Dziekuje za jej mitosé, kobie-
co$é, piekno, wrazliwo$é, widzenie spraw inaczej niz ja. Dziekuje za to, ze
skrzyzowaly sie nasze drogi, wybralismy siebie nawzajem, a Ty w sakra-
mencie malzenistwa poblogostawites nasza mitosé. Panie, daj jej cierpli-
wos¢, wyrozumiatosé, pokéj. Oddaje Ci wszystkie trudne sprawy, ktore
sa miedzy nami: spory, nieporozumienia, zwatpienia. Spraw, abysmy byli
nawzajem dla siebie pomoca, umieli sobie przebaczad i wciaz lepiej siebie
rozumiec. Otocz, prosze, moja zone opieka, strzez ja od ztego i dodawaj jej
sil. Chce by¢ jej wsparciem i obronica. Chce byé mezem i ojcem odpowie-
dzialnym za wychowanie naszych dzieci. Chce, zeby byla ze mna szczes-
liwa. Kocham ja.
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Modlitwa zony za meza

Dziekuje Ci, Panie, za mojego meza. Za jego mitos¢, za dobro, ktére mi
daje. Za to, ze dzieki sakramentowi malzenistwa mozemy tworzy¢ ,jedno
cialo”. Zawierzam Ci, Boze, wszystkie jego mysli, gesty, stowa, decyzje,
relacje z innymi ludzmi. Oddaje takze to, co w nim trudno mi pokochad,
co mnie irytuje lub boli. Uswiecaj, Boze, nasza milos$¢. Prosze o wiernosc
dla niego i dla mnie. Prosze o bliskos¢, ktéra wyraza i umacnia mitosé.
Poméz nam, by$my sie zawsze dobrze rozumieli, potrafili pokonywac trud-
nosci, gasié konflikty i przebaczac sobie. Chron go, Panie, od zta, daj mu
silng wiare i $wietos¢. Blogostaw jego pracy. Spraw, aby dzieki mnie mogt
stawac sie lepszym mezem i ojcem. Chce jego szczescia. Kocham go.

Piesn: ,Jezu, ufam Tobie”

Wprowadzenie do blogostawienstwa

K: Boze, nasz Ojcze, Ty powierzyles czlowiekowi dar rodzicielstwa
i wezwates do ksztaltowania serc dzieci. Prosimy, daj rodzicom
oraz wszystkim zatroskanym o wychowanie madrosé, cierpliwosé
i mitos¢, aby prowadzili swoje dzieci droga dobra i prawdy. Blogo-
staw wszystkie ich starania, umacniaj w chwilach zmeczenia i zwat-
pienia, a gdy popelnia btedy, ucz je szybko naprawiac. Niech Twoja
taska przenika nasze domy i rodziny, aby byty pelne pokoju, zgody
i wzajemnego szacunku. Strzez nas wszystkich od ztego, daj serca
otwarte na dobro i umyst spragniony prawdy. Spraw, aby$my wzra-
stali w wierze, nadziei i miltosci, aby$my byli dla drugich $wiad-
kami Twoje milosci. Prosimy Cie, Panie Jezu, blogostaw nam!

Piesn na blogostawienstwo: .Przed tak wielkim Sakramentem”
Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem
Piesn na uwielbienie: ,Wielbie Ciebie w kazdym momencie”

Piesh na zakonczenie nabozenstwa: ,Rodzino Swieta, opieki Twej
trzeba”

W tym czasie mozna udzielic indywidualnego i rodzinnego btogostawieristwa
kaptariskiego podchodzqcym osobom/rodzinom.
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na Tydzien Biblijny

.Na drodze przygotowan do Wielkiego Jubileuszu
Odkupienia z odnowionym zapatem do Biblii”

Ks. Jacek Kucharski
Radom

Nabozeristwo rogpoczyna sie intronizacjq Pisma Swietego. Procesja przechodzi
gtowng nawq swiqtyni. Celebrans niesie Biblig, a poprzedzajq go ministranci;
ktadzie Pismo Swiete na oltarzu i okadza go.

Piesn na wejscie: .Ja wiem, w kogo ja wierze”
Kaplan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.

K: Pan z wami.
W: I z duchem twoim.

Stowo wstepne

K: W Kosciele powszechnym wkraczamy w czas nowenny, poprzez ktéra
pragniemy przygotowad jak najlepiej nasze wspdlnoty parafialne
i nas samych do Wielkiego Jubileuszu Odkupienia. ,(...) w 2033 r.
obchodzone bedzie bowiem - jak pisze Ojciec Swiety Franciszek -
dwa tysiace lat Odkupienia dokonanego przez meke, Smieré i zmar-
twychwstanie Pana Jezusa. Przed nami zatem droga naznaczona
wielkimi etapami, w ktdrej taska Boza poprzedza i towarzyszy
ludziom gorliwie kroczacym w wierze, czynnym w mitoscii wytrwa-
tym w nadziei (por. 1 Tes 1,3)” (bulla Spes non confundit, nr 6).
Skad czerpac inspiracje, aby ten czas przygotowan, ktéry daje nam
Bog, mogt owocowac glebig przezywanych prawd Jubileuszu? Nalezy
wciaz, jak uczy papiez Jan Pawet II w LisScie apostolskim Tertio mil-
lennio adveniente, ,,powrocic¢ z odnowionym zapatem do Biblii, gdyz
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w tekScie objawionym sam Ojciec Niebieski wychodzi nam bowiem
z miloscia na spotkanie i rozmawia z nami, ukazujac nature Jed-
norodzonego Syna oraz swdj plan zbawienia ludzkosci” (nr 40).
Otwieramy wiec wspélnie ksiege Pisma Swietego, aby spotkad sie
z Chrystusem, bo w Nim wypowiedzial Ojciec ostateczne stowo
o czlowieku i jego dziejach. Idac za zyczeniem papiezy, pragniemy
we wspolnocie powrécié z odnowionym zapatem do Biblii, otworzy¢
ja pelniej, przyblizy¢ sie jako wspoélnota do zZrédet zbawienia.

Modlitwa

K: Wszechmogacy, wieczny Boze, ktéry zechciates przemoéwié do czlo-
wieka i objawi¢ siebie, spraw, abySmy w naszym zyciu w tym Sto-
wie szukali prawdy o Tobie, Swiecie i nas samych, a przez to coraz
pelniej rozumieli, jak ksztaltowac nasze zycie. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

W: Amen.

Liturgia stowa

Komentarz do pierwszego czytania

Pierwsze czytanie przenosi nas myslami i sercem do czaséw po nie-
woli babiloniskiej i odstania przed nami obraz ludu, ktéry pragnie powra-
cac do korzeni swej wiary. Gdzie ich szukac? Znajduja sie one niezmiennie
w ksiedze Prawa Mojzeszowego. Dlatego tez lud domaga sie od Ezdrasza,
aby ja przyniesiono i czytano. Autor natchniony, podkreslajac wage i moc
Bozego stowa dla ludu, podkresla, ze czytano go z wielka uwaga i wzru-
szeniem, stuchajgc stéw objasnien. Chciano bowiem zglebic stowa Pana,
ktore stang sie zZrédltem ich odrodzenia i religijnej tozsamosci. Stowa te
to réwniez wezwanie dla chrzescijan kazdego czasu, aby w stowie Boga
szukad oparcia i wiernosci.

Czytanie z Ksiegi Nehemiasza (Ne 8,1-8)

Wtedy zgromadzit sie caty lud, jak jeden maz, na placu przed Brama
Wodna. I domagali sie od pisarza Ezdrasza, by przynidst ksiege Prawa
Mojzeszowego, ktére Pan nadat Izraelowi. Pierwszego dnia miesigca
siodmego przynidst kaptan Ezdrasz Prawo przed zgromadzenie, w kt6-
rym uczestniczyli przede wszystkim mezczyzni, lecz takze kobiety oraz
wszyscy inni, ktérzy byli zdolni stuchad. I czytat z tej ksiegi, zwrdocony
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do placu znajdujacego sie przed Brama Wodna, od rana az do potudnia
przed mezczyznami, kobietami i tymi, ktérzy rozumieli; a uszy calego
ludu byty zwrécone ku ksiedze Prawa. Pisarz Ezdrasz stanal na drew-
nianym podwyzszeniu, ktére zrobiono w tym celu. Obok niego stanat po
prawicy: Mattitiasz, Szema, Anajasz, Uriasz, Chilkiasz i Maasejasz; a po
lewicy: Pedajasz, Miszael, Malkiasz, Chaszum, Chaszbaddana, Zacha-
riasz i Meszullam.

Ezdrasz otworzyl ksiege na oczach catego ludu - znajdowal sie bowiem
wyzej niz caty lud; a gdy ja otworzyt, caty lud sie podnidst. I Ezdrasz btogo-
stawil Pana, wielkiego Boga, a caty lud z podniesieniem rak swoich odpo-
wiedzial: ,Amen! Amen!” Potem oddali poklon i padli przed Panem na
kolana, twarza ku ziemi. A lewici: Jozue, Bani, Szerebiasz, Jamin, Akkub,
Szabbetaj, Hodiasz, Maasejasz, Kelita, Azariasz, Jozabad, Chanan, Pelajasz
objasniali ludowi Prawo, podczas gdy lud pozostawal na miejscu. Czytano
wiec z tej ksiegi, ksiegi Prawa Bozego, dobitnie, z dodaniem objasnienia,
tak ze lud rozumiat czytanie.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 119,33-34.43-44.49.52)

Refren: Slowa Twe, Panie, dajq zycie wieczne.

Naucz mnie, Panie, drogi Twoich ustaw,

bym strzegt ich az do konca.

Pouczaj mnie, bym Prawa Twego przestrzegal,
a zachowywatl je calym sercem.

Refren: Stowa Twe, Panie, dajg zycie wieczne.
Nie odbieraj moim ustom stowa prawdy,
bo ufam Twoim wyrokom,

a Prawa Twego zawsze strzec bede,
na wieki, na zawsze.

Refren: Stowa Twe, Panie, dajg zycie wieczne.

Pomnij na stowo swoje do Twojego stugi,
przez ktére mi dale$ nadzieje.
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Przypominajac sobie Twe wyroki odwieczne,
Panie, doznaje pociechy.

Refren: Stowa Twe, Panie, dajg zycie wieczne.

Komentarz do drugiego czytania

Proroctwo Izajasza odstania przed nami moc i skuteczno$é Bozego
stowa. Wedtug stéw proroka wystarczy jedynie naklonié ku niemu ucho
i stuchad je pilnie, a stanie sie w kazdym zZrédltem owocnego dziatania
Boga. Nie jest ono zamkniete dla jakiej$ grupy odbiorcéw. Moze czerpac
z niego kazdy, kto jest spragniony i otworzy sie na jego obecnosé. Bég nie
wyklucza nikogo, grzesznicy w stowie Bozym moga odnalez¢ droge nawrd-
cenia i milosierdzia jak kazdy z nas.

Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza (Iz 55,1-3.6-11)

0, wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody, przyjdzcie, choé¢ nie macie
pieniedzy! Kupujcie i spozywajcie, <dalejze, kupujcie> bez pieniedzy i bez
placenia za wino i mleko! Czemu wydajecie pienigdze na to, co nie jest chle-
bem? I wasza prace - na to, co nie nasyci? Stuchajcie Mnie, a je$¢ bedzie-
cie przysmaki i dusza wasza zakosztuje ttustych potraw. Naktoncie wasze
ucho i przyjdzcie do Mnie, postuchajcie Mnie, a dusza wasza zy¢ bedzie.

Szukajcie Pana, gdy sie pozwala znalezé, wzywajcie Go, dopdki jest bli-
sko! Niechaj bezbozny porzuci swa droge i czlowiek nieprawy swoje kno-
wania. Niech sie nawrdci do Pana, a Ten sie nad nim zmituje, i do Boga
naszego, gdyz hojny jest w przebaczaniu. Bo mys$li moje nie sg myslami
waszymi ani wasze drogi moimi drogami - wyrocznia Pana. Bo jak nie-
biosa goéruja nad ziemig, tak drogi moje - nad waszymi drogami i mysli
moje - nad myslami waszymi. Zaiste, podobnie jak ulewa i $nieg spadaja
z nieba i tam nie powracaja, dopdki nie nawodnig ziemi, nie uzyznia jej
1 nie zapewnig urodzaju, tak iz wydaje nasienie dla siewcy i chleb dla
jedzacego, tak stowo, ktére wychodzi z ust moich, nie wraca do Mnie bez-
owocne, zanim wpierw nie dokona tego, co chcialem, i nie speini pomysl-
nie swego postannictwa.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 62,6-7.9)

Refren: Badzcie odwazni, ufajacy Panu.
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Jedynie w Bogu szukaj spokoju, duszo moja,
bo od Niego pochodzi moja nadzieja.

Tylko On jest opoka i zbawieniem moim,
On moja twierdza, wiec sie nie zachwieje.

Refren: Badzcie odwazni, ufajacy Panu.

W kazdym czasie

Jemu ufaj, narodzie.

Przed Nim wylejcie wasze serca,
Bog jest nasza ucieczka.

Refren: Badzcie odwazni, ufajacy Panu.

Komentarz do trzeciego czytania

W Apokalipsie $w. Jana styszymy wezwanie skierowane do Jana, jak
niegdys ustyszal je prorok Ezechiel, aby ksiege objawienia Bozego wziat,
otworzyl, spozyl, a potem jej moca prorokowal. To wezwanie skierowane
jest nie tylko do Jana, ale do calego Kosciota, do kazdej wspdlnoty, aby
kazdy z jej cztonkéw karmiony ciagle stowem Bozym pelnil misje proro-
cka, misje gloszenia innym Boga, przekazywania oredzia ChrystusaiJego
Ewangelii. Ko$ciét jest bowiem nieustannie budowany na stowie Bozym
i prawde o nim odnajduje niezmiennie w Pi$émie Swietym.

Czytanie z Ksiegi Apokalipsy (Ap 10,8-11)

A glos, ktdry styszalem z nieba, znéw ustyszalem, jak zwracat sie do
mnie w stowach: ,Idz, wez ksiege otwarta w rece aniola stojacego na
morzu ina ziemi!” Poszedlem wiec do aniota, méwigc mu, by dat mi ksia-
zeczke. I rzecze mi: ,Wez i potknij ja, a napelni wnetrznosci twe gorycza,
lecz w ustach twych bedzie stodka jak miod”. I wziaglem ksiazeczke z reki
aniota, i potknagltem ja, a w ustach moich stata sie stodka jak midd, a gdy
ja spozylem, gorycza napelnity sie moje wnetrznosci. I méwia mi: , Trzeba
ci znéw prorokowac o ludach, narodach, jezykach i o wielu krélach”.

Oto stowo Boze.
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Piesn: .Wielbi¢ Pana chce”

Komentarz do Ewangelii

Fragment Lukaszowej Ewangelii opowiada, ze po zwyciestwie nad sza-
tanem Jezus udal sie do Galilei, aby rozpocza¢ swoja publiczng dziatal-
nos¢. W synagodze w Nazarecie, w szabat, zwyczajem przyjetym takze
przez uczonych zydowskich, rozpoczal czytad i wyjasnia¢ Pismo. Wybor
tekstu z Ksiegi Izajasza byt bez watpienia dziataniem Ducha Swietego.
Dotyczyt on powotania i dziatalnosci proroka. Kazdy prorok zostal powo-
tany wskutek tego, Ze spoczat na nim Duch Panski, ktérym zostal namasz-
czony, zas celem jego postannictwa byto niesé Dobrg Nowine ubogim,
wiezniom glosi¢ wolnosé, a slepym przywroci¢ wzrok. Dalej - sprawiad
ulge ucisnionym i oglaszad rok taski, ktora zstapita od Pana. Skonczywszy
czytanie, Jezus oswiadcza, ze ,,dzi$” spelnity sie wtasnie prorocze stowa
Izajasza. Dal zatem stuchaczom do zrozumienia, Ze to, co prorok powie-
dzial o sobie, w rzeczywistosci odnosito sie wiasnie do Niego. To Jego dzia-
talnosé, ktérg rozpoczyna, sprawi, ze slepi beda widzie¢, chromi chodzié,
a ubodzy postysza Dobra Nowine.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Duch Panski spoczywa na Mnie,

poniewaz Mnie namascit i postat Mnie,

abym ubogim niést dobra nowine, wiezniom glosit wolnos¢,
a niewidomym przejrzenie;

abym uci$nionych odsytal wolnymi,

abym obwotywat rok taski od Pana.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (kk 4,14-24)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Eukasza

Potem powrdcil Jezus w mocy Ducha do Galilei, a wies¢ o Nim roze-
szla sie po calej okolicy. On zas nauczal w ich synagogach, wystawiany
przez wszystkich. Przyszed! réwniez do Nazaretu, gdzie sie wychowat.
W dzien szabatu udat sie swoim zwyczajem do synagogi i powstal, aby czy-
ta¢. Podano Mu ksiege proroka Izajasza. Rozwinawszy ksiege, natrafit na
miejsce, gdzie bylo napisane: ,,Duch Paniski spoczywa na Mnie, poniewaz
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Mnie namasciti postat Mnie, abym ubogim nidst dobra nowine, wiezniom
glosit wolnos¢, a niewidomym przejrzenie; abym ucisnionych odsytat wol-
nymi, abym obwotywat rok taski od Pana”. Zwinawszy ksiege, oddat stu-
dze iusiadl; a oczy wszystkich w synagodze byly w Nim utkwione. Poczat
wiec mowic do nich: ,,Dzis$ spelnily sie te stowa Pisma, ktérescie styszeli”.
A wszyscy przyswiadczali Mu i dziwili sie pelnym wdzieku stowom, ktdre
plynety z ust Jego. I méwili: ,,Czy nie jest to syn Jozefa?” Wtedy rzekt do
nich: ,,Z pewnoscia powiecie Mi to przystowie: Lekarzu, ulecz samego sie-
bie; dokonajze i tu w swojej ojczyzZnie tego, co wydarzylo sie, jak styszeli-
$my, w Kafarnaum”. I dodat: ,Zaprawde, powiadam wam: zaden prorok
nie jest mile widziany w swojej ojczyznie”.
Oto stowo Panskie.

List apostolski Tertio Millennio Adveniente Jana Pawla I1
wskazaniem do przygotowan obchodow Wielkiego Jubileuszu
Odkupienia poprzez odnowiony zapal do lektury Biblii

Koscidt przygotowuje sie do Wielkiego Jubileuszu Odkupienia w 2033 r.
Wskazania Ojca Swietego Jana Pawta II przedstawione w Liscie apostol-
skim Tertio Millennio Adveniente sa zaproszeniem, aby w duchu giebokiej
wiary odnowionej wiernosci Chrystusowi przygotowac sie tego Jubileu-
szu. Wcielenie i przyjscie na swiat Syna Bozego rozpoczyna bieg jednej
wielkiej rzeki: Objawienia, chrzes$cijaiistwa i Ko$ciota, rzeki ptynacej
przez dzieje ludzkosci (por. nr 25). Spotkanie sie nad jej brzegami oznacza
powrdét do Zrodet zbawienia, przede wszystkim do Chrystusa, bo ,w Nim
wypowiedzial Ojciec ostateczne stowo o czlowieku i jego dziejach” (nr 8).
W $wietle Syna Bozego, ktéry stat sie czlowiekiem, Ducha Swietego i Boga
Ojca bedziemy przez dziewiec lat odczytywaé prawde o Bogu i Jego zbaw-
czej mitosci. O dziejach tej milosci Boga ku czlowiekowi méwi Biblia.
Historia zbawienia opisana na kartach Starego Testamentu byta przygo-
towaniem przyjscia Zbawiciela, Jezusa Chrystusa. Ksiegi Nowego Testa-
mentu sg zas§ wymownym $wiadectwem ustawicznego zatroskania Boga
o cztowieka: ,Tak bowiem Bég umitowatl swiat, ze Syna swego Jednoro-
dzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale miat Zycie
wieczne” (J 3,16). Swietowanie wielkiego Jubileuszu Odkupienia zwiazane
jestzwymogiem, ktéry stawia przed nami Ojciec Swiety. Trzeba gorliwiej
poznawac tajemnice Jezusa. Trzeba zatem ciagle otwierac ksiege Pisma
Swietego, trzeba powrdcié z odnowionym zapatem do Biblii (nr 40). Wtas-
nie o to prosi nas Ojciec Swiety, prosi chrzescijan ,zmeczonych i niekiedy
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zniecheconych, by stali sie wspotczesnymi Chrystusowi i Jego Ewange-
lii, by odkry¢ w koricu sity i entuzjazm czaséw apostolskich” (kard. Roger
Etchegaray, Komentarz do Listu apostolskiego ,, Tertio Millennio Adveniente”).
Wezwanie Jana Pawla II o ponowne odkrycie Chrystusa poprzez lekture
Biblii pozwala nam jeszcze raz zamysled sie nad jej niezwyktoscig. Czym
zatem jest Biblia?

- Biblia to ksiega nad ksiegami. To przede wszystkim ksiega. Na to
podstawowe jej znaczenie wskazuje powszechnie uzywana nazwa,
jaka jest wlasnie Biblia. Od greckiego rzeczownika to biblion, na
oznaczenie ksigzki, wywodzi sie jej brzmienie w liczbie mnogiej:
ta biblia, czyli ksiegi. Tak wiec Biblia to jedna wielka ksiega skta-
dajaca sie z wielu ksiag. Cho¢ w zasadzie wydawana w jednym tomie,
stanowi kolekcje, ktora tworza ksiegi Starego i Nowego Testamentu.
Ten zbiér powstawal przez ponad 1000 lat - od X w. przed Chr. do
korica I'w. po Chr. Fiodor Dostojewski w powiesci Bracia Karamzow
wyraza podziw nad Biblia: ,,C6z za Ksiega! I c6z za nauczanie!”.

- Biblia to ksiega o ludzkim zyciu. W niej, jak w zwierciadle, odbijaja
sie prawdy o egzystencji czlowieka. Czesto podkresla sie, ze Biblia
to ,2wielka karta” ludzkiego zycia. Jej karty mienia sie najwspanial-
szymi kolorami, kiedy opisuje ludzkie szczescie, mitosé, przyjaza,
goscinnosd, tesknote za najcenniejszymi wartosciami w zyciu czlo-
wieka. ,,Gdyby w obliczu jakiej$ katastrofy §wiatowej i strasznego
spustoszenia mozna bylo wzia¢ ze soba i uratowac jedna tylko ksiege,
to powinna nig by¢ Biblia - ksiega pociechy i nadziei, ksiega nowej
przysztosci” (A. Lapple, Od egzegezy do katechezy, Warszawa 1985,
s. 7).

- Biblia to ksiega swieta. O posiadaniu takich ksiag pisze Jonatan do
Spartan w okresie walk machabejskich: , Pocieche bowiem swoja
mamy w ksiegach swietych” (1 Mch 12,9). Ta Swiadomos¢ przenika
wszystkie ksiegi biblijne. Juz pierwszy wiersz Biblii wprowadza
nas w fundament nadprzyrodzonej godnosci Ksiegi: ,Na poczatku
Bog stworzyt niebo i ziemie” (Rdz 1,1). Biblia méwi o Bogu Stwoércy
$wiata i cztowieka, o Bogu Swietym (por. Kpt 19,2). Co wiecej, On,
Bég, jest Autorem Pisma Swietego (por. Katechizm Ko$ciola Katoli-
ckiego, nr 105). Dla wierzacych staje sie Biblia miejscem spotkania
Boga, poznania Jego Boskiego Oblicza, uczenia sie Bozych drég
(por. A. Swiderkéwna, Rozmowy o Biblii, Warszawa 1994, s. 15). Bég
i cztowiek to dwaj gléwni bohaterowie Biblii. Swiatto BoZej obecnosci
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opromienia czlowieka, pozwalajac mu zy¢ i mieé nadzieje, a nade
wszystko kochad. Takie barwy tej Bozej obecnosci, jak: zyczliwos¢,
wiernos$é, mitosierdzie, serdeczna zazylos$¢ czy dobrod, ksztattujg
w cztowieku obraz i podobienistwo Boze (zob. H. Witczyk, Psalmy -
dialog z Bogiem, Katowice 1995, s. 5).

Biblia to ksiega wiary. Biblia jest ksiega wiary w podwdjnym
wymiarze. Najpierw Biblia daje odpowiedz na pytanie, czym jest
wiara, jaki jest zespdt prawd wiary, ale przy tym uczy réwniez, jak
nalezy wierzy¢. Te dwa aspekty wiary, treSciowy i egzystencjalny,
wzajemnie sie przenikajg. Wiara to przede wszystkim odpowiedz
czlowieka na objawienie Boga. W ksiegach Biblii ta odpowiedz jest
ukazana w wieloraki sposéb: zaufaniem Bogu, spelnieniem Jego woli,
ofiarami, modlitwami, kultem, dziekczynieniem, zalem, zados¢-
uczynieniem. Czlowiek wiary Biblii wpatrzony w Boze oblicze i Jego
dobroé z moca wyznaje: ,Wiem, komu uwierzylem, i pewien jestem,
ze mocen [On] jest ustrzec moj depozyt az do owego dnia” (2 Tm 1,12).
To wyznanie $w. Pawla, ztozone o Jezusie Chrystusie, ktéry na zycie
i niesmiertelnosc¢ rzucit swiatto przez Ewangelie, ma by¢ jasnym
drogowskazem dla Tymoteusza, dla jego wiary i pasterskiej gorli-
wosci. Wiara jest taska, o ktéra cztowiek prosi Pana Boga: ,Panie,
przymnéz nam wiary” (kk 17,5); ,Panie, zaradz niedowiarstwu
memu” (Mk 9,24). Autorzy biblijni pragng towarzyszy¢ swym czytel-
nikom w ksztaltowaniu wiary, np. wyznanie Andrzeja, Filipa, Nata-
naela, Piotra, Tomasza, Jana Chrzciciela, Marty i wielu innych sa
zaproszeniem, aby postawié sobie pytanie Boga skierowane do czto-
wieka: ,Wierzysz wto?” (J 11,26). Zamyslenie Pana Jezusa nad odpo-
wiedzig Marty: ,,Tak, Panie, ja wciaz wierze, zes Ty jest Mesjasz, Syn
Bozy, ktéry mial przyjs¢ na swiat” (J 11,27) odstania nam zawartosé
wiary oraz jej wartos¢ egzystencjalna.

Biblia to ksiega Kosciota i o Kosciele. Biblia jest napisana dla
wspolnoty wiary, dla Ludu Bozego. Zawsze spotecznosé ta groma-
dzona jest wezwaniem Bozym i karmiaca sie stowem Boga. Lud
Bozy czasow po niewoli babiloniskiej domaga sie od Ezdrasza, aby
przynidst ksiege Prawa Mojzeszowego. Czytano z niej, a lud z wielka
uwaga i wzruszeniem stuchat czytania i objasnien. Chciano zgtebié
stowa Pana (zob. Ne 8,1n). Biblia jest tez szczegdlnym wyposazeniem
Kosciota. W Apokalipsie $w. Jana styszymy wezwanie skierowane
do Jana, aby te ksiege wzial, otworzyl, spozytijej moca prorokowat



Nabozenstwo Stowa Bozego na Tydzien Biblijny 43

(por. Ap 10,8-11). To wezwanie skierowane jest jednak do calego
Kosciota, do kazdej wspdlnoty, aby kazdy z jej cztonkéw karmiony
ciagle stowem Bozym petnil misje prorocka, misje gtoszenia innym
Boga, przekazywania oredzia Chrystusa i Jego Ewangelii. Ko$ci6t
jestbudowany na stowie Bozym i prawde o nim odnajduje w Pismie
Swietym jako ,winnicy Paniskiej” (por. Mt 20,4), ,roli uprawne;j”
(1 Kor 3,9), ,owczarni Chrystusowe;j” (por. J 10,16). ,,Tak wielka za$
w stowie Bozym zawiera sie moc i potega, Ze staje sie ono dla Kosciota
podstawa i silg Zywotna, a dla dzieci Kosciota umocnieniem wiary,
pokarmem duszy, czystym i trwatym zrédtem zycia duchowego”
(KO 21).

- Biblia to stowo Boze kierowane do czlowieka. Cate Pismo Swiete jest
mowa Boga skierowana do czlowieka, a jej apogeum stanowi wcie-
lenie Syna Bozego i Jego zbawcza dziatalnosc. Biblia zawiera historie
stowa Bozego posrdd ludzi. Opisuje ona itinerarium stowa. Zawsze to
stowo Boze dociera do ludzi za posrednictwem wybranych przez Boga
postanicow i na sposob ludzki, przy pomocy jezyka ludzkiego. ,,Boze
(-..) stowa wyrazone ludzkimi jezykami upodobnity sie do ludzkiej
mowy, podobnie jak niegdys Stowo Wiekuistego Ojca, przyjawszy
stabe ludzkie cialo, upodobnito sie do ludzi” (KO 13). Mowa ludzka
odznacza sie szczegdlnym bogactwem i tajemniczoscig. W stowie
czlowieka wypowiada sie prawdziwie jego osobowos¢ i ukierun-
kowanie ku drugiej osobie. Mozna méwié o trzech podstawowych
funkcjach ludzkiego stowa. Sg nimi: informacja, ekspresja i apel.
Przy pomocy wiec stowa cztowiek przekazuje najpierw widomosci
o faktach, wydarzeniach, rzeczach (informacja). Stowami takimi
czlowiek wyraza swoj Swiat wewnetrzny, swoje przezycia i emocje
(ekspresja). Ale rowniez stowo nasze z natury szuka drugiej osoby,
aby podzieli¢ sie soba z innymi, aby budowac wiezi (apel). To przy-
blizenie biografii ludzkiego stowa pozwala nam gtebiej wniknaé
w ustawiczny dialog Boga z cztowiekiem na kartach Pisma Swietego
i tym samym ciagle ubogacaé nasza rozmowe z Panem Bogiem.
»W swietych (...) ksiegach Ojciec, ktéry jest w niebie, z wielka mitoscia
wychodzi swoim dzieciom naprzeciw i rozmawia z nimi” (KO 21).

Ks. Stanistaw Chtad, biblista z Czestochowy, postugujac sie metaforg

Ojcéw Kosciota, mawiak: ,Pismo Swiete jest drogocennym naczyniem
petnym Wody Zycia” (S. Chtad, Radiowe rozwazania biblijne, Czestochowa
1996, s. 6). To nawotywanie, tak zawsze zywe w Kosciele, jest apelem
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0 naszg zywa wiez ze stowem Bozym, o przyjmowanie pokarmu ze stotu
stowa Bozego w liturgii, o zywy, najlepiej codzienny modlitewny kontakt
z Pismem Swietym. Biblia to: ksiega nad ksiegami, ksiega - zrédlo, ksiega
wiary, ksiega Ludu Bozego w drodze, ksiega naszego zycia. Niech zakon-
czeniem naszych refleksji nad Pismem Swietym beda stowa poetyckiej
modlitwy P. Hertz do samej Biblii: , Ksiego, ktéra przetrwalas tyle wiekéw,
a wciaz jeszcze jeste$ aktualna. Ty, ktéra wywolujesz spory i sprawiasz
niepokdj, ktéra pobudzasz wyobraznie artystéw i filozoféw; Ksiego cia-
gle zywa, ciagle wskazujaca ludzkosci droge, i ja pochylam sie nad Toba,
by spytac o wielkie rzeczy, ktérych nie rozumiem. Wierze, ze pisano Cie-
bie pod natchnieniem Ducha Swietego. Ksiego, nieraz buntuje sie prze-
ciwko Twoim prawdom i przykazaniom, a jednak wkrétce znéw wracam
do Ciebie. Ty jedna mozesz nauczy¢ zy¢ po ludzku i po Bozemu. BadZ moim
swiatlem. Badz jak latarnia morska, ktéra swieci statkom rozmaitych ban-
der. BadZz nam wsréd burzy zyciowych i ciemnosci duszy swiatlem, ktore
nas bedzie prowadzito swym blaskiem az do niebieskiego Jeruzalem”.

Modlitwa Kosciota

K: Wkraczajac na droge przygotowan do Wielkiego Jubileuszu Odkupie-
nia, przezywajac Tydzien Biblijny, Wszechmogacemu Bogu, Stworcy
i Panu historii, przedstawmy w ufnej modlitwie nasze prosby i bta-
gania i wolajmy: Wystuchaj nas, Panie.

W: Wystuchaj nas, Panie.

: Tak wielu ludzi na ziemi nie styszato jeszcze Dobrej Nowiny o zba-
wieniu. Pro§my za nich i za tych, ktérzy do nich pdjda, aby spetniata
sie Jezusowa wola gloszenia nawrécenia i odpuszczenia grzechow
wszystkim narodom.

W: Wystuchaj nas, Panie.

: Nauczycielski Urzad Kosciota od poczatku istnienia KosSciota nie
przestaje pelnic roli str6za Bozego objawienia. Prosmy za kazdego,
kto w ramach swego urzedu wpisuje sie w ten trud, aby Duch Swiety
roztaczal nad nimi swojg opieke.

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Europa stoi wobec zagrozenia utraty swiadomos$ci swych chrzesci-
janskich korzeni. Prosmy, aby dzieto nowej ewangelizacji stalo sie
okazja powrotu do Zrddet i gtebokiej odnowy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

7
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K: Nasza Ojczyzna wrazz calym KoSciotem przygotowuje sie na Wielki
Jubileusz Odkupienia. Prosmy, aby ten czas byt wielka szansg umoc-
nienia sie w niej tadu opartego na wskazaniach Pisma Swietego.

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jako parafia wpisujemy sie we wspolnote Kosciota lokalnego - die-
cezje. Prosmy, aby tacznosé z Kosciolem powszechnym budzita
w nas zywa troske o najbardziej palace problemy wspoéiczesnego
Kosciota.

W: Wystuchaj nas, Panie.

W tym miejscu mozna dodac wezwanie spontaniczne.

K: Gromadzi nas wokél Chrystusa Pismo Swiete, Ksiega naszej wiary.
Pro$my za nas samych, za nasze rodziny i przyjaciét, aby ono byto
dla nas zZrédlem wzrostu czynnej mitosci.

W: Wystuchaj nas, Panie.

Ojcze nasz

Modlitwa

K: Panie nasz, Boze, ktéry znasz nasze serca, wystuchaj présb modla-
cego sie Kosciota; prowadz nas droga siéw objawionych w Pismie
Swietym i daj, aby odnowiony zapal w szukaniu jej pouczen wyzna-
czal drogi naszego zycia. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Piesn: ,Wiele jest serc”

Podczas spiewu piesni nastepuje okadzenie Pisma Swietego.
Modlitwa

K: Panie i BoZe, Pismo Swiete od Ciebie jest natchnione i pozyteczne
do nauczania, do przekonywania, do poprawiania, do ksztalcenia
w sprawiedliwosci, T spraw, abySmy przez jego lekture i rozwaza-
nie * stawali sie Twoimi dzie¢mi, pelniacymi dobre czyny. Przez
Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.
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K: Wracamy do naszych doméw. Niech temu powrotowi i dalszemu
zyciu, myslac juz dzis o Wielkim Jubileuszu Odkupienia, towarzy-
szy ksiega Pisma Swietego i odnowiony w nas zapat do jej lektury.

Przedstawiciele parafii odbierajq od celebransa egzemplarz Pisma Swietego.

Piesn: ,Uwielbiajcie Pana”



Komentarze na Msze¢ éw. Wieczerzy Panskiej
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przed Wielkim Jubileuszem roku 2033

Ks. Mariusz Chamerski
Radom

Komentarz przed rozpoczeciem liturgii

»Kosciot zyje dzieki Eucharystii. Ta prawda wyraza nie tylko codzienne
doswiadczenie wiary, ale zawiera w sobie istote tajemnicy Kosciota. Na
rozne sposoby Kosciét doswiadcza z radoscia, ze nieustannie urzeczy-
wistnia sie obietnica: «A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do
skoriczenia swiata» (Mt 28,20). Dzieki Najswietszej Eucharystii, w ktorej
nastepuje przeistoczenie chleba i wina w Ciato i Krew Pana, raduje sie ta
obecnoscia w sposob szczegdlny” (Jan Pawet I1, Ecclesia de Eucharistia).

Dzisiejszego wieczoru Kosciél na catym $§wiecie gromadzi sie przy otta-
rzu Pana Jezusa ze szczegdlnym dziekczynieniem i uwielbieniem Boga za
Jego obecnosé posrdd swego ludu i nieustanng troske o zbawienie czlo-
wieka. W Wieczerniku, tuz przed swoja meka, Chrystus Pan ofiarowuje
czlowiekowi najcenniejszy dar — samego Siebie w sakramencie Euchary-
stii. To w kazdej celebrowanej Mszy sw. dotykamy tajemnicy Boga, obec-
nego posrod swego ludu. W tej szczegdlnej tajemnicy Jezus Chrystus staje
sie pokarmem duchowym w codziennym pielgrzymowaniu drogami wiary
ijednoczesnie otwiera nam brame wiecznosci.

Wieczér dzisiejszy to takze szczegélne dziekczynienie za sakrament
kaptanstwa, w ktorym Bog, wybierajac cztowieka, uswieca jego zdolno-
Sciipomnaza taske, by kaptani, jako studzy ottarza, stali sie przewodni-
kami dla powierzonych sobie wspélnot Kosciota na drodze do zbawienia.
Jest to takze wotanie Kosciota o $wietosc zycia kaptanskiego i dar nowych
powotan kaptaniskich.

Podczas dzisiejszej liturgii w czasie spiewu hymnu Gloria zabrzmia
dzwony i dzwonki, nadajac uroczysty charakter naszemu dziekczynie-
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niu za tajemnice obecnosci Boga w sakramencie Eucharystii. Ztaczmy
sie we wspdlnej modlitwie dziekczynnej za dar sakramentu Eucharystii
i kaptanstwa.

Komentarz przed Liturgia stlowa

»Swieta Tradycja i Pismo Swiete stanowia powierzony Kosciotowi jeden
Swiety depozyt stowa Bozego, na ktérym opierajac sie, caty lud Swiety zjed-
noczony wokdt swoich pasterzy trwa nieustannie w nauce Apostotéw, we
wspdlnocie, w lamaniu chleba i modlitwie (por. Dz 2,42 gr.), tak iz w trzy-
maniu sie przekazanej wiary, w jej praktykowaniu i wyznawaniu pojawia
sie szczegdlna jednomyslnosé przetozonych i wiernych” (Sobér Watykan-
ski I, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym, nr 10).

Wstuchujac sie w Liturgie stowa, stajemy dzis wobec prawdy o Chry-
stusie, ktory jest nasza Pascha. Stowo Boze umacnia w nas wiare i rodzi
mitos$¢ do Chrystusa - Odkupiciela cztowieka. To w Chrystusie dokonuje
sie nasze przejscie ze $mierci grzechowej do chwaty Zycia wiecznego.
W swoim stowie Bég objawia czlowiekowi odwieczny zamyst mitosci
odkupienczej, ktéra dokonuje sie przez meke, $mieré i zmartwychwsta-
nie Pana Jezusa. Dzi$ szczegdlnie ten zamyst mitosci zostaje nam obja-
wiony poprzez wezwanie do realizowania przykazania milosci na wzdr
Chrystusa Stugi, ktéry pochyla sie do stép swoich Apostotéw. Pozwolmy,
by ustyszane stowo zrodzilo w nas pragnienie kroczenia droga wyzna-
czona nam przez Boga.

Komentarz przed obrzedem mandatum

»Kosciél nie moze odstapic czlowieka, ktérego «los» - to znaczy wybra-
nie i powolanie, narodziny i $mieré, zbawienie lub odrzucenie - w tak
Scisty i nierozerwalny sposéb zespolone sa z Chrystusem. (...) Kazdy czto-
wiek w calej tej niepowtarzalnej rzeczywistosci bytu i dziatania, $wia-
domosci i woli, sumienia i «serca» (...) ma swojg wlasng historie zycia,
a nade wszystko swoje wlasne «dzieje duszy»” (Jan Pawet II, Redemptor
hominis, nr 14).

Za chwile bedziemy swiadkami obrzedu mandatum, w ktérym kaptan
na wzor Chrystusa umyje stopy dwunastu mezczyznom. Jak styszeliSmy
w opisie Ewangelii, w ten sposdb Jezus uczyt swoich Apostotéw, ze pod-
stawowga droga zycia ucznia Jezusa jest pokorna stuzba sobie nawzajem.
Kazdy cztowiek jest droga Kosciota, gdyz przez sakrament chrztu sw.
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jesteSmy w Chrystusie bra¢mi i siostrami. Uczestniczac w tym obrzedzie,
pokornie pro$my Pana Boga, by stuzba sobie nawzajem stala sie réwniez
motywem naszej codziennosci, tak by wyeliminowac egoizm i hedonizm,
a zakrélowata mitoscé i stuzba.

Komentarz na zlozenie daréow

»Kos$cidt zyje nieustannie odkupienicza ofiarg i zbliza sie do niej nie
tylko przez pelne wiary wspomnienie, ale tez poprzez aktualne uczest-
nictwo, poniewaz ofiara ta wcigz sie uobecnia, trwajac sakramentalnie
w kazdej wspoélnocie, ktéra ja sprawuje przez rece konsekrowanego sza-
farza. W ten spos6b Eucharystia umozliwia ludziom wspélczesnym dosta-
pienie pojednania, ktére Chrystus uzyskat raz na zawsze dla ludzkosci
wszystkich czaséw. W rzeczywistosci: «Ofiara Chrystusa i ofiara eucha-
rystyczna sajedng ofiara»” (Jan Pawet I1, Ecclesia de Eucharistia, nr 12).

Rozpoczynamy Liturgie eucharystyczna, w ktérej ofiarowane chleb
iwino stana sie Cialem i Krwig Pana Jezusa. Uczestniczac w odkupiericzej
ofierze Jezusa, zt6zmy na ottarzu nasze zycie, w ktére wpisuja sie nasze
radosci i troski, zwyciestwa i upadki, nadzieje i tesknoty serca. Razem
z ofiarg Zbawiciela pro$my o odnowe naszego zycia prawda o zbawieniu
czlowieka i przywrdceniu nam godnosci dzieciectwa Bozego.

Komentarz na znak pokoju

»Jezus jest «xnowym czlowiekiem» (por. Ef 4,24; Kol 3,10), ktéry wzywa
odkupiong ludzkosé do udziatu w Jego Boskim zyciu. W tajemnicy wcie-
lenia potozone zostaly podwaliny antropologii, ktéra zdolna jest przekro-
czy¢ wlasne ograniczenia i sprzecznosci, zmierzajac ku samemu Bogu,
anawet wiecej - ku «przebdstwieniu» poprzez wszczepienie w Chrystusa
czlowieka odkupionego, dopuszczonego do udziatu w zyciu trynitarnym”
(Jan Pawet I1, Novo Millennio Ineunte, nr 23).

Rodzina dzieci Bozych zgromadzona na modlitwie jest obrazem Kos-
ciota odkupionego przez Pana. W duchu milosci stajemy z naszymi ograni-
czeniami wobec tajemnicy mitosci Boga objawionej w Jezusie Chrystusie.
By mdc realizowad przykazanie mitosci, do ktérego dzisiaj wzywa nas
Chrystus, potrzeba naszego pojednania i umocnienia poczucia wspol-
noty braterstwa. W tym momencie liturgii przez prosty gest podanej dtoni
potwierdZmy, Ze naszym pragnieniem jest trwanie we wspolnocie wiary,
odkupionej Krwig Chrystusa.
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Komentarz przed przeniesieniem do oltarza adoracji

»W Chrystusie, Glowie Kosciota Jego Ciata, wszyscy chrzescijanie sa
razem «wybranym plemieniem, krélewskim kaptanstwem, narodem
Swietym, ludem [Bogu] na wlasno$é przeznaczonym, aby ogtaszali chwa-
lebne dzieta» (1 P 2,9). Eucharystia jako tajemnica, ktora sie zyje, udziela
sie kazdemu z nas w takim polozeniu, w jakim sie znajdujemy, sprawia-
jac, iz egzystencjalna sytuacja staje sie miejscem, w ktérym codziennie
przezywa sie nowos¢ chrzescijaiisky” (Benedykt XVI, Sacramentum cari-
tatis, nr 79).

Dobiega korica Msza Wieczerzy Panskiej, w ktérej sktadalisSmy dziek-
czynienie za dar Eucharystii i kaplaiistwa. Za chwile kaptan przeniesie
Najswietszy Sakrament do ottarza adoracji, bySmy mogli trwa¢ na modli-
twie w obecnosci Pana Jezusa, oczekujac na jutrzejszg Liturgie Wielkiego
Pigtku, Liturgie meki i Smierci Zbawiciela, w ktdrej objawia sie tajem-
nica odkupienia cztowieka. Po skoniczonej liturgii dzis zostanie obnazony
olttarzinaszym oczom ukaze sie otwarte, puste tabernakulum jako znak
zaloby Kosciota i oczekiwania na zmartwychwstanie Parniskie. Chrystus
zaprasza nas, bySmy w tych dniach trwali na adoracji, w ktérej odnaj-
dziemy sens zycia chrzescijaniskiego i nadzieje, ktora objawia sie nam
w cierpiacym, umierajacym Jezusie, a swoje umocnienie uzyska w Jego
zmartwychwstaniu.



Adoracja przy ciemnicy w Wielki Czwartek
w kontekscie nowenny
przed Wielkim Jubileuszem roku 2033

Ks. Denis Gach
Opole

Piesn: ,Ogrodzie Oliwny”

Wstep

Przychodzimy dzis z pokora, aby oddaé Ci chwate i cze$¢. W tym szcze-
golnym czasie, kiedy wspominamy Twoje dzieta odkupienia, prosimy
Cie, abys rozjasnil nasze serca Twoja obecnoscia. Ty, ktory w Ogrodzie
Oliwnym dzieliles sie swoim cierpieniem, spraw, abySmy w tych chwi-
lach adoracji mogli zrozumieé glebie Twojej mitosci i ofiary. Pomdz nam
w pelni otworzyé nasze serca na Twoje stowo i obecno$¢, aby$my mogli
wniknaé w tajemnice Twojego cierpienia i meki. Modlimy sie, aby$Smy
wspdlnie przezyli ten czas w duchu jednosci, wiary i pokory. Niech kazdy
znas doswiadczy Twojego miltosierdzia i pokoju, a nasze mysli kierujq sie
w strone Twojego odkupienia. Niech nasza adoracja w ciemnicy bedzie
dla nas czasem glebokiej refleksji i modlitwy, a Twoja obecnos$¢ niech
nas prowadzi w codziennych trudach. Jezu cierpiacy, oferujemy Ci nasze
serca w tym jedynym, §wietym czasie.

Piesn: ,P6jdz do Jezusa, do niebios bram”
Czytanie z Listu $w. Pawla Apostota do Kolosan (Kol 1,12-20)

Z radoscig dziekujcie Ojcu, ktéry was uzdolnit do uczestnictwa w dziale
swietych w §wiatlosci. On uwolnil nas spod wladzy ciemnosci i przenidst
do krdlestwa swego umitowanego Syna, w ktérym mamy odkupienie —
odpuszczenie grzechdw.
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On jest obrazem Boga niewidzialnego - Pierworodnym wobec kazdego
stworzenia, bo w Nim zostato wszystko stworzone: i to, co w niebiosach,
ito, co naziemi, byty widzialne i niewidzialne, czy Trony, czy Panowania,
czy Zwierzchnosci, czy Wladze. Wszystko przez Niego i dla Niego zostalo
stworzone. On jest przed wszystkim i wszystko w Nim ma istnienie. I On
jest Gtowa Ciala - Kosciota. On jest Poczatkiem, Pierworodnym sposrod
umartych, aby sam zyskat pierwszenstwo we wszystkim. Zechcial bowiem
[Bog], aby w Nim zamieszkata cata Pelnia, i aby przez Niego znéw pojed-
nadé wszystko z soba: przez Niego - i to, co na ziemi, i to, co w niebiosach,
wprowadziwszy pokdj przez krew Jego krzyza.

Rozwazanie

W ciszy ciemnicy stajemy przed tajemnicg Chrystusa - Tego, przez kté-
rego i dla ktérego wszystko zostato stworzone. Ten, ktéry jest obrazem
Boga niewidzialnego, jest teraz upokorzony, wydany, udreczony. A jed-
nak wtasnie tu, w tej ciemnosci, zaczyna sie pelne §wiatto odkupienia.
On - Jezus - jest Pierworodnym wobec calego stworzenia. Przez Niego
powstalo wszystko, co istnieje: od majestatu nieba po najmniejsze tchnie-
nie zycia. I ten sam Jezus pozwala sie zwigzac, upokorzy¢, zaprowadzic¢
przed sad. Dobrowolnie. Z mitosci. Bo w Nim ,,spodobalo sie Bogu, zeby
zamieszkala cata Peinia” - pelnia milosierdzia, petnia pokoju, petnia zba-
wienia i odkupienia.

W tym miejscu, przy ciemnicy, widzimy prawde krzyza jeszcze przed
Golgota. Widzimy, jak , przez krew Jego krzyza” zaczyna sie dzielo pojed-
nania: z Bogiem, z drugim czlowiekiem, z sobg samym. Jezus nie tylko
przyszedt, by da¢ nam przyklad - On przyszedt, aby by¢ Pokojem, aby
odbudowad zniszczony przez grzech most miedzy niebem a ziemig. Czy
potrafimy w tej ciemnosci dostrzec blask mitosci, ktéra zbawia swiat? Czy
wierzymy, ze Ten, ktéry byt pierworodnym sposréd umartych”, przepro-
wadzi nas przez kazda nasza noc?

Dzis, trwajac przy Nim w godzinie Jego opuszczenia, powierzmy
Mu nasze wlasne ciemnosci. Bo to wlasnie tutaj rodzi sie nadzieja —
w ciszy, ktora staje sie modlitwa, i w ciemnosci, ktéra ustepuje swiattu
zmartwychwstania.
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Piesn: ,Ach, méj Jezu”
Modlitwa

Kaplan (K): O mdj Jezu, ktéry z milosci ku mnie zostales pojmany,
zwiazany i zaprowadzony do ciemnicy, w ktérej spedzites bolesna
noc w opuszczeniu, smutku i cierpieniu - uwielbiam Cie i dzie-
kuje Ci. Z calego serca wspoéiczuje Ci w tej gorzkiej mece i pragne
Ci towarzyszy¢ w tej samotnosci. Jezu méj, zamkniety w ciemnicy,
przez zastugi tej pokornej i bolesnej nocy btagam Cie, oddal ode
mnie ciemno$ci grzechu i o§wie¢ moje serce §wiatlem Twojej taski.
Naucz mnie kochad Cie coraz wiecej, trwaé przy Tobie wiernie i nie
opuszczaé Cie w godzinie proby. Niech pamie¢ o Twojej samotnosci
w ciemnicy napelnia mnie sita w chwilach mojej samotnosci i cier-
pienia. Zostan ze mna, Jezu, w kazdej ciemnosci mojego zZycia.

Wierni (W): Amen.

Chwila ciszy

K: Jezu, ktéry w ciemnicy cierpiates$ za grzechy swiata, daj nam taske
prawdziwego nawrécenia. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, samotny i opuszczony, badz blisko tych, ktérzy dzi$ cierpia
w samotnosci. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktéry z milosci do nas oddates samego siebie, naucz nas mito-
$ci ofiarnej i pokornej. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktory przyjales niesprawiedliwosé ludzkich sadéw, umocnij
tych, ktérzy sa przesladowani. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktory milczales wobec oskarzen, naucz nas milcze¢ w poko-
rze, kiedy spotyka nas krzywda. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktory przyjates cierpienie, aby nas odkupic¢, pomé6z nam przy-
jac nasze krzyze z wiarg i ufnoscia. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.



54 Ks. Denis Gach

K: Jezu, ktory states sie Swiattoscia Swiata, rozjasnij nasze serca pogra-
zone w ciemnosci grzechu. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktéry byles zdradzony przez przyjaciela, uzdréw nasze serca
zranione zdrada i rozczarowaniem. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktéry modlites sie w Ogréjcu, naucz nas ufa¢ Ojcu w godzinie
proby. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Jezu, ktdéry przelales swoja Krew dla naszego zbawienia, daj nam
zy¢ w tasce i nie marnowac Twojej ofiary. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Piesn: ,Juz Cie zegnam, najmilszy Synu”

K: Panie Jezu, dziekuje Ci, ze pozwolites mi trwac przy Tobie w ciem-
nicy, w tej Swietej godzinie, gdy rozpoczyna sie Twoja Pascha. W mil-
czeniu i samotnosci Twojego uwiezienia mogtem dotknaé tajemnicy
Twojej mitosci - mitosci, ktéra nie cofa sie przed krzyzem. Dziekuje
Ci, ze w tej cichej adoracji wprowadzasz mnie w gtebie Odkupie-
nia, w godzine Twojego unizenia, cierpienia i opuszczenia. To tutaj,
w cieniu mroku, rozbrzmiewa echo Twojego ,,tak” wypowiedzianego
Ojcu za zbawienie $wiata. W ciemnicy nie jestes tylko wiezniem
ludzi - jeste$s Dobrym Pasterzem, ktéry dobrowolnie oddaje zycie
za owce. Dziekuje Ci, ze zostale$ ze mna w Eucharystii, Ze nawet
w chwili zdrady i cierpienia Twoje Serce pozostalo otwarte.
Dziekuje Ci, Panie, za laske czuwania, za cisze, ktéra przemawia
bardziej niz stowa, za Twoja pokore i obecnosé. Dziekuje, Ze uczysz
mnie wiernosci w chwilach ciemnosci i opuszczenia. Dziekuje, ze
odkupienie zaczyna sie wiasnie tutaj - od Twojej zgody na cierpie-
nie, od samotnosci w Ogrodzie, od zdrady, wiezéw i milczenia. Jezu,
spraw, abym nigdy nie zostawit Cie samego. Ucz mnie mitosci wier-
nej i cichej, ktéra trwa - nawet gdy nie czuje i nie widzi. Dziekuje,
ze mogtem by¢ z Tobg tej nocy. Chwata Tobie, Jezu, Baranku Bozy,
ktory oddajesz zycie, bym ja mogt zyé.

W: Amen.
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Piesn: ,O Jezu moj, o Zbawco méj”
Zakonczenie

K: Panie Jezu Chryste, Ty w Ogrodzie Oliwnym zanosit do Ojca prosby
z ,gtosnym wotaniem i ptaczem” (Hbr 5,7) i nauczyles sie postuszen-
stwa z tego, co wycierpiates (Hbr 5,8), prosimy Cie z gteboka wiara
i ufnoscia: Zmituj sie nad nami.

: Zmilyj sie nad nami.

Panie, przez Twoja uleglos¢ Ojcu wsréd zmagan i cierpien
wewnetrznych.

: Zmilyj sie nad nami.

Panie, przez lek i smutek Ogrojca.

: Zmilyj sie nad nami.

Panie, przez wytrwala modlitwe do Ojca.

: Zmiluj sie nad nami.

Panie, przez przyjecie kielicha goryczy.

: Zmiluj sie nad nami.

Panie, przez osamotnienie wsrdd $piacych Apostotéw.

: Zmilyj sie nad nami.

Panie, przez krwawy Twdj pot.
: Zmilyj sie nad nami.

Jezu z Ogrojca, Pocieszycielu wszystkich cierpiacych.
: Zmiluj sie nad nami.

Jezu, w Ogrojcu zdradzony przez Twojego ucznia.

: Zmilyj sie nad nami.

Jezu, Ty w Ogrojcu dajesz nam wzor godzenia sie z wola Ojca.

: Zmilyj sie nad nami.

Panie Jezu, dziekujemy Ci za Twoja wielka mitos¢ ku nam, gdyz ona
to poprzez Ogrdjec doprowadzita Cie do $mierci krzyzowej, ktorej
moc zbawcza zamknate$ dla nas w Najswietszej Eucharystii. Spraw,
abysmy za Twoja bezgraniczng mitos¢ odptacali sie naszg mitoscia
ku Tobie. Ktéry zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.

W: Amen.

Al
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Ojcze nasz

K: Wszechmogacy, wieczny Boze, daj nam przez wystawianie i wychwa-
lanie meki i Smierci Twojego pojmanego Syna udziat w Jego zmar-
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twychwstaniu, a kiedy przyjdzie pora, pozwdl nam cieszy¢ sie,
z chwatly nieba w Twoim Kroélestwie. Przez naszego Pana Jezusa
Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Toba zyje i kréluje w jednosci
Ducha Swietego, Bég przez wszystkie wieki wiekéw.

W: Amen.

K: Blogostawmy Panu.

W: Bogu niech beda, dzieki.

Piesn: ,Ktérys za nas cierpial rany”



Komentarze na liturgie Wielkiego Pigtku
w kontekscie nowenny
przed Wielkim Jubileuszem roku 2033

Ks. Lukasz Meszynski,
dk. Waldemar Rozynkowski

Torun

Komentarz przed rozpoczeciem liturgii

Kolejny raz w naszym zyciu jesteSmy zaproszeni, aby poprzez liturgie
uczestniczy¢ w mece naszego Pana Jezusa Chrystusa. To liturgia odstania
przed nami tajemnice daru odkupienia, ktory stat sie naszym udziatem.
W zeszlym roku przezywalismy Rok Jubileuszowy 2025, a juz dzisiaj kieru-
jemy nasz wzrok na rok 2033, kiedy to bedziemy przezywac nastepny Jubile-
usz Odkupienia. Otrzymujemy wiec kolejny znak od Boga, ze zalezy Mu na
naszym zyciu i zbawieniu. Lata jubileuszowe w jezyku staropolskim nazy-
wane byly ,Milo§ciwymi Latami”. Podczas przezywanej liturgii chcemy
prosi¢ Boga, aby byt On dla nas juz dzisiaj mitosciwy i miltosierny.

Komentarz przed Liturgia slowa

Od poczatku liturgii sprawowanej w dziert meki i $mierci Pana Jezusa
obficie wybrzmiewa przede wszystkim stowo Boze. Do jego stuchania
przygotowujemy sie poprzez cisze i milczenie, ktdre tego dnia towarzysza
naszej wspoélnocie od momentu wejscia do swiatyni. W pierwszym czyta-
niu prorok Izajasz, piszac o cierpiacym Studze Paniskim, przygotowuje nas
do przyjecia meki Chrystusa. Latwiej nam przyjaé Chrystusa, ktory czyni
cudaiuzdrawia, a dzisiaj spotykamy go cierpigcego. Autor Listu do Hebraj-
czykow pisze z kolei o ulegtosci i postuszenstwie Syna Bozego wobec woli
Boga Ojca. Stowa te zapraszajg nas do podjecia podobnej postawy, ulegto-
Sciipostuszenstwa wobec woli Jezusa. Opis meki Jezusa u $w. Jana Ewan-
gelisty to zapowiedz zmartwychwstania Jezusa i jednoczesnie nadzieja
naszego zmartwychwstania. Liturgie stowa koriczy rozbudowana modli-
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twa powszechna, ktdra jest znakiem tego, ze Bog obejmuje darem odku-
pienia wszystkich ludzi.

Komentarz przed adoracja krzyza

Krzyz jest w centrum dzisiejszej liturgii. Narzedzie $mierci stato sie
dla tych, ktérzy uwierza w Chrystusa, znakiem nadziei i zwyciestwa nad
$miercia. Zauwazmy, ze symbolem przezywanych lat jubileuszowych,
anastepnie ich pamiatka, niejednokrotnie byl krzyz. To dlatego w 1901 r.
na Giewoncie zostal wzniesiony przez naszych przodkéw krzyz. Jego obec-
nosc jest niezwykle czytelnym znakiem nadziei dla catej naszej ojczyzny.
Podczas dzisiejszej liturgii wszystko, a szczegdlnie krzyz, ma wskazy-
wac na to, ze Chrystus nie przyszedt odbiera¢ nam zycia, ale je calty czas
dawad, podtrzymywac i przemieniad, prowadzac nas ostatecznie do zycia
wiecznego. Krzyzjest rowniez znakiem milosierdzia Boga wzgledem kaz-
dego z nas. Kiedy w oktawie Wielkanocy w 1935 r. koniczono w Kosciele
obchody Jubileuszu Odkupienia, btogostawiony ks. Michat Sopocéko po
raz pierwszy zawiesil w Ostrej Bramie w Wilnie obraz Jezusa Milosier-
nego. Od tamtego momentu wizerunek ten wzmacnia oredzie odkupie-
nia skierowane przez Boga do kazdego czlowieka. ,,P6jdZzmy wiec dzisiaj
z poktonem” do krzyza.

Komentarz przed obrzedem Komunii $w.

W drodze za Jezusem Ukrzyzowanym otrzymujemy pokarm, ktérym
jest On sam. Bedziemy mogli Go za chwile przyjaé. Jak wida¢, na naszej
drodze wiary, czesto naznaczonej krzyzem, nigdy nie jesteSmy pozosta-
wieni sami. Bég zawsze sie o nas troszczy, dajac nam swoje zycie. Jezeli
nie mozemy przyjac Jezusa eucharystycznego, to wyrazmy duchowa tesk-
note za Jego obecnoscia w naszym zyciu. Dzisiaj duchowa Komunig $w.
dla kazdego z nas moze by¢ przyjecie krzyza Jezusa Chrystusa.

Komentarz przed procesja do Bozego Grobu

Udajac sie w procesji do Grobu Panskiego, chcemy wyrazic¢ pragnie-
nie naszego chodzenia za Chrystusem, udania sie wszedzie tam, gdzie On
jest.Ijednoczesnie w ten sposéb chcemy Go zaprosic¢ do naszego codzien-
nego zycia, a takze na nasze cmentarze, do grobéw naszych najblizszych.
Jezu, badz z nami wszedzie. Dzisiaj i jutro dajmy sie zaprosi¢ do adoro-
wania Chrystusa w NajSwietszym Sakramencie. W Grobie Paniskim szu-
kajmy nadziei dla nas samych i naszych najblizszych. W ostatnim czasie
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wielu z nas bolesnie odczuwa to, Ze tyle os6b z naszych rodzin zaniedbato
osobista relacje z Bogiem i odwrdcilo sie od wspdlnoty wiary. Czesto nie
radzimy sobie z tymi historiami. Jezu, pozwdl nam wszystkim odnalezé
nadzieje i zycie w Twoim Grobie.



Adoracja przy Bozym Grobie
w kontekscie nowenny
przed Wielkim Jubileuszem roku 2033

Ks. Jacek Bernacik

Krakéw

Piesn na wejscie: Witam Cie, witam’

Z Ewangelii wedtug Swietego Mateusza (Mt 27,57-61)

»Pod wieczor przyszedl zamozny czlowiek z Arymatei, imieniem J6zef,
ktory tez byt uczniem Jezusa. On udat sie do Pitata i poprosit o ciato Jezusa.
Woweczas Pitat kazat je wydac. Jozef zabrat ciato, owinat je w czyste ptétno
i ztozyt w swoim nowym grobie, ktéry kazat wykué w skale. Przed wej-
$ciem do grobu zatoczyt duzy kamien i odszedl. Lecz Maria Magdalena
i druga Maria pozostaty tam, siedzac naprzeciw grobu”.

Rozwazania moze przeczytac lektor.

Rozwazanie (1)

Panie Jezu Chryste, jak niewiasty stajemy wobec Twojego grobu.
Doswiadczamy tajemnicy Twojej $mierci, jaka dokonala sie w Wielki Pigtek
na skalnym wzgdrzu Golgoty. Oddates zycie za nas wszystkich. A potem
rekami wiernych przyjaciét zostates zlozony w grobie. Oni mysleli, Ze to
juz koniec. Ze wszystko, co byto z Toba zwiazane, dobieglo korica. O, jak
peini smutku, bélu i cierpienia byli Ci, ktérzy zostali z Tobg pod krzy-
zem. Przeciez musieli Cie tak bardzo kochaé, skoro niestraszny byl im
widok Twojego zmaltretowanego Ciala. Jak bardzo w Ciebie wierzyli, ze
nie wystraszyli sie wscieklego z nienawisci ttumu czy krwawych Zotnie-
rzy. Jak bardzo Tobie wierzyli, Ze ich nie odstraszyta gwaltownosc¢ zja-
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wisk, jakie towarzyszyly Twojej $mierci na Miejscu Czaszki... Wreszcie,
jak silna byta ich wiernosé, ze zostali z Tobg az po gréb.

Panie, my tezjestesmy przy Twoim grobie. By dziekowad za dzieto odku-
pienia, jakiego dokonate§ w Wielki Piatek. Blisko$¢ Jubileuszu Odkupie-
nia, jaki bedziemy przezywad w 2033 r., i trwajaca nowenna, ktéra nas do
tego obchodu przygotowuje, sa dla nas szczeg6lna zacheta, by trwaé przy
Tobie i dziekowac za to, ze umitowales nas az po gréb.

Piesn: ,Odszed} Pasterz od nas”

Rozwazanie (2)

Panie Jezu, stajemy wobec prawdy o Twojej Smierci. Nie tylko chciate$
zstapié z nieba na ziemie, nie tylko chciales doswiadczy¢ trudu rodzenia
sie, tutaczki, odrzucenia, niezrozumienia, ale chciate$ dzieli¢ z nami ten
najtrudniejszy moment, jaki przyjdzie kazdemu z nas doswiadczy¢. Chcia-
tes$ by¢ z nami takze w doswiadczeniu smierci. Chciates przejs¢ przez jej
brame, bo wiesz, ile nas ona kosztuje i jak bardzo jej sie boimy. Chciates
doswiadczy¢ ciemnosci grobu, by nam pokazac, Ze w momencie $mierci
nie jesteSmy sami. Wreszcie chciate$ nam pokazac, ze grob nie jest naszym
kresem; Ze przez grob idzie sie do chwaty zmartwychwstania.

Przez gréb wszedtes do chwaty zmartwychwstania. I przez to ukazates
nam cel naszej drogi. My nie zmierzamy ku $mierci. Naszym koricem nie
jest gréob ani cmentarz. Naszym celem jest niebo, ktére Ty otwarles nam
- zmartwychwstajac. Wychodzac z grobu, nadate§ nowy sens naszemu
zyciu - perspektywe wiecznosci. Panie, jak tatwo jednak straci¢ z oczu
cel naszych ziemskich dazen, gdy w zyciu sie nie uktada, gdy posypaty sie
nasze plany, gdy doskwiera samotno$¢, a w ziemie wttacza krzyz choroby.
A co dopiero, gdy stajemy twarza w twarz ze Smiercig. Gdy przychodzi
nam zegnac bliska osobe. Gdy trzeba rozstaé sie na ziemi z osoba, ktéra
byta tak wazna, potrzebna i kochana. O, jak tatwo wtedy straci¢ z oczu
wieczno$¢ i jej piekno. Czyz nie doswiadczyli tego Twoi bliscy, Panie, sto-
jacy wobec Twojego grobu? Ale oni jeszcze nie doswiadczyli radosci zmar-
twychwstania. Oni, mimo Ze styszeli Twoje zapowiedzi, nie znali jeszcze
swiatta wielkanocnego poranka. My juz znamy prawde o Twoim zwycie-
stwie nad $miercia. A jednak tak czesto o niej zapominamy.

Piesn: ,Jezu Chryste, Panie mity”
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Rozwazanie (3)

Ojciec Swiety Benedykt XVIw encyklice Deus Caritas est pisal: ,Posréd
nas moga by¢ mrok i ciemnosci, a jednak widzimy $§wiatto: maty, nikly
plomyk, ktéry jest silniejszy od mroku, zdajacego sie tak poteznym i nie-
mozliwym do przezwyciezenia. Chrystus, ktéry powstat z martwych, jas-
nieje na tym $§wiecie i to najja$niej tam, gdzie, po ludzku sadzac, wszystko
wydaje sie mroczne i pozbawione nadziei. On zwyciezyl $mieré - On zyje
- iwiara w Niego przenika jak male swiatto to wszystko, co jest mroczne
igrozne. Ten, kto wierzy w Chrystusa, z pewnoscia nie zawsze ma w zyciu
promienne slorce, tak jak gdyby mozna bylo oszczedzi¢ jemu cierpien
itrudnosci, ale jest to zawsze jasne swiatlo, ktére wskazuje mu droge, pro-
wadzaca do zycia w obfitosci. Oczy tego, kto wierzy w Chrystusa, dostrze-
gaja nawet w najciemniejsza noc $wiatto i widza juz blask nowego dnia”.

Panie Jezu, stajemy wobec prawdy o Twoim grobie. Ci, ktérzy na ten
grob patrzyli, czuli bol, cierpienie, roztake. Otaczal ich mrok Twojej okrut-
nej $mierci. To byl trudny i bolesny moment... Panie, czy odkupienie nie
mogto sie dokonac inaczej? Czy nie mogles wybrac innego sposobu, by
nas zbawic¢? Mogtes, bo przeciez dla Ciebie wszystko jest mozliwe. Ale Ty
poprzez meke, krzyzi cierpienie chciate$ pokazad, jak bardzo nas kochasz.
A przez wejscie w czelus¢ grobu chciales, bysmy odczuli, Ze jestes z nami
w kazdym, nawet najtrudniejszym momencie. Chcieliby$my, by nasze zycie
byto pozbawione trudéw i smutkéw, jak nauczat Benedykt XVI. Ale nie
jest sztuka chcied zycia ustanego pltatkami réz. Sztuka jest widzieé¢ w naj-
trudniejszym nawet potozeniu §wiatlo nadziei. Ten, kto wierzy, zawsze,
w kazdym polozeniu widzi promien Twego $wiatla, Panie. Przeciez Swiatlo
zmartwychwstania przenikneto ciemnos$c¢ i czern Twojego grobu. Prze-
ciez ten gréb, ktéry w wielkopigtkowy wieczor zdawat sie by¢ Twoim kon-
cem i kresem wszelkiej nadziei, dzi$ jest zrédlem nadziei i radosci dla
catego $wiata. Panie, poméz nam, by$Smy o tym nie zapominali. Bo Twdj
gréb najpelniej i najpiekniej pokazuje, Ze nie ma takiej ciemnosci, ktdrej
nie moze rozproszy¢ Twoje swiatto. Bo Twdj grob jest znakiem, Ze nie ma
dla Ciebie bariery nie do pokonania, skoro skruszyles twarda skate. Bo
Twoj grob pokazuje, ze nie ma takiej pieczeci, ktérej nie mozesz ztamad.
Bo w Twoim grobie, Panie, wreszcie jest ukryta prawda, ze potrafisz roz-
kruszy¢ najtwardsze nawet ludzkie serce.

Piesn: ,Serce Twe, Jezu”
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Rozwazanie (4)

Panie Jezu, zlozony w grobie rekami wiernych przyjaciot, zblizamy sie
do Wielkiego Jubileuszu Odkupienia. W 2033 r. bedziemy dziekowac za to
wszystko, co dla nas zrobiles, dajac sie pojmaé w Ogrodzie Oliwnym, przyj-
mujac niesprawiedliwy wyrok, biorac krzyz na swe ramiona i umierajac za
nas na skalnym wzgérzu Golgoty. Bedziemy dziekowac za to, Ze zaznales
ciemnosci grobu i ze zstgpites do otchlani, by tych, ktérzy w niej czekali
na zbawienie, wprowadzi¢ do nieba. Bedziemy chcieli na nowo uradowac
sie prawdg o Twoim zmartwychwstaniu. Panie, przygotowujac sie wraz
z calym Kosciotem w Polsce do jubileuszu, chcemy w tej chwili czuwania
raz jeszcze sobie uswiadomié, jak wielka cene poniostes dla naszego zba-
wienia, jak wiele wycierpiales$ po to, by nam da¢ nadzieje nieba. Panie,
wierzymy, ze czas Jubileuszu Odkupienia sprawi, ze do wielu zamknie-
tychiobojetnych serc dotrze prawda o tym, jak bardzo nas umitowates.

Dopomo6z nam, bysmy byli autentycznymi §wiadkami Twojej wielkiej
mitosci do kazdego cztowieka. Niech czas jubileuszu bedzie okazja do tego,
by ci, ktorzy daleko sa od siebie, mogli na nowo odkry¢ wielkosc¢ dzieta zba-
wienia. Wspieraj nas swa taska, Panie, bySmy wykorzystali szanse jubile-
uszu. Bysmy w jego wydarzeniach ozywili nasza wiare, umocnili nadzieje
i rozpalili milo$é. Wszak, jak nauczal nasz wielki rodak, §w. Jan Pawet
I1, ,,Chrystus - Odkupiciel «objawia w pelni czlowieka samemu czlowie-
kowi». To jest 6w - jesli tak wolno sie wyrazi¢ - ludzki wymiar tajemnicy
odkupienia. Cztowiek odnajduje w nim swoja wtasciwg wielkos¢, godnosé
iwartos$¢ swego czlowieczenistwa. Czlowiek zostaje w tajemnicy odkupie-
nia na nowo potwierdzony, niejako wypowiedziany na nowo. Stworzony
na nowo”. Daj nam, Panie, taske, bySmy odkryli wage i znaczenie dzieta
odkupienia, jakiego dokonales. BysSmy w czasie jubileuszu odkryli wiel-
kosé tego, co przez krzyz, gréb i meke swoja dla nas uczyniles.

Piesn: ,Zbawienie przyszto przez krzyz”

Dzigkczynienie
Kaplan (K): Panie, trwajac w adoracji, pragniemy dziekowac za dzieto
odkupienia. Zblizajac sie do czasu wielkiego jubileuszu, juz teraz
chcemy obudzi¢ w sobie wdziecznos¢ za wszystko, czego dla nas
dokonates. Dlatego z wiarg wotamy: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!
Wierni (W): Dziekujemy Ci, Odkupicielu!
K: Za to, ze zstapiles z nieba na ziemie, aby nas odkupic.
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: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Za to, ze zechciale$ poznad radosci i cienie ludzkiej egzystencji.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Zato, ze odchodzac z tego Swiata do Ojca, zostawile$ nam Najswiet-
szy Sakrament Ciata i Krwi Twoje;j.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Za to, ze mimo trwogi w Ogrodzie Oliwnym, nie porzucites dzieta
zbawienia czlowieka.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Zato, ze pozwolites sie pojmad i uwiezic, aby sie wypelnily Pisma.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Zato, ze przyjales niesprawiedliwy wyrok, by odpokutowaé zbrod-
nie Swiata.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Za to, ze odkupite$ nas drogocenng krwig swoja.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Za to, ze przez drzewo krzyza przywrociles rados¢ dla catego
Swiata.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Zato, ze przez spoczynek w grobie podzielites z nami trud $mierci.

: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Zato, ze nie zapomniales o tych, ktérzy w otchlani czekali na dzien
zmartwychwstania.

W: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

7

Za to, ze przez krzyz, meke i $mieré swoja odkupiles swiat.

W: Dziekujemy Ci, Odkupicielu!

Piesn: ,Ktérys za nas cierpiat rany”

Prosby

K:

W:

K:

W:

Panie, rok jubileuszu bedzie czasem taski. Z nadzieja patrzymy na
dar tego Swietego czasu i juz teraz chcemy btagad, by wydat btogo-
stawione owoce dla calego swiata. Chcemy Tobie zawierzy¢ czas
wielkiego jubileuszu, dlatego wotamy: Prosimy Cie, Odkupicielu!
Prosimy Cie, Odkupicielu!

Aby Kosciot swiety w wydarzeniach wielkiego jubileuszu umocnit
wiez z Toba, ktory swiat odkupites.

Prosimy Cie, Odkupicielu!
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K: Aby pasterze Kosciota w roku jubileuszowym pomogli ludziom
odkrywac wage i znaczenie dzieta odkupienia.

W: Prosimy Cie, Odkupicielu!

K: Abyzatwardziali grzesznicy w czasie jubileuszu odkryli, Ze i za nich
przelate$ krew, by mieli udzial w dziele zbawienia.

W: Prosimy Cie, Odkupicielu!

K: Aby watpiacy w czasie jubileuszu mogli odkry¢ na nowo Twoja
milo$é, ukazang przez dzieto zbawienia.

W: Prosimy Cie, Odkupicielu!

K: Aby zmarli dzieki naszej modlitwie jak najszybciej mogli w niebie
zakosztowad pelni odkupienia.

W: Prosimy Cie, Odkupicielu!

K: Aby kazdy z nas w jubileuszowym roku odkupienia poglebit wiez
z Toba, Zbawicielu $wiata i czlowieka.

W: Prosimy Cie, Odkupicielu!

Piesn: ,Nie zamykajmy serc”

Adoracja w ciszy
K: Panie, wdzieczni za dzieto odkupienia pragniemy teraz w ciszy
trwac¢ przed Toba w postawie wdziecznosci za wszystko, czego
dla nas dokonate$ poprzez misterium Twojej meki, $mierci
i zmartwychwstania.

Na koniec adoracji w ciszy kaptan moze wypowiedziec nastepujqce stowa:

K: Panie Jezu Chryste, Odkupicielu $wiata i czlowieka, dziekujemy za
ten czas trwania przy Tobie. Dziekujemy za to, Ze tak nas ukocha-
tes, iz zszedles z nieba na ziemie, by nas odkupié. Uwielbiamy Cie
za Twdj krzyz i meke Twoja. Oddajemy Ci czes¢ za tajemnice Two-
jego spoczynku w grobie. BadZz uwielbiony, nasz Panie, za dzieto
odkupienia. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw.

W: Amen.

Pieén: ,Niech bedzie chwala i czes¢, i uwielbienie”



Komentarze na liturgie Wigilii Paschalnej
w kontekscie nowenny
przed Wielkim Jubileuszem roku 2033

Ks. Adam Polak

Czestochowa

Komentarz przed rozpoczeciem liturgii

Wigilia Paschalna rozpoczyna swietowanie zmartwychwstania Pana
Jezusa. Jest centralnym momentem Triduum Paschalnego. Jest najwaz-
niejsza i najpiekniejsza celebracja w calym roku liturgicznym. Celem
Wielkiego Postu byto przygotowanie do glebokiego przezycia tej wtas-
nie wielkanocnej Eucharystii. Liturgia Wigilii Paschalnej jest celebrowa-
niem tajemnicy nowego zycia, ktére przynosi zmartwychwstaty Chrystus.
Sklada sie z czterech czesci. Kazda z nich koncentruje sie na innym sym-
bolu nowego zycia: Swietle, stowie, chrzcie i uczcie.

Czym ta noc rézni sie od innych nocy?

Jak dla Izraela, dla ludu Starego Testamentu, najwiekszym Swietem
religijnym i narodowym jest noc wyjscia catego narodu z Egiptu, z niewoli
do wlasnej ziemi, tak dla wszystkich nas - chrzescijan - Wielka Noc jest
najwiekszym swietem osobistym i wspdlnotowym. Obchodzac to wielkie
swieto, wspominamy nasze waczenie do ludu Bozego, ktéry otrzymat obiet-
nice zycia wiecznego dla kazdego, kto wierzy w Zmartwychwstatego.

Dzisiejsza liturgia bedzie droga wiodaca w kierunku fundamentéw
chrzescijanstwa - do Chrystusa, ktory jako pierwszy przeszed! ze Smierci
do zycia; do Chrystusa, ktory jest Swiattem wiodacym ku zyciu w chwale;
do naszego Odkupiciela, ktéry na chrzcie Swietym dal nam nowe zycie,
a w Eucharystii jest dla nas nieustannie zZrédtem tego nowego zycia.

Na poczatku odbedzie sie liturgia Swiatta. Na zewnatrz nastapi poswie-
cenie ognia, od ktérego zostanie zapalony paschat - swieca symbolizujaca
Chrystusa zmartwychwstalego. Nastepnie przejdziemy do liturgii stowa
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Bozego, podczas ktérej rozwazaé bedziemy wielkie tajemnice odkupie-
nia, jakiego Bég dokonuje w dziejach ludzkosci.

W odpowiedzi na stowo Boze, przejeci pragnieniem, aby i nasze zycie
wlaczylo sie w wielkie plany Boze i stuzylo ich wypelnieniu, odnowimy
przyrzeczenia zlozone niegdy$ na naszym chrzcie. Zakoniczymy czuwa-
nie udziatem wliturgii Eucharystii, przyjmujac Komunie $w., taczaca nas
ostatecznie ze zmartwychwstalym Jezusem Chrystusem. Potem wyjdziemy
nazewnatrz, by oglosic¢ swiatu: ,,Chrystus zmartwychwstat - prawdziwie
zmartwychwstal”.

Za chwile celebrans poswieci rozpalony na zewnatrz ogien, nastep-
nie zapali od niego paschatl, wyzlobi w nim znak krzyza, pierwsza i ostat-
nig litere alfabetu greckiego: Alfe i Omege, oraz cztery cyfry oznaczajace
biezacy rok. Chrystus jest bowiem Alfa i Omega wszelkiego stworzenia,
jego poczatkiem i koncem. Na krzyzu wyrytym w paschalnej §wiecy
umieszcza sie pie¢ czerwonych ziaren zywicy. Przypominaja nam one
rany Chrystusowe.

Po zapaleniu paschatu poswieconym ogniem, kaptan (lub diakon)
wzniesie go ku gérze, $piewajac: ,Swiatto Chrystusa”, na co my wszyscy
odpowiemy: ,Bogu niech beda dzieki”. Uformuje sie procesja i paschat
uroczyscie zostanie wniesiony do kosciota. Przypomnijmy sobie w tym
momencie stup ognia, przypomnijmy obtok, ktéry prowadzit lud Izraela
do Ziemi Obiecanej. Z zewnatrz, z ciemnosci wejdziemy do kosciola za
$wiatlem Chrystusa. Po drugim $piewie prezbitera (lub diakona), zapa-
limy nasze §wiece od ognia §wiecy paschalnej i jedni drugim bedziemy
to $wiatlo podawad. Podobnie jak przekazujemy to $wiatlo, tak mamy
dzieli¢ sie wiara: ci, ktorzy ja przyjeli, ktorzy uwierzyli, dziela sie nia
zinnymi. Znak ten oznacza takze, ze w naszym zyciu moze réwniez zapto-
naé swiatto Chrystusa, os§wietlajace mroki naszego serca; swiatto, ktore
otrzymali$my na chrzcie Swietym, a teraz podczas tej liturgii pragniemy
rozpali¢ je na nowo.

Gdy celebrans (lub diakon) po raz trzeci zaintonuje: ,Swiatto Chry-
stusa”, zostang zapalone swiatta w kosciele. Nasze czuwanie, ktére do
tej chwili uptywalo we mroku, w nastroju powagi, stanie sie petne rado-
Sci, bo Chrystus, ktérego powtérnego przyjscia w chwale oczekujemy,
jest wsrod nas obecny. Jego swiatto prowadzi nas ku niebieskiej ojczyz-
nie - jak stup ognisty prowadzit Izraelitéw w ich wedréwce do Ziemi
Obiecanej.
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Po pierwszym komentarzu nastepuje zgaszenie wszystkich swiatel w kosciele
1 wyjscie wszystkich wiernych na zewnqtrz.

Komentarz przed spiewem oredzia paschalnego

Przyjmijmy teraz pelne radosci oredzie paschalne - hymn ku czci Jezusa
Chrystusa, swiatlosci $wiata. Przed wiekami Bog za pomoca poprzedzaja-
cego stupa ognia prowadzil nar6éd wybrany przez pustynie z niewoli egip-
skiej do Ziemi Obiecanej. My wszyscy tutaj zebrani od dnia naszego chrztu
pielgrzymujemy do niebieskiej ojczyzny droga, ktéra oswietla nam swa
nauka i przykltadem zmartwychwstaty Chrystus. Kto za Nim idzie, nie cho-
dzi w ciemnosci grzechu. W tym duchu stuchajmy oredzia zwiastujacego
nam Wielka Noc - Noc Odkupienia - Noc Paschy - noc przejscia Chry-
stusa ze $mierci do zZycia - najwazniejszy czas w catym roku liturgicznym
1w naszym zyciu, jako ludzi nalezacych do Chrystusa - ludzi ochrzczo-
nych. Tekst oredzia rozjasni nam wymowe Wielkiej Nocy.

Komentarz przed hymnem .Chwala na wysokosci Bogu”

Dobiegly juz korica czytania ze Starego Testamentu. Przy dzwieku
dzwonéw bedziemy teraz wielbi¢ Boga, Spiewajac hymn radosci ku Jego
chwale. Swiece zapalone teraz na ottarzu oznaczaja, ze nasza $wiateczna
rado$é dosiega szczytu.

Komentarz przed spiewem .Alleluja”

Za chwile celebrans (lub kantor) zaintonuje radosny $piew wychwa-
lajacy Zmartwychwstalego. Wiaczmy sie w ten Spiew zwyciestwa Chry-
stusa nad grzechem, $miercig i szatanem. Spiew ten bedziemy wykonywad
w postawie stojacej — postawie ludzi odkupionych.

Komentarz przed liturgiq chrzcielng (po chwili ciszy po
homilii)

Komentarz nalezy zmodyfikowac w przypadku chrztu dzieci lub dorostych
w czasie tej liturgii.
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Rozpoczyna sie trzecia czes¢ liturgii Wigilii Paschalnej - liturgia
chrzcielna. Za chwile bedziemy $piewac Litanie do wszystkich §wietych,
czyli tych naszych siéstr i braci, ktdrzy juz przeszli ze $mierci do zycia
i uczestniczg w chwale zmartwychwstatego Chrystusa, a teraz wspie-
raja nas - pielgrzymujacych ku niebieskiej ojczyznie - swoim wstawien-
nictwem. Pro$my o ich pomoc, aby przyrzeczenia chrzcielne, ktére za
chwile odnowimy, sprawity przemiane naszego dotychczasowego zycia.

Litanie Spiewajmy stojac. Po dwukrotnym: ,,Chryste, wystuchaj nas”,
konczacym litanie, celebrans dokona poswiecenia wody chrzcielnej.
W modlitwie, ktéra zostanie od$piewana, raz jeszcze pojawig sie obrazy
biblijne, ktére zapowiadaly tajemnice chrztu. Nastepnie odnowimy
przyrzeczenia chrzcielne, po ktérych bedziemy pokropieni na pamiatke
naszego chrztu. Jestesmy ochrzczeni, czyli zanurzeni w $§mier¢ i zmar-
twychwstanie Chrystusa - mamy udzial w Jego zwyciestwie nad grze-
chem, $miercia i szatanem.

Komentarz przed procesjq z darami

Wpatrzeni w znak swiatta Chrystusa, umocniwszy swoja wiare przez
rozwazenie stowa Bozego i odnowienie przyrzeczen chrztu swietego,
bedziemy teraz sprawowac liturgie eucharystyczna. W te Swietg noc Pas-
chy, gdy w szczeg6lny sposoéb staje przed nami obecne zwyciestwo Chry-
stusa nad $miercia, z rados$cig sktadamy Ofiare odkupienia. Uczestniczac
w pelni w tej eucharystycznej uczcie, z radoscig dziekujmy Bogu za dar
Chrystusowego zmartwychwstania.

Komentarz przed Komunig $w.
Owocem zmartwychwstania jest uczta odkupionych, w ktérej uczest-
niczymy. Na uczcie sam Baranek staje sie dla nas pokarmem na zycie

wieczne - Komunia.

Mozna w tym momencie przypomniec porzqdek procesji komunijnej wedtug
zwyczajow parafialnych.
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Komentarz przed procesjq rezurekcyjng

Chrystus zmartwychwstal. Ta niepojeta prawda, przekazywana z ust
do ust przez pierwszych §wiadkdw radosnej nowiny, rozbrzmiewa w Kos-
ciele juz od dwudziestu wiekéw. Jej echo docierajace dzisiaj do nas prag-
nie wyrwac nas z odretwienia i ozywic nasza wiare, ze zmartwychwstanie
Pana jest wiecznie aktualne. Na zakonczenie Eucharystii wyjdziemy na
zewnatrz, aby w procesji rezurekcyjnej przejs¢ wokot kosciota. Chrzes-
cijanie calemu $wiatu ogtaszaja dzi$ radosng wies§é: CHRYSTUS ZYJE,
otrzyjcie lzy, Smier¢ zostata pokonana. Chrystus daje nadzieje wieksza
niz wszystko inne. Swiatto Chrystusa Odkupiciela rozja$nia mroki nocy
i napelnia ciemnosci ludzkich serc.



Czuwanie w wigilie uroczystosci
Zestania Ducha Swietego
w kontekscie nowenny
przed Wielkim Jubileuszem roku 2033

.Uczniowie-misjonarze: rozpaleni ogniem Ducha”

Ks. Piotr Spyra

Zamoéé

Sugestie dla organizatoréw

a. Cel nabozenstwa

Przygotowanie wiernych na uroczysto$é Zestania Ducha Swietego
poprzez kerygmatyczne czuwanie modlitewne, ktére pomoze uczest-
nikom otworzy¢ sie na dziatanie Ducha Swietego i odkryé na nowo
swojg tozsamo$¢ uczniéw-misjonarzy. Nabozenstwo nawigzuje do pro-
gramu duszpasterskiego Kosciota w Polsce na rok 2025/2026 pod hastem
»Uczniowie-misjonarze”.

b. Adresaci nabozenstwa

Nabozenstwo jest skierowane do wszystkich wiernych parafii, zaré6wno
zaangazowanych w zycie wspolnoty, jak i tych, ktérzy potrzebuja odno-
wienia swojej relacji z Bogiem. Szczegdlnie zapraszamy mtodziez, rodziny
i wszystkich pragnacych glebiej doswiadczyé mocy Ducha Swietego.

c. Niezbedne przygotowania

- Othtarz przyozdobiony czerwonym obrusem (kolor Ducha Swietego).
- Zapalony paschal ustawiony w centralnym miejscu.
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7 lampionéw symbolizujacych dary Ducha Swietego.

Mate swiece dla wszystkich uczestnikéw.

Teksty czytan i modlitw dla lektoréw.

Odpowiednie pies$ni o Duchu Swietym (teksty lub prezentacja).
Najswietszy Sakrament do adoracji.

Monstrancja i materialy do wystawienia NajSwietszego Sakra-
mentu.

Odpowiednie naglosnienie.

. Na co zwréci¢ uwage

Nabozenstwo powinno trwa¢ minimum 30 minut, optymalnie okoto
45-60 minut.

Warto zadbac o odpowiednie naglos$nienie, by wszyscy mogli dobrze
stysze¢ modlitwy i czytania.

W miare mozliwo$ci na poczatku przyciemnic swiatta w kosciele,
aby symbolizowaly oczekiwanie.

Zaangazowac rézne osoby do poszczegolnych czesci nabozernstwa
(lektorzy, osoby prowadzace rozwazanie).

Zachecié¢ wiernych do aktywnego uczestnictwa w modlitwie.
Przygotowac osobe, ktéra podzieli sie krotkim swiadectwem dzia-
tania Ducha Swietego w jej zyciu.

Mysl przewodnia

Duch Swiety jest gléwnym sprawca naszego zycia wiary. To On prze-
mienia uczniéw w misjonarzy, lek w odwage, smieré w zycie. Dzi$ prag-
niemy otworzy¢ sie na Jego ozywiajacaq moc, ktéra uczyni nas Swiadkami
Chrystusa w $wiecie.

f.

Dodatkowe wskazéwki dla organizatoréw

Warto zachecic uczestnikow do dalszej osobistej modlitwy o Ducha
Swietego i Jego dary.

Mozna rozdaé kartki z fragmentami Pisma Swietego o Duchu
Swietym jako pomoc do dalszej modlitwy.

Dobrze bedzie zaprosi¢ uczestnikéw czuwania do petnego uczest-
nictwa w uroczystosci Zestania Ducha Swietego.
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- Jesli to mozliwe, dobrze jest umozliwi¢ uczestnikom adoracje
Najswietszego Sakramentu przez calg noc.

Przebieg nabozenstwa

a. Rozpoczecie

Koscidt jest przyciemniony. Wierni gromadzq si¢ w ciszy. W centralnym miej-
scu znajduje sig zapalony paschat.

Piesnh: ,Przyjdz, Duchu Swiety, ja pragne” lub inna piesn
przyzywajgca Ducha Swietego

Kaplan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Wszyscy (W): Amen.

K: Drodzy Braciai Siostry! Gromadzimy sie dzis$ jak Apostotowie w Wie-

czerniku, oczekujac na zestanie Ducha Swietego. Jezus powiedzial:
,»,Gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie
moimi §wiadkami az po krarce ziemi”. To sama obietnica dotyczy
rowniez nas - pragniemy tu i teraz doswiadczy¢é nowego wylania
Ducha Swietego z wszystkimi Jego darami i charyzmatami.
Nasze dzisiejsze czuwanie wpisuje sie w program duszpasterski
Kos$ciota w Polsce na rok 2025/2026 pod hastem ,,Uczniowie-misjo-
narze”. Pragniemy prosi¢ Ducha Swietego, aby umocnit nas jako
uczniéw Chrystusa i przygotowal do misji gtoszenia Ewangelii we
wspolczesnym $wiecie. Otwérzmy nasze serca na dziatanie Ducha
Swietego, ktéry chce rozpalié w nas ogien swojej milosci i uczynié
nas prawdziwymi §wiadkami Chrystusa.

W tym momencie zapala sig 7 lampionow od paschatu, symbolizujgcych 7 darow
Ducha Swietego.

Piesh: ,Przybgdz Duchu Swiety” lub inna pieén przyzywajgca Ducha
Swietego

b. Stowo Boze i gloszenie kerygmatu

K: Wstuchajmy sie w stowo Boze, ktdre opisuje obietnice Jezusa o zesta-
niu Ducha Swietego.
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Czytanie z Dziejéw Apostolskich (Dz 1,4-8)

Podczas wspdlnego positku kazal im nie odchodzi¢ z Jerozolimy, ale
oczekiwaé obietnicy Ojca: ,,Styszeliscie o niej ode Mnie - mdéwit - Jan
chrzcil woda, ale wy wkrétce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym”.
Zapytywali Go zebrani: , Panie, czy w tym czasie przywrdcisz krolestwo
Izraela?” Odpowiedzial im: , Nie wasza to rzecz znac czasy i chwile, ktére
Ojciec ustalit swoja wtadza, ale gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzyma-
cie Jego moc i bedziecie moimi swiadkami w Jerozolimie i w catej Judei,
iw Samarii, i az po krance ziemi”.

Oto stowo Boze.

K: Uslyszeli$my, ze Jezus obiecal uczniom zestanie Ducha Swietego.
Jaka jestta Dobra Nowina, ktéra ma docierac ,az po krance ziemi”?
Wstuchajmy sie w istote naszej wiary.

W tym momencie nastepuje proklamacja kerygmatu - gtéwnych prawd wiary
chrzescijariskiej, ktdre stanowiq istote misji ucznia-misjonarza.

Lektor 1: Bog kocha kazdego z nas bezgranicznie i osobiscie. Stworzyt
nas z miloscii pragnie naszego szczescia. ,Ukochatem cie odwieczna
mitoscia” - méwi Pan.

Zapalana jest pierwsza swieca.
Lektor 2: Jednak grzech wszedl na swiat i oddzielit nas od Boga.
Doswiadczamy tego przez cierpienie, samotnosc, lek i Smierd. Nikt
z nas nie jest w stanie o wlasnych sitach pokonad tej przepasci.
Zapalana jest druga swieca.
Lektor 3: Bog tak bardzo nas kocha, ze postal swojego Syna, Jezusa
Chrystusa, aby nas zbawil. Jezus umart na krzyzu, biorac na sie-
bie kare za nasze grzechy. ,,On zostat wydany za nasze grzechy” -

méwi Pismo.

Zapalana jest trzecia Swieca.
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Lektor 4: Jezus zmartwychwstal! Pokonat smier¢ i grzech! , Dlaczego
szukacie zyjacego wsrdd umartych? Nie ma Go tutaj; zmartwych-
wstal!” Jezus zyje i jest z nami takze dzisiaj.

Zapalana jest czwarta swieca.

Lektor 5: Jezus posyla nam Ducha Swietego, aby napelnit nas swoim
zyciemiuczynit nas swoimi $wiadkami. ,Wezmiecie w darze Ducha
Swietego. Bo dla was jest obietnica i dla dzieci waszych”.

Zapalana jest pigta Swieca.

Lektor 6: Bog wzywa nas do trwania we wspodlnocie Kosciota, gdzie
jestesmy formowani jako uczniowie-misjonarze. ,Trwali oni w nauce
Apostotéw i we wspdlnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach”
(Dz 2,42). W Kosciele otrzymujemy pokarm stowa i sakramentow,
wsparcie braci i siéstr w wierze oraz przestrzen do dzielenia sie
darami, ktére otrzymaliémy od Ducha Swietego. Tam kazdy z nas,
niezaleznie od powotania, moze wzrastac¢ jako uczen i wypetniad
misje, ktdra powierzyl nam Chrystus.

Zapalana jest szosta swieca.

c. Rozwazanie o mocy kerygmatu

K: Drodzy Braciai Siostry! Przed chwila ustyszeli$my kerygmat - pod-
stawowe oredzie naszej wiary. Te proste, ale glebokie prawdy sa naj-
wiekszym skarbem, jaki posiadamy jako chrzescijanie. Nie sg one
jedynie zbiorem informacji religijnych czy teorii teologicznych. To
zywe stowo, ktére ma moc przemieniaé ludzkie serca i zycie.
Kerygmat to nie tylko opowies¢ o wydarzeniach z przeszlosci. To
Dobra Nowina, ktéra dziala tu i teraz! Gdy jest gloszona z wiara
i przyjmowana z otwartym sercem, prowadzi do osobistego spot-
kania z Chrystusem i rodzi zywa wiare. To wiasnie kerygmat stat
sie iskra, ktora zapalita serca trzech tysiecy ludzi w dniu Pieédzie-
sigtnicy, gdy Piotr oglosit im, ze Ten, ktérego ukrzyzowali, zostat
wskrzeszony przez Boga i wyniesiony na prawice Ojca.
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Sw. Pawet pisat: ,Ewangelia jest moca Boza ku zbawieniu dla kaz-
dego, kto wierzy” (Rz 1,16). Gloszenie kerygmatu uwalnia te duchowsg
moc w $wiecie. Jest jak ziarno, ktére gdy pada na zyzna glebe ludz-
kiego serca, wydaje stokrotny plon. Jest najkrétsza droga do zro-
dzenia wiary, poniewaz trafia w najglebsze potrzeby cztowieka:
potrzebe sensu, mitosci, przebaczenia i nadziei.

W swiecie pelnym zlozonych probleméw i trudnych pytan to wias-
nie w prostocie kerygmatu znajdujemy odpowiedz, ktéra przemienia
zycie: jeste$ kochany przez Boga, Chrystus umart i zmartwych-
wstat dla ciebie, Duch Swiety pragnie cie wypekic i prowadzié,
a wspdlnota KosSciola jest miejscem, gdzie mozesz wzrastac jako
uczen-misjonarz.

Dlatego jako uczniowie Chrystusa, postani przez Niego w mocy
Ducha Swietego, nie mozemy wstydzi¢ sie gloszenia tego oredzia.
Program duszpasterski,Uczniowie-misjonarze” przypomina nam,
ze kazdy ochrzczony jest wezwany do dawania swiadectwa, do dzie-
lenia sie tym skarbem wiary. Nie mozemy nie méwic tego, cosSmy
widzieli i styszeli!

O tym, jak te proste prawdy dziataja, ustyszymy teraz Swiadectwo.

Krétkie (3-5 minut) swiadectwo osoby ze wspdlnoty o tym, jak Duch Swiety
dziata w jej Zyciu i pomaga byc uczniem-misjonarzem Jezusa. Mozna tez
podzielid swiadectwo na dwie osoby, gdzie jedna zaakcentuje role Ducha Swie-
tego w byciu uczniem Jezusa, a druga opowie o tym, jak Duch Swiety dziala
w misji, dzieki czemu skutecznie ewangelizujemy.

d. Modlitwa o wylanie Ducha Swietego

K: Drodzy Bracia i Siostry! Styszeliémy o obietnicy Ducha Swietego,
o tym, jak dziatal On w zyciu pierwszych uczniéw i jak dziata réw-
niez w naszych czasach. Teraz i my, jak Apostotowie zgromadzeni
w Wieczerniku, pragniemy otworzy¢ sie na Jego dziatanie. Jezus
dzi$ pyta kazdego z nas: Czy chcesz przyjaé¢ Ducha Swietego, ktéry
uczyni cie moim uczniem-misjonarzem?

Chwila ciszy na osobistq refleksje.
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K: Médlmy sie zatem wspélnie o wylanie Ducha Swietego na nas wszyst-
kich i na caly Kosciét. Jesli mozecie, wyciagnijcie rece w gescie
otwartosci na przyjecie Ducha Swietego.

Piesh: ,Duchu Swiety przyjdz” lub inna piesh przyzywajgca Ducha

Swigfego

K: Boze, nasz Ojcze, prosimy Cie:

Ze$lij na nas Ducha Swietego,
Ducha madrosci i rozumu,
Ducha rady i mestwa,

Ducha wiedzy i poboznosci,
Ducha bojazni Bozej.

W: Przyjdz, Duchu Swiety!

K: Duchu Swiety, przyjdz i odnéw oblicze ziemi!
Przyjdzirozpal nasze serca ogniem Twojej mitosci!
Przyjdzi daj nam odwage $wiadczenia o Chrystusie!
Przyjdz i uczyn nas prawdziwymi uczniami-misjonarzami!

W: Przyjdz, Duchu Swiety!

Wtym momencie zapala si¢e wszystkie swiatta w kosciele, a uczestnicy otrzymujq
zapalone swiece od paschatu, przekazujqc Swiatto jeden drugiemu. Po zapale-
niu $wiec od paschatu, a przed wystawieniem Najswietszego Sakramentu, cele-
brans mowi:

K: Drodzy Bracia i Siostry! Swiatlo Chrystusa ptonace w paschale roz-
$wietlito nasze §wiece i rozjasnilo nasze serca. To $wiatlo jest zna-
kiem obecnosci Zmartwychwstalego, ktéry obiecat swoim uczniom:
,Nie zostawie was sierotami, po$le wam Ducha Swietego”.

Przez chrzest swiety to samo $wiatlo zostalo zapalone w naszych
duszach. Czy plonie ono jasno, czy moze przygasto pod ciezarem
naszych lekéw, watpliwos$ci i trosk? Apostolowie tez sie bali - ukryli
sie w Wieczerniku, zamkneli drzwi z obawy przed swiatem. Ale
kiedy Duch Swiety zstapil na nich, ich lek przemienit sie w odwage,
a stabos$¢ w moc.

Teraz, trzymajac w dtoniach te ptonace swiece, przejdziemy do
adoracji Najswietszego Sakramentu. W Eucharystii spotykamy
tego samego Chrystusa, ktéry posyta nam swojego Ducha. To nie
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jestjedynie obrzed - to spotkanie z zywym Bogiem, ktéry chce nas
przemienic, jak przemienit Apostotow.

Kleczac przed Najéwietszym Sakramentem, pro$émy Ducha Swie-
tego, aby otworzyt nasze serca, uwolnit nas od leku i uczynit odwaz-
nymi uczniami-misjonarzami. Niech czas tej adoracji bedzie dla
nas nowym Wieczernikiem, w ktérym Duch Swiety zstapi, aby nas
umocnic i postaé.

e. Adoracja Najswietszego Sakramentu

Wystawienie Najswietszego Sakramentu.

Piesn: ,O Zbawcza Hostio”
K: Jezu, Ty jestes posrdd nas. Adorujemy Cie i wielbimy. Dziekujemy Ci
za dar Ducha Swietego, ktéry nieustannie ozywia Twéj Kosciét. To
On formuje nas na Twoich uczniéw i daje site do gtoszenia Ewangelii.
W tej chwili adoracji otwieramy nasze serca na Jego dziatanie i pro-
simy Cie, abys$ uczynit nas prawdziwymi uczniami-misjonarzami.

Chwila ciszy na osobistq adoracje.

Lektor: Z programu duszpasterskiego Kosciota w Polsce: ,,Uczniem
Jezusa jest ten, kto na drodze formacji rozpoczetej od inicjacji chrzes-
cijaniiskiej i przez stale nawracanie sie i wzrastanie w mitosci oso-
biscie Go spotkal, doswiadczy! Jego blisko$ci, nawrécil sie i na tyle
powaznie zyje Jego stowem, Ze owa blisko$¢ nabiera wymiaru egzy-
stencjalnego i daje udzial w doswiadczeniu Piotra i Jana, ktérzy po
zmartwychwstaniu Chrystusa wyznali przed Sanhedrynem: «My
nie mozemy nie méwic tego, coSmy widzieli i styszeli»”.

Chwila ciszy na osobistq refleksje.

K: Panie Jezu, spdjrz na nas tu zgromadzonych. Pragniemy by¢ Twoimi
uczniami. Pragniemy Cie lepiej poznad, glebiej pokochad i wierniej
nasladowaé. Przez Ducha Swietego uczyn nas swoimi $wiadkami
w codzienno$ci: w rodzinie, w pracy, w szkole, wsrdd przyjaciot
i nieznajomych.



Czuwanie w wigilie uroczystosci Zestania Ducha Swietego... 79

Piesh: ,Duchu Swiety, przyjdz”
f. Modlitwa wstawiennicza i przyjecie postania

K: Napetnieni Duchem Swietym, zanie$my teraz nasze prosby do
Boga:

Lektor 1: Za Ko$ciét $wiety, aby prowadzony Duchem Swietym, nie-
ustannie sie odnawiat i stawat sie coraz bardziej wspo6lnota praw-
dziwych uczniéw-misjonarzy. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Lektor 2: Za Ojca Swietego, biskupéw, kaptanéw i diakonéw, aby napet-
nieni Duchem Swietym, byli autentycznymi §wiadkami Twojej mito-
Sci. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Lektor 3: Za nasze rodziny, aby byly pierwszym miejscem, gdzie wiara
jest przekazywana i przezywana, a kazdy czlonek rodziny odkry-
wal swojg droge jako uczen-misjonarz. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Lektor 4: Za mlodziez i dzieci, aby otwierajac sie na dziatanie Ducha
Swietego, odkrywali piekno bycia uczniem Chrystusa. Ciebie
prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Lektor 5: Za wszystkich ochrzczonych, aby w mocy Ducha Swietego
odwaznie podejmowali swoja misje w $wiecie. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Lektor 6: Za ludzi poszukujacych i watpiacych, aby Duch Swiety o$wiecit
ich serca i doprowadzit do poznania Chrystusa. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Boze, nasz Ojcze, wystuchaj naszych modlitw i spraw, abySmy napet-
nieni Duchem Swietym, stawali sie prawdziwymi uczniami-misjo-
narzami Twojego Syna. Ktdry zyje i kréluje na wieki wiekow.

W: Amen.

K: Teraz,jako uczniowie Chrystusa, przyjmijmy misje, do ktérej On nas
posyla. Jezus powiedzial: ,Jak Ojciec Mnie postal, tak i Ja was posy-
tam”. Zastandwmy sie w ciszy, gdzie konkretnie jestesmy postani
ico mozemy zrobi¢, aby by¢ swiadkami Chrystusa w naszej codzien-
nosci. Zapytajmy siebie:

+ Czy jestem gotow odpowiedzieé¢ na wezwanie Chrystusa?
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+ Jakie sa moje leki, ktore powstrzymuja mnie przed dawaniem
Swiadectwa?
+ Gdzie konkretnie moge byé swiadkiem Chrystusa w codziennosci?

Chwila ciszy na osobistq refleksje.

Modlitwa postania (odmdwiona wspdlinie)

Panie Jezu Chryste,

Ty powotates nas, aby$my byli Twoimi uczniami.

Teraz posylasz nas jako misjonarzy do §wiata.

Wierzymy, ze Duch Swiety bedzie nam towarzyszyl,

ze napelni nas odwaga i madroscia,

ze da nam wiasciwe stowa i natchnienia.

Przyrzekamy by¢ wiernymi swiadkami Twojej milosci

w naszych rodzinach, miejscach pracy, nauki i wypoczynku.
Chcemy glosié Ciebie nie tylko stowami, ale catym zyciem.
Niech ogiert Ducha Swietego, ktéry dzi$ przyjmujemy,

nigdy w nas nie wygasnie, ale rozpala nas do mitosci i stuzby.
Amen.

Chwila ciszy na osobistq refleksje.

g. Zakonczenie

K: Boze, nasz Ojcze, dziekujemy Ci za czas tego czuwania, w ktérym
przygotowywali$my sie do uroczystoséci Zestania Ducha Swietego.
Dziekujemy za dar Twojego Ducha, ktéry czyni nas uczniami-misjo-
narzami. Prosimy, aby owoce tej modlitwy trwaly w naszych ser-
cachiprzemienialy nasze zycie. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Piesn: ,Przed tak wielkim Sakramentem”
Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem

Piesn: ,Krolowo Apostotéw” lub inna piesn ku czci Maryi, pierwszej
uczennicy-misjonarki



Komentarze do fragmentéw Ewangelii
odczytywanych przy czterech
stacjach procesji Bozego Ciala

(w oparciu o perykopy podane w ksiedze
Komunia Swieta i kult tajemnicy
eucharystycznej poza Mszq Swietq)

Ks. Krzysztof Borysewicz
Gdansk

Pierwsza stacja (Mt 26,17-19.26-29)

Pierwszy fragment Ewangelii odczytywany podczas dzisiejszej proce-
sji opisuje ustanowienie Eucharystii - najwiekszego z daréw, jaki Jezus
zostawil swoim uczniom. W czasie Ostatniej Wieczerzy Pan bierze chleb
i kielich z winem, btogostawi je i méwi: ,,To jest Cialo moje... to jest Krew
moja”. To wydarzenie jest sercem naszej wiary i zrédtem misji Kosciota.

Przygotowanie tej Wieczerzy bylo pewnego rodzaju misja dang przez
Jezusa uczniom. W przygotowaniach tych jednak idzie o co$ wiecej, ani-
zeli jedynie o organizacje miejsca, naczyn i produktéw do spozycia. Cho-
dzi o przygotowanie Paschy, a wiec przyjscia Boga pragnacego wiecznego
szczescia dla swoich dzieci. W przezywaniu Mszy §w. réwniez chodzi nie
tylko o starannie przygotowana liturgie (cho¢ jest to wazne!) - istotq jest
doprowadzenie uczestnikéw do tego, by w liturgicznych znakach dostrzec
przychodzacego do naszej codziennosci Boga.

Podazajac w procesji Bozego Ciala, objawiamy oblicze Kosciota beda-
cego w drodze jako wspélnote uczniéw-misjonarzy, ktorzy po zakonczeniu
liturgii nie zatrzymujq Jezusa dla siebie, ale $wiadcza o Nim w swoich $ro-
dowiskach, by Bég mogtido nich - przez nasza postawe - przychodzié.
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Druga stacja (Mk 8,1-9)

W kolejnym fragmencie Ewangelii przeznaczonym na dzisiejsza pro-
cesje ustyszymy, jak Jezus karmi ttumy siedmioma chlebami. Ten cud
rozmnozenia chleba to zapowiedz Eucharystii, pokarmu, ktérym Jezus
posila i nas - ludzi zyjacych dwa tysigce lat po opisywanych wydarze-
niach. Przekonamy sie, ze Pan nie pozostaje obojetny na gtéd czlowieka
- zaréwno ten fizyczny, jak i duchowy. Z Jego serca ptynie wspdtczucie
itroska, a Jego bezinteresownym darem majacym zaspokoié nasze glody
jest chleb, ktéry daje zycie wieczne.

Uczestnictwo w Eucharystii nie moze pozostawia¢ nas w biernosci. Kto
naprawde spotyka Jezusa w tamaniu chleba, zostaje postany, by stawac sie
uczniem-misjonarzem. Tak jak uczniowie rozdawali chleb ttumom, tak
my dzi§ mamy dzielié sie Jezusem z innymi przez dobroé, stowo nadziei,
pomoc blizniemu i pielegnowanie ducha stuzby.

Procesja Bozego Ciala - nasze wyjscie z Jezusem na ulice - to znak, ze
chcemy Pana nies¢ swiatu. Cialo Chrystusa przyjmujemy po to, by prze-
mieniato nas w chleb dla drugich. Niech ta wspdlna z Jezusem droga uczy
nas, ze kazda Eucharystia jest poczatkiem misji, aby glodni Boga ludzie
mogli doswiadczy¢ Jego obecnosci przez moc naszego Swiadectwa.

Trzecia stacja (Lk 24,13-16.28-35)

Podazajacy do Emaus uczniowie Jezusa sa pograzeni w smutku i roz-
czarowaniu. Ich nadzieje zwigzane z Mistrzem wydaja sie by¢ przekre-
$lone. Ale wlasnie wtedy, w chwili zwatpienia, sam Jezus dotacza do nich.
Serca ,pielgrzymow” zaczynaja na nowo plonac gorliwoscia i otwieraja sie
ich oczy dopiero po potamaniu przez Niego chleba. Spotkanie z Panem
odmienia catkowicie ich sposdb postrzegania rzeczywistosci - wracaja do
Jerozolimy, by Dobra Nowine przekazaé swoim wspotbraciom.

Uczestniczenie w Eucharystii, do ktérego zobowiazuje nas Kosciét
w jednym z przykazan, nie moze ograniczy¢ sie jedynie do ,.bycia obec-
nym”, do ,wziecia udzialu” w obrzedzie sprawowanym w §wiatyni. Istota
Eucharystii jest doswiadczenie spotkania ze Zmartwychwstaltym. To, czy
faktycznie spotykam Zmartwychwstatego, mozna poznac po tym, zZe staje
sie uczniem-misjonarzem - swiadkiem obecnosci Jezusa w swiecie. Tak jak
uczniowie z Emaus, jesteSmy wezwani, by po spotkaniu z Chrystusemi po
karmieniu sie Jego Cialem natychmiast wyruszy¢, by glosic, ze On zyje.
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Trwajaca procesja Bozego Ciata jest znakiem tej misji. Wychodzimy
z Jezusem na drogi naszej miejscowosci, by da¢ swiadectwo, ze Pan jest
posréd nas. On idzie z nami, by otwieraly sie nasze oczy, bysSmy w naszej
codziennosci nie tracili nadziei na ostateczne zwyciestwo Chrystusa.
Eucharystia rozpala serce i otwiera oczy, bySmy i my, jak uczniowie
z Emaus, stali sie postaiicami Boga w swiecie spragnionym nadziei.

Czwarta stacja (J 17,20-26)

W ostatnim fragmencie Ewangelii proklamowanym podczas dzisiejszej
procesji ustyszymy modlitwe Jezusa za wszystkich, ktérzy w Niego uwie-
rzg. Jezus modli sie o jednosé - ,aby wszyscy stanowili jedno” - tak, jak
On jest jedno z Ojcem. To glteboka prosba, w ktérej Pan daje nam poznad,
ze celem zycia Jego ucznia nie moze by¢ jedynie osobiste zbawienie, ale
niezbedne staje sie takze budowanie wspdlnoty z braémi, bo w niej tkwi
potencjal objawiania §wiatu Boga!

Uczen Jezusa nie moze zatrzymaé doswiadczenia milosci Bozej tylko
dla siebie. Uczen Jezusa sitg rzeczy musi stac sie misjonarzem! Dzieje sie
tak, gdy w swoim zyciu ukazuje jednosé, pokdj i mitosierdzie, ktérych
zrodto znajduje sie w Bogu.

Nasza dzisiejsza procesja jest widzialnym znakiem wspdlnoty ucz-
niéw-misjonarzy. Idziemy razem - jako Ko$ciét w drodze - aby pokazac,
ze Jezus jest posrod nas, ze jednoczy nas w Komunii i posylta, by$Smy niesli
Jego obecno$¢ w §wiat. Niech nasza wspolna z Chrystusem droga i btogo-
stawienistwo, ktérego nam udzieli, stang sie poczatkiem nowej gorliwosci
w stuzbie ewangelizacji.



Nabozenstwo o swietoéé kaptanéw
w éwieto Jezusa Chrystusa Najwyzszego
i Wiecznego Kaptana

Ks. Krystian Sammler

Poznan

Piesn na wejscie: ,Ludu kaptanski”

Kaptan ubrany w bialq kape pozdrawia wiernych i krétko wprowadza w tema-
tyke spotkania.

Kaplan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.

K: Pan z wami.

W: I z duchem twoim.

Wprowadzenie

Swieto Jezusa Chrystusa Najwyzszego i Wiecznego Kaplana obchodzone
jest w Kosciele katolickim jako szczegélne upamietnienie wyjatkowej roli
Chrystusa jako posrednika miedzy Bogiem a ludzmi. Zostato ustanowione
przez papieza Benedykta XVIiznajduje swoje miejsce w liturgii w czwar-
tek po uroczystosci Zestania Ducha Swietego.

Chrystus jako Kaptan Nowego Przymierza zlozyl samego siebie w ofie-
rze za zbawienie ludzkosci. Jego kaptanstwo jest wieczne, niezalezne
od czasu i przestrzeni, i przewyzsza wszystkie inne kaptanstwa. To On
jest jedynym doskonalym Kaptanem, ktéry taczy w sobie ofiare, oltarz
i kaptana. Swieto to ma na celu nie tylko uwielbienie Chrystusa w Jego
kaptanskiej misji, ale rowniez umocnienie duchowieristwa w jego powo-
taniu. Jest okazja do modlitwy za kaptandw, aby ich postuga byta wier-
nym nasladowaniem Chrystusa - Dobrego Pasterza.
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Chcemy w naszej parafialnej wspoélnocie modli¢ sie dzis o Swietos¢
wszystkich kaptanéw. Zapraszam Was do wspdlnej modlitwy przed Jezu-
sem obecnym w Najswietszym Sakramencie.

Piesn na wystawienie: ,Bqdzze pozdrowiona, Hostio zywa”

Kaptan wystawia Najswietszy Sakrament w monstrancji 1 dokonuje okadze-
nia. Jako wprowadzenie do modlitwy wypowiada krétkq medytacje, ktdra jest
zachetq do ptynqcej z serca modlitwy o swigtos¢ kaptanow.

Jezu, Najwyzszy i Wieczny Kaplanie, klekamy dzi$ przed Toba obec-
nym w Najswietszym Sakramencie. Wpatrujemy sie w biel Hostii, ktéra
skrywa najwieksza mitos¢ - Ciebie samego, zywego, prawdziwego, wier-
nego az do konca. Ty, ktory raz na zawsze ofiarowates siebie na krzyzu,
nie przestajesz by¢ obecny posrdd nas. Twoje kaptanstwo trwa w kazdej
Eucharystii, w kazdym przebaczeniu udzielanym w konfesjonale, w kaz-
dym gescie mitosci kaptana, ktéry oddaje zycie za Twojg owczarnie.

Dziekujemy Ci, Panie, Ze jestes Kaptanem, ktéry zna serce czlowieka.
Ze nie jeste$ daleko. Ze nie odrzucasz naszych stabo$ci. Ze nosisz nas
w swoim sercu. W tej ciszy adoracji oddajmy Ci wszystkich kaptanow:
tych, ktérzy nas ochrzcili, spowiadali, karmili Twoim Ciatem, prowa-
dzili w wierze. Wzmocnij ich, pociesz i uczyn ich serca $wietymi na wzor
Twego Boskiego Serca.

I prosimy: uczyn i nas Twoimi wspéipracownikami. Naucz nas by¢
ofiarg mitosci, jak Ty. Naucz nas przebaczad, jak Ty. Naucz nas modlic sie
za innych, naucz nas prawdziwej modlitwy za kaptandéw. Jezu, Najwyzszy
Kaptanie, badz uwielbiony w Twoim Kosciele. Bagdz uwielbiony w sercach
Twoich kaptanéw. Badz uwielbiony w ciszy tego spotkania.

Kaptan zaprasza wiernych do wspdlnej modlitwy prosby.

K: Médlmy sie za papieza, biskupow i wszystkich pasterzy Kosciota,
aby ich zycie byto przejrzystym znakiem Twojej obecnosci i mito-
Sci. Bedziemy powtarzac: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie,
wystuchaj nas!

W: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie, wystuchaj nas!
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: Médlmy sie za kaptandw przezywajacych trudnosci, kryzys wiary

lub samotnos¢, abys ich umocnil swoja taska i otoczyt ludzmi pet-
nymi otwartego serca.

: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie, wystuchaj nas!
: Mddlmy sie za mlodych, ktérych Jezus powotuje do kaptanstwa, aby

odwaznie odpowiedzieli na Jego wezwanie i byli wierni do konca.

: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaplanie, wystuchaj nas!
: Médlmy sie za kaptanéw misjonarzy i tych postugujacych w nie-

bezpiecznych lub zapomnianych miejscach, aby nie tracili ducha
i niesli Swiatlo Ewangelii.

: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaplanie, wystuchaj nas!
: Médlmy sie za kaptanéw starszych i chorych, aby doswiadczali

opieki wspdlnoty i pocieszenia ptynacego z bliskosci Pana.

: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie, wystuchaj nas!
: Mddlmy sie za tych kaptandw, ktérzy nas ochrzcili, spowiadali, kar-

mili Eucharystig, aby ich stuzba wydata obfity owoc.

: Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie, wystuchaj nas!
: Médlmy sie za kaptandw, ktérzy zmarli, aby mogli wiecznie rado-

wac sie ogladaniem oblicza Boga, ktéremu stuzyli.

Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie, wystuchaj nas!

Médlmy sie za caly lud Bozy, aby umiat wspiera¢ swoich duszpa-
sterzy modlitwa, zyczliwoscia i zaufaniem.

Chryste, Najwyzszy i wieczny Kaptanie, wystuchaj nas!

Piesn: ,Niech bedzie chwala i czes¢, i uwielbienie”

Nastepnie kaptan wraz z ludem odmawia litanie do Chrystusa, Kaptana i Ofiary.

Litania do Chrystusa, Kaptana i Ofiary

Kyrie, eleison, — Christe, eleison, Kyrie eleison
Chryste, ustysz nas, - Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba Boze, - zmityj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Jezu, Kaptanie i Ofiaro,

Jezu, Kaptanie wieczny na wzor Melchizedeka,

Jezu, Kaptanie postany przez Boga dla gloszenia Dobrej Nowiny ubogim,
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Jezu, Kaptanie, Ty na Ostatniej Wieczerzy ustanowiles wzor wieczy-
stej Ofiary,

Jezu, Kaptlanie zyjacy na wieki, aby sie wstawia¢ za nami,

Jezu, Kaptanie, Ciebie Ojciec namascit Duchem Swietym i moca,

Jezu, Kaptanie z ludzi wziety,

Jezu, Kaptanie dla ludzi ustanowiony,

Jezu, Kaplanie naszej wiary,

Jezu, Kaplanie wiekszej od Mojzesza czci godzien,

Jezu, Kaplanie prawdziwego kultu,

Jezu, Kaptanie débr przysztych,

Jezu, Kaptanie swiety, niewinny i nieskalany,

Jezu, Kaplanie wierny i mitosierny,

Jezu, Kaptanie palajacy gorliwoscia o Boga i ludzi,

Jezu, Kaptanie doskonatly na wieki,

Jezu, Kaptanie, Ty przez Krew wlasng wszedles do nieba,

Jezu, Kaptanie, Ty nas wprowadzites na nowa droge,

Jezu, Kaptanie, Ty nas umitowates i obmytes z grzechow Krwig swoja,

Jezu, Kaptanie, Ty wydales samego siebie jako dar i ofiare dla Boga,

Jezu, Ofiaro Boga i ludzi,

Jezu, Ofiaro swieta i niepokalana,

Jezu, Ofiaro przebtagalna,

Jezu, Ofiaro pokdj przynoszaca,

Jezu, Ofiaro przebtagania i chwaly,

Jezu, Ofiaro pojednania i pokoju,

Jezu, Ofiaro, w ktérej mamy ufnosc¢ i §miaty przystep do Boga,

Jezu, Ofiaro wiecznie zywa,

Badz nam mitosciw, - wybaw nas, Panie.

0Od lekkomyslnego przyjecia $wiecen,

0Od grzechu swietokradztwa,

0Od ducha nieumiarkowania,

Od nieuczciwego zysku,

0Od grzechu symonii,

0Od nieuczciwego zarzadzania dobrami koscielnymi,

0Od umitowania §wiata i jego marnosci,

0d niegodnego sprawowania twoich §wietych misteriow,

Przez Twoje wieczne kaplanstwo,

Przez swiete namaszczenie, mocg ktérego Bég Ojciec uczynit Cie
kaptanem,
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Przez Twego kaptaniskiego ducha,
Przez postugiwanie, ktéorym wstawile$ na ziemi Twojego Ojca,
Przez krwawa ofiare z samego siebie, raz ztozong na krzyzu,
Przez te sama Ofiare codziennie na oltarzu odnawiana,
Przez Boska wladze, ktdra w sposéb niewidzialny pelnisz za posred-
nictwem Twoich kaptanéw,
Prosimy Cie, abys cate duchowienistwo zachowal w §wietej poboznosci,
- wystuchaj nas, Panie,
Prosimy Cie, abys dal swojemu ludowi pasterzy wedilug Twego serca,
Prosimy Cie, abys ich napelnit duchem Twojego kaptanstwa,
Prosimy Cie, aby usta kaptanéw strzeglty wiedzy,
Prosimy Cie, abys postat na swoje zniwo wiernych robotnikéw,
Prosimy Cie, abys pomnozyt liczbe §wietych szafarzy Twoich misteriow,
Prosimy Cie, abys dal im ducha wiernej stuzby wedtug Twojej woli,
Prosimy Cie, abys$ im udzielit tagodnosci w postudze, umiejetnosci
w dziataniu i wytrwalosci w modlitwie,
Prosimy Cie, aby na kazdym miejscu krzewili czes¢ Najswietszego
Sakramentu,
Prosimy Cie, abys przyjat do radosci wiecznej tych, ktérzy wiernie
Tobie stuzyli,
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata, - przepusc nam, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata, - wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
- zmituj si¢ nad nami, Panie.
Jezu, Kaptanie, - ustysz nas.
Jezu, Kaptanie, - wystuchaj nas.

K: Mddlmy sie. Boze, Uswiecicielu i Opiekunie swojego Kosciola,
wzbudz przez Twojego Ducha godnych i wiernych szafarzy swietych
misteriéw, aby dziekiich postugiwaniu i przyktadowilud chrzesci-
janski, przez Ciebie wspierany, szed! droga zbawienia. Przez Chry-
stusa, Pana naszego.

W: Amen.

Na zakoriczenie wszyscy obecni odmawiajq modlitwe za kaptandw, ktorej autorkq
jest m. Ludwika Matgorzata Claret de la Touche. Mozna wyswietlic tekst lub
przygotowac kartke z tekstem.
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0 Jezu, odwieczny Arcykaptanie, Boski Ofiarniku, ktory w niezréwna-
nym porywie mitosci dla ludzi, Twych braci, sprawiles, Ze chrzescijan-
skie kaptanistwo wytrysto z Boskiego Serca Twego, nie przestawaj wlewac
w Twoich kaptanéw ozywczych strumieni Twej nieskoriczonej mitosci.

Zyjw nich, o Panie, przeistaczaj ich serca, uczyn ich moca Twoje;j laski,
narzedziem swego mitosierdzia, dziataj w nich i przez nich, i spraw, by
przyobleklszy sie zupelnie w Ciebie przez wierne nasladowanie Twych god-
nych uwielbienia cnét, wykonywali moca Twego Imienia i Twego Ducha
uczynki, ktére sam zdzialates dla zbawienia $wiata.

Wracaj do nas, o Jezu, przez Twych kaptandéw, ozyj w nich i przejdz
znowu przez $wiat, uczac, przebaczajac, pocieszajac, poswiecajac sie,
nawigzujac na nowo swiete wiezy mitosci, taczace Serce Boskie z sercem
czlowieczym.

W: Amen.

Nastepnie, w zaleznosci od mozliwosci czasowych, trwa krétka adoracja w ciszy.
Piesn: ,Przed tak wielkim Sakramentem”
Kaptan okadza Najswietszy Sakrament, nastepnie spiewa modlitwe.
K: Médlmy sie. Boze, Ty w Najswietszym Sakramencie zostawile$ nam
pamiatke swej meki, daj nam takg czcig otaczac Swiete tajemnice
Ciata i Krwi Twojej, aby$my nieustannie doznawali owocéw Twego
odkupienia. Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.

W: Amen.

Piesn na uwielbienie: ,Niech bedzie chwata i czes¢, i uwielbienie”

Piesn na zakonczenie: ,Kaptanem Jezus Chrystus jest”



Nabozenstwo dzigkczynne
za przyjecie sakramentu bierzmowania
z postaniem do misji

Ks. Andrzej Zaniewski

Szczecin

Do udziatu zapraszamy szczegolnie mtodziez, ktora w biezqcym roku formacyj-
nym przyjeta sakrament bierzmowania. Mozna zaprosic takze mtodych, ktorzy
bierzmowanie przyjeli wezesniej.

Piesn: ,Przybqdz, Duchu Stworzycielu”

Kaplan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.

K: Pan z wami.

W: I z duchem twoim.

Wprowadzenie
K: Bardzo serdecznie pozdrawiam Was, droga mlodziezy. Z rados-
cia i wiarg przyjeliscie bardzo wazny w duchowym zyciu - sakra-
ment bierzmowania. Nabozenstwo, w ktérym uczestniczymy, niech
bedzie dla nas podziekowaniem Bogu i ludziom za dary Ducha Swie-
tego, ktére w tym sakramencie przyjeliSmy.

Nastepnie kaptan odmawia modlitwe.

K: Médlmy sie. Wszechmogacy Boze, wejrzyj taskawie na zgromadzona
tu mtodziez, spraw, aby$my postuszni Duchowi Swietemu z rados-
cig byli swiadkami Dobrej Nowiny o zbawieniu. Przez naszego Pana
Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktdry z Toba zyje i kréluje w jed-
noéci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki wiekéw.

W: Amen.
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Liturgia stowa
Czytania, psalm 1 Ewangelia z uroczystosci Zestania Ducha Swietego — rok A

Czytanie z Dziejow Apostolskich (Dz 2,1-11)

Lektor (L): Kiedy nadszed} wreszcie dzien Pieédziesiatnicy, znajdowali
sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie styszec z nieba
szum, jakby uderzenie gwaltownego wiatru, i napetnit caty dom, w kté-
rym przebywali. Ukazaly sie im tez jezyki jakby z ognia, ktdre sie roz-
dzielily, i na kazdym z nich spoczal jeden. I wszyscy zostali napelnieni
Duchem Swietym, i zaczeli méwié obcymi jezykami, tak jak im Duch
pozwalal méwic.

Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi ze wszystkich narodéw
pod storicem. Kiedy wiec powstal 6w szum, zbiegli sie ttumnie i zdumieli,
bo kazdy styszatl, jak przemawiali w jego wlasnym jezyku. ,Czyz ci wszy-
scy, ktérzy przemawiaja, nie sg Galilejczykami?” - méwili petni zdumie-
niaipodziwu. ,Jakzez wiec kazdy z nas styszy swdj wlasny jezyk ojczysty?
- Partowie i Medowie, i Elamici, i mieszkanicy Mezopotamii, Judei oraz
Kapadocji, Pontu i Azji, Frygii oraz Pamfilii, Egiptu i tych czesci Libii,
ktére leza blisko Cyreny, i przybysze z Rzymu, Zydzi oraz prozelici, Kre-
teniczycy i Arabowie - styszymy ich gloszacych w naszych jezykach wiel-
kie dzieta Boze”.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 104)

Refren: Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Blogostaw, duszo moja, Pana!

O Boze mo¢j, Panie, jestes bardzo wielki!
Odziany we wspanialo$¢é i majestat,
Swiatlem okryty jak ptaszczem.

Refren: Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Kiedy odbierasz im oddech, marnieja

iw proch sie obracaja.

Stwarzasz je, napelniajac swym Duchem,
i odnawiasz oblicze ziemi.
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Refren: Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Niech chwatla Pana trwa na wieki;
niech Pan sie raduje z dziet swoich.
Niech mita Mu bedzie pie$n moja,
bede radowat sie w Panu.

Refren: Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

PrzyjdZz Duchu Swiety,
napelnij serca Twoich wiernych,
izapal w nich ogienl swojej mitosci.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia () 20,19-23)

Stowa Ewangelii wedtug Swietego Jana

Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam gdzie przebywali
uczniowie, gdy drzwi byly zamkniete z obawy przed Zydami, przyszed}
Jezus, stanagl posrodku i rzekt do nich: ,, Pokdj wam!” A to powiedziawszy,
pokazal im rece i bok. Uradowali sie zatem uczniowie ujrzawszy Pana.
A Jezus znowu rzekt do nich: ,,Pokéj wam! Jak Ojciec Mnie postal, takiJa
was posylam”. Po tych stowach tchnat na nich i powiedziat im: ,Wezmij-
cie Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a kté-
rym zatrzymacie, sg im zatrzymane”.

Oto stowo Panskie.

Homilia
Piesna: ,Przyjdz, Duchu Swiety, ja pragne”

Modlitwa dzigkczynna za dary Ducha Swietego
Wezwania odczytuje lektor lub przedstawiciel mtodziezy.

K: Dziekujac za przyjecie daréw Ducha Swietego, chcemy wotaé: Dzie-
kujemy, Duchu Swiety.
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: Dziekujemy, Duchu Swiety.

L: Dziekujemy za dar madrosci, gdyz w nim otrzymaliSmy rozumie-

nie Bozych tajemnic.

: Dziekujemy, Duchu Swiety.

L: Dziekujemy za dar rozumu, gdyz w nim otrzymaliSmy madrosé

rozeznawania co jest dobre.

: Dzigkujemy, Duchu Swiety.

L: Dziekujemy za dar rady, gdyz w nim otrzymali$my rozeznanie dobra

izla.

: Dziekujemy, Duchu Swiety.

L: Dziekujemy za dar mestwa, gdyz w nim otrzymaliSmy moc do mez-

nego wyznawania wiary.

: Dziekujemy, Duchu Swiety.

L: Dziekujemy za dar umiejetnos$ci, gdyz w nim otrzymalismy umie-

W:

jetnos¢ wyboru Boga w zyciu.
Dziekujemy, Duchu Swiety.

L: Dziekujemy za dar poboznosci, gdyz w nim otrzymalismy zdolnos¢

A=

P

W:

skutecznej i wytrwatej modlitwy.

: Dziekujemy, Duchu Swiety.
: Dziekujemy za dar bojazni Bozej, gdyz w nim otrzymali$my zdol-

nos¢ szacunku do Imienia Bozego.

: Dziekujemy, Duchu Swiety.

Przyjmij, BoZe, te modlitwe dziekczynna i spraw, aby w Duchu Swie-
tym otrzymane dary bytly umacniane i rozwijane. Ktéry zyjesz i kro-
lujesz na wieki wiekéw.

Amen.

Piesn: ,Duch Panski napetnit okrgg ziemi”

Modlitwa powszechna

Wezwania odczytuje lektor lub przedstawiciel mtodziezy.

K:
L:

Pelni radosci i entuzjazmu zanosmy nasze prosby:
Médlmy sie za mlodziez, ktéra przyjeta sakrament bierzmowania,
o sity w wyznawaniu wiary. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.



94

Ks. Andrzej Zaniewski

Médlmy sie za wspdlnoty parafialne naszej diecezji, aby zaanga-
zowanie mlodziezy przyczyniato sie do ich rozwoju i umocnienia
wzajemnej wiary. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

L: Moédlmy sie za zmartych z naszych rodzin o Zycie wieczne z Bogiem

[

=

twarza w twarz. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.
: Médlmy sie za wszystkich tworzacych i zaangazowanych w nasze

nabozenstwo dziekczynne po przyjeciu sakramentu bierzmowania,
abysmy wszyscy z radoscia wyznawali wiare i byli postani do dru-
giego czlowieka z dobrym stowem i ewangelicznym swiadectwem
zycia. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.
: Panie Jezu, przyjmij przedstawione prosby, racz je wystuchac i postaé

nas, aby$my byli nie tylko swiadkami, ale przekazicielami Dobrej
Nowiny. Prosimy Cie o to przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Piesn: ,Abysmy byli jedno”

Blogostawienstwo i rozestanie

K:

= S 5

Na zakonczenie naszego dziekczynnego nabozenistwa zostaniemy
postani z tego miejsca wszedzie tam, gdzie na co dzien przebywamy,
aby w te miejsca i do spotykanych ludzi zanies¢ rado$é wiary. Zanies§é
entuzjazm, ktéry ozywia kazdego dnia otrzymana wiare. Przyjmij-
cie to btogostawienistwo z radoscia, ktore staje sie dla nas zadaniem
do tego, aby by¢ misjonarzem w swoim srodowisku nauki, pracy,
codziennego przebywania.

: Pan z wami.
: Iz duchem twoim.
: Niech was btogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch

Swiety.

W: Amen.
K:
W: Bogu niech bedg dzieki.

IdZcie w pokoju Chrystusa.

Pieén: ,Zjednoczeni w Duchu”

Wedlug uznania celebransa na zakoriczenie nabozeristwa mozna udzielic uczest-
nikom indywidualnego blogostawieristwa.
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sakramentu bierzmowania z postaniem do misji

Ks. Witold Katmucki

Kalisz

Kazdy duszpasterz zdaje sobie sprawe z faktu, ze utrzymanie mtodziezy w Kos-
ciele po przyjeciu sakramentu jest nie lada wyzwaniem. Pewna grupa pozostanie
w nim jednak, glownie poprzez udziat w niedzielnych Mszach sw., zaangazo-
wanie w stuzbe ottarza czy wspélnoty mtodziezowe. Warto zastanowic sie, jaka
bedzie najlepsza forma zaproszenia na rocznice przyjecia sakramentu, zache-
cenia mtodych do udziatu w niej. Samo ogtoszenie w kosciele moze okazac sie
niewystarczajqce. Czy zaczqc od spotkania integracyjnego, czy takim spotka-
niem zakoriczy¢ wydarzenie? A moze dobrq formgq, ktora zainteresuje mlodziez,
bedzie pielgrzymka do wybranego wczesniej sanktuarium oraz zorganizowanie
W nim rocznicy, potqczone ze zwiedzaniem? Sukcesem moze si¢ réwniez oka-
zac zgromadzenie mtodych wokdt jakiegos wspolnego celu. Tego typu spotkanie
mozna zorganizowac w ramach kilku parafii, dekanatu, miasta czy diecezji. Nie
ma gotowych rozwiqzan, ale najlepsze bedq te, ktdre przyniosq efekt w postaci
zgromadzenia mtodziezy na wspdlnym przezywaniu rocznicy przyjecia sakra-
mentu bierzmowania.

Przezywanie pierwszej rocznicy bierzmowania najlepiej zorganizowac podczas
Mszy sw. niedzielnej lub przy okazji innego dnia Swiqtecznego.
a) Ikwartat- 3. Niedziela Wielkiego Postu: historia Samarytanki pokazuje
proces, w ktorym Chrystus prowadzi nas do wlasciwego rozpoznawania
i nazgywania pragnier;
b) II kwartat - 5. Niedziela Wielkanocna: winny krzew, trwanie przy Chry-
stusie prowadzi do konkretnej przemiany zycia w codziennosci;
¢ III kwartat - swieto sw. Stanistawa Kostki, patrona mtodziezy: historia
zycia, ktora moze zainspirowac rowniez dzisiaj;
d) IV kwartat - uroczystos¢ Chrystusa Kréla: dziert mtodziezy obchodzony
na poziomie diecezjalnym.
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Zawsze warto nawiqzac do bl. Carlo Acutisa. Kazdy znas jest oryginatem, takim
przychodzi na swiat. To Duch Swiety dba o to, abysmy nie stali sie kopiami.
Warto zadac sobie pytanie, kogo nasladujemy i czy prowadzi nas do wiasnego,
osobistego rozgwoju, czy moze stajemy si¢ przez to niewolnikami cudzych prze-
konar, decyzji. Zycie w Bogu zawsze prowadzi nas do wolnosci, prawdziwej,
szczerej, wewnetrznej. To Duch dba, abysmy nie utracili tego, co w nas najcen-
niejsze. Warto sobie uswiadomic, ze mamy poklady bogactwa, ktdre mogq zostac
zniszczone, jesli nie bedziemy odpowiednio o nie dbali.

1. Nabozenstwo pokutne przed pierwszq rocznicq przyjecia
sakramentu bierzmowania

Niezaleznie od przyjetego sposobu przezywania rocznicy czyms wartosciowym
moze si¢ okazac zorganizowanie nabozeristwa pokutnego 1 indywidualnej spo-
wiedzi. Odpowiedniq porq bedzie pigtkowy wieczor. Nabozeristwo moze mie¢
prostq forme, w oparciu o obrzedy pokuty.

Piesn na wejscie: ,Bliskie jest Krélestwo Boze”
Kaplan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.
K: Laska, milosierdzie i pokdj od Boga Ojcaiod Jezusa Chrystusa, Jego
Syna, niech beda z wami w prawdzie i milosci.
W: Amen.

Wprowadzenie

Lektor (L): Po raz kolejny przekonajmy sie o tym, ze Bég jest dobry
ichce przyjaznié sie znami pomimo tego, ze chodzimy swoimi dro-
gami i Go lekcewazymy. W $§wietle stowa Bozego przypatrzmy sie
sobie i nie b6jmy sie prawdy o swojej grzesznosci. Ona pozwoli nam
rowniez ponownie doswiadczy¢ Bozego miltosierdzia.

Modlitwa

K: Médlmy sie. Udziel nam, Boze, swojego Ducha, niech On oczysSci nas
przez pokute i przemieni w zywg ofiare dla Ciebie, abySmy przez
niego ozywieni, mogli Cie wyznawac i wielbi¢ na kazdym miej-
scu, bo jeste$ peten chwaty i mitosierdzia. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

W: Amen.
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Czytanie z Ksiegi proroka Ezechiela (Ez 36,23-28)

To méwi Pan: ,,Chce uswiecié wielkie imie moje, ktdre zbezczeszczone
jest posréd ludéw, zbezczeszczone przez was posrod nich, i poznaja ludy, ze
Jajestem Panem, gdy okaze sie Swietym wzgledem was przed ich oczami.
Zabiore was sposréd ludéw, zbiore was ze wszystkich krajow i przypro-
wadze was z powrotem do waszego kraju, pokropie was czystgq woda,
abyscie sie stali czysci, i oczyszcze was od wszelkiej zmazy i od wszyst-
kich waszych bozkéw. I dam wam serce nowe i ducha nowego tchne do
waszego wnetrza, odbiore wam serce kamienne, a dam wam serce z ciala.
Ducha mojego chce tchnac¢ w was i sprawic, byscie zyli wedtug mych naka-
z6w i przestrzegali przykazan, i wedlug nich postepowali. Wtedy bedzie-
cie mieszkac¢ w kraju, ktéry datem waszym przodkom, i bedziecie moim
ludem, a Ja bede waszym Bogiem”.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 32,1b-2.5.6-7)

Refren: Cieszcie sie w Panu, wszyscy sprawiedliwi.

Szczesliwy cztowiek, T

ktéoremu nieprawos$c¢ zostata odpuszczona, *

a jego grzech zapomniany.

Szczesliwy ten, ktéremu Pan nie poczytuje winy, *
a w jego duszy nie kryje sie podstep.

Refren: Cieszcie si¢ w Panu, wszyscy sprawiedliwi.

Grzech wyznalem Tobie *

i nie skrylem mej winy. Rzekltem:

«Wyznaje ma nieprawos¢ Panu», *

a Ty darowales niegodziwos¢ mego grzechu.

Refren: Cieszcie sie w Panu, wszyscy sprawiedliwi.

Do Ciebie wiec modlic¢ sie bedzie kazdy wierny, t
gdy znajdzie sie w potrzebie. *

Chocby nawet wezbraly wody, fale go nie dosiegna.
Ty jeste$ moja ucieczka, T



98 Ks. Witold Katmucki

wyrwiesz mnie z ucisku *
i dasz mi rados¢ mego ocalenia.

Refren: Cieszcie sie w Panu, wszyscy sprawiedliwi.

Spiew przed Ewangeliq (por. 2 Kor 8,9)

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Jezus Chrystus, bedac bogatym, dla was stat sie ubogim,
aby was ubdstwem swoim ubogacic.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (£k 19,1-10)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Lukasza

Potem wszed! do Jerycha i przechodzit przez miasto. A [byl tam] pewien
czltowiek, imieniem Zacheusz, zwierzchnik celnikéw i bardzo bogaty.
Chciatl on koniecznie zobaczy¢ Jezusa, kto to jest, ale nie mégt z powodu
ttumu, gdyz byt niskiego wzrostu. Pobiegl wiec naprzdd i wspial sie na
sykomore, aby méc Go ujrzeé, tamtedy bowiem miat przechodzié. Gdy
Jezus przyszed!l na to miejsce, spojrzal w gére i rzekt do niego: ,,Zacheuszu,
zejdz predko, albowiem dzi$ musze sie zatrzymad w twoim domu”. Zeszedt
wiec z po$piechem i przyjal Go rozradowany. A wszyscy, widzac to, szem-
rali: ,Do grzesznika poszedl w goscine”. Lecz Zacheusz stanat i rzekt do
Pana: ,Panie, oto polowe mego majatku daje ubogim, a jesli kogo w czym
skrzywdzitem, zwracam poczwornie”. Na to Jezus rzekt do niego: ,Dzis$
zbawienie stalo sie udzialem tego domu, gdyzion jest synem Abrahama.
Albowiem Syn Czlowieczy przyszedl szukac i zbawié to, co zgineto”.

Oto stowo Parnskie.

Mysl do homilii
- Czlowiek, ktdry jest syty, nadal ma pragnienie doswiadczenia czego$
wiecej.
- Mtlodego czltowieka zaprzataja mysli o tym, jak inni go postrzegaja.
- Chrystus akceptuje go takim, jakim jest, daje mu doswiadczenie
bliskosci i spotkania, wydobywa z niego to, co najlepsze, i uzdalnia
do postawy, ktéra wezesniej byta mu obca.
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Wprowadzenie do sakramentalnej spowiedzi

wyrazenie zalu i skruchy;
modlitwa w ciszy;
modlitwa ,,Ojcze nasz”;
indywidualna spowiedz;
blogostawieristwo koricowe.

2. Msza $w. w pierwszq rocznice przyjecia sakramentu
bierzmowania

Komentarz wstepny

K: Rok temu wyrazili$cie pragnienie przyjecia daréw Ducha Swie-

tego. To dzieki nim Zycie chrzescijan nabierato blasku i budowato
wspolnote Kosciota. Sprébujmy dzisiaj ponownie podziekowaé za
dary Ducha Swietego i jeszcze bardziej rozpalié¢ pragnienia Zzycia
w sposéb bogaty i tworczy.

Komentarz przed liturgiq stowa

K: W gaszczu propozycji, zachet, ktére oferuje zycie, fatwo sie pogubic.

To, co méwi do nas Bog, jest jak porecz, ktérej mozemy sie chwy-
ci¢, aby nie upasé. Postuchajmy z uwaga.

Komentarz do procesji z darami

Lektor (L): Jako dowéd wdziecznosci za dary Ducha Swietego przy-

nosimy kwiaty. Sa one symbolem piekna i ciesza nie tylko nasze
zmysty.

Przynosimy chleb, wode i wino, ktére za chwile stana sie pokar-
mem dajacym sile duchowg i nasyca w taki sposob, ze cztowiek juz
wiecej nie pragnie.

3. Nabozenstwo dzigkczynne za przyjety sakrament
bierzmowania

Po Mszy sw. ma miejsce wystawienie Najswietszego Sakramentu.
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Piesn na wystawienie: ,Zblizam sie w pokorze”
Rozwazania w oparciu o fragmenty ,,Christus vivit” (pkt 32, 33, 177, 178).

L: On [Jezus] jest prawdziwa mtodos$cia zestarzalego swiata, a takze
mtodoscig wszechswiata, ktéry czeka ,w bdlach rodzenia” (Rz 8,22),
aby zostal przyobleczony Jego §wiattem i zyciem. Przy Nim mozemy
pi¢ z prawdziwego zrédla, ktére podtrzymuje nasze marzenia,
nasze plany, nasze wielkie idealy, i ktére posyta nas do gloszenia
zycia, jakim warto zy¢. W dwéch osobliwych szczegdtach Ewange-
lii $w. Marka mozemy dostrzec powotanie do prawdziwej miodo-
$ci zmartwychwstatych. Z jednej strony w mece Panskiej pojawia
sie zalekniony mlodzieniec, ktéry prébowat iS¢ za Jezusem, ale
uciekl nagi (por. Mk 14,51-52); mtody cztowiek, ktdry nie miat sity,
by zaryzykowac wszystko, zeby pdj$¢ za Panem. Z drugiej nato-
miast przy pustym grobie widzimy mlodzienica ,ubranego w biala
szate” (Mk 16,5), ktory zachecal do przezwyciezenia leku i zapowia-
dat rados$¢ zmartwychwstania (por. Mk 16,6-7).

Piesa: ,Duchu Swiety, wotam, przyjdz”

L: Pan wzywa nas, bysmy zapalili gwiazdy w nocy innych ludzi mto-
dych. Zaprasza nas do spojrzenia na prawdziwe gwiazdy, na te tak
zr6znicowane znaki, ktére On nam daje, aby$Smy nie trwali w bez-
ruchu, ale by$my nasladowali siewce, ktéry obserwowat gwiazdy,
by méc zaoracd pole. Bog zapala dla nas gwiazdy, abysmy mogli i§¢
dalej: ,Gwiazdy rados$nie $wieca na swoich straznicach. Wezwat je.
Odpowiedzialy: «Jestesmy»” (Ba 3,34-35). Ale to sam Chrystus jest dla
nas wspanialym $§wiattem nadziei i przewodnictwa w naszej nocy,
poniewaz On jest ,Gwiazda swiecaca, poranng” (por. Ap 22,16).

Piesh: ,Duchu Swiety, wotam, przyjdz”

L: ,Dokad nas posyta Jezus? Nie ma granic, nie ma ograniczen: posyta
nas do wszystkich. Ewangelia jest dla wszystkich, a nie dla niekté-
rych. Nie jest tylko dla tych, ktérzy wydaja sie nam blizsi, bardziej
otwarci, bardziej przyjazni. Jest dla wszystkich. Nie bojcie sie iS¢
i nies¢ Chrystusa w kazde srodowisko, az na peryferie egzysten-
cjalne, takze do tych, ktérzy wydaja sie najbardziej oddaleni, naj-
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bardziej obojetni. Pan poszukuje wszystkich, pragnie, aby wszyscy
poczuli ciepto Jego mitosierdzia i Jego mitosci”. I zaprasza nas, aby-
$my, nie lekajac sie, poszli z misyjnym przepowiadaniem wsze-
dzie tam, gdzie jesteSmy i z kim jeste$Smy: w gronie sgsiadéw, na
studiach, uprawiajac sport, wychodzac z przyjaciétmi, w ramach
wolontariatu lub w Srodowisku pracy, bo zawsze dobre i wskazane
jest dzielenie z innymi rados$ci Ewangelii. W ten wlasnie sposéb
Pan staje sie bliskim wobec wszystkich. I chce, abyscie Wy, mto-
dzi, byli Jego narzedziami, by promieniowac $wiattem i nadzieja,
bo chce liczy¢ na Waszg odwage, Swiezos¢, na Wasz entuzjazm.

Piesh: ,Duchu Swiety, wotam, przyjdz”

L: Nie mozna oczekiwad, ze misja bedzie tatwa i wygodna. Niektdérzy

mtodziludzie oddali zycie, byleby nie wstrzymac swojego impulsu
misyjnego. Biskupi z Korei wyrazili sie w nastepujacy sposéb:
»Ufamy, ze mozemy by¢ ziarnami pszenicy i narzedziami dla zba-
wienia ludzkosci, idac za przyktadem meczennikéw. Chociaz nasza
wiara jest tak mata jak ziarnko gorczycy, Bég da jej wzrost i uzyje
jako narzedzia dla swego dzieta zbawienia”. Przyjaciele, nie cze-
kajcie do jutra, aby wspdtpracowaé w przemienianiu Swiata swoja
energia, SmialoScig i kreatywnoscia. Wasze zycie nie jest ,w mie-
dzyczasie”. Jestescie teraz Boga, ktéry chee, byscie wydawali owoce.
Albowiem ,dajac - otrzymujemy”, a najlepszym sposobem na przy-
gotowanie dobrej przysztosci jest dobre przezywanie terazniejszo-
$ci z poswieceniem i wspanialomyslnoscia.

Piesna: ,Duchu Swiety, wotam, przyjdz”

Pomiedzy tekstami spiewamy piesni lub zachowujmy chwile milczenia.

Modlitwa papieza Franciszka w intencji mlodziezy

Prowadzi miodziez.

Panie Jezu, Twéj Koscidl [podazajacy ku Synodowi] kieruje wzrok na
wszystkich mtodych ludzi swiata. Prosimy Cie, by z odwaga wzieli oni
zycie w swoje rece, zawsze majac wolne serca dazyli do najpiekniejszych

i najgtebszych celéw.
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Pom6z im odpowiedzie¢ na wezwanie, ktére kierujesz do kazdego
z nich, by realizujac wlasciwy projekt zZycia, osiagneli szczeScie wsparci
obecnoscig madrych i ofiarnych przewodnikéw. Otwieraj ich serca na
wielkie marzenia i uczyn wrazliwymi na dobro innych.

Niech trwaja pod krzyzem jak umilowany uczen, by przyjmowad
w darze Twoja Matke. Uczyn ich §wiadkami Twojego zmartwychwstania,
by doswiadczajac Twojej bliskosci, glosili z radoscia, ze jeste$§ Panem.

Piesn na blogostawienstwo: .Upadnij na kolana”

Blogostawienstwo sakramentalne

Piesn na uwielbienie: ,Wielbie Ciebie w kazdym momencie”

4. Spotkanie integracyjne

Podczas spotkania warto porozmawiac o konkretnych formach zaangazowa-
nia. W 2026 1. moze to by¢ np. przygotowanie przedstawienia poswigconego sw.
Franciszkowi z Asyzu (800 lat od smierci swigtego).
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dla dzieci pierwszokomunijnych i ich rodzicéw

Ks. Rafat Flak

Rzeszow

Piesn na wystawienie Najswietszego Sakramentu:
.Przed tak wielkim Sakramentem”

Modlitwa

Kaplan (K): Panie Jezu obecny wsréd nas pod postacia biatego chleba,
spojrz, prosimy, na zgromadzone tu dzieci i ich rodziny. Otwoérz
ich serca, wesprzyj w stabosciach i uzdolnij do przyjecia Ciebie -
najwiekszego z daréw, najwiekszej Mitosci. Tak, jak kiedys uzdol-
niles Maryje i Jézefa, by bezposrednio wspdtpracowali z Twoja
wola w dziele zbawienia grzesznego $§wiata, uzdolnij obecnych tu
rodzicéw do wspoéldziatania z Twoja taska. Niech ich wiara bedzie
zywa, a czyny $wiadcza o przynaleznosci do wielkiej rodziny dzieci
Bozych na wzor Maryi i J6zefa. To wlasnie Oni - Maryja i Jézef -
jako pierwsi podjeli pielgrzymi trud przy boku Jezusa, bo nade
wszystko ufali Bogu i byli Jego oddanymi uczniami. Dopoméz, by
zgromadzeni tu rodzice odnaleZli w Tobie sile i odwage apostotow
konieczne do tego, by stworzy¢ jak najlepsze warunki do rozwoju
duchowego swych dzieci. Dopomdz, by poprzez dbanie o rozwdj
osobistej relacji z Bogiem poglebiali rozumienie i doswiadczenie
wspolnoty catego Kosciota. Umocnij ich w zyciu zgodnie z Twoja,
Jezu, nauka. Niech podazajg droga pokoju i bezwarunkowej mitosci.
Niech stang sie pielgrzymami nadziei i misjonarzami jutra, ktorzy
w kazdych warunkach i w kazdym czasie pozostaja w gotowosci do
dawania swiadectwa wiary, ktdre jest nierozerwalnym elementem
jej wyznawania. Niech Swieta Rodzina bedzie dla nich wzorem.
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Litania do Swietej Rodziny

Kyrie eleison, — Christe eleison, Kyrie eleison.
Chryste, ustysz nas, - Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - zmityj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu §wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Tréjco, Jedyny Boze,
Jezu, Synu Boga zywego, ktdry stajac sie czlowiekiem z mitosci ku nam,
uswiecites$ wiezy rodzinne,
Swieta Rodzino, obrazie Tréjcy Przenaj$wietszej na ziemi,
- wspomagaj nas.
Swieta Rodzino, doskonaty wzorze wszelkich cnét,
Swieta Rodzino, wzgardzona w Betlejem od ludzi, ale uczczona $pie-
wem aniotéw,
Swieta Rodzino, odbierajaca hold pasterzy i medrcéw,
Swieta Rodzino, wystawiona przez starca Symeona,
Swieta Rodzino, przes$ladowana i wygnana do obcej ziemi,
Swieta Rodzino, Zyjaca w ukryciu i nieznana,
Swieta Rodzino, wierna przepisom prawa Panskiego,
Swieta Rodzino, ktérej Opiekun jest wzorem mitosci ojcowskiej,
Swieta Rodzino, ktérej Matka jest wzorem miloéci macierzyriskiej,
Swieta Rodzino, ktérej Dziecie jest wzorem postuszeristwa i mitosci
synowskiej,
Swieta Rodzino, patronko i opiekunko wszystkich rodzin,
Swieta Rodzino, ucieczko nasza w zyciu i nadziejo w godzine §mierci,
0d wszystkiego, co by mogto zaktécac spokéj i jednosé serc,
- zachowaj nas, Swieta Rodzino.
Od rozproszenia umystu i serca
0Od oziebtosci w stuzbie Bozej
Od szukania przyjemnosci i wygéd swiatowych
0Od przywiazania do débr ziemskich
Od pragnienia préznej chwaty
Od nagtej i niespodziewanej $mierci
Przez najdoskonalsze zlaczenie serc Waszych
- wystuchaj nas, Swieta Rodzino.
Przez Wasze ubostwo i pokore
Przez Wasze doskonate postuszeristwo
Przez smutki i bolesne przej$cia Wasze
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Przez prace i trudy Wasze

Przez modlitwy i milczenie Wasze

Przez doskonalos$é czynéw Waszych

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata, - przepusc nam, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata, - wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy $wiata, - zmiluyj si¢ nad nami.

K:

Rodzino Swieta i czcigodna, uciekamy sie do Ciebie z mitoscia
inadzieja.

Wierni (W): Daj nam poznaé skutki Twej zbawiennej opieki.

K:

=

Médlmy sie. Boze, Ty w Swietej Rodzinie date$ nam wzér zycia,
spraw, abysmy ztaczeni wzajemna miloscig, nasladowali w naszych
rodzinach Jej cnoty i doszli do wiecznej rado$ci w Twoim domu.
Przez Chrystusa, Pana naszego.

: Amen.
: Panie Jezu, rozpoczeliSmy nasze spotkanie z Toba od odmdwie-

nia Litanii do Swietej Rodziny. Ty sam, Jezu, przyszedte$ na $wiat
w rodzinie. W rodzinie zyle$ i wzrastates. Znasz zycie rodzinne,
znasz tez kazdego z nas - zyjacego w rodzinach. Przychodzimy dzi$
do Ciebie, bo wiemy, Ze tylko w Tobie i przy Tobie mozemy czuc sie
bezpiecznie. Ty jestes$ nie tylko naszym Bogiem, ale i Ojcem. Ufamy,
ze jak kazdemu dobremu ojcu, zalezy Ci najbardziej na nas - swoich
dzieciach. To, ze jest nas dzisiaj tak wielu w tej Swiatyni, Swiadczy
o tym, ze potrzebujemy Ciebie, Ojcze. Potrzebujemy Twojej opieki,
Twojego blogostawienistwa, a nade wszystko Twoich milosiernych
dloni, bo jako ludzie nieraz juz zawiedliSmy Twoje zaufanie. Moze
nie do korica uswiadamiamy sobie, ze tylko Ty mozesz nam pomoc
ize powrot do Ciebie jest gwarancjq szczescia. Codziennoscé nie jest
tatwa. W sercach pojawiaja sie watpliwosci i strach. Ale Ty pomo-
zesz nam to wszystko dzwigad, bo przeciez Ty mozesz wszystko!
Wystarczy tylko zwrdécié sie do Ciebie: Ojcze, pomoz! Ojcze, przy-
tul! Ojcze, ratuj!

Piesn: ,Tak mnie skrusz”

K:

Panie Jezu, przedstawiamy Ci rodzicow dzieci, ktére dzi$ rozpo-
czynaja przygotowanie do sakramentu pokuty i pojednania oraz
Pierwszej Komunii Swietej. W sakramencie matzeistwa uzdolni-
tes ich do bycia nie tylko malzonkami, ale i rodzicami. Obdarzy-
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tes niejako swoim zaufaniem i udzielites blogostawienstwa, aby te
dzieci wzrastaly w wierze i mitosci wtasnie w tych rodzinach, a nie
innych. Pomagaj tym rodzicom. Niech odwaznie i rozsadnie rea-
lizuja swoje powotanie do rodzicielstwa. Wspieraj ich w rzeczach
matych i wielkich. Pomagaj w podejmowaniu decyzji zgodnych
z Twoja wola. Niech ci rodzice bedg dla swoich dzieci zywymi $wiad-
kami wiary, a dobrym przyktadem pociagaja je ku dobru, czyli ku
Tobie samemu, Jezu.

Piesn: Wszystkie moje troski i ktopoty”

K: Drodzy Rodzice! Kilka lat temu przyniesliscie do kosciota Wasze dzie-

cko i poprosiliscie o chrzest $wiety dla niego. Chcieliscie, by zostato
w ten spos6b wiaczone do wspdlnoty Kosciota, by stato sie Bozym
dzieckiem. Dzi$ przyszliScie tu ze swoim dzieckiem, by rozpoczad
kolejny etap duchowej formacji - przygotowanie do przyjecia sakra-
mentéw pokuty i pojednania oraz Eucharystii. Czy zdajemy sobie
sprawe, co to oznacza? Dlaczego tu dzisiaj jesteSmy? Zastandwmy
sie, czy przypadkiem nie powielamy jakiegos utartego schematu,
nie powtarzamy zwyczajowej drogi. ,Moja babcia przystepowata
do Pierwszej Komunii, moja mama, ja, to i moja cérka, syn”.
Drodzy Rodzice! Nie mozna drwi¢ z Pana Boga i z Jego daréw. Nie
warto tez udawac poboznosci czy bojazni Bozej, bo Jezus i tak wie,
jak jest naprawde. Dlatego tez ten dzisiejszy dzien jest tak wazny.
Dzi$ trzeba nam stanaé w prawdzie: Czy jesteSmy §wiadomi, po co
tu przyszliSmy i o co chcemy prosi¢ Jezusa? Jesli tak, to: ,Nie bdj
sie! On sie tym zajmie!”

Piesn: ,Nie boj sie, wyptyn na glebie”

K: Kochane Dzieci! Wkraczacie na wspaniala droge przygotowania

do sakramentu pokuty i Eucharystii. Jej poszczegélne etapy beda
niczym zdobywanie kolejnych zlotych medali na mistrzostwach
swiata. Trzeba bedzie troche sie potrudzic¢, bo w czasie wedrowki
pojawiac sie moga przeszkody - moze to by¢ zniechecenie, obojet-
nos¢ czy chocby lenistwo. Pamietajcie jednak, ze Waszym celem
jest siegniecie po laur zwyciestwa, ktérym jest pelne zjednoczenie
z Panem Jezusem.

Kochane Dzieci! Jezus jest wérdd nas. Dzi§ widzicie Go ukrytego
pod postacia biatego chleba, a juz za kilka miesiecy bedziecie mogty
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gosci¢ Go w swoich oczyszczonych sercach. To On jest Chlebem
Zycia, ktéry daje nam silte do kochania i pomagania innym. Przyj-
mujac Go w Komunii §w., stajemy sie Jego swiadkami w §wiecie. To
niezwykly dar i powo6d do radosci nie tylko dla Was, ale i dla calej
Waszej rodziny, naszej parafii i wreszcie calej wspolnoty Kosciota.
Nie zapominajcie o tym! Niech kazdy dzien bedzie dla Was wazny,
bo bedzie Was przyblizat do Jezusa! Powierzmy caly ten czas przy-
gotowania Matce Bozej, ktéra jest tez Matka kazdego z nas.

Pod Twojq obrong

K:

=

=

=

Panie Jezu, Ty sam powiedziales do swoich uczniéw: ,Proscie,
a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otworza
wam. Albowiem kazdy kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje;
akotaczacemu otworza” (Mt 7,7-8). Dlatego teraz i my, Twoje dzieci,
pragniemy z ufnoscia skierowac nasze serca ku Tobie, ktéry kochasz
kazdego czlowieka. Niech nasze modlitwy beda wyrazem wdziecz-
nosciimilosci w tym szczegélnym dniu, gdy rozpoczynamy przygo-
towania do uroczystosci przyjecia sakramentu pokuty i pojednania
oraz sakramentu Eucharystii przez zgromadzone tu dzieci.

»Wy jestescie cialem Chrystusa i poszczegdlnymi czlonkami”
(1 Kor 12,27). Médlmy sie wspoélnie za nasz Koscidt swiety, aby byt
domem wiary i mitosci, w ktérym wszyscy uczniowie beda niczym
misjonarze pomagali innym odnajdywaé droge do Jezusa. Ciebie
prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

»Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje zycie swoje za
owce” (J 10,11). M6dlmy sie za papieza N., naszych biskupow i kapta-
né6w, aby zawsze prowadzili nas do Pana Boga, byli dla nas wzorem
zywej wiary i dobrymi pasterzami. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

»Czcij ojca swego i matke swoja” (Wj 20,12). M6dlmy sie za naszych
rodzicéw, rodzenstwo i bliskich, aby w naszych rodzinach pano-
waly pokoéj, mitos¢ i wzajemna troska, a Twoje btogostawienistwo
sptywato na wszystkich czlonkéw. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

»Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie (...) do takich bowiem
nalezy krolestwo Boze” (Ek 18,16). M6odlmy sie za wszystkie dzieci,
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ktore dzis rozpoczely przygotowanie do sakramentu pokuty i pojed-
nania oraz do sakramentu Eucharystii, aby obecnos¢ przy Tobie
byla dla nich wsparciem w codziennosci i zrédtem radosci. Ciebie
prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

: Boze, nasz Ojcze, dziekujemy Ci za dar wspodlnej modlitwy przed
Najswietszym Sakramentem i za to, Ze styszysz nasz glos - gtos Two-
ich dzieci. Wystuchaj, prosimy, naszych modlitw, btogostaw nam
i prowadz nas droga mitosci, aby$Smy potrafili by¢ autentycznymi
znakami nadziei dla drugiego cztowieka i otaczajacego nas Swiata.
Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

=

Piesn: ,O zbawcza Hostio”
Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem

Piesn: ,Niech bedzie chwala i czes¢, i uwielbienie”



Nabozenstwo inaugurujgce spotkania
dla kandydatéw do sakramentu
bierzmowania i ich rodzicéw

Ks. Adam Piechowiak

Gniezno

Uwagi wstepne

Ideq nabozeristwa jest zaproszenie kandydatow do sakramentu bierzmowania
oraz ich rodzicéw do wejscia na droge uczniostwa i formacji, aby byc uczniem-
-misjonarzem, a takze uswiadomienie rodzicom koniecznosci wlasnej forma-
cjiizaangazowania w duchowe przygotowanie dzieci do przyjecia sakramentu
bierzmowania.

Nabozeristwo powinna poprzedzac krdtka instrukcja, w ktdrej kaptan poprosi
kandydatéw, aby usiedli razem ze swoimi rodzicami (wspdlna modlitwa dla
niejednych moze byc pierwszym lub zdecydowanie rzadkim momentem, wiec
dobrze, aby nabozeristwo przezyli razem).

Przed nabozeristwem mozna przygotowad réwniez modlitwe do Ducha Swie-
tego, ktorq przez lata zycia, az do ostatnich dni pontyfikatu, odmawial papiez
Jan Pawet II. Modlitwy tej nauczyt mtodego Karola Wojtyte jego ojciec. Mozna
przygotowac te modlitwe na obrazkach i rozdac uczestnikom nabozeristwa.

Piesn na wejscie: ,Wzywam Cie, Duchu, przyjdz”
Znak krzyia i pozdrowienie wiernych

Kaptan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.

K: Pan z wami.

W: I z duchem twoim.
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Wprowadzenie

K: Rozpoczynamy ,przygode” przygotowania do przyjecia sakramentu

bierzmowania. To naprawde jest przygoda, ktéra wiele moze nas
nauczyé. A moze lepiej nazwacd to przygotowanie droga - wspdlna
droga Was, rodzicéw i kandydatéw. Troche tak, jak wspinaczka
w gory. Lepiej i8¢ razem i wzajemnie sobie pomagac. Wtedy tez
mamy wieksza pewnos¢, ze bezpiecznie dojdziemy do celu - zdo-
bedziemy szczyt.
Dlatego wlasnie przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmo-
wania rozpoczynamy razem z rodzicami, aby u poczatku tej wspi-
naczki na szczyt, czy tez podrozy do dojrzalej wiary, wzajemnie sie
umocnié i przypomnie¢ sobie, ze kazdy z nas jest zaproszony do
bycia uczniem-misjonarzem.

Nastepnie kaptan wzywa wszystkich do wspdlnej modlitwy.
Modlitwa

K: Médlmy sie. Wszechmogacy, wieczny Boze, niech Duch Swiety,
ktéry od Ciebie pochodzi, o§wieci nasze umysty i zgodnie z obiet-
nicg Twojego Syna doprowadzi nas do poznania wszelkiej prawdy.
Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktéry z Toba
zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki
wiekdéw.

W: Amen.

Liturgia stowa

Czytanie z Pierwszej Ksiegi Samuela (1 Sm 3,3b-10.19)

Samuel spal w przybytku Panskim, gdzie znajdowala sie Arka Przy-
mierza. Wtedy Pan zawotal Samuela, a ten odpowiedzial: ,,Oto jestem”.
Potem pobiegt do Helego, méwiac mu: ,,Oto jestem, przeciez mnie wotales”.
Heli odrzekt: ,Nie wotalem cie, wrdé i potdz sie spaé”. Potozyt sie zatem
spaé. Lecz Pan powtdrzyl wotanie: ,Samuelu!” Wstat Samuel i poszedt do
Helego, méwiac: ,,Oto jestem, przeciez mnie wotates”. Odrzekt mu: ,Nie
wotatem cie, synu méj. Wréé i potdz sie spad”. Samuel bowiem jeszcze nie
znal Pana, a stowo Pariskie nie byto mu jeszcze objawione.
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I znéw Pan powtérzyt po raz trzeci swe wotanie: ,,Samuelu!” Wstat
wiec i poszedl do Helego, méwiac: ,,Oto jestem, przeciez mnie wotales”.
Heli zrozumial, ze to Pan wota chlopca. Rzekl wiec Heli do Samuela: ,,Idz
spaé! Gdyby jednak ktos cie wotal, odpowiedz: Méw, Panie, bo stuga Twdj
stucha”. Odszed! Samuel, polozyt sie spaé¢ na swoim miejscu. Przybyt Pan
istangwszy, zawolal jak poprzednim razem: ,,Samuelu, Samuelu!” Samuel
odpowiedzial: ,,Mdéw, bo stuga Twdj stucha”. Samuel dorastal, a Pan byt
z nim. Nie pozwolil upas¢ zadnemu jego stowu na ziemie.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 40,2ab.4ab.7-8a.8b-10)

Refren: Przychodze, Boze, petnié Twoja wole.

Z nadzieja czekalem na Pana, *
a On pochylil sie nade mna.
Wtozyt mi w usta piesi nowa, *
Spiew dla naszego Boga.

Refren: Przychodze, Boze, pelni¢ Twoja wole.

Nie chciate$ ofiary krwawej ani z ptodéw ziemi, *
lecz otwarte$ mi uszy;

nie zadatles$ calopalenia i ofiary za grzechy. *
Wtedy powiedziatem: ,Oto przychodze.

Refren: Przychodze, Boze, petnié Twoja wole.

W zwoju ksiegi jest o mnie napisane: T

Radoscia jest dla mnie petni¢ Twoja wole, mé6j Boze, *

a Twoje Prawo mieszka w moim sercu”.

Glositem Twa sprawiedliwosé w wielkim zgromadzeniu
i nie powsciagalem warg moich, *

o czym Ty wiesz, Panie.

Refren: Przychodze, Boze, pelni¢ Twoja wole.
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Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Otworz, Panie, nasze serca,
aby$my uwaznie stuchali stéw Syna Twojego.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (£k 2,41-52)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Lukasza

Rodzice Jezusa chodzili co roku do Jerozolimy na Swieto Paschy. Gdy
miatl lat dwanascie, udali sie tam zwyczajem swigtecznym. Kiedy wra-
cali po skoriczonych uroczystosciach, zostal Jezus w Jerozolimie, a tego
nie zauwazyli Jego Rodzice. Przypuszczajac, ze jest w towarzystwie pat-
nikow, uszli dzien drogi i szukali Go wsréd krewnych i znajomych. Gdy
Go nie znalezli, wrécili do Jerozolimy, szukajac Go.

Dopiero po trzech dniach odnalezli Go w §wiatyni, gdzie siedzial mie-
dzy nauczycielami, przystuchiwat sie im i zadawal pytania. Wszyscy
za$, ktorzy Go stuchali, byli zdumieni bystroscig Jego umystu i odpowie-
dziami. Na ten widok zdziwili sie bardzo, a Jego Matka rzekta do Niego:
»Synu, czemus nam to uczynit? Oto ojciec Twdj i ja z bdélem serca szuka-
lismy Ciebie”. Lecz On im odpowiedzial: ,Czemuscie Mnie szukali? Czy
nie wiedzieliscie, Ze powinienem by¢é w tym, co nalezy do mego Ojca?”
Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powiedzial.

Potem poszedl z nimi i wrdcit do Nazaretu; i byl im poddany. A Matka
Jego chowala wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu. Jezus zas
czynil postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi.

Oto stowo Panskie.

Sugestie do homilii

- kandydatom do bierzmowania nalezy zaznaczy¢, ze czas, ktéry
rozpoczynaja, to moment, gdy Bég méwi do nich jak do Samuela
i dlatego wazne, aby mieli otwarte ucho;

- rodzicom nalezy zaznaczy¢, jak wielka i znaczaca jest ich rola.
Podobnie jak Heli w pierwszym czytaniu, powinni nakierowywacé
swoje dzieci do stuchania Boga;

- zadaniem rodzicow jest wcigz prowadzic¢ dzieci do Kosciota, jak
Maryja z Jozefem prowadzili Jezusa do Jerozolimy;
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- rodzice maja prowadzi¢ swoje dzieci przyktadem wtasnego zycia,
a nie tylko stowem. Aby bylo to mozliwe, sami muszg przebywaé
w Swiatyni i zadawac Jezusowi pytania, jak czynili to nauczyciele
w Ewangelii;

- moznaréwniez nawigzac do historii Karola Wojtylyijego ojca, ktory
przekazal mu wiare i nauczyt go modlitwy do Ducha Swietego, ktéra
pozZniejszy papiez odmawial do korica zycia;

- nalezy uswiadomié rodzicéw, ze przygotowanie do bierzmowania
to réwniez szansa dla nich, by sta¢ sie uczniem Jezusa;

- wartozwrdci¢ uwage, ze dla Maryi i Jézefa zachowanie Jezusa bylo
czyms$ nowym, nieoczekiwanym, z czego takze musieli wyciagnaé
whnioski i uczy¢ sie nowych postaw;

- kandydatom do bierzmowania warto réwniez zaznaczy¢, ze teraz jest
ich czas, by nie byli tylko przywiazani do wiary swoich rodzicéw,
lecz przygotowanie do bierzmowania ma staé sie czasem indywi-
dualnego poszukiwania Boga i stawiania pytan;

- homilia powinna przygotowaé wszystkich uczestnikéw do odno-
wienia przyrzeczen chrzcielnych. Kaptan powinien zaznaczy¢,
ze kiedys swoja wiare zlozyli w imieniu dzieci ich rodzice, a teraz
kandydaci uczyniq to sami.

Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych

K: Drodzy Kandydaci do bierzmowania. Kiedy$ rodzice przyprowa-
dzili Was do ko$ciota i prosili o chrzest. Wtedy tez w Waszym imie-
niu wyrzekli sie szatana, wyznali wiare i obiecali Was w tej wierze
wychowad. Dzi$, gdy rozpoczynamy przygotowanie do sakramentu
dojrzatosci chrzescijaniskiej, chcialbym, abyscie juz sami ztozyli
wyznanie wiary. Prosze tez o to Was, drodzy Rodzice, abyScie przy-
pominajac sobie tamta chwile sprzed lat i swoje zobowiazanie, po
raz kolejny zlozyli wyznanie wiary i dalej przekazywali ja Waszym
dzieciom, szczegolnie w tym wyjatkowym i waznym czasie przygo-
towania do przyjecia sakramentu bierzmowania.

A zatem pytam kazdego z Was. Czy wyrzekasz sie grzechu, aby zy¢
w wolnosci dzieci Bozych?

W: Wyrzekam sie.

Czy wyrzekasz sie wszystkiego, co prowadzi do zla, aby cie grzech

nie opanowat?

=
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Wyrzekam sie.

Czy wyrzekasz sie szatana, ktory jest gtéwnym sprawcg grzechu?
Wyrzekam sie.

Czy wierzysz w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
iziemi?

: Wierze.
: Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego,

narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego, ktéry
powstal z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

: Wierze.
: Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny, obco-

wanie Swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwychwstanie ciata
izycie wieczne?

Wierze.

Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara Kosciota, ktérej wyznawanie
jest naszg chlubg w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Nastepuje teraz pokropienie uczestnikow nabozeristwa wodq swieconq.

Piesn: ,.Com przyrzekl Bogu”

Modlitwa powszechna

K:

=

A=

=

Przez chrzest staliSmy sie dzie¢mi Boga, dlatego wolajmy teraz do
naszego Ojca w niebie. M6dlmy sie za Koscidt swiety, aby byt dla
$wiata szkotg mitosci i dobroci Boga. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.
: Médlmy sie za pasterzy Kosciota: papieza N., naszego biskupa N.,

wszystkich biskupéw i kaptanéw, aby wprowadzali wiernych na
droge bycia uczniem Jezusa. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Médlmy sie o nowe powotania kaptanskie i zakonne, zwlaszcza
znaszego grona, aby nigdy nie zabrakto radosnych glosicieli Ewan-
gelii. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.
: Mddlmy sie za rodzicéw kandydatéw do bierzmowania, aby stowem

i przyktadem pociagali ich do nasladowania Chrystusa. Ciebie
prosimy...
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W: Wystuchaj nas, Panie.

Médlmy sie za kandydatéw do bierzmowania, aby otwartym ser-
cem przezyli rozpoczynajacy sie czas przygotowania do sakramentu
dojrzalosci chrzescijanskiej. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Médlmy sie za nas samych, aby$my stawali sie uczniami-misjona-
rzami, ktérzy shuchajac natchnien Ducha Swietego, beda niesé radosé
i pokdj w swoje codzienne §rodowiska zycia. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

=

=

Mozna w tym momencie pozwolic, by wierni wypowiedzieli swoje intencje.

K: Boze, nasz Ojcze, zeslij na nas swego Ducha i prowadz nas droga
zbawienia. Przez Chrystusa, Pana naszego.
W: Amen.

Znak pokoju
Kaptan zacheca uczestnikow nabozeristwa, aby przekazali sobie znak pokoju.

K: Pokoj Panski niech zawsze bedzie z wami.
W: I z duchem twoim.
K: Przekazcie sobie znak pokoju.

Ojcze nasz

Modlitwa Jana Pawta Il do Ducha Swietego

Wszyscy uczestnicy nabozeristwa otrzymujq obrazki lub kartki z modlitwg do
Ducha Swietego i wspdlnie jg odmawiajq.

K: Duchu Swiety, prosze Cie
+ o dar madrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich dosko-
natosci Bozych,
+ o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary
Swietej,
+ o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat sie zasadami tejze
wiary,
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+ odar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukal rady i u Ciebie jg
zawsze znajdowal,

+ odar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogty
mnie od Ciebie oderwac,

+ o dar poboznosci, abym zawsze stuzyl Twojemu Majestatowi
z synowska miloscia,

+ odarbojazni Bozej, abym lekal sie grzechu, ktéry Ciebie, o Boze,
obraza.

W: Amen.

Kaptan zacheca kandydatéw do bierzmowania i ich rodzicéw, aby codzien-
nie odmawiali modlitwe do Ducha Swietego i otwierali swoje serca, by w cza-
sie przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania podjqc intensywnq
formacje, by stac sie uczniem-misjonarzem.

Blogostawienstwo

K: Niech Bog was btogostawi i strzeze.

W: Amen.

K: Niech Bog rozpromieni swoje oblicze nad wamii obdarzy was swoja
taska.

W: Amen.

K: Niech zwréci ku wam oblicze swoje i obdarzy was pokojem.

W: Amen.

K: Niech was btogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch
Swiety.

W: Amen.

K: Idzcie w pokoju Chrystusa.

W: Bogu niech beda dzieki.

Na zakoriczenie kaptan moze poprosic rodzicow, aby poblogostawili swoje dziect,
czyniqc na ich czotach znak krzyza (podobnie jak podczas chrztu swigtego).

Piesn: ,Nie boj sie, wyptyn na glebie”



Nowenna przed uroczystoscig Jezusa
Chrystusa Kréla Wszechswiata

Ks. Wojciech Medwid,
Mirostaw Lenart
oraz Zespét Wspélnot Intronizacyjnych Diecezji
Bielsko-Zywieckiej

Kosciot w Polsce od Triduum Paschalnego w 2024 1. przezywa Wielkq Nowenne
przed jubileuszem dwutysiqclecia odkupienia (2033). Wsrod najwazniejszych
momentow tego czasu jest coroczna uroczystosc Jezusa Chrystusa Krola Wszech-
Swiata, obchodzona w 2026 1. 22 listopada. Zachecamy, aby uroczystosc te
poprzedzic nowennq (powinna rozpoczqc sie w piqtek 13 listopada), a w dzient
uroczystosci ponowic Jubileuszowy Akt Przyjecia Jezusa Chrystusa za Krdla
i Pana.

1. Dzien pierwszy - 13 listopada 2026 r.
Z Bogiem Ojcem

Antyfona do Ducha Swigtego
Przyjdz, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej milosci.

Czytanie stowa Bozego

Lektor (L): Z Ewangelii wedtug Swietego Eukasza (11,2):

Jezus rzekl do nich: ,Kiedy sie modlicie, méwcie: Ojcze, niech sie Swieci
Twoje imie; niech przyjdzie Twoje Krélestwo”.

Rozwazanie
L: Jezus z Nazaretu, Syn Czlowieczy, narodzony z Maryi Dziewicy,
przyszedt objawic ludzkosci ojcostwo Boga. Przyszedt objawic ojco-
stwo, ktére On sam jeden zna jako wspdtistotny Ojcu Syn. Przy-
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szedt wiec, aby wprowadzi¢ ludzko$¢ w sam przedwieczny i Boski
wymiar wszelkiego w $wiecie stworzonym ojcostwa i rodziciel-
stwa. Wszelkiego tez porzadku i tadu, ktéry ma wymiar rodzinny
jako podstawowy.

Czy objawié, znaczy tylko przypomnieé? Wiecej. Objawié, to zna-
czy przywroécié. Chrystus przyszedl, aby przywrécié¢ ludzkosci,
ogromnej ludzkiej rodzinie, ojcostwo Boga. Tylko On jeden moégt
tego dokonaé w sposéb pelny. Aby zas przywrocic¢ ludziom ojco-
stwo Boga, musial Chrystus przywrdécié ludzi Bogu jako Ojcu. I to
bylo Jego istotna misjg (Jan Pawet II, Msza $w. w Mastowie, Kielce,
3VI1991).

Modlitwa

Kaplan (K): Boze, Ojcze rodzaju ludzkiego, dziekujemy Ci, ze w Chrystu-

sie uczynites nas swoimi przybranymi dzie¢mii dales nam poznaé
te wielka godnosé. Ty objawiles, ze bycie dzieckiem Boga jest w swej
istocie postepowaniem w prawdzie i prostocie, bez cienia obtudy
i egoizmu. Jezu Chryste, nasz Krélu i Panie, spraw prosimy, niech
wszyscy ludzie poznaja, jak dobry jest Bog, Ojciec wszelkiego stwo-
rzenia, a Jego opieka nad tymi, ktérzy sie Go boja. Jezu, daj nam
czcié i stawié Imie Jego, a wystawiajac je, otrzymac chwale zycia
wiecznego, gdzie Ty zyjesz i krélujesz na wieki wiekdw.

Wierni (W): Amen.

Piesn: ,Ktaniam sie Tobie”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata

Kyrie eleison, - Christe eleison, Kyrie eleison.
Chryste, ustysz nas, - Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - zmityj sig¢ nad nami.

Synu Odkupicielu $wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Chryste Krélu, Boze z Boga, Swiattosé ze Swiattosci,

- przyjdz Krélestwo Twoje!

Chryste Kroélu, Obrazie Boga niewidzialnego,
Chryste Krolu, przez ktérego §wiat zostal stworzony,
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Chryste Krdlu, z Dziewicy zrodzony,
Chryste Krélu, prawdziwy Boze i prawdziwy Czlowiecze,
Chryste Krélu, uwielbiony przez pasterzy i medrcéw,
Chryste Krélu, Prawodawco najwyzszy,
Chryste Krélu, Zrédlo i Wzorze wszelkiej $wietosci,
Chryste Krélu, Drogo nasza, Prawdo i Zycie nasze,
Chryste Krélu, ktéremu dana jest wszelka wtadza na niebie i na ziemi,
- panuj nad nami!
Chryste Krélu, Kaptanie przedwieczny,
Chryste, Krélu rozumu,
Chryste, Krélu woli,
Chryste, Krolu cierpienia, cierniem ukoronowany,
Chryste, Krolu pokorny, dla wyszydzenia szata szkartatng odziany,
Chryste Krélu, Oblubienicze dziewic,
Chryste Krolu, ktéry w Marii Magdalenie uznates zycie pokutne,
Chryste Krolu, ktorego kroélestwo nie jest z tego swiata,
Chryste Krolu, ktéry obdarzytes nas krolewskim darem Twej mitosci -
Eucharystig Swieta,
Chryste Krélu, Arcydzieto wszechmocy Ojca i miloéci Ducha Swietego,
- panuj nad rodzinami!
Chryste Krolu, ktéry matzenstwo podniostes do godnosci sakramentu,
Chryste Krolu, ktéry uczynile$ pierwszy cud na weselu w Kanie
Galilejskiej,
Chryste Krélu, najmilszy Przyjacielu dzieci,
Chryste Krolu, ktéry przez ukryte zycie w Nazarecie date$ przyklad
rodzicom i dzieciom,
Chryste Krélu, ktéry wlasnym trudem uswiecile$ prace czlowieka,
Chryste Krolu, ktéry wskrzesites z umartych i oddates rodzicom mto-
dzienica z Naim, cérke Jaira i wskrzesilte$ przyjaciela swego, Lazarza,
Chryste Krolu, ktory przebaczytes grzesznej niewiescie,
Chryste Krdlu, przez Twoja mito$¢ do Maryi i Jézefa,
Chryste, Krolu krélow i Wiadco nad wtadcami, - panuj nad narodami!
Chryste, Krélu nie$miertelny wiekow,
Chryste, Krélu wiecznej chwaty,
Chryste Krélu, Ksiaze pokoju,
Chryste Krdlu, ktorego krolestwo jest nieskoriczone,
Chryste Krdlu, ktdry zasiadasz nad cherubinami,



120 Ks. Wojciech Medwid, Mirostaw Lenart oraz Zespét Wspélnot Intronizacyjnych ...

Chryste Krélu, ktory ukazujesz mitos¢ wszystkim narodom, a szcze-
golnie tym, ktore sg Tobie wierne,

Chryste Krolu, ktéry stracasz wtadcow z tronu, a wywyzszasz pokornych,

Chryste Krélu, ktéry $miercia na krzyzu pieklo pokonales,

Chryste Krdlu, ktéry zmartwychwstaniem Twoim $mierc zwyciezyles,

Chryste Krélu, ktéry przyjdziesz sadzi¢ zywych i umartych,

Chryste Krélu, w dniu Twojej potegi, w chwale Swietych Twoich,

Chryste Kroélu, przez Twoja pelna mitosci modlitwe na krzyzu: ,,Ojcze,
odpusé im, bo nie wiedza, co czynia”,

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swiata, - przepusc nam, Panie!

Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy swiata, - wystuchaj nas, Panie!

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata, - zmituyj si¢ nad nami!

K: Pan zasiada jako Krél na wieki.

W: Pan btogostawi swdj lud pokojem.

Piesn: ,Coz Ci, Jezu, damy”
Dziesigtka rézanca: Tajemnica cierniem ukoronowania

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana
K: Jezu Chryste, Krélu Wszechswiata, Panie nasz i Boze,
Odkupicielu rodzaju ludzkiego, nasz Zbawicielu!
Ty, ktéry mowites, ze Krdlestwo Twoje nie jest z tego Swiata,
ktéry wzywales$ nas do szukania Krélestwa Bozego
inauczyles nas prosi¢ w modlitwie do Ojca: ,,przyjdz Krélestwo Twoje”,
wejrzyj na nas stojacych przed Twoim Majestatem.
Wywyzszamy Cie, oddajemy Ci czes$¢ i uwielbienie.
Pokornie poddajemy si¢ Twemu Panowaniu i Twemu Prawu.
Swiadomi naszych win i zniewag zadanych Twemu Sercu
przepraszamy za wszelkie nasze grzechy i zaniedbane dobro.
Wyrazamy nasza skruche i prosimy o zmitowanie.
Przyrzekamy zabiegac¢ o pomnozenie Twojej Chwaty,
dziekowac za nieskoniczone Mitosierdzie,
ktoére okazujesz z pokolenia na pokolenie,
wiernoscig i postuszenstwem odpowiadaé na Twoja Mitos¢.
Boski Krélu naszych serc, niech Twéj Swiety Duch
wspiera nas w realizacji tych zobowiazan, chroni od zta
i dokonuje naszego uswiecenia.
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Niech pomaga nam porzadkowad cale nasze zycie i postannictwo
Kosciota.

Krdluj nam, Chryste! Kréluj w naszej Ojczyznie, kréluj w kazdym
narodzie,

na wieksza chwale Przenajswietszej Tréjcy i dla zbawienia ludzi.

Spraw, aby nasze rodziny, wioski, miasta i Swiat caly objeto Twe
Krolestwo:

krolestwo prawdy i zycia, krélestwo §wietosci i taski,

krolestwo sprawiedliwosci, mitosci i pokoju,

teraz i na wieki wiekéw.

W: Amen.

Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koncowa

K: Médlmy sie. Wszechmogacy Boze, potezny Krolu caltego stworze-
nia, pokornie prosimy, poslij zastepy anielskie ku naszej obronie,
bysmy mogli Ci stuzy¢ z oddaniem, bez przeszkdd i w pokoju. Przez
Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,Chrystus Krélem”

2. Dzien drugi — 14 listopada 2026 r.

Przez Jezusa Chrystusa i w Nim

Antyfona do Ducha Swietego
Przyjdz, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej milosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Listu do Hebrajczykow (1,1-2a):

Wielokrotnie i na r6zne sposoby przemawial niegdys Bog do ojcow przez
prorokéw, a w tych ostatecznych dniach przemoéwit do nas przez Syna.
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Rozwazanie

L:

Jezus niejednokrotnie jest ignorowany, jest wySmiewany, jest ogla-
szany krélem przeszlosci, ale nie terazniejszosci, a tym bardziej nie
jutra, jest spychany do lamusa spraw i oséb, o ktérych nie powinno
sie m6wié na glos i w obecnosci innych (Benedykt XVI, spotkanie
z mlodzieza na Bloniach, Krakéw, 27 V 2006).

Modlitwa

K: Boze, Ojcze wszelkiego milosierdzia i pociechy, najtaskawszy Panie

i Krolu! Ty postales na swiat Jednorodzonego Syna swego, aby swiat
uwierzyl, ze jeste$ jego jedyna mitoscia, szczeSciem i celem istnienia.
Nasz Pan jest nie tylko Zbawicielem, ale takze milo$nikiem kazdej
duszy ludzkiej, za ktorg przelal wtasng Krew. Jezu, Krélu dusz ludz-
kich, spraw, aby wzrastata mitosé we wszystkich duszach - zaréwno
tych, ktorzy Cie znaja, jak i tych, co jeszcze Ciebie nie poznali. Panie
nasz, niech Twoje Serce bedzie kochane i mitowane, bo tylko , Ty
jeste$ godzien wszelakiej miltosci, poszanowania, chwaty i uczci-
wosci”. Przybliz, prosimy, panowanie Twego Krolestwa w duszach
ludzi oddajacych Ci dzisiaj hold; w naszych rodzinach, parafiach
i calej Ojczyznie. Ktdry zyjesz i krélujesz na wieki wiekow.

W: Amen.

Piesn: ,Dziekujemy Ci, Ojcze nasz”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.

Piesn: ,Niech bedzie chwata i czes¢, i uwielbienie”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica ofiarowania Pana Jezusa w $wigtyni

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana — zob. s. 120.

Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koncowa — zob. s. 121.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,|dziesz przez wieki”
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3. Dzien trzeci - 15 listopada 2026 r.

Umocnieni Duchem Swietym

Antyfona do Ducha Swietego
Przyjd#, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej milosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Listu do Rzymian (8,26):

Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem
nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami
w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazié¢ stowami.

Rozwazanie

L: Owo tchnienie zycia BoZego, Duch Swiety, daje o sobie znaé - w swej
najprostszej i najpowszechniejszej zarazem postaci - w modlitwie.
Piekna i zbawienna jest mysl, ze gdziekolwiek ktos modli sie na
$wiecie, tam jest Duch Swiety, ozywcze tchnienie modlitwy. Piekna
izbawienna jest mysl, Ze jak szeroko rozprzestrzenia sie modlitwa
na calym okregu ziemi, w przeszlosci, terazniejszosci i przyszto-
éci, tak rozlegta jest obecno$é i dziatanie Ducha Swietego, ktéry
»tchnie” modlitwe w serce czlowieka w calej niezmierzonej gamie
roznych sytuacji i warunkow, raz sprzyjajacych, raz przeciwnych
zyciu duchowemu i religijnemu. Wiele razy pod dziataniem Ducha
Swietego modlitwa ptynie z serca czlowieka pomimo zakazéw
i prze§ladowan, a nawet whrew oficjalnym o$wiadczeniom o are-
ligijnym czy wrecz ateistycznym charakterze zycia publicznego
(Jan Pawet II, encyklika Dominum et vivificantem, nr 65).

Modlitwa

K: Boze, zrodlo zycia i dawco wszelkich task! Ty, ktéry moca Ducha
Swietego odnawiasz i u§wiecasz wszystko. Wejrzyj, Panie, na swéj
Kosciol, ktory pragnie nieustannie odnawiad sie Jego moca. Spraw,
aby nasze serca otworzyty sie na Jego tajemnicze dzialanie. Jezu
Chryste, ktory w tajemnicy Odkupienia otworzytes nam droge do
nieba, wejrzyj na wszystkich, ktérzy poprzez ofiary i poswiecenie
pragna odnawiac oblicze ziemi. Poslij nam, Panie, swojego Ducha,
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aby nasze wszystkie zamiary, pragnienia i decyzje byly skierowane
ku stuzbie Bozej i chwale Twego Krdlestwa.
W: Amen.

Piesn: ,Przyjdz, Duchu swiety, ja pragne”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.
Piesn: ,Przyjdzcie do Mnie wszyscy”

Dziesigtka Rézanca: Tajemnica Zestania Ducha Swietego

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana — zob. s. 120.
Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koAcowa — zob. s. 121.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,O Chryste Krélu, Wiadco swiata”

4. Dzien czwarty - 16 listopada 2026 r.

Oto Matka Twoja

Antyfona do Ducha Swigtego
Przyjdz, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej mitosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Ewangelii wedlug Swietego Jana (19,26-27):

Kiedy wiec Jezus ujrzal Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktérego
mitowal, rzekt do Matki: , Niewiasto, oto syn Twdj”. Nastepnie rzekt do
ucznia: ,,Oto Matka twoja”. I od tej godziny uczen wziat Ja do siebie.
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Rozwazanie

L: Matka Chrystusa doznaje uwielbienia jako ,,Krélowa wszystkiego”.
Ta, ktdéra przy zwiastowaniu nazwala siebie ,stuzebnicg Pariska”,
pozostata do korica wierna temu, co ta nazwa wyraza. Przez to za$
potwierdzila, Ze jest prawdziwg ,uczennicg” Chrystusa, ktéry tak
bardzo podkreslal stuzebny charakter swego postannictwa: Syn czlo-
wieczy ,nie przyszedl, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje
zycie na okup za wielu” (Mt 20,28). W ten sposob tez Maryja stata
sie pierwszg wsrod tych, ktorzy ,,stuzac Chrystusowi w bliznich,
przywodza braci swoich pokorg i cierpliwoscia do Kroéla, ktéremu
stuzy¢ znaczy krélowac”, i osiagneta w peini éw ,,stan krélewskiej
wolnosci”, wtasciwy dla uczniéw Chrystusa: stuzy¢ - znaczy kré-
lowad! (Jan Pawel II, encyklika Redemptoris Mater, nr 41).

Modlitwa

K: Boze niepojety w swej s§wietosci! W Jezusie Chrystusie, swoim
Synu, zostawites nam wzdr Swietosci oraz wskazales ku niej droge.
Z Maryja zwiazales misje zbawienia cztowieka, czyniac ja Matka
Jezusaijednoczesnie naszg Matka. Wspomaz nas, aby$my poznali
i uwierzyli, Zze Maryja jest dla nas wzorem do osiagniecia mito-
$ci doskonalej. Niech nasze zycie bedzie przenikniete pragnie-
niem milosci Jezusa i Maryi. Matko Bozej Milosci, wejrzyj na lud
zebrany w tej §wiatyni i na kazdym innym miejscu, gdzie wystawia
Twoja czes$c i wola z ziemi pelnej niedoli. Sp6jrz na wszystkie dusze
pragnace niepodzielnie kocha¢ Twojego Syna i Ciebie. Wejrzyj na
wszystkie dusze, a szczegélnie dusze mitujace Twego Syna, uczje jak
najwierniej wypeiniaé Jego wole, ochraniaj przed wszelkim grze-
chem i wspomédz w osigganiu doskonatej mitosci w pokorze, cichosci
i catkowitym oddaniu sie Bogu. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Piesn: ,Dzieki, o Panie, skladamy dzieki”
Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.
Piesn: ,Pojdz do Jezusa, do niebios bram”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica ofiarowania Pana Jezusa w $wigtyni
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Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana - zob. s. 120.
Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koncowa — zob. s. 121.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,My chcemy Boga”

5. Dzien piqty - 17 listopada 2026 r.

Pod przewodnictwem sw. Jézefa

Antyfona do Ducha Swigtego
PrzyjdZ, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej mitosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Ewangelii wg Sw. Mateusza (1,20):

A oto Aniot Panski ukazal mu sie we $nie i rzekl: ,Jézefie, synu Dawida,
nie béj sie wziaé do siebie Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha Swie-
tego jest to, co sie w Niej poczeto.

Rozwazanie

L: Calkowita ofiara, jaka Jézef ztozyl ze swego istnienia, aby godnie
przyjaé¢ Mesjasza we wiasnym domu, znajduje wytlumaczenie w nie-
zgtebionym Zyciu wewnetrznym, ktére kierowato jego postepowa-
niem i byto dlan zZrédiem szczegdlnych pociech; to z niego czerpat
Jozef rozwage i site - wlasciwg duszom prostymijasnym - dla swych
wielkich decyzji, jak wowczas, gdy bez wahania podporzadkowat
Bozym zamystom swoja wolnosé, swoje prawo do ludzkiego powo-
tania, swoje szczescie malzenskie, godzac sie przyjaé w rodzinie
wyznaczone sobie miejsce i ciezar odpowiedzialnosci, ale rezygnu-
jac, moca nieporownanej dziewiczej mitosci, z naturalnej mitosci
malzeniskiej, ktora tworzy rodzine i ja podtrzymuje. To poddanie sie
Bogu, bedace gotowoscig woli do poswiecenia sie Jego stuzbie, nie
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jest niczym innym jak praktyka poboznosci, ktéra stanowi jeden
z przejawow cnoty religijnej (Jan Pawet II, adhortacja Redemptoris
Custos, nr 26).

Modlitwa
K: Boze niepojetej dobroci, ktéry nieustannie powotujesz cztowieka

do zycia w $wietosci. Ty powolales swietego Jozefa do przyjecia
roli i zadan opiekuna Twojego Syna, Jezusa Chrystusa. Wspomoz.
nas, aby$my w osobie swietego Jézefa widzieli wzor cnét chrzesci-
janskich i uczyli sie od niego wiernosci, sprawiedliwosci, pozosta-
nia w ukryciu oraz odrzucenia wtasnych ambicji. Swiety Jézefie,
spojrz na wszystkie dusze pragnace w sposob bezwarunkowy uko-
chad Pana JezusaiJego Matke, Maryje. Wypraszaj nam zdroje task,
abysmy potrafili chroni¢ czystosci naszych dusz, jak skarbu, po
to, aby uczynié z nich godne mieszkanie dla Boga. Swiety Jézefie,
chron nasze dziecii mlodziez od wszelkiej nieczystos$ci, ktéra nisz-
czy w ich sercach Boze zycie. Wstawiaj sie za nami u Boga, abysmy
na miare swoich siti wspodtpracujac z taska Chrystusa, budowali na
ziemi Krolestwo Boze.

W: Amen.
Piesn: ,Upadnij na kolana”
Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.
Piesn: ,Coz Ci, Jezu, damy”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica dzwigania krzyza

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana — zob. s. 120.

Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”
Modlitwa koncowa — zob. s. 121.
Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,|dziesz przez wieki”
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6. Dzien szésty — 18 listopada 2026 r.

Wpatrzeni w Swietq Rodzine

Antyfona do Ducha Swietego

PrzyjdZ, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich

ogien Twojej mitosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Ewangelii wedtug Swietego Lukasza (2,51):

Potem poszedl z nimi i wrécil do Nazaretu, i byl im poddany. A Matka

Jego chowata wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu.

Rozwazanie

L: Kochad rodzine, to znaczy umie¢ cenié jej wartosci, mozliwosci

i zawsze je popierac. Kochad rodzine, to znaczy poznad niebez-
pieczenistwa i zlo, ktore jej zagraza, aby moéc je pokonaé. Kochad
rodzine, to znaczy przyczyniac sie do tworzenia Srodowiska sprzy-
jajacego jej rozwojowi. Zas szczeg6lna forma mitosci wobec dzi-
siejszej rodziny chrzescijanskiej, kuszonej czesto zniecheceniem,
dreczonej rosnacymi trudnosciami, jest przywrdcenie jej zaufania
do samej siebie, do wlasnego bogactwa natury i taski, do postanni-
ctwa powierzonego jej przez Boga. ,,Trzeba, aby rodziny naszych
czasow powstaty! Trzeba, aby szly za Chrystusem!” (Jan Pawet II,
adhortacja Familiaris consortio, nr 86).

Modlitwa

K: Boze, Ojcze rodzaju ludzkiego! Ty, ktory przyszedtes na swiat w rodzi-

nie i ukazates ja jako czytelny znak mitosci, wzajemnego poszano-
wania i dobroci. Spraw, aby$my ciagle na nowo uczyli sie mitosci
oraz odnajdywali droge do osiagniecia szczescia, kontemplujac
doskonalo$é Swietej Rodziny z Nazaretu. Jezu, ktéry poprzez swoje
wcielenie uswiecites Zycie w rodzinie, Tobie dzi$ zawierzamy kazda
rodzine ludzka, zaréwno te, Zyjaca z dala od prawdziwego szczes-
cia, jakite, ktora cieszy sie darami Bozej taski. Prawdziwe szczescie
jest w wiernym petnieniu woli Bozej oraz nazaretaniskim klima-
cie serdecznosci i cichosci. Wejrzyj na wszystkie rodziny polskiej
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ziemi, blogostaw im i spraw, aby odnalazty prawdziwe wartosci,
ktére rodzine tworza, scalajg i pozwalajg odnalez¢ Twdj pokoj. Niech
spelni sie wolanie, aby ,,polska rodzina byta Bogiem silna”.
W: Amen.

Piesn: ,Chrystus Wodzem, Chrystus Krélem”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.

Piesn: ,Przyjdzicie do Mnie wszyscy”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica narodzenia Panskiego

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana — zob. s. 120.

Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koncowa — zob. s. 121.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,Najswietsze Serce Boze, polecamy Ci”

7. Dzien siédmy - 19 listopada 2026 r.
Idqc za przykiadem swigtych

Antyfona do Ducha Swigtego
Przyjdz, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej milosci.

Czytanie Stowa Bozego

L: Z Pierwszego Listu Swietego Piotra Apostota (1,15-16):

(-..) w calym postepowaniu staricie sie wy rowniez swietymi na wzor
Swietego, ktéry was powolal, gdyz jest napisane: ,Swietymi badzcie, bo
Ja jestem Swiety”.
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Rozwazanie

L: Meczennicy, a wraz z nimi wszyscy §wieci Kosciota, dzieki wymow-

nemu i porywajacemu przyktadowiich zycia, do glebi przemienio-
nego blaskiem prawdy moralnej, rzucaja jasny promien swiatta
na kazda epoke dziejéw, budzac zmyst moralny. Poprzez swoje
$wiadectwo dobru staja sie wyrzutem dla tych wszystkich, ktorzy
tamia prawo (por. Mdr 2,12), przypominajac ciagla aktualnosé stow
proroka: ,Biada tym, ktérzy zlo nazywaja dobrem, a dobro ztem,
ktérzy zamieniaja ciemnosci na $wiatlo, a Swiatto na ciemnosci, kté-
rzy przemieniaja gorycz na stodycz, a stodycz na gorycz!” (Iz 5,20)
(Jan Pawel I1, encyklika Veritatis splendor, nr 93).

Modlitwa

K: Boze Ojcze wszelkiej taski! W Twoich §wietych nieustannie ukazu-

jesz swoja niezmierzong dobro¢ i opieke dla catego Kosciota. Ty, za
przyczyna naszego Pana i Krola, Jezusa Chrystusa, wskazujesz Swie-
tym droge do doskonatosci i pozwalasz im - juz na ziemi - zakosz-
towac¢ owocow odkupienia. Dodaj nam sit, abysmy mieli odwage
podazac do swieto$ci. Panie i Krélu, Ty chcesz krélowaé w sercach
prawych i szczerych, ubogich i prostych, cierpigcych i zniewazo-
nych, wejrzyj na te dusze i uczyn je krélestwem swojej mitosci,
pokoju i prawdy. Niech zapalaja wszystkie serca oziebte i obojetne
dla czciiwystawienia Ojca Niebieskiego. Ktory zyjesz i krdlujesz na
wieki wiekow.

W: Amen.

Piesn: ,Coz Ci, Jezu, damy”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.

Piesn: ,Upadnij na kolana”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica ustanowienia Eucharystii

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana - zob. s. 120.

Piesn: .Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”
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Modlitwa koncowa — zob. s. 121.
Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,Chrystusowi czes¢ i chwata”

8. Dzien 6smy - 20 listopada 2026 r.

Z nastepcami Chrystusa

Antyfona do Ducha Swigtego
Przyjdz, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej mitosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Listu do Hebrajczykow (7,26):

Takiego bowiem potrzeba nam bylo Arcykaptana: swietego, niewin-
nego, nieskalanego, oddzielonego od grzesznikéw, wywyzszonego ponad
niebiosa.

Rozwazanie
L: Kaplan zawsze i niezmiennie znajduje zrédlo swej tozsamosci
w Chrystusie - Kaptanie. To nie §wiat potwierdza jego status wedle
swych potrzebiroli, jaka on odgrywa w spoleczenstwie. Kaptan jest
naznaczony pieczecig kaptanistwa Chrystusowego, by uczestniczy¢
w Jego charakterze jedynego Posrednika i Odkupiciela. Stad tez na
tym sakramentalnym gruncie otwiera sie dla kaptana wielka ,,prze-
strzen” postugi wobec dusz dla zbawienia ich w Chrystusie i Kos-
ciele: stuzby, ktéra winna by¢ bez reszty pobudzona mitoscig dusz
ludzkich na wzdr Chrystusa, ktéry oddaje dla nich zycie. Bog prag-
nie zbawienia wszystkich ludzi, aby nie zgineto ani jedno z tych
matych (por. Mt 18,14). ,Kaptan winien zawsze byc¢ gotéw odpowie-
dzieé potrzebom dusz”, mawial Proboszcz z Ars. ,,On nie zyje dla
siebie; zyje dla was”. Kaptan zyje dla ludzi swieckich: ozywia ich
i umacnia w wykonywaniu powszechnego kaptanistwa wiernych -
tak bardzo uwydatnionego przez II Sobér Watykanski - ktore polega
na sktadaniu duchowej ofiary z zycia, na dawaniu $wiadectwa zasa-
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dom chrzescijariskim w rodzinie, na podejmowaniu zadan w swiecie
inauczestnictwie w ewangelizacji braci. Jednakze postuga kaptana
ma inny charakter. Zostal on wyswiecony, by dziatal w imieniu
Chrystusa - Glowy i by wprowadzal ludzi w nowe zycie (Jan Pawet
I1, List do kaptanéw na Wielki Czwartek 1986 r., nr 10).

Modlitwa

K: Boze, Kroluniebaiziemi! Jezus Chrystus ustanowit swiete kaptanistwo

dla sktadania duchowych ofiar, dla czci i chwaty Twojego Imienia
izbawienia wiecznego wszystkich wierzacych. Z wielka czcig i poklo-
nem przychodzimy wiec, aby uczac sie milosci od Chrystusa Pana
i Krola, polecac Tobie tych, ktérych On ukochat az do kornca. Panie
Jezu Chryste, daj nam zrozumie¢, jak bardzo kaptanstwo jest Swiete,
jak staje sie postuga mitosci oraz jak jest wszczepione w Twoje Boskie
Serce. Prosimy Cie, Jezu, Najwyzszy Kaplanie, abys wejrzat dzisiaj na
swoich wybranych wedle swego miltosierdzia. To oni prowadza dusze
do swietosci; okaz im, Panie, swoja mitos¢ i udziel swiatta Ducha
Swietego. Umacniaj ich swoja moca, wspomagaj wiernoécia ludu
ichron od wszelkiego zta. Ktory zyjesz i krdlujesz na wieki wiekow.

W: Amen.

Piesn: ,Z tej biednej ziemi”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.

Piesn: ,Niech bedzie chwala i czes¢, i uwielbienie”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica ukrzyzowania Pana Jezusa

Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana — zob. s. 120.

Piesn: ,Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koncowa — zob. s. 121.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,Chrystusowi czesé i chwata”
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9. Dzien dziewiqgty — 21 listopada 2026 r.

Panie, przyjdz Krolestwo Twoje

Antyfona do Ducha Swietego

Przyjd#, Duchu Swiety! Napetnij serca Twych wiernych i zapal w nich
ogien Twojej milosci.

Czytanie stowa Bozego

L: Z Pierwszego Listu do Koryntian (15,24):
Wreszcie nastapi koniec, gdy przekaze krélowanie Bogu i Ojcu i gdy
pokonam wszelkg Zwierzchnosé¢, Wtadze i Moc.

Rozwazanie

L: ,«Biada mi, gdybym nie glosit Ewangelii». Od Niego bowiem, od
samego Chrystusa otrzymalem to polecenie. Jestem apostotem,
jestem swiadkiem. Im odleglejszy cel, im trudniejsze zadanie, tym
goretsza jest «mitosé, ktora przynagla nas». Mam obowigzek glosi¢
Jego imie: Jezus jest «Chrystusem, Synem Boga zywego» (...). Obym
nigdy nie przestal o Nim méwié: On jest Swiattem, On prawda,
owszem, «droga, prawda i zyciem». On chlebem i Zrédltem wody
zywej: zaspokaja gldd i gasi pragnienie (...). Oto Jezus Chrystus,
o ktérym juz styszeliscie, owszem, wiekszos¢ z was nalezy do Niego,
bo jestescie chrzescijanami. Wam przeto, o chrzescijanie, powta-
rzam Jego imie, do wszystkich za$ ludzi wotam: Jezus Chrystus jest
poczatkiem i koricem, alfg i omega, Krélem nowego Swiata, tajem-
nym i ostatecznym wyjasnieniem naszego losu i dziejéw ludzkosci”
(Pawet VI, homilia, Manila, 29 XI 1970).

Modlitwa

K: Boze, Ojcze milosierdzia! Ty nieustannie szukasz cztowieka, ktéry
zgubil droge powrotu do Ciebie - Jedynego Pana i Ojca wszystkich
dzieci. Daj mu $wiatlo odnalezienia drogi do Ciebie. Nasz Pan i Krél
Jezus Chrystus objawil, Ze jedynym pewnym schronieniem czlo-
wieka jest Jego Boskie Serce. Panie nasziKrdlu, jakze bardzo prag-
niemy, abys razem z Maryja krolowat w naszych sercach, w naszym
narodzie i panistwie. Jezu, za wstawiennictwem Twojej Matki pro-
simy, aby nardd polski uwierzyl, ze z aktu obrania Ciebie za Krdla
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i Pana wynika jedynie dobro. Krdlu peten mitosierdzia, przyjmij
nas tutaj zgromadzonych za twych poddanych. Przyjmij takze nasze
hotdy, czes¢, wierno$é oraz akt zawierzenia Tobie - Krélowi Wszech-
$wiata. Maryjo, Matko Milosierdzia, prowadz nasz nardd do catl-
kowitego przyjecia i obrania Twego Syna za Kréla i Pana, aby$Smy
poznali, ze Krélestwo Boze jest prawdziwym szcze$ciem i w nim
mozliwe jest spelnienie zycia na ziemi.
W: Amen.

Piesn: ,Ktaniam sie Tobie”

Litania do Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata — zob. s. 118.
Piesn: ,Najswietsze Serce Boze”

Dziesigtka rézanca: Tajemnica odnalezienia Pana Jezusa w $wigtyni
Modlitwa do Jezusa Chrystusa naszego Kréla i Pana — zob. s. 120.
Piesn: .Kréluj nam, Chryste, zawsze i wszedzie”

Modlitwa koncowa — zob. s. 121.

Blogostawienstwo

Piesn na zakonczenie: ,Nie rzucim, Chryste, swigtyn Twych”



Nabozenstwo stowa Bozego w intencji stuzby
liturgicznej z blogostawienstwem do kolejnych
stopni w uroczystosé Chrystusa Kréla

Ks. Krzysztof Ora

Swidnico

Celebracja rozpoczyna sig procesjq przez kosciét do ottarza w zwyktym porzqdku.
Kandydaci do petnienia funkcji lektora po dojsciu do ottarza i wykonaniu nalez-
nych znakow czci zajmujq wyznaczone wczesniej miejsce.

Kaptan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.

K: Pan z wami.

W: I z duchem twoim.

Wprowadzenie

K: Uroczystos$¢ Jezusa Chrystusa, Kréla Wszechswiata, odnosi nas do
wyjatkowego tytutu Pana Jezusa, w ktérym zawiera sie nie tylko
prawda dotyczaca Jego wladzy, ale takze do sposobu jej realizacji.
Odkrywamy dzisiaj ponownie tajemnice krélowania Pana Jezusa,
ktore jest nie tylko znakiem Jego potegi, ale stanowi przejaw Jego
gotowosci do ofiary i stuzby zgodnie z oredziem o Krélestwie Bozym
nieprzystajacym do ludzkich wyobrazen. Jako stuzba liturgiczna
przezywamy dzisiaj swoje patronalne §wieto. Szczegélnie przypo-
minamy sobie o nim, kiedy wypowiadamy stowa naszego pozdro-
wienia: ,Kréluj nam, Chryste”.

W tym roku, kiedy zwracamy naszg uwage na hasto: ,Uczen-misjo-
narz” przySwiecajace rocznej pracy duszpasterskiej Kosciota w Pol-
sce, zachecam wszystkich zebranych w swiatyni do modlitwy za
nowych ministrantéw, lektoréw i ceremoniarzy, ktérzy otrzymaja
dzisiaj btogostawieristwo do pelnienia swojej funkcji w zgromadze-
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niu liturgicznym. Jedni sposréd Was sg na poczatku swojej formacji
w stuzbie liturgicznej, inni beda od dzisiaj odpowiedzialni za tro-
ske o wlasciwe odczytywanie stowa Bozego w zgromadzeniu litur-
gicznym, a najstarsi podejma sie zadania czuwania na wlasciwym
przygotowaniem i celebrowaniem calos$ci liturgii w swoich wspol-
notach parafialnych.

Kazda z tych funkcji wymaga wlasciwej formacji, czyli statego stu-
chania stowa Bozego oraz poznawania nauczania Kosciota, ktdre
prowadzi do dojrzaltego pelnienia powierzonego Wam zadania.
W ten sposéb kazdy z nowo ustanowionych dzisiaj ministrantow,
lektoréw czy ceremoniarzy bedzie takze powotany do szczegélnej
formy $wiadectwa nie tylko poprzez wlasciwe pelnienie powierzo-
nej mu funkcji, ale takze poprzez ukazywanie swoim codziennym
stylem zycia, ze nalezy do Chrystusa Krola, ktérego chce jak najle-
piej nasladowad. Niech lektura Bozego stowa pomoze nam glebiej
poznac dar i zadanie zwigzane z przewidzianym na dzisiaj btogo-
stawienistwem dla tutaj obecnych cztonkow stuzby liturgiczne;j.

K: Mo6dlmy sie. Wszechmogacy Boze, dajnam ducha rozumu, prawdy
i pokoju, aby$smy gorliwie starali sie poznaé¢ Twoja wole i zgodnie
wprowadzali w czyn poznane zadania. Przez naszego Pana Jezusa
Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Toba zyje i kréluje w jednosci
Ducha Swietego, * Bég, przez wszystkie wieki wiekéw.

W: Amen.

Liturgia stowa

Czytanie z Listu $w. Pawla Apostota do Filipian (Flp 4,4-12)

Bracia, radujcie sie zawsze w Panu; jeszcze raz powtarzam: radujcie sie!
Niech bedzie znana wszystkim ludziom wasza wyrozumiata tagodnos¢:
Pan jest blisko! O nic sie juz zbytnio nie troskajcie, ale w kazdej sprawie
wasze prosby przedstawiajcie Bogu w modlitwie i btaganiu z dziekczy-
nieniem! A pokéj Bozy, ktéry przewyzsza wszelki umysl, bedzie strzegt
waszych serc i mysli w Chrystusie Jezusie. W koncu, bracia, wszystko, co
jest prawdziwe, co godne, co sprawiedliwe, co czyste, co mile, co zastu-
guje na uznanie: jesli jest jakas cnota i czynem chwalebnym - to miejcie
na mysli! Czynicie to, czego sie nauczyliscie, co przejeliscie, co ustyszeli-
Scie i co zobaczyliscie u mnie, a Bég pokoju bedzie z wami.

Oto stowo Boze.
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Psalm responsoryjny (Ps 23 [22],1b-2a.2b-3.5.6 [R.: por. 1b])

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Pan jest moim pasterzem, *
niczego mi nie braknie,
pozwala mi lezeé *

na zielonych pastwiskach.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczaé, *
orzezwia moja dusze.

Wiedzie mnie po wlasciwych $ciezkach *

przez wzglad na swoja chwate.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Stét dla mnie zastawiasz *

na oczach mych wrogow.
Namaszczasz mi glowe olejkiem, *
kielich mdj pelny po brzegi.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Dobro¢ i taska p6jda w slad za mna *
przez wszystkie dni zycia
izamieszkam w domu Pana *

po najdluzsze czasy.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Spiew przed Ewangeliq (por. Mk 11,9¢.10q)

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja
Blogostawiony, ktéry przybywa w imie Panskie.
Blogostawione Jego krolestwo, ktore nadchodzi.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja
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Ewangelia (Mt 25,31-46)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Mateusza

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: ,,Gdy Syn Cztowieczy przyjdzie
w swej chwale, a z Nim wszyscy aniotowie, wtedy zasiadzie na swoim tro-
nie pelnym chwaly. I zgromadza sie przed Nim wszystkie narody, a On
oddzieli jednych ludzi od drugich, jak pasterz oddziela owce od koztow.
Owce postawi po prawej, a kozly po swojej lewej stronie. Wtedy ode-
zwie sie Krol do tych po prawej stronie: «Pdjdzcie, blogostawieni u Ojca
mojego, wezcie w posiadanie krélestwo, przygotowane dla was od zato-
zenia $wiata!

Bo bytem glodny, a daliscie Mi jesé;

bylem spragniony, a daliscie Mi pié;

bytem przybyszem, a przyjelisScie Mnie;

bylem nagi, a przyodzialiScie Mnie;

bylem chory, a odwiedziliScie Mnie;

bylem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie».

Wowczas zapytaja sprawiedliwi: «Panie, kiedy widzieliSmy Cie gtodnym
inakarmilismy Ciebie? Albo spragnionym i dalismy Ci pié? Kiedy widzie-
lismy Cie przybyszem i przyjeliSmy Cie, lub nagim i przyodzialismy Cie?
Kiedy widzieliSmy Cie chorym lub w wiezieniu i przyszliSmy do Ciebie?»
A Krol im odpowie: «Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczynili-
$cie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mnie uczyniliscie».

Wtedy odezwie sie i do tych po lewej stronie: «IdZcie precz ode Mnie,
przekleci, w ogienl wieczny, przygotowany diabtu i jego aniotom!

Bo bytem glodny, a nie daliscie Mi je$¢;

bytem spragniony, a nie daliscie Mi pi¢;

bytem przybyszem, a nie przyjeliscie Mnie;

bylem nagi, a nie przyodzialiscie Mnie;

bylem chory i w wiezieniu, a nie odwiedziliscie Mnie».

Wowczas zapytaja i ci: «Panie, kiedy widzieliSmy Cie glodnym albo
spragnionym, albo przybyszem, albo nagim, kiedy chorym albo w wie-
zieniu, a nie ustuzyliSmy Tobie?» Wtedy odpowie im: «Zaprawde, powia-
dam wam: Wszystko, czego nie uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych,
tego i Mnie nie uczyniliscie». I pdjda ci na wieczng kare, sprawiedliwi zas
do zycia wiecznego”.

Oto stowo Panskie.
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Homilia

Zwracajqc sie do kandydatéw, warto podkreslic ich decyzje, za ktdrq stoi takze
wymiar powolania, czyli odczytania Bozego zaproszenia do wejscia w szeregi
stuzby liturgicznej lub realizacji kolejnych etapow przewidzianej w niej forma-
cji. Tym samym mozna gwrocic uwage na podobieristwo ich sytuacji do zycia
apostotow, ktorych Jezus uczynit swoim uczniami, by mogli poznawac blizej
swojego Mistrza 1 Nauczyciela. Obecnosc nowych kandydatow do funkcji mini-
stranta, lektora i ceremoniarza to konkretna forma aktualizacji wydarzen Ewan-
gelii, ktdra przedstawia proces formacji uczniow wystanych ostatecznie przez
Chrystusa na misje.

Mozna wskazad, ze dzisiaj poblogostawieni sq zaproszeni do gorliwego i wytrwa-
tego towarzyszenia Panu Jezusowi gwlaszcza poprzez swiadome i pobozne pet-
nienie swojej stuzby przy ottarzu, tak by w konsekwencji byc takze odwaznym
swiadkiem Chrystusa w swoich srodowiskach zycia. Konieczne wydaje sie ukie-
runkowanie nowo ustanowionych do statego rozwoju duchowego oraz do tro-
ski o poglebienie swojej wiedzy liturgicznej. Wszyscy postugujqgcy w liturgii nie
mogq zapomniec, ze stuzba Bogu w swiqtyni ma prowadzic do szczerej stuzby
bliznim.

Po homilii wszyscy pozostajq w postawie siedzqcej.

Bltogostawienstwo wprowadzajgce w stuzibe mtodszych
ministrantéow (MM)

K: Niech przystapia ci, ktérzy pragng przyjac blogostawienstwo.
Kandydaciwstajq 1 ustawiajq sie przed przewodniczqcym zgromadzenia. Teraz
przyjmujqcych blogostawieristwo mozna wezwac po imieniu. Wowczas kazdy
wywotany odpowiada:

MM: Jestem.

I czyni krok naprzod.

K: Drodzy Kandydaci! Pragniecie stuzy¢ Bogu i Kosciotowi jako mtodsi
ministranci. Cenicie sobie te zaszczytna stuzbe i dziekujcie Chry-
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stusowi Panu za to, ze Was do niej powotuje. Wykonujac powie-
rzone wam czynnosci, pamietajcie, ze sam Bog jest blisko i patrzy
na Was. Stuzcie Mu wiec z wiarg i mitoscia, bo bez tego nie mozna
sie Jemu podobac. Nasladujcie Chrystusa Pana, Waszego Mistrza,
ktérego jesteScie umilowanymi stugami, nasladujcie Jego mitos¢é
idobroé w domu, na katechizacji, w szkole, wszedzie, abyS$cie otrzy-
mali jeszcze wieksze taskiiinnych pociagali do Boga. Przed Wami
okres formacji, w ktérym bedziecie uczy¢ sie sktadaé¢ samych sie-
bie w ofierze, doswiadczac szczegoélnej obecnosci Chrystusa w zgro-
madzeniu liturgicznym ii§¢ przez zycie w pielgrzymce wiary. Teraz
za$ wyrazcie che¢ stuzby Bogu i gotowo$¢ pelnienia przyjmowa-
nych obowigzkéw. Pytam wiec kazdego z Was:

Czy chcesz stuzy¢ Jezusowi Chrystusowi i swojej wspolnocie
parafialnej?

MM: Chce.
K: Czy jestes gotowy z mitosci ku Jezusowi Chrystusowi z czystym ser-

cem, poboznie i sumiennie wykonywac swoje obowiazki?

MM: Jestem gotowy.
K: Jezus Chrystus, ktory Was powotatl, niech pomoze Wam wypetnic¢

te $wiete zobowiazania.

W: Amen.

Modlitwa btogostawienstwa

Wszyscy wstajq. Przewodniczqcy liturgii mowi:

K: Pokornie prosmy Pana Boga, aby poblogostawit tych kandydatéow

do stuzby w Kosciele.

Kandydaci klekajq, wszyscy stojq 1 modlq sie przez chwile w milczeniu.

K: Boze, Ojcze wszechmogacy, Ty posytasz ludzi do pelnienia zadan

we wspdlnocie. Wystuchaj nasze modlitwy i poblogostaw T tych,
ktorzy chca poswiecic sie stuzbie w Twoim Kosciele jako mtodsi
ministranci. Bedg przynosic do ottarza dary ofiarne i naczynia litur-
giczne, nosic swiece, krzyz, wode i kadzidto, trzymac mitre i pasto-
ral. Spraw, aby dobrze przygotowali sie do wypelniania tych zadan,
a poglebiajac swoja przyjazn z Twoim Synem, Jezusem Chrystusem,
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wzrastali w tasce i madrosci. Szaty i znaki, ktére dzi$ otrzymuja,
niech przypominaja im o chrzescijaniskiej godnoscii powotaniu do
stuzby liturgiczne;j. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Przewodniczqcy kropi wodq btogostawiong nowych ministrantdw oraz przygo-
towane dla nich szaty i znaki. Nowi ministranci wstajq i otrzymujq stosowny
stréj i znak. Nastepnie zajmujq wyznaczone miejsca.

Bltogostawienstwo lektoréw (L)
Celebrans zwraca si¢ do kandydatow z krotkim pouczeniem:

K: Drodzy Kandydaci! Otrzymacie dzi$ blogostawienistwo do pelnie-
nia zaszczytnej funkcji lektora. Bedziecie czytac stowo Boze zgro-
madzonym na liturgii wiernym. Staniecie sie stugami objawionej
prawdy, ktéra rozjasnia drogi ludzkiego zycia. Spelniajcie to z zada-
nie z wielkg wiara i mitoscia. Rozwazajcie to stowo w sercu i badz-
cie jego swiadkami w codziennym zyciu.

A teraz wobec zgromadzonej wspolnoty wyznajcie, jakie sa Wasze
postanowienia. Pytam kazdego (i kazdg) z was:

Czy chcesz petnié funkcje lektora w zgromadzeniu liturgicznym,
aby przez to stuzyé Kosciotowi i przyczyniac sie do jego wzrostu?

L: Chce.

K: Czy chcesz gorliwie rozwazac stowo Boze i by¢ swiadkiem Chry-
stusa w codziennym zyciu?

L: Chce.

Modlitwa blogostawienstwa

Wszyscy wstajq. Celebrans liturgii méwi:

K: Blagajmy mitosiernego Boga, aby obdarzyt swoim blogostawien-
stwem tych naszych braci (i siostry), ktérzy zostali wybrani do pel-
nienia funkcji lektora.

Kandydaci klekajq, a wszyscy, stojqc, modlq sie przez chwile w ciszy. Nastepnie
celebrans odmawia modlitwe:
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K: Wszechmogacy, wieczny Boze, Ty wielokrotnie przemawiates do
ludzi przez prorokéw, a w tych ostatecznych dniach przemoéwi-
te$ do nas przez Syna. Pobtogostaw T tych wybranych czlonkéw
stuzby liturgicznej, ktérzy maja pelni¢ we wspolnocie funkcje
lektora. Spraw, aby nieustannie rozwazajac Twoje stowo, zostali
przez nie uksztattowani i wiernie przekazywali je swoim bra-
ciom, a znak, ktory dzi$ otrzymuja, niech przypomina im o Twojej
milosci i podjetych przez nich zobowiazaniach. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

W: Amen.

Przewodniczqcy kropi wodgq btogostawiong nowych lektorow oraz przygotowany
dla nich znak. Nowi lektorzy wstajq 1 otrzymujq stosowany znak. Nastepnie zaj-
mujq swoje miejsca w prezbiterium.

Blogostawienstwo ceremoniarzy (C)

K: Niech przystapia ci, ktérzy maja by¢ poblogostawieni do pelnienia
funkcji ceremoniarza w zgromadzeniu liturgicznym.

Kandydaciwstajq1ustawiajq sie przed przewodniczqcym zgromadzenia. Teraz
przyjmujqcy blogostawieristwo wezwani sq po imieniu z podaniem parafii pocho-
dzenia. Kazdy wywotany odpowiada:

C: Jestem.

I czyni krok naprzdd. Celebrans (wskazane by byt to biskup, chyba ze uroczy-
stos¢ ma range np. parafialng lub dekanalng) zwraca si¢ do kandydatéw z krét-
kim pouczeniem:

K: Drodzy Kandydaci! Od wielu lat stuzycie Bogu i Kosciolowi. Pelnicie
te stuzbe zaréwno w celebracjach liturgicznych, jak i w codziennym
zyciu. W ostatnim czasie podjeliscie przygotowanie do pelnienia
funkcji ceremoniarza w zgromadzeniu liturgicznym. To wazna
i odpowiedzialna funkcja. Kosciét bardzo pragnie, aby kazda cele-
bracja byta sprawowana w sposob godny i piekny, a studzy ottarza
pelnili swoje czynnosci w nalezytym porzadku i zgodnie z przepi-



Nabozenstwo stowa Bozego w intencji stuzby liturgicznej... 143

C:
K:

C:

sami liturgicznymi. Wam zostaje powierzona troska o to, aby w taki
wlasnie sposéb przygotowywad poszczegolne celebracje i czuwaé
nad nich przebiegiem. Starajcie sie powierzone Wam zadanie wyko-
nywacd z nalezytym szacunkiem na wieksza chwate Boza i ku wzro-
stowiwiary zgromadzonych wiernych. A teraz wobec zgromadzonej
wspdlnoty wyznajcie, jakie s Wasze postanowienia. Pytam kaz-
dego z was:

Czy chcesz pelnic funkcje ceremoniarza, troszczac sie o przygoto-
wanie celebracji liturgicznych i czuwajac nad ich sprawowaniem
zgodnym z przepisami Kosciota?

Chce.

Czy chcesz coraz lepiej poznawacd tajemnice zbawienia uobecniang
w liturgii i zawsze trwaé w zjednoczeniu z Chrystusem?

Chce.

Modlitwa blogostawienstwa

Wszyscy wstajq. Przewodniczqcy liturgii mowi:

K:

Pokornie pro$my Pana Boga, aby pobtogostawit wezwanych tu kan-
dydatéow na ceremoniarzy.

Przyjmujqcy btogostawieristwo klekaja, wszyscy stojq i modlg si¢ przez chwile
w milczeniu. Przewodniczqcy odmawia modlitwe:

K:

Boze, zrédto swiatlosci i dobroci, Ty namascite$ Jezusa Chrystusa
na Arcykaptana Nowego Przymierza, ktéry przez tajemnice chrztu
wlaczyl nas w swoje swiete kaptanstwo, abysmy w ten sposéb reali-
zowali powolanie do zjednoczenia z Toba i stuzby ludziom. Pobtogo-
staw T tych wybranych do pelnienia funkcji ceremoniarzy. Spraw,
aby troszczac sie o piekno liturgiii czerpiac z niej tresci dla swojego
zycia, coraz bardziej zblizali sie do Ciebie i swoim zyciem dawali
przyklad wiary chrzescijaniskiej, a znak, ktéry dzis otrzymuja, niech
przypomina im o Twojej mitoscii podjetych przez nich zobowiaza-
niach. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.
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Modlitwa wiernych:

K:

L:

£ 3

£ 3

N

A=

£ 3

Ww:

K:

W:

Chrystusowi Krélowi, ktéry powotuje i uzdalnia do stuzby w Jego
Kosciele, przedstawmy nasze prosby:

Médlmy sie za papieza N., wszystkich biskupéw i kaptanéw, aby
zyli coraz glebiej darem swego powolania i skutecznie prowadzili
powierzony im Lud Bozy do poznawania tajemnic wiary. Ciebie
prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Moédlmy sie za rzadzacych panstwami, by kierowali sie troska
o budowanie pokoju i poprawe warunkdéw zycia najbardziej potrze-
bujacych. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Moédlmy sie o liczne i Swiete powotania kaptanskie, zakonne
i misyjne, aby nigdy nie zabraklo szafarzy sakramentéw i glosi-
cieli Ewangelii. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Médlmy sie za catg wspdlnote stuzby liturgicznej, szczegdlnie za
nowych ministrantéw, lektoréw, ceremoniarzy, aby Chrystus, ktory
ich powotal, uzdolnit ich do wytrwalej i gorliwej stuzby. Ciebie
prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Moédlmy sie za obecnych na uroczystosci rodzicéw, krewnych
i przyjaciét nowych ministrantéw, lektoréw i ceremoniarzy, aby
wiez z Chrystusem kierowata ich do pragnienia dzielenia sie wiara
z innymi. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Médlmy sie za nas tutaj zebranych, niech Chrystus Krdl wszech-
swiata uzdalnia nas do odczytywania przez nas sytuacji naszego
zycia jako czas dany nam do milowania Boga i gloszenia prawdy
o Nim innym ludziom. Ciebie prosimy...

Wystuchaj nas, Panie.

Ojcze, Twoéj Syn zakrolowat na drzewie krzyza, a Jego mitos¢ jest
jedyna prawda, przez Niego udzielasz nam pokoju; przyjmij nasze
modlitwy, ktére zanosimy do Ciebie, i wystuchaj nas przez Chry-
stusa, Pana naszego.

Amen.
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Zakonczenie

K: Zakoriczmy nasza modlitwe, proszac o przyjscie Krélestwa Bozego.

Ojcze nasz

K: Médlmy sie. Boze, Twdj Syn obiecal, ze bedzie posréd wszystkich
zgromadzonych w Jego imie, spraw, aby$Smy odczuwali, Ze jest
obecny z namiiobdarza nas taska, mitosierdziem i pokojem, zacho-
wujac nas w prawdzie i milo$ci. Przez naszego Pana Jezusa Chry-
stusa, Twojego Syna, ktory z Toba zyje i kréluje w jednosci Ducha
Swietego, Bg, przez wszystkie wieki wiek6w.

Blogostawienstwo koncowe



Nabozenstwo w intencji mlodziezy
z okazji Swiatowego Dnia Mlodziezy

Ks. tukasz Tkaczyk

Sosnowiec

Piesn na wejscie: ,Oto ja, poslij mnie”

Kaplan (K): Drodzy Bracia i Siostry! ZgromadziliSmy sie dzisiaj jako

wspodlnota parafialna, aby modli¢ sie w intencji mtodziezy - tej,
ktdra juz jest aktywna w Kosciele, i tej, ktora by¢ moze dopiero
szuka swojej drogi. W Swiatowym Dniu Mtodziezy powierzamy
Panu Jezusowi mlode serca, proszac o ich umocnienie w wierze,
o gtéd Ewangelii i odwage w dawaniu swiadectwa.
Niech to nabozerstwo stanie sie wyrazem naszej odpowiedzialno-
$ci za mtode pokolenie oraz prosba do Boga, by z naszej wspoélnoty
wyrosty dusze gotowe do stuzby, niosace $wiatu rados¢ Ewangelii.
Pro$my Ducha Swietego, aby o$wiecat nasz umyst i pomégt nam
dostrzec wole Boza w stowie, ktére Pan do nas kieruje.

Piesn: ,Niech Twoj Swiety Duch”

Czytanie z Ksiegi proroka Jeremiasza (Jr 1,4-8)

Pan skierowal do mnie nastepujace stowo: ,Zanim uksztaltowalem cie
w tonie matki, znalem cie, nim przyszedles na swiat, poswiecilem cie,
prorokiem dla narodéw ustanowilem cie”. I rzeklem: ,Ach, Panie Boze,
przeciez nie umiem mowic, bo jestem miodzieficem”. Pan zas odpowie-
dzial: ,Nie mow: «Jestem mtodziencem», gdyz péjdziesz, do kogokolwiek
cie posle, i bedziesz méwil, cokolwiek ci rozkaze. Nie lekaj sie ich, bo
jestem z toba, by cie chronié”.

Oto stowo Boze.
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Psalm responsoryjny (Ps 85)

Refren: Okaz swa taske i daj nam zbawienie.

Bede stuchat tego, co Pan B6g méwi: *

oto oglasza pokdj ludowi i swoim wyznawcom.
Zaprawde, bliskie jest Jego zbawienie T

dla tych, ktérzy Mu czes¢ oddaja, *

ichwala zamieszka w naszej ziemi.

Refren: Okaz swa taske i daj nam zbawienie.

Laska i wiernosé spotkaja sie z soba, *
ucatuja sie sprawiedliwosé i pokoj.
Wierno$¢ z ziemi wyros$nie, *

a sprawiedliwos¢ spojrzy z nieba.

Refren: Okaz swa taske i daj nam zbawienie.

Pan sam szczes$ciem obdarzy, *

a nasza ziemia wyda swoj owoc.
Sprawiedliwosé bedzie kroczy¢ przed Nim, *
a sladami Jego krokéw zbawienie.

Refren: Okaz swa taske i daj nam zbawienie.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Dana Mi jest wszelka wladza w niebie i na ziemi.
IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (Mt 28,16-20)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Mateusza

Jedenastu uczniéw udato sie do Galilei na gore, tam gdzie Jezus im pole-
cit. A gdy Go ujrzeli, oddali Mu pokton. Niektorzy jednak watpili. Jezus
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podszedt do nich i przeméwit tymi stowami: ,Dana Mi jest wszelka wta-
dza w niebie i na ziemi. IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udziela-
jacim chrztu w imie Ojcai Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé
wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skonczenia Swiata”.

Oto stowo Panskie.

Chwila milczenia.

Rozwazanie (tymi lub podobnymi stowami)

K: Chrystus nie czekal, az apostolowie stana sie ,gotowi”, aby mogtich
postaé na caty Swiat. Oni ciagle watpili, brak im bylo doskonatosci,
a nawet wiary. Ale Jezusowi to nie przeszkadza. Pomimo tego Pan
wzywa ich do wielkiej misji. Maja i$¢ i nauczaé wszystkie narody.
Maja udzielaé chrztu i wzywac do zycia Ewangelia. [ zapewnia, ze
ich nie zostawi; Ze zawsze bedzie z nimi. Moga by¢ pewni, Ze nie
sg sami. Zawsze moga liczy¢ na Niego. On jest ich niezawodnym
Przyjacielem.

Na mtodych ludzi tez Jezus nie czeka, az beda ,gotowi”. On nie kal-
kuluje wedtug ludzkich kryteriéw. Zna kazdego bardzo dobrze. On
teraz powotuje i uzdalnia. Chce, aby nawet pomimo watpliwosci
i niedoskonatosci jednak by¢ z Nim, szukaé Go. Pragnie uczy¢ nas
milosci, udoskonalaé w wierze, przede wszystkim swojg obecnos-
cig i przyktadem. Z Nim nigdy nie jeste$ sam.

Tak wielu mtodych ludzi cierpi dzisiaj z powodu osamotnienia. Cze-
sto otaczaja sie rowiesnikami, sa aktywni online, bywaja na réznych
wydarzeniach, ale wielu z nich nie doswiadcza prawdziwej blisko-
$ci i zrozumienia. W $wiecie mediéw spolecznosciowych mlodzi
czesto czuja presje, by sie ,prezentowac”, ale nie by¢ soba. To rodzi
wewnetrzne wycofanie. Czesto nie maja z kim porozmawiaé; nawet
bliscy w domach wydaja sie by¢ obcy. Tracg sens, mitosé, wiare...
Chrystus zna kazdego po imieniu. Chcial kazdego z nas. Stworzyt
z mitosci. Jak styszeliSmy w pierwszym czytaniu: ,,Zanim uksztal-
towalem cie w tonie matki, znalem cie, nim przyszedtes na swiat
(...)". On chce, aby kazdy mlody czlowiek stawal sie Jego umito-
wanym uczniem, aby mégt go posytaé do wielkich zadan. Nie jest
tatwo przyjac to Boze wezwanie. Prorok Jeremiasz tez nie byt na to
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Hgotowy”. Wymawial sie, ze jest przeciez mlody i nie umie nawet
dobrze méwié. Ale Jezusowi to w ogdle nie przeszkadza. On wszyst-
kiego nauczy. On bedzie towarzyszyl. On poprowadzi. Z Nim nie
jeste$ sam. Stuchaj tego, co méwi Pan Bég. Ucz sie od Niego. Nie
boj sie zaufaé Panu! On Cie poprowadzi!

Wspdlnota Kosciota jest miejscem wzrastania, dojrzewania w wie-
rze, ale takze miejscem misji. Prosmy Pana podczas adoracji Naj-
Swietszego Sakramentu, aby mtodzi ludzie nie bali sie wyzwan, by
odnalezli wiare jako skarb, a nie ciezar, i by odkryli, ze Kosciét ich
potrzebuje - nie w przysztosci, ale teraz.

Adoracja Najswietszego Sakramentu

Piesn: .Klaniam sie Tobie”

K: Jezu, jestes posrod nas, obecny w Najswietszym Sakramencie -
cichy, pokorny, ale prawdziwy.
Dzi$ trwamy przed Toba jako Twoi uczniowie.
Ty wzywasz nas po imieniu, jak kiedys Jeremiasza, Piotra, Jakuba,
Jana i innych apostotéw.
Chcesz, bysmy Cie stuchali i szli za Tobg.
Chcesz nas posyltac - do szkoty, do domu, na uczelnie, do pracy, do
Swiata.
Ucz nas stuchaé Cie, rozpoznawac i odpowiadacd.
Przyjdz, Panie Jezu, i przemieniaj nasze serca.

Adoracja w ciszy.

Modlitwa powszechna

K: Ufajac, ze Bog pragnie prowadzi¢ mltodziez przez cate zycie, wszy-
scy razem modlmy sie w ich intencjach:

Lektor (L): Za Kosciét swiety, aby byt domem dla mtodych, w ktérym
znajda prawde, mitosé i misje. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

L: Zapapieza, biskupow i kaptanéw, aby umieli wstuchiwac sie w gtos
mtodego pokolenia i prowadzi¢ je z ojcowska madroscia. Ciebie
prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.
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Za mlodziez naszej parafii, by odwaznie szukata Boga, doswiad-
czata Jego mitosci i nie bata sie odpowiedzieé na Jego powotanie.
Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

L: Za rodziny, by byly pierwszymi nauczycielami wiary i wspieraty

mlodych w budowaniu relacji z Jezusem. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

L: Zawspolnotyiruchy mlodziezowe, by byty miejscem autentycznej

I

formacji, przyjazniizaangazowania misyjnego. Ciebie prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

Za tych mlodych, ktérzy zagubili sie w zyciu lub odeszli od Boga,
by spotkali swiadkéw, ktérzy pomoga im wrécié na droge nadziei.
Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Chwila ciszy

Modlitwa przedstawiciela miodziezy

Jezu, chce by¢ Twoim uczniem.

Chociaz nie jestem idealny, chociaz czesto watpie -
przyjmuje Twoje wezwanie.

Powotate$ mnie do zycia, do wiary, do mitosci.
Chce Ci stuzy¢ nie na pokaz, ale z serca,

w szkole, w Internecie, w rodzinie, wsrdéd przyjaciol.
Ucz mnie wierzy¢ odwaznie.

Ucz mnie kocha¢ prawdziwie.

Ucz mnie przebaczad szczerze.

Ucz mnie i$§¢ - nawet gdy inni zostaja.

Jezu, jestem mlody. Ale nie jestem sam.

Ty jestes ze mna.

Piesn: ,By¢ blizej Ciebie chce”

Modlitwa zawierzenia mlodziezy

K: Panie Jezu,

zawierzamy Ci mtodych naszej parafii, naszej Ojczyzny i Swiata.
Ty znasz ich serca, pragnienia, leki i marzenia.
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Daj im wiare, ktéra niesie przez zycie,

daj im site, by nie bali sie by¢ Twoimi §wiadkami.

Poslij ich tam, gdzie sa najbardziej potrzebni.

Spraw, by Kosciét byt dla nich domem,

a $wiat miejscem, w ktérym z odwaga niosa Twoje swiatlo.

Maryjo, Matko mtodziezy i nasza Matko, mddl sie za nami.
W: Amen.

Piesn: ,Jezu, Jezu do mnie przyjdz”

Modlitwa
K: Médlmy sie. Boze, Ty w Najswietszym Sakramencie zostawiles nam
pamiatke swej meki, daj nam takg czcig otaczac swiete tajemnice
CialaiKrwiTwojej, aby$my nieustannie doznawali owocéw Twego
odkupienia. Ktéry zyjesz i krdélujesz na wieki wiekdw.
W: Amen.

Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem
Piesn: .Niech bedzie chwala i czes¢, i uwielbienie”

Piesn na zakonczenie: Nie lekajcie sie” (hymn spotkania Benedykta
XVI z miodziezqg w Krakowie) lub ,Pan jest mocq swojego ludu”



Nabozenstwo w intencji
Parafialnej Rady Duszpasterskiej
i Parafialnej Rady Ekonomicznej

na rozpoczecie kadenciji

lub w rocznicg wyboru

Ks. Lukasz Ggsiorowski

Koszalin

Uwagi wstepne

Przed rozpoczeciem nabozeristwa nalezy przygotowac swiece, ktdre ustawiamy
przed ottarzem (po homilii zostanq przekazane cztonkom rad), oraz teksty mod-
litwy wiernych do przekazania cztonkom rad parafialnych.

Wprowadzenie

Kaptan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Wierni (W): Amen.

K: Drodzy Bracia i Siostry! Gromadzimy sie dzi§ na wspo6lnej modli-

twie, aby powierzy¢ Bogu tych, ktérzy - jako czlonkowie Parafial-
nej Rady Duszpasterskiej i Parafialnej Rady Ekonomicznej - przyjeli
na siebie szczegdlne zadania w naszej wspdlnocie parafialnej. Prag-
niemy prosi¢ dla nich o §wiatto Ducha Swietego, odwage i wytrwa-
tosé w stuzbie Kosciotowi.
JesteSmy wszyscy wezwani, by by¢ ,uczniami-misjonarzami” -
ludzmi, ktérzy nie tylko stuchajg Chrystusa, ale takze ida i glosza
Jego Ewangelie swoim zyciem, zaangazowaniem i codzienng tro-
ska o bliznich. ,,Uczen-misjonarz” to ten, kto stucha Boga i pozwala
sie prowadzié Jego planom, a nie wltasnym zamierzeniom. Wzorem
pierwszych wspdlnot opisanych w Dziejach Apostolskich chcemy
dzis prosi¢, by nasza parafia byta miejscem zywej wiary, jednosci
i wzajemnego wsparcia.
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Niech to nabozenstwo bedzie czasem dziekczynienia i zawierzenia.
Niech Pan umacnia naszych braci i siostry w ich odpowiedzialnej
misji, a nas wszystkich czyni prawdziwymi ,uczniami-misjona-
rzami”, gotowymi stuzy¢ Kosciotowi i Swiatu.

Modlitwa

K: Médlmy sie. Panie, nasz Boze, Jezus Chrystus pouczat swoich ucz-
niéw, ze nie majg dawac sie obstugiwad, lecz stuzyé braciom. Spraw,
aby osoby powotane do stuzby w Twoim Kosciele, idac za przyktadem
swojego Mistrza, wiernie pelnily powierzone im zadania, z mitos-
cia i oddaniem stuzyty wspdlnocie oraz byty znakiem Twojej obec-
nosci posrdd ludzi. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Liturgia stowa

Komentator: Za chwile ustyszymy stowo Boze, ktore jest zywym glosem
Boga skierowanym do nas, Jego ludu. W czytaniach Pisma Swietego
sam Boég staje posrdd nas, aby nas pouczyé, umocnié i poprowadzié.
Otwoérzmy nasze serca i wstuchajmy sie z wiara w Boze stowo. Bég
pragnie nas ksztattowac i prowadzi¢ przez swoje stowo, abysmy
jako wspdlnota ,,uczniéw-misjonarzy” jeszcze pelniej realizowali
nasze powotanie w parafii.

Rozne dary Ducha w Kosciele

Lektor (L):

Czytanie z Pierwszego Listu Swigtego Pawla Apostota do Koryn-
tian (1 Kor 12,1-11)

Bracia! Chcialbym bardzo, abyscie mieli wlasciwa wiedze o spra-
wach duchowych. Wiecie, ze kiedy byliscie poganami, prowadzono
was jak zniewolonych ku niemym bozkom. Dlatego tez oznajmiam:
Nikt pod wptywem Ducha Bozego nie moze méwié: ,Niech Jezus
bedzie przeklety” i nikt bez Ducha Swietego nie moze méwié: ,,Jezus
jest Panem”. Rézne sa dary, ale Duch jest jeden. Rézne sg postugi,
ale Pan jestjeden. Rdzne sa dziatania, ale jeden jest Bog, ktory spra-
wia wszystko we wszystkich. W kazdym uwidacznia sie dzialanie
Ducha dla wspolnego dobra. Jednemu Duch daje stowo madrosci,
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innemu ten sam Duch daje rozumienie stowa. Jednego Duch obda-
rza wiara, innemu ten sam Duch udziela daru uzdrawiania. Jesz-
cze innym daje natomiast moc czynienia cudéw, dar prorokowania,
dar rozrézniania duchéw, dar jezykdéw, dar ttumaczenia jezykéw.
A wszystko to daje jeden i ten sam Duch, rozdzielajac kazdemu, jak
chce.

Oto stowo Boze.

Krétka homilia/rozwazanie

Homilig lub rozwazanie mozna oprzec na ponizszych myslach.

a) Jeden Duch - wiele darow

Sw. Pawet przypomina nam, ze cho¢ jestesmy rézni, to Duch Swiety
obdarza kazdego z nas wyjatkowym darem. Wspdlnota Kosciota - tak jak
cialo - potrzebuje réznorodnosci, by mogta zyé, rozwijac sie i by¢ swia-
dectwem dla swiata. Kazdy z nas otrzymat cos wyjatkowego: dar madro-
Sci, wiedzy, wiary, uzdrawiania, prorokowania, rozeznania, jezykow czy
ich ttumaczenia. Wszystkie te charyzmaty sa jednak dzietem tego samego
Ducha i maja stuzy¢ wspdlnemu dobru.

b) Dary sa po to, by stuzy¢

Charyzmaty nie sg prywatna wiasnoscia, ale zadaniem i odpowiedzial-
nos$cia. Duch Swiqty udzielaich ,,dla wspdlnego dobra” - by budowaé Kos-
ciél, umacniaé wiare innych, stuzy¢ pomoca i mitoscia. Kazdy dar, nawet
najmniejszy, jest potrzebny i wazny, jesli jest uzywany z mitoscia i dla
dobra wspdlnoty.

c) Wspdlnota uczniéw-misjonarzy

Jako uczniowie-misjonarze jesteSmy postani, by dzieli¢ sie tym, co
otrzymalismy. Wybdr do Parafialnej Rady Duszpasterskiej czy Parafial-
nej Rady Ekonomicznej to nie tylko wyréznienie, ale przede wszystkim
powotanie do stuzby - do wspétodpowiedzialnosci za zycie Kosciota. Duch
Swiety uzdalnia nas do tej misji, dajac potrzebne charyzmaty i sity.

d) Réznorodnosc jest bogactwem, nie zagrozeniem

Czesto poréwnujemy sie z innymi, zazdroscimy ich talentéw lub nie
doceniamy wlasnych. Tymczasem w KosSciele nie chodzi o rywalizacje,
lecz o wspélprace. Kazdy dar jest wazny i potrzebny, a Duch Swiety roz-
dziela je ,jak chce”, wedlug madrego Bozego planu.
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e) Odpowiedzialno$¢ za dar

Zadaniem kazdego chrzescijanina jest rozpozna¢ swdj dar, rozwijac
go i wykorzystywaé dla dobra innych. Nie mozemy zakopywad talentéw,
lecz stuzy¢ nimi - z rados$cia i pokora, pamietajac, ze wszystko pocho-
dzi od Boga.

Pro$my dzi$ Ducha Swietego, by pomagat nam odkrywaé i wykorzy-
stywac nasze dary - dla budowania wspélnoty, dla wzrostu Kosciota, dla
dobra wszystkich. Niech kazdy z nas bedzie uczniem-misjonarzem, ktéry
z odwaga i mitoscig stuzy tym, co otrzymat od Boga.

Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych

Przed ottarzem stojq zapalone swiece — znak swiatta Chrystusa, ktére rozswietla
drogi naszej wspdlnoty. Po homilii kazda z tych Swiec zostanie uroczyscie prze-
kazana cztonkom Parafialnej Rady Duszpasterskiej i Parafialnej Rady Ekono-
micznej jako symbol ich gotowosci do stuzby oraz odpowiedzialnosci za parafie.

Kaptan wprowadza wiernych w celebracje tymi lub podobnymi stowami:

K: Drodzy Bracia i Siostry! Za chwile dokonamy uroczystego odno-
wienia przyrzeczen chrzcielnych. Ten gest przypomina nam o naj-
gltebszym zZrddle naszej wiary i powotania - o sakramencie chrztu,
dzieki ktéremu staliSmy sie dzieé¢mi Bozymi i zostaliSmy wlaczeni
do wspdlnoty Kosciota. To wlasnie z chrztu $wietego wyplywa nasza
godno$¢, odpowiedzialnos$é i misja ,ucznia-misjonarza”, gotowego
stuzy¢ Bogu i ludziom.

W szczegdlny sposob te prawde przezywaja dzis cztonkowie Parafial-
nej Rady Duszpasterskiej i Parafialnej Rady Ekonomicznej, ktérzy
podejmuja postuge dla dobra catej wspolnoty parafialnej. Odnawia-
jac przyrzeczenia chrzcielne, wszyscy pragniemy na nowo odpowie-
dzie¢ Bogu ,tak” - wyrzec sie zta i wyznaé wiare, ktora otrzymalisSmy
na chrzcie, a ktora dzis pragniemy zy¢ z nowa gorliwoscia.
Czlonkéw rad parafialnych prosze o podejscie do oltarza; przeka-
zemy im teraz zapalone swiece - znak Swiatta Chrystusa, ktdre otrzy-
mali$my w sakramencie chrztu - i zjednoczmy sie w tym wspdlnym
wyznaniu wiary oraz gotowosci do stuzby w Kosciele.
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Litania do Wszystkich Swietych

Warto dodac lub zmienic swietych wedtug tradycji i patronow naszej parafii. Takq
litanig mozna zaspiewac lub odmdwic po przekazaniu Swiec, proszqc o wstawien-
nictwo Swietych dla wszystkich zaangazowanych w zycie parafii i ich rodzin.

K: Prosmy teraz naszych swietych Patronéw o wsparcie dla naszej
parafii, a szczegdlnie dla tych, ktérzy angazuja sie w zZycie naszych

rad.
Kyrie eleison, - Christe eleison, Kyrie eleison.
Swieta Maryjo, Matko Ko$ciola, - madl si¢ za nami.

Swiety Jézefie, opiekunie rodzin i wspélnot,
Swieci Piotrze i Pawle, bedacy filarami Ko$ciota,

- madlcie si¢ za nami.
Swieta Maria Magdalena, wierna uczennico Pana,

- madl si¢ za nami.
Swiety Janie Marii Vianney’u, gorliwy duszpasterzu,
Swieta Joanno Beretto Molla, $wiecka zZono i matko,
Swiety Wincenty a Paulo, opiekunie ubogich i organizatorze dziet
mitosierdzia,

Swieta Elzbieto Wegierska, patronko dziet charytatywnych,
Swiety Stanistawie Kostko, patronie mtodziezy i wspélnot parafialnych,
Swiety Ignacy Loyolo, budowniczy wspélnoty,
Swieta Katarzyno ze Sieny, §wiecka apostotko jednosci Ko$ciota,
Swiety Franciszku z Asyzu, budowniczy pokoju i wspélnoty,
Swieta Jadwigo Krélowo, troskliwa o dobro wspélne,
Swiety Janie Pawle II, pasterzu i przyjacielu rodzin,
Wszyscy swieci i Swiete Boze - madlcie sig¢ za nami.

Formuta odnowienia przyrzeczen chrzcielnych

K: Azatem pytam kazdego z Was. Czy wyrzekasz sie grzechu, aby zy¢
w wolnosci dzieci Bozych?

W: Wyrzekam sie.

K: Czy wyrzekasz sie wszystkiego, co prowadzi do z1a, aby cie grzech
nie opanowat?

W: Wyrzekam sie.

K: Czywyrzekasz sie szatana, ktory jest gldwnym sprawca grzechu?

W: Wyrzekam sie.
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K: Czy wierzysz w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
iziemi?

W: Wierze.

Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego,

narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego, ktéry

powstal z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

W: Wierze.

Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Kosciél powszechny, obco-

wanie swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwychwstanie ciata

izycie wieczne?

W: Wierze.

K: Takajest nasza wiara. Taka jest wiara Kosciota, ktérej wyznawanie
jest nasza chlubg w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

o

=

Przejscie do chrzcielnicy
Kaptan zacheca wiernych tymi lub podobnymi stowami:

K: Drodzy Bracia i Siostry! Zapraszam Was teraz do podejscia do
chrzcielnicy - do zZrédta naszej wiary, miejsca, gdzie kazdy z nas
zostal zanurzony w wodzie chrztu i stal sie dzieckiem Bozym. Pro-
sze, abyscie podchodzili w skupieniu, zanurzyli dtonie w wodzie
chrzcielnej i z wiarg uczynili znak krzyza na sobie.

Niech ten prosty gest bedzie §Swiadomym powrotem do taski chrztu,
przypomnieniem, ze nalezymy do Chrystusa i Jego KoSciola, ze
zostaliSmy obmyci, odrodzenii postanijako uczniowie-misjonarze.
Woda, ktéra dotykamy, jest znakiem oczyszczenia, nowego zycia
i Bozej mitosci, ktéra nas nieustannie odnawia.

Czyniac znak krzyza ta woda, odnowimy w sobie przyrzeczenia
chrzcielne iz rado$cia potwierdzimy naszg przynaleznosé do Jezusa
oraz gotowos¢ do stuzby w Jego wspoélnocie.

Modlitwa wiernych

Warto wezesniej rozdac przygotowany tekst modlitwy cztonkom rad, aby mogli
go odczytac.

K: Zgromadzeni jako wspdlnota ,uczniéw-misjonarzy”, powierzajmy
Bogu naszg parafie, jej pasterzy, rady oraz wszystkich potrzebuja-
cych, i z ufnoscig zano$my nasze prosby:
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L: Za caly Koscidt swiety, papieza, biskupow i wszystkich duszpaste-
rzy, aby prowadzili powierzony sobie lud Bozy w jednosci, pokoju
i wierze. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Zanasza parafie, za wszystkich jej cztonkdéw, rodziny, dzieci i mlo-
dziez, osoby samotne, aby$Smy wzrastali w mitosci do Boga i bliz-
nich oraz byli prawdziwa wspdlnota uczniéw-misjonarzy. Ciebie
prosimy...

: Wystuchaj nas, Panie.

ZaParafialng Rade Duszpasterska i Parafialng Rade Ekonomiczna,
aby Duch Swiety prowadzil ich w podejmowaniu decyzji i umacniat
w stuzbie dla dobra catej wspdlnoty. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Zaubogich, samotnych, chorych i opuszczonych, aby w naszej para-

fii zawsze znajdowali wsparcie, zyczliwo$¢ i konkretna pomoc. Cie-

bie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Zawszystkich mieszkanicow naszej parafii o taske jednosci, pokoju

i wzajemnego przebaczenia, abysmy potrafili dzieli¢ sie dobrem

i wspieracd sie w codziennych trudnosciach. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

L: Za wszystkich zmartych z naszej wspdlnoty parafialnej, szczegol-
nie za tych, ktérzy stuzyli Ko$ciotowi i bliznim, aby zostali przy-
jeci do wiecznej radosci w domu Ojca. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

K: Boze, Ty znasz serca i potrzeby swojego ludu. Wystuchaj nasze
prosby i obdarz nas taska, aby$my z radoscia i wiernoscig stuzyli
Tobie oraz sobie nawzajem. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

: Odméwmy teraz wspdlnie modlitwe, ktdra Jezus Chrystus zostawit

nam jako wzdr dobrej modlitwy.

&

£ 3

&

N
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Ojcze nasz..

Stowo przed blogostawienstwem
K: Prosimy, abysScie zabrali swoje Swiece do doméw i w waznych chwi-
lach, szczegdlnie podczas wspdlnej modlitwy z bliskimi, zapalali
je, powierzajac Bogu nasza parafie, jej potrzeby i wszystkich jej
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cztonkow. Niech swiatlo tych swiec przypomina Wam o misji ,ucz-
nia-misjonarza”io tym, ze jesteSmy wezwani, by byé swiattem Chry-
stusa dla innych - w rodzinie, w parafii i w codziennym zyciu.

Podzigkowanie za postuge w radach parafialnych.

Blogostawienstwo

K: Pan z wami.

W: Iz duchem twoim.

K: Niech Bog was btogostawi i strzeze.

W: Amen.

K: Niech Bog rozpromieni oblicze swoje i obdarzy was pokojem.

W: Amen.

K: Niech was blogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch
Swiety.

W: Amen.



Nabozenstwo wprowadzenia
do postugi we wspélnocie parafialnej
lektora, akolity i katechisty

Ks. Maciej Skéra
Opole

Procesja na wejscie

Procesja liturgiczna udaje sie do chrzcielnicy. Na poczqtku idq postugujqcy nio-
sqcy krzyz i akolitki. Mozna uzyc kadzidta. Ustanowiony lektor/akolita/katechi-
sta bierze udzial w procesji. W czasie wejscia wykonuje si¢ odpowiedni spiew,
stosowny do okresu liturgicznego.

Obrzedy wstepne

Przy chrzcielnicy celebrans wykonuje znak krzyza i pozdrawia wiernych. W sto-
wach wprowadzenia wypada podkreslic, ze jest to obrzed inaugurujqcy petnienie
postugi, ktdra zostata juz udzielona. Nalezy rdwniez zaakcentowac znaczenie
sakramentu chrztu swigtego dla podejmowania postug w Kosciele.

Blogostawienstwo wody i odnowienie przyrzeczen
chrzcielnych

Kaplan (K): M4dlmy sie. Panie, Ojcze Swiety, Twéj Syn nas odkupil,
a przez chrzest obdarzyt nowym zyciem z wody i Ducha Swietego.
Wejrzyj na nas i spraw, abySmy pokropieni ta woda, odnowili sie
na duchu i ciele i stuzyli Tobie czystym sercem. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

Wierni (W): Amen.
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Nastepuje odnowienie przyrzeczen chrzcielnych.

K:

Al

rSR =

A=

=

W:

K:

W:

Pytam kazdego z Was. Czy wyrzekasz sie grzechu, aby zyé w wol-
nosci dzieci Bozych?

: Wyrzekam sie.

Czy wyrzekasz sie wszystkiego, co prowadzi do zla, aby cie grzech
nie opanowal?

: Wyrzekam sie.

Czy wyrzekasz sie szatana, ktory jest gléwnym sprawcg grzechu?

: Wyrzekam sie.

Czy wierzysz w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
iziemi?

: Wierze.

Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego,
narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego, ktéry
powstal z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

: Wierze.

Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Kosciél powszechny, obco-
wanie Swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwychwstanie ciata
izycie wieczne?

Wierze.

Taka jest nasza wiara, taka jest wiara KoSciota, ktérej wyznawanie
jest nasza chluba w Jezusie Chrystusie, Panu naszym.

Amen.

Kaptan kropi wiernych wodq poswigconq.

Piesn: .Com przyrzekt Bogu”

Procesja do prezbiterium

Po pokropieniu wiernych procesja udaje si¢ do prezbiterium. Po oddaniu czci
ottarzowi mozna dokonac okadzenia.

Piesn: ,Przystgpie do ottarza Bozego”
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Oracja
Celebrans z miejsca przewodniczenia odmawia modlitwe.

K: Mo6dlmy sie. Boze, Ty dates §wiatu Ewangelie jako zaczyn nowego
zycia, wspieraj Twoich wiernych, ktérzy zyja wsréd swiata; spraw,
aby pelni chrzescijaniskiej gorliwosci, przez wypelnianie doczes-
nych obowiagzkéw budowali Twoje Krdlestwo. Przez naszego Pana
Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktéry z Toba zyje i kréluje w jed-
noéci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki wiekéw.

W: Amen.

Liturgia stowa

W zaleznosci od wprowadzanej w zycie parafii postugi nalezy przygotowac
jedno z ponizszych czytan.

a) Wprowadzenie do postugi lektora!

Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza (Iz 55,10-11)

Lektor (L): Tak méwi Pan Bég: ,Zaiste, podobnie jak ulewa i $nieg
spadaja z nieba i tam nie powracaja, dopoki nie nawodnia ziemi,
nie uzyznia jej i nie zapewnia urodzaju, tak iz wydaje nasienie dla
siewcy i chleb dla jedzacego, tak stowo, ktére wychodzi z ust moich,
nie wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co
chcialem, i nie spelni pomyslnie swego postannictwa”.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 147B,15-16.17-18.19-20)
Refren: Kosciele $wiety, chwal swojego Pana.

Pan zsyla na ziemie swoje polecenia, *
a szybko mknie Jego stowo.

! Pozostale teksty do wyboru w: Lekcjonarz mszalny, t. 7, s. 327-340. Czytania: Pwt 6,3-9;
Pwt 30,10-14; Ne 8,2-4a.5-6.8-10; Ap 10,1-2a.8-11; 1 Kor 2,1-5; 2 Tm 3,14-17; 2 Tm 4,1-5;
Hbr 4,12-13; 1] 1,1-4; Ewangelie: Mt 5,14-19; Mk 1,35-39; Lk 24,44-48; J 7,14-18.
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On proészy $niegiem jak welna, *
a szron jak popidt rozsypuje.

Refren: Kosciele swiety, chwal swojego Pana.

Grad rozrzuca jak okruchy chleba; *
od Jego mrozu $cinaja sie wody.
Posyta stowo, i 16d topnieje, *
powieje wiatrem, i rzeki plyna.

Refren: Kosciele swiety, chwal swojego Pana.

Oznajmit swoje stowa Jakubowi, *
Izraelowi ustawy swe i wyroki.

Nie uczynit tego dla innych narodéw, *
nie oznajmit im swoich wyrokow.

Refren: Kosciele §wiety, chwal swojego Pana.
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Duch Panski spoczywa na Mnie,
postal mnie, abym ubogim niést dobra nowine.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (kk 4,16-21)
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Lukasza

Jezus przyszedt do Nazaretu, gdzie sie wychowat. W dzien szabatu
udat sie swoim zwyczajem do synagogi i powstal, aby czyta¢. Podano Mu
ksiege proroka Izajasza. Rozwinawszy ksiege, natrafil na miejsce, gdzie
byto napisane:

»,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie namascit i postat
Mnie, abym ubogim niést dobra nowine, wieZniom gtosit wolnos¢, a nie-
widomym przejrzenie; abym ucisnionych odsytat wolnymi, abym obwo-
tywatl rok taski od Pana”.
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Zwingwszy ksiege oddat studze i usiadl; a oczy wszystkich w synago-
dze byly w Nim utkwione. Poczal wiec méwic do nich: ,,Dzis$ spetnity sie
te stowa Pisma, ktdrescie styszeli”.

Oto stowo Parnskie.

b) Wprowadzenie do postugi akolity?

Czytanie z Pierwszego Listu Swigtego Pawta Apostota
do Koryntian (1 Kor 11,23-26)

L: Bracia: Ja otrzymalem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan
Jezus tej nocy, kiedy zostal wydany, wziat chleb i dzieki uczyniw-
szy polamat i rzek?: ,To jest Cialo moje za was [wydane]. Czyncie
to na moja pamiatke”. Podobnie, skonczywszy wieczerze, wziat
kielich, méwiac: ,,Ten kielich jest Nowym Przymierzem we Krwi
mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na mojg pamiatke”. Ilekro¢
bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, Smier¢ Paniska
glosicie, az przyjdzie.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 23 [22],1b-3a.3b-4.5.6)

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Pan jest moim pasterzem, T

niczego mi nie braknie, *

pozwala mi lezeé na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczaé, *
orzezwia moja dusze.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.
Wiedzie mnie po wiasciwych Sciezkach *

przez wzglad na swoja chwale.
Chociazbym przechodzit przez ciemna doline, T

2 Pozostate teksty do wyboru w: Lekcjonarz mszalny, t. 7, s. 341-364. Czytania:
Rdz 14,18-20; Wj 16,2-4.12-15; Wj 24,3-8; Pwt 8,2-3.14b-16a; 1 Krl 19,4-8; Prz 9,1-6; Dz 2,42-47;
Dz 10,34a.37-43; 1 Kor 10,16-17; Hbr 9,11-15; Ewangelie: £k 9,11b-17; £k 24,13-35; J 6,1-15;
7 6,24-35; ] 6,41-51; ] 6,51-59.
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zla sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mna. *
Kij Twdj i laska pasterska sa moja pociecha.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

St6t dla mnie zastawiasz *

na oczach mych wrogéw.
Namaszczasz mi glowe olejkiem, *
kielich mdj pelny po brzegi.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Dobro¢ i taska p6jda w slad za mnag *
przez wszystkie dni mego zycia
izamieszkam w domu Pana *

po najdtuzsze czasy.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Kto spozywa moje Cialo i Krew moja pije,
Trwa we mnie, a ja w nim jestem.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (Mk 14,12-16.22-26)

Stowa Ewangelii wedtug Swietego Marka

W pierwszy dzien Przasnikéw, kiedy ofiarowywano Pasche, zapy-
tali Jezusa Jego uczniowie: ,,Gdzie chcesz, aby$Smy poszli poczyni¢ przy-
gotowania, zebys$ moégt spozy¢ Pasche?” I postat dwdch sposrdd swoich
ucznidéw z tym poleceniem: ,IdZcie do miasta, a spotka was czlowiek,
niosacy dzban wody. IdZcie za nim i tam, gdzie wejdzie, powiecie gospo-
darzowi: Nauczyciel pyta: Gdzie jest dla Mnie izba, w ktérej mégtbym
spozy¢ Pasche z moimi uczniami? On wskaze wam na gorze sale duza,
ustang i gotowa. Tam przygotujecie dla nas”. Uczniowie wybrali sie i przy-
szli do miasta, gdzie znalezli [wszystko], tak jak im powiedzial, i przygo-
towali Pasche.
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A gdy jedli, wziat chleb, odmoéwit btogostawienstwo, potamatidatim,
méwiac: ,,Bierzcie, to jest Cialo moje”. Potem wziat kielich i odmoéwiw-
szy dziekczynienie dat im, i pili z niego wszyscy. I rzekt do nich: ,To jest
moja Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana. Zaprawde, powia-
dam wam: Odtad nie bede juz pil z owocu winnego krzewu az do owego
dnia, kiedy pi¢ go bede nowy w krélestwie Bozym”.

Po od$piewaniu hymnu wyszli w strone Géry Oliwne;j.

Oto stowo Panskie.

c) Wprowadzenie do postugi katechisty?

Czytanie z Pierwszego Listu Swigtego Pawla Apostota
do Koryntian (1 Kor 9,16-19.22-23)

L: Bracia: Nie jest dla mnie powodem do chluby to, Ze glosze Ewange-
lie. Swiadom jestem cigzacego na mnie obowiazku. Biada mi, gdy-
bym nie glosit Ewangelii! Gdybym to czynil z wtasnej woli, miatbym
zaplate, leczjesli dzialam nie z wtasnej woli, to tylko spelniam obo-
wigzki szafarza. Jakaz przeto mam zaptate? Otz te wlasnie, ze glo-
szac Ewangelie bez zadnej zaplaty, nie korzystam z praw, jakie mi
daje Ewangelia. Tak wiec nie zalezac od nikogo, stalem sie niewolni-
kiem wszystkich, aby tym liczniejsi byli ci, ktorych pozyskam. Dla
stabych statem sie jak staby, by pozyskac stabych. Statem sie wszyst-
kim dla wszystkich, zeby w ogoéle ocali¢ przynajmniej niektérych.
Wszystko za$ czynie dla Ewangelii, by mie¢ w niej swdj udzial.

Oto stowo Boze.

Psalm responsoryjny (Ps 96 [95],1-2a.2b-3.7-8.10)

Refren: Posréd narodow gloscie chwale Pana.

Spiewajcie Panu pieéri nowa, *
Spiewaj Panu, ziemio cata.
Spiewajcie Panu, *

stawcie Jego imie.

3 Teksty do wyboru w: Lekcjonarz mszalny, t. 8 (za pelniacych stuzbe w Kosciele), s. 63-75.
Czytania: 1 Kor 9,16-19.22-23; 1 Kor 12,3b-7.12-13; Ef 4,1-7.11-13; Kol 1,24-29; 2 Tm 4,1-5;
Ewangelie: Mt 20,20-28; Mk 16,15-20; £k 10,1-9.
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Refren: Posréd narodow gloscie chwate Pana.

Kazdego dnia gloscie Jego zbawienie. *

Gloscie Jego chwale wsrdd wszystkich narodéw,
rozglaszajcie Jego cuda *

posrod wszystkich ludow.

Refren: Posréd narodéw gloscie chwale Pana.

Oddajcie Panu, rodziny narodéw, *

oddajcie Panu chwate i uznajcie potege.
Oddajcie Panu chwale nalezna Jego imieniu, *
przyniescie ofiary i wejdzcie na Jego dziedzince.

Refren: Posréd narodow gloscie chwate Pana.

Gloscie wsrdd ludow, *

ze Pan jest krélem.

On $wiat tak utwierdzil, Ze sie nie zachwieje, *
bedzie sprawiedliwie sadzit ludy.

Refren: Posréd narodéw gloscie chwatle Pana.
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

IdZcie i nauczajcie wszystkie narody.
Jajestem z wami przez wszystkie dni, az do skoriczenia §wiata.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Ewangelia (Mk 16,15-20)

Jezus, ukazawszy sie Jedenastu, powiedziat do nich: ,IdZcie na caly
$wiat i gloScie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu! Kto uwierzy i przyjmie
chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie uwierzy, bedzie potepiony. Tym zas,
ktorzy uwierza, te znaki towarzyszy¢ beda: w imie moje zte duchy beda
wyrzucac, nowymi jezykami mowic beda; weze braé¢ beda do rak, ijesliby
co zatrutego wypili, nie bedzie im szkodzié. Na chorych rece ktasc beda,
a ci odzyskaja zdrowie”.
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Po rozmowie z nimi Pan Jezus zostal wziety do nieba i zasiadl po pra-
wicy Boga. Oni za$ poszli i glosili Ewangelie wszedzie, a Pan wspoétdziatat
z nimi i potwierdzit nauke znakami, ktdre jej towarzyszyly.

Oto stowo Panskie.

Teksty spiewdw przed Ewangeliq znajdujq sie w lekcjonarzu 1 poprzedzajq bez-
posrednio wskazane perykopy. Mozna uzyc ksiegi Ewangelii. Oprdcz wskaza-
nych tekstéw wolno wybrac inne perykopy. Jezeli uzywa si¢ kadzidla, nalezy
okadzic ksiege przed Ewangeliq.

Homilia

Celebrans wygtasza homilie, w ktdrej przybliza wiernym znaczenie i Sens wpro-
wadzonej w parafii postugi.

Milczenie
Po homilii nastepuje chwila milczenia.
Przedstawienie ustanowionego i wregczenie krzyza

Nastepnie ustanowionego lektora/akolite/katechiste przedstawia si¢ wspolno-
cie. Mozna to uczynic stowami:

K: Niech podejdzie nasza siostra / nasz brat N., ktéry otrzymat postuge
lektora/akolity/katechisty.

Ustanowiony lektora/akolita/katechista wychodzi przed ottarz i wykonuje skion.
Podchodzi do celebransa.

Wreczenie krzyiy

Celebrans blogostawi krzyz, ktory ma otrzymac ustanowiona osoba. Krzyz dla
poszczegolnych postug moze byc inny.

Modlitwa blogostawienstwa

Celebrans rozklada rece i mowi:
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K: Blogostawiony jeste$, Boze, Zrédlo i Dawco wszelkiego btogosta-

wienistwa. Ty sie radujesz ze wzrostu poboznosci Twoich wiernych.
Spraw laskawie, aby Twoja stuzebnica, ktéra otrzymata postuge
lektora/akolity/katechisty, / Twdj stuga, ktéry otrzymat postuge
lektora/akolity/katechisty, noszac ten znak wiary podczas wykony-
wania powierzonych jej/mu zadan w naszej parafialnej wspdlnocie
Kosciota, wzrastal/a w wierze i staral/a sie wewnetrznie przemie-
niaé na podobienistwo Twojego Syna. Ktory zyje i kréluje na wieki
wiekdéw.

W: Amen.

Nastepnie kropi krzyz wodq poswieconq i wrecza/zaktada ustanowionej osobie.

Piesn: ,O, Panie, otwierasz reke swojq”

Jesli wprowadzany jest lektor, mozna wykonac pierwszq zwrotke; jesli akolita —
drugq: a jesli katechista - trzeciq.

Modlitwa powszechna

Nastepuje modlitwa powszechna. Celebrans rozpoczyna jq i koriczy. Wezwania
wykonujq wierni. Liczba wezwar nie powinna przekraczac 6. W wezwaniach
nalezy uwzglednic:

wezwanie za osobe wprowadzanqg w postuge: lektora/akolity/katechisty;
wezwanie o powotania do postug w Kosciele;

wezgwanie o powolania do kaplaristwa, zycia zakonnego, matzeristwa;
wezwanie za petniqcych rozne funkcje we wspdlnocie parafialnej;
wezwanie uwzgledniajqce aktualne potrzeby wspolnoty.

Ojcze nasz

Oracja

K: Mo6dlmy sie. Boze, Ty chcesz, aby Twoj Kosciét byt dla narodow

sakramentem zbawienia i prowadzit dzielo Chrystusa az do kornca
wiekow, obudz w sercach wierzacych prawdziwg troske o zbawienie
calego swiata, aby z wszystkich narodéw powstat i wzrastat jeden
lud swiety. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna,



170 Ks. Maciej Skéra

ktéry z Toba zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, * Bég, przez
wszystkie wieki wiekéw.
W: Amen.

Modlitwa nad ludem i blogostawienstwo koncowe
K: Panie, nasz Boze, udziel swoim wiernym blogostawienistwa i daj
im wzrost zycia duchowego, aby Twoja milo$¢ umacniata ich do
codziennej pracy. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Nastepnie udziela sig blogostawiernstwa koricowego.

Piesn na zakonczenie: ,Idzcie na caty swiat”



ANEKSY

Przykladowy schemat nabozenstwa
dla Réz rézancowych polgczonego
z comiesigczng zmianqg tajemnic rézancowych

Ks. Szymon Mucha
Wysokie Koto

Piesn na wejscie: ,Zawitaj, Krélowo Rézanca swietego”
Znak krzyza i pozdrowienie wiernych
Kaptan (K): W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wierni (W): Amen.
K: Laskaipokdjod Tego, ktéry jest, ktdry byt i ktoéry przychodzi, niech
beda z wami wszystkimi.
W: Iz duchem Twoim.
Konferencja formacyjna .W szkole Maryi”
Kaptan prowadzqcy spotkanie wygtasza wybranqg konferencje formacyjng

z,,Zeszytumaryjnego” programu duszpasterskiego Kosciota katolickiego w Pol-
sce na rok 2025/2026.

Piesn: ,Zawitaj, Matko Rézanca swietego”

Przedstawienie intencji Swiatowej Sieci Modlitwy papieza na
dany miesigc

Przedstawienie wainych intencji dla wspélnoty parafialnej
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Modlitwa rézancowa - dowolnie wybrana tajemnica wraz
z krétkim rozwazaniem

Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo (x 10), Chwata Ojcu, O méj Jezu.
Krélowo Rézanca Swietego - médl sie za nami.

Modlitwa za zmarlych w ostatnim czasie czlonkéw Zywego
Rézanca (mozna wymieni¢ ich imiona i nazwiska)

K: Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie.
W: A $wiatlo$¢ wiekuista niechaj im swieci.
K: Niech odpoczywaja w pokoju wiecznym.
W: Amen.

Modlitwa w intencji Ojca Swietego

K: Boze Wszechmogacy, ktéry ustanowites papieza N. widzialng glowa
Kosciota swietego, otaczaj zawsze nastepce sw. Piotra swoja taska
i blogostawienistwem. Udziel mu dtugiego zycia, dobrego zdrowia,
pociechy w cierpieniach i spraw, aby apostolska jego praca przyniosta
jak najwiekszy pozytek calemu chrzescijanistwu. Zmituj sie, Boze, nad
nimza przyczyng Najswietszej Maryi Pannyiwszystkich $wietych oraz
dozwol, aby nas wszystkich zaprowadzit z sobg do zycia wiecznego.

W: Amen.

Piesn: ,Do Kroélowej Rézancowej”
Ogloszenia i zaproszenia

- zzycia Kosciota,

- zzycia parafii,

-z zycia wspélnot Zywego Rézarica.
Stowo i blogostawienstwo
Wymiana tajemnic rézancowych

Piesn: ,Zdrowas Maryjo, Bogarodzico”



Nabozenstwo wynagradzajgce Niepokalanemu
Sercu Maryi w pieé pierwszych sobét miesigca

Ks. Krzysztof Czapla SAC
Zakopane

Co nalezy uczynic, aby wypetni¢ warunki dotyczqce nabozeristwa?

- Spowiedz: w kazdym kolejnym miesigcu — w pierwszq sobote lub wczesniej.
Moze by¢ nawet wigcej niz 8 dni wczesniej, pod warunkiem, Ze w pierwszq
sobote jest si¢ w stanie taski uswiecajqcej.

- Modlitwa rézaricowa: jedna, dowolna czesc.

- Medytacja: 15-minutowa, ktorej tematem sq tajemnice rézaricowe.

- Przyjecie Komunii sw.

- Intencja: wynagradzajqca Niepokalanemu Sercu Maryi.

- Planujqc nabozeristwo pamigtajmy, iz pora dnia oraz kolejnos¢ warunkéw
pierwszej soboty nie wptywa na waznos¢ nabozeristwa. Mozna rozpoczqc
modlitwq rozaricowq i zakoriczyc Mszq sw. lub odwrotnie.

- Normy liturgiczne Komunii sw. w pierwsze soboty miesigca sq analo-
giczne do nabozeristwa w pierwsze piqtki miesigca.

»Czesé dla Niepokalanego Serca Maryi rozpowszechnita sie bardzo po Jej
objawieniach w Fatimie w roku 1917. W 25. rocznice tych objawienl, w roku
1942, Pius XII zawierzyl Kosciét i caly rodzaj ludzki Niepokalanemu Sercu
Maryi, awroku 1944 wspomnienie Niepokalanego Serca Maryi zostalo roz-
szerzone na caly Kosciét. Formy kultu Niepokalanego Serca Maryi - zachowu-
jac nieprzekraczalny dystans miedzy Synem, prawdziwym Bogiem, i Maryja,
ktora jest tylko stworzeniem - w poboznosci ludowej nasladuja czes$¢ odda-
wang Sercu Chrystusa przez: oddanie sie Jej poszczegolnych wiernych, rodzin,
wspolnot zakonnych i narodéw, zados¢uczynienie przez modlitwe i umartwie-
nie, dzieta mitosierdzia i praktyke pieciu pierwszych sob6t miesigca. Do prak-
tyki Komunii sakramentalnej w pie¢ pierwszych sobdt miesigca odnosza sie
wszystkie wskazania dotyczace réwniez dziewieciu pierwszych piatkdw mie-
sigca” (Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania, nr 174).
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Rézaniec

Piesn: ,Zawitaj, Krélowo Rézanca Swietego”

Krotkie wprowadzenie przypominajqce Zrédlo nabozeristwa poprzez przywo-
tanie tresci objawienia z 13 lipca 1917 r., czy 10 grudnia 1925 . z Pontevedra,
czy tez samych warunkow, jakie nalezy wypetnic, aby uczynic zadosc prosbie
o wynagrodzenie w pierwsze soboty miesiqca.

Piesh na wystawienie Najswigtszego Sakramentu:

.Bgdzze pozdrowiona, Hostio zywa”
Kiedy nie ma ono miejsca, wtedy koriczy si¢ btogostawieristwem kaptariskim
i piesniq na zakoriczenie.

Uwielbienie Jezusa ukrytego w Najswietszym Sakramencie stowami ,, Modli-
twy Aniota” z Fatimy:

Kaplan (K): O Boze mdj, wierze w Ciebie, uwielbiam Ciebie, ufam

Tobie i mituje Ciebie. Prosze Cie o przebaczenie dla tych, ktorzy
w Ciebie nie wierzg, Ciebie nie uwielbiaja, Tobie nie ufajg i Ciebie
nie mituja.
Tréjco Przenajéwietsza, Ojcze, Synu i Duchu Swiety. W najglebszej
pokorze czes$¢ Ci oddaje i ofiaruje Tobie Przenajdrozsze Cialo i Krew,
Dusze i Béstwo Jezusa Chrystusa, obecnego na ottarzach catego
$wiata jako wynagrodzenie za zniewagi, Swietokradztwa i obojet-
nos¢, ktédrymi jest On obrazany. Przez nieskonczone zastugi Jego
Najswietszego Serca i przez przyczyne Niepokalanego Serca Maryi
prosze Cie o taske nawrécenia biednych grzesznikow.

Zapowiedz intencji wynagradzajqcej Niepokalanemu Sercu Maryi przez cele-
bransa lub poprzez odmowienie wspolnie z wiernymi nastepujqcej modlitwy:

Krélowo Rézarica Swietego! Oto klekamy do modlitwy, by w pierw-
sza sobote odmodwic rézaniec, o ktéry prositas. Chcemy przez niego
zadosc¢uczynic za grzechy swoje, naszych bliskich, naszej Ojczyzny
i calego swiata. Pragniemy modli¢ sie szczegdlnie za tych, ktorzy
najdalej odeszli od Boga i najbardziej potrzebuja Jego milosierdzia.
Wspomoz nas taska, abysmy pamietali o tej intencji wyznaczonej
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przez Ciebie. Poméz nam wynagradza¢ naszym rézarnicem cierpie-
nia Twego Niepokalanego Serca i Najswietszego Serca Jezusowego.

Odmdwienie dowolnej czesci rozarica — wystarczy zapowiedz samej kolejnej
tajemnicy; mozna odczytac rozwazanie lub wspdlne odspiewac piesn nawiqzu-
jacq do tresci tajemnicy. Po kazdym dziesiqtku dodajemy akt strzelisty:

Wierni (W): O mdj Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas
od ognia piekielnego, zaprowadz wszystkie dusze do nieba i dopo-
moz szczegolnie tym, ktérzy najbardziej potrzebuja Twojego
milosierdzia.

Na zakorniczenie modlitwy rozarncowey:

Pod Twojq obrone

Medytacja pierwszosobotnia

Piesn: ,O Serce Maryi, niepokalane”

Przypomnienie intencji wynagradzajqcej przed medytacjq przez celebransa lub
wspdlne odmdwienie modlitwy:

K: Matko Najswietsza, Niepokalana Maryjo! Z radoscia przyjmuje Twe
zaproszenie do udzialu w Twoim rozmyslaniu. W pierwsze soboty
otwierasz swe Niepokalane Serce dla kazdego, kto pragnie wlaé we
wlasne serce te najwazniejsze znaki, jakie Bog ukazal nam w Fati-
mie. Prosze, otworz przede mng swoje Serce. Osmielam sie prosié
o to z calg pokora, ale i z dziecieca $mialoscia, poniewaz chce Cie
nasladowadé, poniewaz chce zy¢ mitoscia do Twego Syna, poniewaz
pragne zawsze trwac w stanie taski i mitowaé Twoj Swiety rézaniec,
wreszcie - poniewaz pragne wszystkiego, co tylko moge ofiarowy-
wac w duchu zado$¢uczynienia za grzesznikow. Daj mi uczestniczyc
w Twym rozmyslaniu, a ja obiecuje wprowadzaé w zycie stowo, ktore
wlejesz do mego matlego serca, by stawalo sie coraz milsze Tobie,
blizsze Tobie, podobniejsze do Twego Niepokalanego Serca.

W: Amen.
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Medytacja 15-minutowa, ktdrej tres¢ dotyczy jednej lub kilku rézaricowych
tajemnic w dowolnej formie uzaleznionej od warunkow miejsca:

a) indywidualna w ciszy,

b) odczytanie na poczqtku tekstu Ewangelii w odniesieniu do rozwazanej
tajemnicy rozaricowej,

¢) odczytanie petnego tekstu przygotowanej medytacji z matymi prze-
rwami,

d) odtworzenie nagrania medytacji (jesli wykorzystujemy w ramach medy-
tacji srodki audiowizualne, nalezatoby zakoriczy¢ modlitwe rézaricowq
btogostawienstwem i schowaniem Najswietszego Sakramentu. Wowczas
dopiero odtworzyc nagranie medytacji).

Zakonczenie: ,Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu”
Piesn na blogostawienstwo: ,Poblogostaw, Jezu drogi”

Modlitwa przed blogostawienstwem
K: Mo6dlmy sie. Panie Boze, wierzymy i wyznajemy, ze Jezus Chrystus
narodzony z Dziewicy Maryi i umeczony na krzyzu jest obecny w Naj-
Swietszym Sakramencie, spraw, abysmy z tego Boskiego zrddta czer-
palitaske wiecznego zbawienia. Przez Chrystusa, Pana naszego.
W: Amen.

Piesn na uwielbienie: ,Niech bedzie chwala”

Piesn na zakonczenie: ,Niepokalane Serce Maryi”

Msza $w.

Jesli normy liturgiczne na to pozwalajq, wskazany jest formularz Mszy Sw.
o Niepokalanym Sercu Maryi. Warunkiem pierwszej soboty jest przyjecie Komu-
nii sw., wiec wybor formularza nie wplywa na waznosc nabozeristwa. Intencja
Mszy sw. sprawowana przez kaptana moze byc inna.

Piesn na wejscie: ,O Matko Fatimskiego Oredzia”
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Stowo wstepne

Przypomnienie wiernym praktykujgcym pierwsze soboty o intencji wynagra-
dzajqcej Niepokalanemu Sercu Maryi przy przyjeciu Komunii sw.

Homilia

Mozna jg wykorzystac do wprowadzenia wiernych w tresc fatimskiego oredzia,
wyjasnic poszczegolne elementy nabozeristwa, czy przypomniec slubowania
Niepokalanemu Sercu Maryi ztozone przez Polske w 1946 r. Wspanialq pomocq
w tym zakresie sq ksigzki: ,,Wspomnienia s. Lucji z Fatimy” oraz ,,Apele Ore-
dzia Fatimskiego” autorstwa s. Lucji.

Piesn na ofiarowanie: ,O Maryjo przyjm w ofierze”

Po zakoriczeniu Komunii sw. w ramach dzigkczynienia mozna wspolnie odmo-
wic modlitwe o wzbudzenie w sercu intencji wynagradzajqcej Niepokalanemu
Sercu Maryi.

Kocham Cie Jezu, Krélu Mitosci odwiecznej, i przyjmuje Cie z miltoScig
na Kréla mojego serca. Prosze, ukryj mnie na zawsze w Twoim Boskim
Sercu i przyjmij moje zycie w hotldzie wdziecznos$ci za dar zbawienia, kto-
rego udzielasz mi przez posrednictwo Niepokalanego Serca Maryi. O czuta
Matko, przepraszam Cie za grzechy moje, mojej rodziny, Ojczyzny i $wiata,
ktére rania Twoje Niepokalane Serce! Aby wynagrodzi¢ Ci za wielkie cier-
pienia, ktérych doznajesz od nas, niewdziecznych dzieci, ofiaruje Ci nie-
skoniczona mito$¢ Jezusa obecnego w moim sercu. Z mitoscia poddaje sie
Twojemu krélowaniu, aby jak najszybciej zatryumfowato Twoje Niepoka-
lane Serce. Ucieczko grzesznikéw, modl sie za nami!

Piesn na Komunig $w.: ,Daj mi Jezusa”

Piesn na zakonczenie: ,O Fatimska nasza Pani”



Przykltadowe lectio divina
(Mk 5,21-24.35-43). .Panie, przyjdz”

Ks. Piotr Kot
Legnica — Lublin

Ten fragment Ewangelii jest czytany we wtorek IV tygodnia okresu zwyklego.
Materiaty mozna wykorzystac do formacji w grupie biblijnej lub innej w dowol-
nym czasie.

Lectio (Mk 5,21-24.35-43)

Przeczytaj w skupieniu fragment Ewangelii. Mozesz czytac na glos, zeby usty-
szec stowo.

Gdy Jezus przeprawit sie z powrotem todzig na drugi brzeg, zebrat sie
wielki ttum wokét Niego, a On byl jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszed?
jeden z przetozonych synagogi, imieniem Jair. Gdy Go ujrzat, upadt Mu
do nég i prosit usilnie: ,Moja céreczka dogorywa, przyjdz i poléz na nia
rece, aby ocalata i zyta”. Poszedl wiec z nim, a wielki ttum szedt za Nim
izewszad na Niego napierat.

Gdy On jeszcze méwil, przyszliludzie od przelozonego synagogiidonie-
sli: ,,Twoja corka umarta, czemu jeszcze trudzisz Nauczyciela?” Lecz Jezus,
styszac, co méwiono, rzek! do przelozonego synagogi: ,Nie boj sie, wierz
tylko!” I nie pozwolil nikomu i$¢ ze sobg z wyjatkiem Piotra, JakubaiJana,
brata Jakubowego. Tak przyszli do domu przetozonego synagogi. Widzac
zamieszanie, placzacych i glosno zawodzacych, wszedt i rzekt do nich:
»Czemu podnosicie wrzawe i placzecie? Dziecko nie umarto, tylko $pi”.
I wysmiewali Go. Lecz On odsunat wszystkich, wziat ze sobg tylko ojca
i matke dziecka oraz tych, ktérzy z Nim byli, i wszedt tam, gdzie dziecko
lezato. Ujawszy dziewczynke za reke, rzekt do niej: ,,Talitha kum”, to zna-
czy: ,Dziewczynko, mowie ci, wstan!” Dziewczynka natychmiast wstata
i chodzita, miata bowiem dwanascie lat. I ostupieli wprost ze zdumienia.
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Przykazal im tez z naciskiem, zeby nikt o tym sie nie dowiedzial, i pole-
cil, aby jej dano jesé.

Jakie jest - wedtug Ciebie — kluczowe przestanie ukryte w tym stowie? Zapisz je.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Meditatio

To jest moment osobistego spotkania z Bogiem, ktory dzisiaj przychodzi do Cie-
bie w swoim stowie. Na tym etapie zadaj sobie pytania: Co Bg méwi do mnie
przed to stowo? Jakie obszary mojego zycia dotyka? Stowo moze niesc radosc,
ukojenie, ale tez moze niepokoic, poruszac. W ten sposéb Pan Bég zaprasza do
wejscia z sobq w relacje, ktora niesie uzdrowienie.

1. Jezus jest nad jeziorem. W Ewangeliach synoptycznych jezioro ma
wazng symbolike. To miejsce powotania uczniéw, nauczania Jezusa
i wielu cudéw, a wérdd nich rozmnozenia chleba, co byto znakiem
zapowiadajacym Eucharystie. Dla ludzi, ktorzy gromadzili sie przy
Jezusie, jezioro niejednokrotnie bylto calym ich zyciem, przestrzenia
prozaicznych spraw i rutynowych zajeé. To wazne, ze Jezus przy-
chodzi do nas posrodku naszego zwyczajnego zycia. Dla starozytnych
pisarzy, takze Ojcéw Kosciola, jezioro miato wydzwiek alegoryczny
i symbolizowato historie zycia czlowieka w calym realizmie egzy-
stencji. Obejmowala ona momenty ciszy, btogiego stanu szczescia,
wytchnienia, ale tez chwile burz, sztorméw, przeciwnych wiatréw,
zagrozenia, leku, zmagania sie z zywiotami i bezradnoscia. My
tez czasami uzywamy wyrazenia ,zanurzy¢ sie w swojej historii”
i myslimy wtedy o tym wszystkim, co nas spotkalo w przesztosci,
co niesiemy w swojej pamieci: wspomnienia dobre, pelne radosci
iukojenia, ale czasem trudne, o ktdrych chcieliby$Smy jak najszybciej
zapomnie¢. Obok przesztosci nasza historia to rowniez chwila obecna
- ytuiteraz”, a wiec to, co najwazniejsze - nasze ,,dzisiaj”. Od ,,dzisiaj”
w duzej mierze zalezy ,jutro”. Gdyby zwierzchnik synagogi w najbar-
dziej dramatycznym dniu swojego zycia przyjat postawe biernosci
i apatii, to stracitby najwieksza taske przygotowana przez Boga dla
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Ks. Piotr Kot

niego i jego dziecka. Sw. Faustyna w Dzienniczku napisata: ,Powie-
dzial mi Pan: «Pragne sie udziela¢ duszom i napelniac je swoja
miloscia, ale mato jest dusz, ktére by chcialy przyjac¢ wszystkie
taski, ktére im milo$¢ moja przeznaczyla. Laska moja nie ginie;
jezeli dusza, dla ktdrej jest przeznaczona, nie przyjmuje, to bierze
ja inna dusza»” (Dzienniczek, 1017).

. Przelozony synagogi upadt do nég Jezusa i prosit Go usilnie, aby

przyszedt do jego domu, bo zapanowata w nim ciemnos$¢. Etymo-
logicznie imie Jair oznacza ,kogo$, kto wnosi §wiatlo”. To wazne.
Okazuje sie, ze to, co spotkalo przelozonego synagogi, chociaz
po ludzku bylo trudne, ostatecznie nie byto pozbawione sensu,
znaczenia. Rozpoznanie czasu taski, wyjscie ze strefy komfortu,
pokonanie biernosci i aktywne zaangazowanie sie¢ w osobista,
niepowtarzalng historie, pozwolilo Bogu dokonaé wielkich rzeczy
w domu Jaira. Przyjscie Jezusa, dotkniecie i uzdrowienie tego, co po
ludzku byto martwe, to moment objawienia mocy Boga. Wydarzenia
w domu Jaira rzucity swiatto na tajemnice Jezusa Chrystusa. Dzieki
nim kazdy, kto obserwowat to, co dziato sie w zyciu przetozonego
synagogi, mogt odkrywac prawde, ze tylko Jezus przynosi pokéj
tam, gdzie panuje niepewnosé, lek i zawdd. Jair posrodku swojej
ludzkiej niemocy uchwycil sie Jezusa i doswiadczy! Jego dobroci.
Jednoczes$nie, chod osobiscie nie czul sie do tego predysponowany,
wnidst do swiata won poznania Chrystusa (por. 2 Kor 2,14-15). Jair
do swojego domu, do swoich bliskich, przyprowadzit Jezusa, ktéry
jest Swiatloscia $wiata.

. »,Nie boj sie, wierz tylko!” - te stowa Jezusa wybrzmiaty w chwili, gdy

wydawalo sie, ze w zyciu Jaira zgasta ostatnia iskra nadziei. Wiara
jest kluczem otwierajacym Panu Bogu dostep do naszego zycia.
Wiara pozwala Mu interweniowaé w nasza historie.

Sw. Afrahat, syryjski Ojciec Kosciota zyjacy na przetomie ITIi IV w.,
w pieknym poemacie o wierze pisal: ,,Przyblizmy sie do wiary,
poniewaz tak liczne sa jej potezne dzieta: wiara podniosta do nieba
[Henochal*; zwyciezyla potop®; sprawita, ze bezptodne porodzitys;

4 Rdz 5,24; Hbr 11,5.
5 Rdz 7,1-8.22.
6 Rdz 21,1-3; Hbr 11,11-12.
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wyzwolita od miecza’; podniosta ze studni®; wzbogacita biednych’;
wyzwolila przesladowanych'?; zgasilta ogien'!; rozdzielita morze'?;
rozlupala skale, data spragnionym wode do picial?; nasycita zgtod-
niatych!¥; wskrzesita zmartych i wyprowadzita z Szeolu'®; uspoko-
ila fale'é; uzdrowita chorych'’; zwyciezyta wojska'8; zburzyta mury
obronne’; zamykatla paszcze Iwow?’; zgasita ptomien ognia®'; upo-
korzyta pysznych, a wyniosta pokornych do chwaty”?*? (Rozprawa,
4,17-19).

Zaproszenie Jaira do wiary wybrzmiewa w Ewangelii w czasie teraz-
niejszym. W tym wyjatkowym momencie nie liczy sie przesztos¢.
Dla Jezusa najwazniejsze jest to, zeby Jair w chwili, gdy przychodzi
do niego Bog zywy, przyjal Jego mitos¢. To warunek zapoczatkowa-
nia procesu uzdrowienia i przemiany. Pisat o tym papiez Franci-
szek w encyklice o wierze: ,Wiara rodzi sie w spotkaniu z Bogiem
zywym, ktéry nas wzywa i ukazuje nam swoja mitos$¢, mitos¢ nas
uprzedzajaca, na ktérej mozemy sie oprzed, by trwaé niezlomnie
ibudowac zycie. Przemienieni przez te mitosc¢, otrzymujemy nowe
oczy, doswiadczamy, Ze jest w niej zawarta wielka obietnica pelni
i kierujemy spojrzenie w przysztos¢” (Lumen fidei, nr 4).

4. Wiara pozwala Bogu dziata¢ i zmieniaé nasza historie. Doswiadczyta
tego corka Jaira, gdy ustyszatla stowa Jezusa: ,Talitha kum!” Stowo
Boze nie jest jedynie narzedziem komunikacji Boga z cztowiekiem.
Ono ma moc tworzenia, kreowania nowej rzeczywistosci. Czytamy
w Ksiedze Rodzaju: ,,Bég powiedzial. I stalo sie” (por. Rdz 1). Przyjecie

7 Rdz 22,1-19; Hbr 11,17.
$ Rdz 37,28.

9 Mk 12,42-44.

10 Hbr 11,27-29.

111 Krl 18,38.

12 Wj 14,21.

13 Wj 17,6.

4 Wj 16,15.

15 Hbr 11,35.

16 Mk 8,26.

7 Mt 9,2.22; MK 2,5.
18 Hbr 11,34.

1 Hbr 11,30.

20 Hbr 11,33.

21 Hbr 11,34

22 Hbr 11,26; Jk 4,6.
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stowa Bozego z otwartoscia i odwaga, a przede wszystkim z wiara,
inicjuje spotkanie z zywym Bogiem, ktdry pragnie nas uzdrawiaé
inapetniad zyciem: ,Cale dzieje zbawienia pokazuja nam stopniowo
$cisty zwiazek miedzy stowem Bozym i wiarg, ktéry urzeczywistnia
sie w spotkaniu z Chrystusem. Dzieki Niemu bowiem wiara przy-
biera ksztalt spotkania z Osoba, ktérej powierzamy wlasne zycie”
(Benedykt XVI, Verbum Domini, nr 25).

. Nie wiemy doktadnie, jak wygladalo zycie cérki Jaira po cudownym

wskrzeszeniu z martwych. Nie znamy szczegdldw jej podzniejszej
historii. Nie mamy pewnosci, czy poszia za Jezusem jak inne kobiety.
Z punktu widzenia Ewangelii nie ma to wiekszego znaczenia. Wazne
jestto, co dokonato sie przy ,jeziorze zycia” Jairaijego zony, a takze
uczniow Jezusa, wskutek jednego aktu wiary. W domu przetozonego
synagogi miata miejsce prawdziwa pascha - przejscie Boga pelnego
mocy i wyprowadzenie z niewoli $mierci stabego czlowieka. W ciem-
nosciach zaptoneto swiatto i odstonito droge do zycia. Jest nig Jezus
Chrystus. Dla uczniéw, ktérzy zmagali sie z egzystencjalnym lekiem
i szukali pewnego oparcia (zob. Mk 4,35-41), byl to moment prze-
tomowy. Postanowili pozostac przy Jezusie. Doswiadczenie mocy
Jezusa pozwolito im wyruszyé w dalsza droge. Zycie jest bowiem
owocem wedrowki od wiary do wiary: ,Wiara nie jest §wiattem
rozpraszajacym wszystkie nasze ciemnosci, ale lampa, ktéra w nocy
prowadzi nasze kroki, a to wystarcza, by i§¢” (Franciszek, Lumen
fidei, nr 57).

Jak wazne jest, zeby rozpoznac czas taski, moment nawiedzenia, gdy
Bog przychodzi.

Oratio

Oratio to moment decyzji serca, ktorq podejmujemy na modlitwie przed Panem.
Znajdz czas na adoracje Najswietszego Sakramentu i trwajqc przed Jezusem
Chrystusem, postaraj si¢ w petnej wolnosci, ale z autentycznym zaangazowa-
niem, odpowiedziec na ustyszane stowo Boze. Oratio jest momentem decydujq-
CYym w naszym zyciu.

1. Podczas kazdej Mszy $w. po przeistoczeniu chleba i wina w Ciato

i Krew Panska wyznajemy: ,,Glosimy $mieré Twoja, Panie Jezu,
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wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjscia
w chwale”.

2. Czytajac ewangeliczna relacje $w. Marka o wskrzeszeniu corki Jaira

w jezyku greckim mozemy zauwazy¢, ze wszystko, co robi prze-
tozony synagogi, zostalo zrelacjonowane w czasie terazniejszym:
»Wtedy przychodzi jeden z przelozonych synagogi, imieniem Jair
(...), pada Mu do nég i prosi Go usilnie”.
W ten sposob sw. Marek podkresla, ze to, co dwa tysiace lat temu
mialo miejsce nad Jeziorem Galilejskim w domu Jaira, nie nalezy
do zamknietej historii. Stowo Boze, Ewangelia, moze aktualizowad
sie tuiteraz w historii zycia kazdego z nas. ROwniez ja moge dzisiaj
przyjs¢ do Jezusa, upas¢ Mu do ndg i wotaé¢ do Niego z glebi swo-
jej historii: ,,Przyjdz, potéz na mnie rece, aby ocali¢ moje zycie”.
Rowniez ja moge staé sie dzisiaj uczestnikiem paschy - odrodze-
nia, przemiany, wyzwolenia.

3. Na poczatku kazdej Mszy sw. styszymy wezwanie: ,,Uznajmy przed
Bogiem, zZe jestesmy grzeszni, abysmy mogli z czystym sercem
ztozy¢ Najswietsza Ofiare”. W jezyku taciniskim stowa te brzmia
bardziej subtelnie: Agnoscamus peccata nostra ut apti simus ad sacra
misteria celebranda. Zwré¢my uwage na dwa zwroty: ,uznajmy” (fac.:
agnoscamus) oraz ,,aby$my mogli z wtasciwym usposobieniem cele-
browaé swiete misteria” (tac.: ut apti simus ad sacra mysteria cele-
branda). Wezwanie celebransa nie jest zaproszeniem do spowiedzi
powszechnej, do wyznawania na glos swoich grzechoéw, ale jest
wezwaniem do tego, by tak jak Jair stanaé przed Jezusem w pokorze,
prawdzie (wyznajmy, ze mamy ludzka nature i jesteSmy grzesz-
nikami) i wotaé: , Panie, przyjdz, bo nie ma we mnie zycia! Wyznaje,
ze w wielu obszarach mojego zycia jestem bankrutem. W mojej
codziennosci: w relacjach, emocjach, myslach i decyzjach, czesto
nie ide za Twoim stowem i nie poddaje sie Twojemu Duchowi. Nie
zyje «na sposob Eucharystii». Wskutek tego wewnetrznie pograzam
sie w ciemnosci. Moje zycie jest podobne do pustyni”.

Takie wyznanie jest aktem wiary, ktory pozwala Jezusowi przyjsé,

stanad przy ,jeziorze naszego zycia” i odradzac nas do nowego zycia.
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Contemplatio
Contemplatio moze rozciqgac si¢ na caty dzien, a nawet noc. Zabierz do swo-
ich zajec ustyszane stowo. Zapamietaj poruszenie serca, ktore wywotato w tobie
stowo Boze. Pozostan przy uczuciach i myslach, ktore zrodzily sie w tobie pod-
czas stuchania stowa 1 modlitwy przed Najswietszym Sakramentem. Pozwdl,
zeby to wszystko przenikato do twojej codziennosci. Pozostan w Stowie.

Médl sie od dzisiaj (zwlaszcza przygotowujac sie do Eucharystii) sto-
wami Ps 39. Powtarzaj czesto w ciagu dnia i nocy jeden werset: ,,Przyjdz,
Panie! Moja nadzieja jest w Tobie!” (por. Ps 39,8).

Actio

W jaki sposdb chcesz dac sie poprowadzic stowu jeszcze dzisiaji w nad-
chodzacych dniach?

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
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