APTECZKA DUCHOWA

Spotkac watpiacego

,Czemu zwatpites, cztowiecze matej wiary”.

Ewangelia wedtug §w. Mateusza 14, 31.

, Watpigcym dobrze radzi¢” to uczynek mitosierdzia wobec duszy. Uczynek, czyli cos,
co nalezy uczyni¢, wyjscie naprzeciw cztowieka, okazanie mitosierdzia. Potrzeby
cztowieka zwigzane z niedostatkami materialnymi sg bardziej oczywiste, fatwiej je
dostrzec i im zaradzi¢. Nieco trudniej jest, gdy chodzi o sprawy duchowe.

Watpliwosci moga ogarnac kazdego i dotyczy¢ réznorodnych spraw. Czy Bog istnieje?
Czy w Swiecie jest jeszcze sprawiedliwo$¢, uczciwo$é? Czy poradze sobie w trudnej
sytuacji? Mozna zwatpi¢ w swoje umiejetnosci, w zwyciestwo nad grzechem, nad
natogami. Mogliby$my mnozy¢ przyktady. Dobrze radzi¢, czyli co? Co mam zrobic¢?
Jak poméc?

Aby méc dobrze radzi¢ drugiemu cztowiekowi, potrzeba kilku rzeczy: najpierw trzeba
zauwazy¢ tego cztowieka, znalez¢ czas na wstuchanie sie w jego watpliwo$ci. Wazne
jest, aby nie ocenia¢ go, nie rozmawia¢ z nim z pozycji madrzejszego, wszystko
wiedzgcego. Potrzeba ogromnej pokory i delikatnosci. Warto w kazdym przypadku
prosi¢ Ducha Swietego o dar dobrej rady, bo nie z nas jest ta moc i madro$¢. Pomoc
Ducha Swietego z pewno$cig otworzy nas na nowe mozliwosci, nowe przestrzenie.

W cierpliwej rozmowie pozwoélmy, aby to Pan Bég pokazal nam rozwigzania. Nie
narzucajmy wtasnych pomystéw. Niech Duch Swiety na nowo zrodzi nadzieje w sercu
watpiacego cztowieka, niech rozpali w nim zapat do pokonywania trudnosci i da site,
aby wyruszy¢ w droge.

W innych przypadkach wystarczy jedynie by¢ przy drugim cztowieku, wystuchaé go.
Czasami gtosne wypowiedzenie swoich watpliwo$ci pomaga nam dostrzec wtasciwe
rozwigzania, otwiera przed nami nowe horyzonty.

ZADANIE

e Znajdz czas na rozmowe z najblizszymi, stwdrz przestrzen dla ich osobistych
zwierzen. Moze wtasnie teraz potrzebuja podzieli¢c sie trudno$ciami,
watpliwosciami, z ktérymi sie mierza.
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