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ŚWIĘCI PIELGRZYMI NADZIEI 

Recepta na świętość – bł. Luigi i Maria Beltrame-
Quattrocchi 

„Być wiernym w najdrobniejszych szczegółach”. 
Luigi i Maria Beltrame-Quattrocchi1 

Luigi i Maria byli małżeństwem przez czterdzieści sześć lat. Jako pierwsi w dziejach 
Kościoła zostali beatyfikowani jako małżonkowie.  

Na czym polega zatem świętość w małżeństwie? Oto kilka podpowiedzi2: 

Podtrzymywanie jedności małżeńskiej. Chociaż Maria i Luigi mieli różne rytmy pracy 
i obowiązków, dbali o swoją więź. Od czasu do czasu wybierali się razem do opery, na 
koncert, spotykali się z przyjaciółmi. Jeśli obowiązki zawodowe męża zmuszały go do 
wyjazdu, pisali do siebie listy, nawet ograniczając swój sen wieczorem lub wstając 
wcześnie rano. Natomiast jeśli okoliczności na to pozwalały, siadali wieczorami 
i opowiadali sobie o swoich przeżyciach. Rozmawiali o wszystkim po trochu, dzielili 
się wrażeniami na temat politycznych wydarzeń dnia i ludzi, których spotkali, 
przeczytanymi artykułami lub książkami, a także wydarzeniami z pracy3. 

Relacja z Bogiem. Poranek starali się rozpoczynać od wspólnej Mszy świętej. Gdy 
wychodzili z kościoła, mówili sobie „dzień dobry”, jakby dopiero wtedy dzień się dla 
nich zaczynał i nabierał sensu4.  Wracali do domu i zabierali się za swoją pracę. 

Miłość do dzieci. Maria i Luigi mieli czwórkę dzieci. Dzieci były otaczane opieką 
i bezgraniczną miłością, ale nie były rozpieszczane. Jeśli w czymś zawiniły, rodzice 
nie mieli oporów, aby ich ukarać.  Rodzice wspólnie zajmowali się wieloma sprawami, 
a szczególnie dziećmi. „Zaspokajali potrzeby rodziny, wzajemnie się wspierając, 
okazując sobie zrozumienie i czułość. Gdy jedno było zmęczone, drugie zawsze 
gotowe było mu pomóc”5. 

ZADANIE 

 W najbliższym tygodniu znajdź czas dla współmałżonka. Porozmawiaj z nim/nią, 
spędźcie tylko we dwoje miło czas – zaplanujcie coś, co oboje lubicie, pomódlcie 
się wspólnie, idźcie razem na Mszę świętą.  

 
1 Cyt. za: A. BUGAŁA, Bł. Maria Quattrocchi długo godziła się z tym, że znów zostanie matką. Wychowali 
z mężem 4 dzieci, https://pl.aleteia.org/2023/11/25/bl-maria-quattrocchi-dlugo-godzila-sie-z-tym-ze-znow-
zostanie-matka-wychowali-z-mezem-4-dzieci/, [dostęp: 20.05.2024]. 
2 A. DANESE, G. P. DI NICOLA, Aureola dla dwojga, Częstochowa 2001. 
3 Zob. tamże, s. 40-43. 
4 Tamże, s. 42. 
5 Tamże, s. 81. 


