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WŁĄCZAM SIĘ W ŻYCIE BOŻE 

Kto jest właścicielem tego ogrodu? 

„Świętość (…) nie polega ani na doskonałości moralnej, ani też na 
wypracowaniu dojrzałości psychicznej. (…) Świętość to spotkanie naszej 
słabości z mocą i miłosierdziem Bożym, to prowadzenie przez samego Ducha 
Świętego”. 

W kręgu kierownictwa duchowego, red. J. Augustyn SJ, s. 31. 

Piękne ogrody zachwycają nasze oczy, dają odprężenie spiętym myślom i mięśniom, 
redukują stres. Tu można hodować własne rośliny, tu ogrodnik decyduje, którą roślinę 
przyciąć, która wymaga nawozu, a którą  możemy wyrwać.  

Twoje życie duchowe to ogród. Cięgle trwa praca nad Twoim ogrodem. Czasem ta 
praca będzie wymagała od Ciebie większego wysiłku, lecz jeśli ufasz Ogrodnikowi, to 
wiesz też, że nie zada Ci zbyt wiele pracy, ale zawsze w sam raz. Czasem Duch Święty 
poprowadzi Cię na rekolekcje, byś odpoczął. Nie odkładaj tego. Być może czas na 
pierwszego w życiu kierownika duchowego? Jak to zrobić? Zapytaj Boga, kto ma nim 
być i pozwól Mu zadziałać, poproś, by wskazał Ci Twojego przewodnika. To może być 
kapłan, który zostanie jednocześnie Twoim spowiednikiem, a może to być osoba 
świecka, przez którą Bóg będzie Cię kształtował.  

Nieskończone są Boże możliwości pomocy człowiekowi, który się na Niego otwiera. 
Co więcej, są „spersonalizowane”, czyli przykrojone na miarę właśnie Twoich 
potrzeb. Bóg będzie przysyłał Ci ludzi, będziesz formowany przez różne sytuacje, 
dostaniesz do ręki konkretną książkę czy film. Ważne tylko, byś pozostał otwarty na 
działanie Ducha Świętego i Jemu się poddał, pozwolił, by On działał, nie Ty. Bądź 
dzieckiem wobec Boga, a dorosłym wobec świata. 

 

ZADANIE 

 Otwórz swoje serce w poniższej modlitwie, nie śpiesz się. Postaraj się 
wypowiedzieć ją na głos: 

Duchu Święty, duszo mojej duszy, uwielbiam Cię, oświecaj mnie, prowadź mnie, 
umacniaj, pocieszaj i pouczaj, co mam czynić, rozkazuj mi. Poddaję się chętnie 
wszystkiemu, czego ode mnie zażądasz, pragnę wszystko przyjąć, co na mnie 
dopuścisz, daj  mi tylko poznać Twoją świętą wolę. Amen. 

kard. Désiré-Joseph Mercier 


